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Παναγία Δέσποινα, τοῦ 
κόσμου βοήθεια, καὶ 

ἐλπὶς Χριστιανῶν, σὲ νῦν 
ἐκδυσωποῦμεν, καὶ σὲ πα-
ρακαλοῦμεν ἀγαθή, ὑπὲρ 
ἡμῶν ἡμαρτηκότων καὶ 
ἀπεγνωσμένων, τόν Υἱόν 
σου καὶ Κύριον, ἵλεων 
ποιῆσαι Θεοτόκε· ἔχεις γὰρ 
τὸ δύνασθαι, τῇ μητρικῇ 
σου πρὸς αὐτὸν χρωμένῃ 
παρρησίᾳ.
Πρόφθασον Ἄχραντε, πρό-
φθασον μεσίτευσον, καὶ 
ῥῦσαι τὸν λαόν σου τῆς 
ἐνεστώσης ἀπειλῆς·διὰ 
σπλάγχνα ἐλέους, μὴ πα-
ρίδῃς τοὺς ὑμνοῦντάς σε.

(Θεοτοκίον Ἑσπερινοῦ 
Ἁγίου Δημητρίου)
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Ἡ Πνευματική Ἐλευθερία

Ἡ περίοδος τῶν ἁγίων νηστειῶν 
εἶναι ὅπως λέει ἡ Ἐκκλησία μας 
χαρμόσυνη περίοδος καί πανευ-

φρόσυνη καί πάντερπνος, διότι σ’  αὐτή 
τήν περίοδο πνέει ὁ ἀέρας τῆς πνευματικῆς 
ἐλευθερίας καί τῆς χαρᾶς τοῦ Θεοῦ. Αὐτή 
ἡ ἐλευθερία δέν εἶναι γεωγραφική, ἀνθρώ-
πινη. Εἶναι 
ἐ λ ε υ θ ε ρ ί α 
ἀπό τά πάθη 
καί τήν 
ἁ μ α ρ τ ί α , 
πού δίνει 
ὁ Χριστός 
στίς καρδιές 
τῶν ἀνθρώ-
πων, πού 
τόν ἀγα-
ποῦν καί 
ἐ π ι ζ η τ ο ῦ ν 
τή δική του 
π α ρ ο υ σ ί α 
μέσα στήν 
ὕ π α ρ ξ ή 
τους. Μᾶς 
παραπέμπει 
αὐτή ἡ περίοδος τῶν ἁγίων νηστειῶν στήν 
ἐνάρετο ζωή τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ, ὁ ὁποῖος ἀφοῦ βαπτίσθηκε ἀπό τόν 
Ἰωάννη στόν Ἰορδάνη «ἠνοίχθη ὑπό τοῦ 
Πνεύματος», λέει τό Εὐαγγέλιο, εἰς τήν ἔρη-
μο γιά νά πειρασθεῖ ἐκεῖ ἀπό τόν διάβολο. 
Καί ἐνήστεψε ὁ Κύριος ἡμέρας τεσσαράκο-
ντα καί νύχτας τεσσαράκοντα. Νήστευσε 
μέ τελείαν ἀσιτία, ὄχι ὅπως ἐμεῖς πού τρῶμε 
διάφορα δῆθεν νηστίσιμα. Ἦταν μόνος στήν 
ἔρημο χωρίς καμιά ἀνθρώπινη παρηγοριά, 
χωρίς καμιά ἀνθρώπινη παρουσία. Ἐκεῖ 
ἐπέτρεψε στόν διάβολο νά τόν ἐκπειράσει, 
γιά νά δείξει σ᾽ἐμᾶς μέ τό παράδειγμά Του 

τόν πρακτικό δρόμο τῆς σωτηρίας μας, καί 
πῶς πρέπει νά εἶναι ὁ δικός μας δρόμος στόν 
πνευματικό μας ἀγώνα,  γιά νά μήν λέμε ὅτι 
δέν ξέρουμε ἤ δέν εἴδαμε. 
Μᾶς ἔδειξε ὁ ἴδιος ὁ Χριστός στή δική του 
ζωή, ὅπου νίκησε κατά κράτος τόν διάβο-
λο νικώντας τά τρία μεγάλα πάθη. Αὐτά τά 

πάθη εἶναι 
γεννήτορες 
τῶν ὑπολοί-
πων παθῶν 
μας. Αὐτά 
τά κεφα-
λ α ι ώ δ η 
πάθη ἀπό 
τά ὁποῖα, 
ὅπως οἱ πα-
τέρες μᾶς 
διδάσκουν 
καί ἡ ζωή 
τοῦ Χρι-
στοῦ μᾶς 
ἔδειξε, ἐάν 
ὁ ἄνθρωπος 
ἐλευθερω-
θεῖ, πράγμα-

τι γίνεται τέκνον Θεοῦ. Ἔρχονται ἔπειτα οἱ 
ἄγγελοι τοῦ Θεοῦ καί τόν διακονοῦν στόν 
ἀγώνα τῆς σωτηρίας του. Αὐτά τά πάθη, 
λοιπόν, εἶναι τῆς φιληδονίας, τῆς φιλαργυ-
ρίας καί τῆς φιλοδοξίας. Ἡ φιληδονία εἶναι 
ζυμωμένη μέσα στήν ὕπαρξή μας, μέσα στόν 
ἑαυτό μας, καί εἶναι πάσης φύσεως, ὄχι μόνο 
σαρκική ἀλλά καί ψυχική καί διανοητική. 
Ὅταν οἱ ἄνθρωποι μᾶς δέχονται κοντά τους 
καί  δέν μᾶς ἀμφισβητεῖ κανένας, ὅταν θέ-
λουμε νά εἴμαστε ἐμεῖς καί κανένας ἄλλος, 
αἰσθανόμαστε μία εὐχαρίστηση, ἡ ὁποία 
τρέφει τά πάθη μας καί τόν παλαιόν ἄνθρω-
πο. Εἶναι συνυφασμένη ἡ φιληδονία μέ ὅλα 

τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
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τά πάθη τοῦ ἀνθρώπου. Γι’  αὐτό εἶναι κε-
φαλαιῶδες πάθος, περιεκτική ἁμαρτία, πού 
περιέχει ὅλα τά πάθη πού βασανίζουν τόν 
ἄνθρωπο. 
Ἡ φιλαργυρία, δέν εἶναι τό νά ἀγαπᾶ κα-
νείς μόνο τά χρήματα καί νά ἐλπίζει σέ αὐτά, 
ἀλλά ὁτιδήποτε τοῦ παρέχει ἀσφάλεια. 
Ἡ φιλαργυρία ἔγκειται στήν αἴσθηση τῆς 
ἀσφάλειας ὄχι στόν Θεό, ἀλλά σέ πράγμα-
τα ὑλικά, σέ πράγματα κοσμικά, στήν ἐξυ-
πνάδα μας, στίς γνώσεις μας, στίς γνωριμίες 
μας στήν κοσμική μας θέση καί σέ ὁτιδήποτε 
ἄλλο μᾶς παρέχει αὐτή τήν αἴσθηση.  Ὅμως, 
ὁ Θεός εἶναι τελικά αὐτός, ὁ ὁποῖος δίνει τήν 
πραγματική ἀσφάλεια στόν ἄνθρωπο καί 
τόν βοηθᾶ νά νικήσει τόν φόβο. Δέν ἐξου-
δετερώνει ὁ ἄνθρωπος τούς ἐχθρούς του, 
ἀλλά ὑπερβαίνει τόν φόβο ἀκόμη καί τόν 
θάνατο. Πόσα πράγματα σήμερα γεννοῦν 
ἀνασφάλεια καί φοβίες καί δισταγμούς καί 
ἀγωνίες μέσα στίς καρδιές τῶν ἀνθρώπων; 
Ὅλοι μας ἔχουμε αὐτή τήν ἀπορία, ποῦ 
πᾶμε, τί γινόμαστε, τί μέλλει νά συμβεῖ σέ 
μᾶς, στά παιδιά μας στήν πατρίδα μας στόν 
κόσμο ὁλόκληρο. Ὅλα αὐτά τά ἐρωτήματα 
τά ὁποῖα εἶναι ἀνθρώπινα καί φυσιολογικά 
ἀπαντοῦνται μόνο, ὅταν ὁ Θεός εἶναι στήν 
καρδιά τοῦ ἀνθρώπου. Ὅταν μάθουμε νά 
λέμε ὅτι ὁ Θεός εἶναι γιά μᾶς καταφυγή καί 
δύναμη καί ὅτι ὁ Θεός εἶναι γιά μᾶς ἡ ἐλπί-
δα μας. Δέν ἐλπίζουμε στά ἀνθρώπινα ἐπι-
τεύγματα. Καί αὐτά εἶναι καλά βέβαια καί 

εὐλογημένα καί μακάρι νά ὑπάρχουν, ἀλλά 
πάνω ἀπό αὐτά ἔγκειται ἡ παρουσία τοῦ 
Θεοῦ καί ἡ εὐλογία Του στήν καρδιά τοῦ 
ἀνθρώπου. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἀποδώσει 
στόν Θεό τή θέση πού ὑπάρχει μέσα στήν 
καρδιά του, ὅταν μάθει νά λέει στόν Θεό 
αὐτό πού λέμε στήν Κυριακή προσευχή «γε-
νηθήτω τό θέλημά σου», ὅ,τι θέλει ὁ Θεός, 
ὅπως ἔλεγαν καί οἱ πατέρες μας, τότε μία 
μεγάλη ἀσφάλεια καλύπτει τήν ψυχή του. 
Γιατί δέν ἐλπίζει σέ ὑλικά πράγματα καί σέ 
ἀνθρώπινες παρηγοριές καί δυνάμεις, ἀλλά 
ἐλπίζει ἐπί Κύριον καί ἡ ἐλπίδα εἰς τόν Κύρι-
ον διαλύει τά σκοτάδια τῆς ἀμφιβολίας, τῆς 
ἀπορίας, τῆς φοβίας καί τοῦ δισταγμοῦ. 
Τό ἄλλο κεφαλαιῶδες πάθος εἶναι ἡ φιλο-
δοξία.  Ἀπ’  αὐτό γεννιοῦνται ὅλα τά ὑπό-
λοιπα. Αὐτό μᾶς κάνει νά θέλουμε νά πά-
ρουμε τή θέση τοῦ Θεοῦ μέσα στή ζωή μας, 
μέσα στήν καρδιά μας. Αὐτό πού μᾶς κάνει 
νά νομίζουμε ὅτι ἐμεῖς εἴμαστε καί κανένας 
ἄλλος. Αὐτό πού μᾶς κάνει νά ὀργιζόμαστε, 
νά ἀντιδροῦμε καί νά αἰσθανόμαστε ἄβολα 
καί νά ἔχουμε λογισμούς κατά τῶν ἀδελφῶν 
μας. Αὐτό τό πάθος τό ὁποῖο χαλᾶ τήν εἰρή-
νη τῆς ψυχῆς μας, γιατί δέν εἶναι μίμηση 
Χριστοῦ, ἀλλά εἶναι διαβολικό πάθος. Εἶναι 
δαιμονική ἐνέργεια. Ὅπως ἡ ταπείνωση 
εἶναι μίμηση Χριστοῦ ἔτσι καί ὁ ἐγωισμός, 
ἡ κενοδοξία, ἡ ὑπερηφάνεια εἶναι πράγματι 
ἐνέργεια τοῦ διαβόλου. 
Αὐτή τήν περίοδο ἡ Ἐκκλησία μᾶς καλεῖ σέ 
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νηστεία καί ὅπως ἀκοῦμε στά ἱερά ἄσματα 
γιά σαράντα μέρες, ἡ νηστεία δέν εἶναι μόνο 
ἀπό τίς τροφές. Εἶναι καί αὐτή σημαντική 
καί ἀπαραίτητη, ἕκαστος κατά τή δύναμη 
καί τήν προαίρεσή του, κατά τήν ἐλευθερία 
του, ἀλλά προπάντων εἶναι νηστεία πνευ-
ματική. Νά ἐντοπίσουμε ὁ καθένας μας τά 
πάθη μας μέσα στήν ὕπαρξή μας, νά κρί-
νουμε τόν ἑαυτό μας, νά γίνουμε αὐστηροί 
καί ἀδέκαστοι κριτές τοῦ ἑαυτοῦ μας. Νά 
βγάλουμε τίς μάσκες, τίς ὁποῖες μᾶς βάζει ἡ 
κοσμική νοοτροπία καί νά δοῦμε τόν ἑαυτό 
μας ὅπως εἶναι. Γιά νά τόν κρίνουμε καί νά 
μήν κριθοῦμε ἀπό τόν Κύριο, γιά νά μετα-
νοήσουμε. 
Ἡ περίοδος τῆς Ἁγίας Τεσσαρακοστῆς 
ὀνομάζεται περίοδος μετάνοιας. Δηλαδή 
περίοδος κατά τήν ὁποία ἀγωνιζόμαστε νά 
ἀλλάξουμε νοοτροπία, νά μάθουμε νά σκε-
φτόμαστε μέ ἄλλο τρόπο, εὐαγγελικό, τρό-
πο χριστιανικό ὄχι ἁπλῶς περίοδος στενο-
χώριας γιά τά λάθη καί τά ἐλαττώματά μας. 
Ἀλλά περίοδος κατά τήν ὁποία ἀγωνιζόμα-
στε νά πείσουμε τόν ἑαυτό μας νά λειτουργεῖ 
σύμφωνα μέ τό ἅγιο Εὐαγγέλιο, μέ τόν νοῦ 
τοῦ Χριστοῦ. Νά γίνουμε καινοί ἄνθρωποι, 
τέκνα Θεοῦ πραγματικά καί τέκνα φωτό-
μορφα τῆς Ἁγίας μας Ἐκκλησίας. Αὐτή τήν 
περίοδο ἡ Ἐκκλησία μας σάν καλή μητέρα, 
σάν ἕνας διδάσκαλος πνευματικῶν ἀγώνων 
μᾶς παρέχει πλῆθος πνευματικῶν ἐδεσμά-
των, πλῆθος πνευματικῶν τροφῶν. Εἶναι οἱ 
ἱερές ἀκολουθίες, τά μεγάλα ἀπόδειπνα, οἱ 
χαιρετισμοί τῆς Παναγίας, ἡ Θεία Λειτουρ-
γία τῶν Προηγιασμένων δώρων ὅλη αὐτή 
ἡ πλουσιοτάτη τράπεζα τῶν Λειτουργικῶν 
κειμένων, ὅλη αὐτή ἡ περίοδος ἡ τρισευλο-
γημένη μᾶς δίνει ὅλα αὐτά, τά ὁποῖα θά μᾶς 
θρέψουν καί θά μᾶς ἐνισχύσουν στόν πνευ-
ματικό μας ἀγώνα. Γι’  αὐτό ἄς προσπα-
θήσουμε νά νηστέψουμε καί σωματικά καί 
πνευματικά. Νά τραφοῦμε μέ τήν πνευματι-
κή τροφή τῆς ἁγίας μας Ἐκκλησίας. 
Ἄς προσθέσουμε πνευματικά ἀναγνώσμα-
τα, καί  περισσότερη συμμετοχή στίς ἀκο-
λουθίες τῆς Ἐκκλησίας μας. Ἄς προσθέσου-
με μετάνοια καί ἐξομολόγηση καί προσευχή 

καί ἔργα ἀγαθά. Ἔργα ἀγάπης, ἐλεημοσύ-
νης, συμπάθειας, ταπείνωσης ἀνεξικακίας, 
ὅπως μᾶς λέει καί τό ἅγιο Εὐαγγέλιο. Ὅλα 
αὐτά γιά νά φθάσουμε σ’ αὐτό πού εἶπε ὁ   
Χριστός: «ὅπου ὁ θησαυρός ἡμῶν ἐκεῖ καί 
ἡ καρδία ἡμῶν ἐστί». Ὅπου θησαυρίζουμε 
ἐκεῖ κολλᾶ καί ἡ καρδιά μας. Ἄν θησαυρί-
ζουμε θησαυρούς ἐπί τῆς γῆς, τότε ὁ νοῦς 
καί ἡ καρδιά μας θά εἶναι στούς θησαυρούς 
αὐτούς. Ἄν θησαυρίζουμε στή φιληδονία 
μας, τότε ὁ νοῦς καί ἡ καρδιά θά εἶναι στή 
φιληδονία, στή φιλαργυρία, στόν ἑαυτό μας, 
στή φήμη μας στό ὄνομά μας. Θά εἴμαστε 
συνεχῶς καταδιωγμένοι ἀπό τά σύνδρομα 
τῆς κατωτερότητας, πού εἶναι συμπλέγματα 
πολλῶν πραγμάτων, πού μᾶς ταλαιπωροῦν 
καί μᾶς καταδιώκουν. 
Ὁ Χριστός μᾶς δείχνει τόν δρόμο τῆς ἐλευ-
θερίας. Μᾶς καλεῖ νά μποῦμε μέσα σ’ αὐτό 
τό στάδιο τῶν ἀρετῶν γεμάτοι χαρά, εὐφρο-
σύνη μέ προθυμία πολλή καί νά μήν φοβη-
θοῦμε τήν ἁγία νηστεία. Ἔχει πολλή δύνα-
μη, χάρη, εὐλογία ἀπό τόν Θεό. Γιατί, ὅταν 
ὁ ἄνθρωπος γιά τόν Χριστό, δηλαδή γιά τήν 
ἐλευθερία του ἀπό τήν ἁμαρτία ἀγωνίζεται, 
τότε πραγματικά τόν γλυκαίνει ὁ  Κύριος καί 
τόν παρηγορεῖ καί τόν κάνει νά αἰσθάνεται 
πλούσιος, μέσα στή θεληματική κακοπάθεια 
τῆς καθημερινῆς ἀγωνιστικῆς νηστείας. 
Ἔχοντας λοιπόν μπροστά μας αὐτήν ὅλη 
τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ, ἔχοντας τόν Χριστό 
ὑπόδειγμα τῆς ζωῆς μας, ἔχοντας παράδειγ-
μα τά πλήθη τά ἀμέτρητα τῶν Ἁγίων μας, 
σκεπτόμενοι ὅτι ὅλοι οἱ Ὀρθόδοξοι χρι-
στιανοί νηστεύουμε σάν ἕνας ἄνθρωπος, 
ἔχοντας συνείδηση ὅτι εἴμαστε μέλη τοῦ 
Ἁγίου σώματος τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας μας, 
ἄς εἰσέλθουμε στό στάδιο τῶν ἀρετῶν. Ἄς 
εὐχηθοῦμε ὁ Κύριος νά δώσει τήν εὐλογία 
στόν κόσμο ὅλο, νά δώσει τήν ἀγάπη Του 
στίς καρδιές τῶν ἀνθρώπων, τήν εἰρήνη, τήν 
πάντα νοῦν ὑπερέχουσαν, στίς ψυχές τῶν 
ἀνθρώπων, πού εἶναι ταραγμένοι καί φοβι-
σμένοι ἀπό τά φόβητρα τοῦ κόσμου τούτου.
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Οἱ μέγιστοι φωστῆρες καί Ἱεράρχες 
τῆς Ἐκκλησίας μας, Βασίλειος ὁ 
Μέγας, Γρηγόριος ὁ Θεολόγος καί 

Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, μέ τόν θεολογικό 
καί ποιμαντικό τους  λόγο, ἐκτός τοῦ ἄλλου 
πλουσίου καί ἀπεριγράπτου ἔργου τους, 
στήριξαν καί στηρίζουν τήν οἰκογένεια  καί 
τήν κοινωνία γενικότερα καί ἀγάπησαν ἰδι-
αίτερα τά παιδιά καί ἐνδιαφέρθηκαν γιά τήν 
ὀρθή καί ὑγιῆ διαπαιδαγώγησή τους.
Ἡ διαπαιδαγώγηση τῶν παιδιῶν κατά 
τόν ἅγιο Γρηγόριο τόν Θεολόγο εἶναι «τέ-
χνη τεχνῶν καί ἐπιστήμη ἐπιστημῶν», γιατί 
ὁ παιδαγωγός, εἴτε γονιός εἴτε δάσκαλος 
εἶναι, καλεῖται νά διαπλάσει ἄνθρωπο μέ 
σῶμα καί ψυχή.
Κατά τόν Μέγα Βασίλειο, ἡ ἀγωγή εἶναι πιό 
εὔκολη κατά τή μικρή ἡλικία, τότε πού καί 
ἡ ψυχή εἶναι πιό εὔπλαστη, ἁπαλή καί μα-
λακή σάν τό κερί, καί ἐπιδέχεται πιό εὔκολα 
τή διάπλαση. Ἡ ἐπαγρύπνηση λοιπόν τῶν 
γονέων εἶναι ἀπαραίτητη καί ἀναγκαία ἀπό 
τή νηπιακή -παιδική ἡλικία, ὥστε νά γίνει 
μία σωστή ἀρχή τῆς ἀγωγῆς καί νά μποῦν 
καλά καί γερά θεμέλια. Εἶναι αὐτό πού μᾶς 
ἐπαναλαμβάνουν καί ἐπιβεβαιώνουν μετά 
ἀπό τόσους αἰῶνες καί οἱ ἅγιοι τῶν ἡμερῶν 
μας, Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης καί Πορφύριος ὁ 
Καυσοκαλυβίτης.
Κατά τόν ἱερό Χρυσόστομο, ὅταν ἀπό τήν 
ἀρχή μπεῖ καλή καί δυνατή βάση, μετά τά 
πράγματα εἶναι εὐκολότερα. Πίστευε ὁ 
ἅγιος Πατέρας ὅτι τό σπουδαιότερο πρᾶγμα 
εἶναι «τό θεμέλιον θέσθαι καί τήν κρηπῖδα 
ὑποβαλεῖν». Ἀκόμη ἔλεγε ὅτι ἕνα λευκό 
ὕφασμα ὅταν τό βάψουμε μέ κάποιο χρῶμα, 
μετά ὅσες φορές καί νά τό ξαναβάψουμε, 
θά φαίνεται ἡ ἀρχική βαφή.
Μεγαλώνοντας τά παιδιά ἔχουν ἄλλες δυ-
σκολίες καί ἄλλα προβλήματα καί χρειάζε-
ται συνεχής προσπάθεια καί ἀγώνας. Κατά 
τήν ἐφηβεία, ὅπου κατά τόν Μ. Βασίλειο 
τήν διακρίνει «τό εὐκίνητον πρός τά φαῦλα» 

πράγματα καί τά «σύντροφα τῇ νεότητι 
πάθη», ὅπως τά ὀνομάζει, δηλ. ὀργή, ὕβρις, 
ὑπερηφάνεια κ.ἄ., ἀπαιτεῖται ἐπαγρύπνηση 
καί ἀγώνας μέ πολλή ὑπομονή.
Ἕνα σημαντικό στοιχεῖο πού τονίζουν οἱ 
τρεῖς Ἱεράρχες εἶναι καί ὁ τρόπος ἐλέγχου 
τῶν νέων στά λάθη καί τίς παρεκτροπές 
τους. Τονίζουν λοιπόν ὅτι ὁ ἔλεγχος δέν 
πρέπει νά γίνεται μέ θυμό καί ὀργή, γιατί μία 
τέτοια στάση δέν θά φέρει καλά ἀποτελέ-
σματα. Μάλιστα ὁ Μ. Βασίλειος τονίζει, ὅτι 
ἡ παρατήρηση μέ θυμό ὄχι μόνο δέν βοηθᾶ 
τόν νέο, ἀλλά στό τέλος ὁδηγεῖ σέ λάθη καί 
σφάλματα καί αὐτόν ἀκόμη πού ἐλέγχει, τόν 
παιδαγωγό δηλ., ὅταν χάσει τόν ἔλεγχό του.
Ἀπαράδεκτη κατά τόν Ἰωάννη τόν Χρυσό-
στομο εἶναι ἡ χρήση ὕβρεων κατά τήν παι-
δαγωγία, γιατί ὅπως λέει «διπλή γίνεται ἡ 
πυρά». Οὔτε καί πάλι ἐπιτρέπεται ἡ χρήση 
βίας, κατά τόν ἅγιο Γρηγόριο τόν Θεολό-
γο, ἀλλά μέ τήν πειθώ καί τή συζήτηση νά 
προσπαθοῦμε, ὥστε νά φέρουμε τόν νέο στό 
φιλότιμο, νά λειτουργήσει ἡ προαίρεσή του 
καί ἔτσι νά πετύχουμε καλύτερα ἀποτελέ-
σματα.
Κατά τούς πατέρες, ἡ ὀλιγωρία καί ἡ ἀμέ-
λεια τῶν γονιῶν μπροστά στά σφάλματα 
καί ὁτιδήποτε μολύνει καί καταστρέφει τήν 
ψυχή καί τόν χαρακτῆρα τοῦ νέου εἶναι ἔνο-
χη καί καταστροφική. Μάλιστα ὁ  Ἰωάννης 
ὁ Χρυσόστομος φτάνει στό σημεῖο νά ἀπο-
καλεῖ τέτοιους γονεῖς φονιάδες. Γιά κανένα 
λόγο δέν δικαιολογεῖται, λέει, ἡ ἀδιαφορία 
γιά τήν ἐπιμέλεια τῶν παιδιῶν, γιατί τελικά 
ἡ ζημιά δέν γίνεται μόνο στά ἴδια καί στήν 
οἰκογένειά τους, ἀλλά σ’ ὁλόκληρη τήν κοι-
νωνία.
Πρέπει, σημειώνει ὁ ἴδιος πατέρας, νά φρο-
ντίζουν οἱ γονεῖς ὄχι πῶς θά ἀποκτήσουν 
τά παιδιά τους χρήματα καί κτήματα, ἀλλά 
προπάντων εὐλάβεια καί πλοῦτο ψυχῆς. 
Ἀπευθυνόμενος στούς γονεῖς τῆς ἐποχῆς 
του εἶναι σάν νά μιλᾶ καί στούς σύγχρονους 

Ἡ ἀγωγή τῶν νέων κατά τούς Τρεῖς Ἱεράρχες
τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου  Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου
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γονεῖς, τούς λέει: «Ἐσύ κάνεις ὅ,τι μπορεῖς 
γιά ν’ ἀποκτήσει τό παιδί σου ὡραῖο ἄλογο 
(αὐτοκίνητο θά λέγαμε σήμερα), ἄνετο σπί-
τι, καλό χωράφι ἤ ἀμπέλι, μακροζωία καί 
πολλά ἄλλα ἀγαθά τῆς γῆς. Τό ἄν θά εἶναι 
ἐνάρετο, συνετό καί καλόγνωμο τό σκέφτε-
σαι καθόλου; Γιατί ὅσα κι ἄν εἶναι τά ἀγαθά 
του, ὅσο μεγάλη κι ἄν εἶναι ἡ περιουσία του, 
θά χαθεῖ μαζί μ’ αὐτά, ἄν δέν εἶναι ἐνάρετο 
καί συνετό».
«Ὅταν ἐσύ ὁ γονιός», συνεχίζει «δέν συμ-
βουλέψεις τό παιδί σου καί δέν τό καθοδη-
γήσεις σωστά, εἶναι φυσικό νά παρασυρθεῖ 
ἀπό φαύλους ἀνθρώπους καί νά φτάσει ὡς 
τό ἔγκλημα. Τότε, βέβαια, θά καταδικαστεῖ 
ἀπό τήν πολιτεία καί θά ντροπιάσει τόσο 
τούς γονεῖς του ὅσο καί τόν ἑαυτό του».
«Ἄν ἔβλεπες», λέει, «ἕναν ἄνθρωπο νά χτυ-
πάει τό παιδί σου θά σοῦ κακοφαινόταν, θά 
θύμωνες καί θά ὁρμοῦσες ἐναντίον του σάν 
θηρίο. Καί ὅμως βλέπεις τόν διάβολο κάθε 
μέρα νά τό χτυπάει, νά τό παρασύρει στήν 
ἁμαρτία, κι ἐσύ κοιμᾶσαι; Τί θά ἀπαντήσεις 
στόν Θεό, ὅταν θά σέ ἐλέγχει, γιατί ἀμέλη-
σες νά διαπαιδαγωγήσεις σωστά τό παιδί 
σου ἀφότου γεννήθηκε; Τί θά μπορέσεις 
τότε νά πεῖς; Πῶς εἶναι παιδί δύσκολο καί 

δέ σηκώνει κουβέντα; Αὐτά ὅλα ἔπρεπε νά 
τά δεῖς ἀπό τήν ἀρχή, τότε πού ἦταν μικρό 
καί μποροῦσες νά τό διαπλάσεις, ὅπως ἤθε-
λες».
Πατέρας (καί μητέρα θά λέγαμε) κατά τόν 
Χρυσορρήμονα Πατέρα δέν γίνεται καί δέν 
θεωρεῖται κανείς μόνο μέ τό ὅτι γέννησε τό 
παιδί, ἀλλά καί μέ τό νά τό ἀγαπᾶ σωστά καί 
νά τό φροντίζει χωρίς νά φθάνουμε βέβαια 
στήν ἀρρωστημένη ὑπερπροστατευτικότητα 
τῆς ἐποχῆς μας.
Ἡ ἐμπειρία τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν μᾶς διδά-
σκει ὅτι ὁ ἔλεγχος καί ἡ ἐπιτίμηση πρέπει νά 
γίνονται μέ λεπτό καί διακριτικό χειρισμό, 
ὥστε νά θεραπεύουμε τήν ψυχή τοῦ παιδιοῦ 
ἀπό ἕνα σφάλμα ἤ ἀδυναμία καί ὄχι νά τό 
πληγώνουμε. Μάλιστα, κατά τόν Χρυσορ-
ρήμονα Πατέρα, ὁ ἔπαινος πρίν τόν ἔλεγχο 
πολλές φορές βοηθᾶ, ὥστε νά κατανοήσει ὁ 
νέος ὅτι δέν ἀπορρίπτεται καί δέν περιφρο-
νεῖται, ἀλλά ἐλέγχεται γιά τό συγκεκριμένο 
σφάλμα του.
Ὁ Μ. Βασίλειος ἀκολουθώντας τόν λόγο 
τοῦ Ἀπ. Παύλου σημειώνει ὅτι κάθε παιδα-
γωγία δέν εἶναι εὐχάριστη καί μάλιστα προ-
καλεῖ λύπη ὅσο χρόνο διαρκεῖ ἡ παίδευση, 
ἐπιφέρει ὅμως καλό καί εἰρηνικό (ὠφέλιμο) 
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καρπό (Ἑβρ. 12, 11).
Ἀκόμη, ὁ ἅγιος Χρυσόστομος συμβουλεύει 
τούς γονεῖς νά μήν καταπιέζουν τά παιδιά 
τους, ἀλλά νά τούς συμπεριφέρονται ὡς 
σέ ἐλεύθερους ἀνθρώπους, σεβόμενοι τήν 
ἐλευθερία τους.
Συνοψίζοντας τά μέχρι τώρα λεγόμενά 
μας θά λέγαμε ὅτι οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες ἀπορ-
ρίπτουν καί καταδικάζουν τίς πρακτικές 
βίας, ὕβρεως, ἀδιαφορίας καί ἀμέλειας ἀπό 
πλευρᾶς τῶν γονέων καί γενικά τῶν παιδα-
γωγῶν πρός τά παιδιά. Ἀντιθέτως προτεί-
νουν τήν κατανόηση, τή μακροθυμία καί τή 
συγκατάβαση καί προπάντων τήν ἀγάπη, 
ἡ ὁποία «καί τόν θρασύν ἐπιεικῆ καί τόν 
ἀσελγῆ σώφρονα ποιεῖν».
Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος πιστεύει 
ὅτι οἱ νέοι ἄνθρωποι πρέπει νά διδάσκονται 
ὄχι μόνο τά τῆς ἡλικίας τους ἀλλά ἰδιαίτερα 
τήν ὡριμότητα καί τή σωφροσύνη. Λέει χα-
ρακτηριστικά: «καί γάρ τό θαυμαστό τοῦτο 
ἐστίν, ὅταν ἐν νεότητι σωφροσύνη λάμπῃ» 
καί συμπληρώνει ἤ καλύτερα συμφωνεῖ καί 
ὁ Μ. Βασίλειος ὅτι ὁ νέος πρέπει νά ὑπερ-
βαίνει τήν ἡλικία του κατά τή φρόνηση.
Ἐκεῖνο πού ἰδιαίτερα τονίζουν οἱ Τρεῖς Ἱε-
ράρχες καί τό βλέπουμε καί στούς λόγους 
τῶν σύγχρονων ἁγίων καί γερόντων εἶναι 
τό «ἅγιο παράδειγμα» τοῦ παιδαγωγοῦ, γο-
νιοῦ καί δασκάλου. Περισσότερα ἀποτελέ-
σματα μᾶς λένε θά φέρει τό παράδειγμα καί 
ἡ συνέπεια τοῦ παιδαγωγοῦ, παρά οἱ πολλές 
συμβουλές, πού ἀρκετές φορές εἶναι κούφια 
λόγια χωρίς συνέπεια καί ἀντίκρισμα στή 
ζωή τοῦ παιδαγωγοῦ καί τά ὁποῖα στό τέ-
λος τούς προκαλοῦν ἀντίδραση, ἀπαξίωση, 
περιφρόνηση καί συνήθως θυμό καί ὀργή.
Πολύ ὡραῖα μιλᾶ ὁ ἅγ. Γρηγόριος ὁ Θεολό-
γος γιά τήν ἀξία καί σημασία τοῦ προσώπου 
καί τοῦ παραδείγματος τοῦ παιδαγωγοῦ: 
«καθαρθῆναι δεῖ πρῶτον, εἴτα καθάραι, σο-
φισθῆναι καί οὕτω σοφίσαι. Γενέσθαι φῶς 
καί φωτίσαι, ἐγγίσαι Θεόν καί προσαγαγεῖν 
ἄλλους, ἁγιασθῆναι καί ἁγιάσαι, χειρα-
γωγῆσαι μετά χειρῶν, συμβουλεύσαι μετά 
συνέσεως».
Θά μπορούσαμε γιά ὧρες νά ἀντλοῦμε λό-

γους ἀπό τό πνευματικό θησαυροφυλάκιο 
τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν, τόν πλοῦτο τῶν λό-
γων καί τῶν πνευματικῶν τους ἐμπειριῶν 
πάνω σ’ αὐτό τό τόσο σημαντικό θέμα τῆς 
διαπαιδαγώγησης τῶν παιδιῶν μας, πού 
ἀπασχολεῖ τούς γονεῖς καί τούς δασκά-
λους κάθε ἐποχῆς. Ὅπως εἴδαμε εἶναι λόγοι 
τόσο δυνατοί, πού μιλοῦν στήν καρδιά τοῦ 
ἀνθρώπου. Εἶναι λόγοι διαχρονικοί πού σοῦ 
δίνουν πολλές φορές τήν αἴσθηση ὅτι ἀπευ-
θύνονται σέ ἀκροατήριο τῆς ἐποχῆς μας. 
Χωρίς ὑπερβολή, θά ζήλευαν τούς λόγους, 
τίς παιδαγωγικές ἀρχές καί τήν ἐμπειρία 
τους ἀκόμη καί οἱ σύγχρονοι παιδαγωγοί, 
παιδοψυχολόγοι, σύμβουλοι οἰκογενείας 
καί ἄλλοι εἰδικοί πάνω σέ θέματα παιδείας 
καί νεότητος.
Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες, χωρίς νά περιφρονή-
σουν τήν ἀξία καί τή σημασία τῆς γνώσεως 
καί τῆς μόρφωσης στόν ἄνθρωπο, τονίζουν 
ὅτι ὁ νέος ἄνθρωπος τότε ὁλοκληρώνεται 
καί καταξιώνεται πραγματικά στή ζωή του, 
ἐάν ἔχει καί τήν εὐσέβεια καί τήν ἀρετή.
Συστήνουν στούς γονεῖς νά ἀνατρέφουν τά 
παιδιά τους «ἐν παιδείᾳ καί νουθεσίᾳ Κυ-
ρίου», ἀποβλέποντας κατά τόν Χρυσόστο-
μο στήν ἰσόρροπη ἀνάπτυξη σώματος καί 
πνεύματος, διαφορετικά δέν πρέπει νά λέ-
γονται γονεῖς.
Ὁλοκληρώνοντας τήν προσπάθεια σύντο-
μης καί ἐνδεικτικῆς παρουσίασης τῆς διδα-
σκαλίας τῶν ἁγίων αὐτῶν Ἱεραρχῶν γιά τήν 
παιδαγωγία τῶν νέων, εὔχομαι αὐτό πού καί 
ὁ Μ. Βασίλειος εὔχεται στή Θεία του Λει-
τουργία, ὅπου μετά τή δική μας ἀνθρώπινη 
προσπάθεια πρέπει νά ἀφήνουμε τά ὑπόλοι-
πα στήν πρόνοια τοῦ Θεοῦ: «Κύριε, τήν νεό-
τητα παιδαγώγησον». 
Ὡς κατάληξη, παραθέτω τόν  λόγο τοῦ ἁγί-
ου Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου περί τῆς 
ἀνατροφῆς τῶν παιδιῶν, ὅπου ἀπευθυνόμε-
νος σέ γονεῖς καί δασκάλους, λέει:
 «Καλλιεργῆστε πνευματικά τά παιδιά σας. 
Καλλιεργῆστε καί τόν ἑαυτό σας. Ἔτσι θά 
σωθεῖτε καί θά μπεῖτε στή Βασιλεία τῶν 
Οὐρανῶν μέ τή Χάρη τοῦ Χριστοῦ μας. 
Ἀμήν».
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Ζήσαμε κατὰ τὸ τελευταῖο χρονικὸ 
διάστημα μιὰ πρωτόγνωρη τραγικὴ 
ἐμπειρία, ποὺ τραυμάτισε βαθύτατα 

κάθε πιστὸ Ὀρθόδοξο Χριστιανό, κληρι-
κοὺς καὶ λαϊκούς. Οἱ μὲν κληρικοὶ νὰ λει-
τουργοῦμε σὲ ἄδειους Ναοὺς χωρὶς πιστοὺς 
κατὰ τὴ διάρκεια τῆς πιὸ σημαντικῆς περι-
όδου τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους (τῆς Ἁγίας 
καὶ Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, τῆς Ἁγίας 
καὶ Μεγάλης Ἑβδομάδος, τοῦ Πάσχα καὶ 
τῶν ἑβδομάδων ποὺ τὸ ἀκολούθησαν), οἱ 
δὲ λαϊκοὶ (πλὴν 
ἐλαχίστων, ποὺ 
ἀποτελοῦσαν 
τὸ ἀπαραίτητο 
προσωπικὸ γιὰ 
τὴν τέλεση τῶν 
Ἱερῶν Ἀκολου-
θιῶν) ἔγκλει-
στοι στὰ σπίτια 
τους νὰ ζοῦν 
αὐτὲς τὶς ἅγιες 
ἡμέρες ἀπὸ τὶς 
ὀθόνες τῆς τη-
λεοράσεως ἢ 
τοῦ ὑπολογιστῆ 
τους ἢ μέσῳ 
τῶν ραδιοφω-
νικῶν κυμάτων. Ἡ πανδημία τοῦ κορωνοϊ-
οῦ, ποὺ ὑπῆρξε ἡ ἀφορμὴ γιὰ ὅλα αὐτά, ἦταν 
καὶ παραμένει ἀκόμη μιὰ πραγματικότητα 
ποὺ βιώνουμε ὅλοι μας, ἄλλος σὲ μεγαλύτε-
ρο καὶ ἄλλος σὲ μικρότερο βαθμό. Ὁ τρό-
πος, ὅμως, μὲ τὸν ὁποῖο ἀντιμετωπίστηκαν 
σὲ πολλὲς περιπτώσεις ὅλο αὐτὸ τὸ χρονικὸ 
διάστημα ἡ Ἐκκλησία καὶ οἱ πιστοί, καθὼς 
καὶ τὸ Μέγα Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαρι-
στίας, δημιούργησε σὲ πολλοὺς τὴν αἴσθηση 
ὅτι ἡ Ἐκκλησία ἦταν ἐν διωγμῷ. 
Δὲν θὰ ποῦμε περισσότερα ἐπ’ αὐτοῦ τοῦ 
θέματος. Οὕτως ἢ ἄλλως, ἐκεῖνο ποὺ προ-
έχει ἐπὶ τοῦ παρόντος εἶναι μὲ τὴ βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ νὰ ἐξέλθουμε ὅσο πιὸ σύντομα 

μποροῦμε ἀπὸ αὐτὴ τὴ δοκιμασία. Ἐπειδή, 
ὅμως, ἀκούστηκαν πολλὰ καὶ διάφορα γιὰ 
τὴν Ἐκκλησία καὶ γιὰ τοὺς πιστοὺς καὶ τὴν 
αὐτονόητη ἀνάγκη, ποὺ αὐτοὶ ἔνοιωθαν νὰ 
λειτουργηθοῦν καὶ νὰ κοινωνήσουν, θὰ θέ-
λαμε νὰ ἀναφερθοῦμε στὸ καίριο ἐρώτημα 
τί εἶναι Ἐκκλησία. Προτοῦ, ὅμως, δώσουμε 
ἀπάντηση σ’ αὐτὸ τὸ ἐρώτημα, θὰ θέλαμε 
νὰ κάνουμε μὲ πόνο ψυχῆς μιὰ ὀδυνηρὴ δι-
απίστωση. Ἡ πικρὴ γεύση ποὺ μᾶς ἄφησαν 
πολλὲς σχετικὲς συμπεριφορὲς καὶ πολλὲς 

σχετικὲς τοπο-
θετήσεις ἦταν, 
ὅτι ἡ Ἐκκλη-
σία ἀντιμετω-
πίζεται ἀπὸ 
πολλοὺς στὴν 
καλύτερη τῶν 
περιπτώσεων 
ὡς ἕνας ἐγκό-
σμιος ὀργανι-
σμός, ὡς ἕνας 
κ ο ι ν ω ν ι κ ὸ ς 
θεσμὸς ποὺ 
ἀποσκοπεῖ στὸ 
νὰ συμπληρώ-
νει τὸ ἔργο τῆς 
πολιτείας στὸ 

πεδίο τῆς φιλανθρωπίας καὶ στὸ πεδίο τῆς 
ψυχολογικῆς στήριξης τῶν ἀνθρώπων. Στὴ 
δὲ χειρίστη τῶν περιπτώσεων ὡς μιὰ περι-
θωριακὴ καὶ ἐπικίνδυνη ὁμάδα ἀνθρώπων, 
ποὺ τοὺς χαρακτηρίζει ὁ τυφλὸς φανα-
τισμὸς (ἔγινε τῆς μόδας στὰ χείλη καὶ στὴ 
γραφίδα κάποιων ὁ ὅρος «ταλιμπὰν»), ἢ ὡς 
μιὰ ὁμάδα ἀφελῶν καὶ ἀγραμμάτων ἀνθρώ-
πων, μεγάλης ἡλικίας κατὰ κύριο λόγο, ποὺ 
πιστεύουν σὲ μύθους. Τὸ χειρότερο ἀπ’ ὅλα: 
Τὸ Μυστήριο τῶν Μυστηρίων, τὸ μυστήριο 
τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανασίας, τὸ Μέγα Μυ-
στήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας ἀντιμετω-
πίστηκε ὡς ὁ μεγαλύτερος κίνδυνος γιὰ τὴ 
ζωὴ καὶ τὴν ὑγεία τῶν ἀνθρώπων.

Τί εἶναι Ἐκκλησία;
τοῦ Πρωτ. Μιχαήλ Βοσκοῦ
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Ἂς ἔλθουμε, ὅμως, στὸ ἐρώτημα ποὺ θέ-
σαμε. Τί εἶναι Ἐκκλησία; Νὰ ποῦμε, κατ’ 
ἀρχάς, ὅτι οὔτε στὴ βιβλικὴ οὔτε στὴν πατε-
ρικὴ Παράδοση συναντᾶται ὁποιοσδήποτε 
ἀκριβὴς ὁρισμὸς τῆς ἐννοίας τῆς Ἐκκλη-
σίας. Ἡ Ἐκκλησία εἶναι τὸ πλήρωμα τῆς 
ζωῆς, εἶναι τὸ πλὴρωμα τῆς ἀληθείας, εἶναι 
τύπος καὶ εἰκόνα αὐτοῦ τοῦ ἰδίου τοῦ Θεοῦ, 
ὅπως τονίζει ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογη-
τής, καὶ ὡς τέτοια δὲν μπορεῖ νὰ χωρέσει σὲ 
κανέναν ὁρισμό. Ἡ μόνη ἐπίσημη δογμα-
τικὴ διατύπωση περὶ τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ 
συναντοῦμε στὴν Ἱερὰ Παράδοση, εἶναι τὸ 
ἔνατο ἄρθρο τοῦ Συμβόλου τῆς Πίστεως, τὸ 
ὁποῖο διατυπώνει τὴν πίστη «εἰς μίαν, ἁγίαν, 
καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν». 
Ἀφοῦ, λοιπόν, ἡ Ἐκκλησία δὲν μπορεῖ νὰ 
ὁριστεῖ, ἀναγκαστικὰ δηλώνεται μὲ διάφο-
ρες εἰκόνες (κιβωτός, ἄμπελος, λιμήν, οἶκος, 
νύμφη, βασίλισσα, μήτηρ, Σιὼν κ.ο.κ.), τὶς 
ὁποῖες συναντοῦμε τόσο στὴν Καινὴ Δια-
θήκη ὅσο καὶ στὰ ἔργα τῶν ἐκκλησιαστικῶν 
Πατέρων καὶ Διδασκάλων. 
Ὁ Ἀπ. Παῦλος καὶ μαζὶ μ᾿ αὐτὸν ὅλοι οἱ 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ὀνομάζουν τὴν 
Ἐκκλησία Σῶμα Χριστοῦ. Ἡ Ἐκκλησία 
εἶναι τὸ Σῶμα τοῦ ζῶντος Χριστοῦ, τοῦ 
ὁποίου «μέλη ἐκ μέρους» (Α’ Κορ. ιβ’ 27) 
εἴμαστε ὅλοι, ὅσοι λάβαμε τὸ ὀρθόδοξο χρι-
στιανικὸ Βάπτισμα. Στὴν περίπτωση αὐτή, 
βεβαίως, δὲν ἔχουμε νὰ κάνουμε μὲ μία ἀπὸ 
τὶς πολλὲς εἰκόνες, μὲ τὶς ὁποῖες περιγράφε-
ται ἡ πραγματικότητα τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ 
λόγος εἶναι προφανής. Ὁ χαρακτηρισμὸς 
τῆς Ἐκκλησίας ὡς Σώματος Χριστοῦ συν-
δέεται ἀναμφίβολα καὶ ἀναπόσπαστα μὲ 
τὸ Μέγα Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας. 
Κάθε ἄνθρωπος ποὺ λαμβάνει τὸ ὀρθόδο-
ξο χριστιανικὸ Βάπτισμα γίνεται μέλος τοῦ 
Σώματος τοῦ Χριστοῦ, ἐνσωματώνεται στὸ 
Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, ποὺ εἶναι ἡ Ἐκκλησία. 
Γιὰ νὰ παραμένει, ὅμως, ζωντανὸ μέλος καὶ 
ὄχι νεκρὸ, πρέπει νὰ τρέφεται μὲ τὸ Σῶμα 
καὶ τὸ Αἷμα τοῦ Κυρίου, νὰ μετέχει, δηλαδή, 
μὲ τὶς ἀπαιτούμενες, ἐννοεῖται, προϋποθέ-
σεις στὸ Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας. 
Ὅπως ἕνα μέλος τοῦ σώματός μας παύει νὰ 

εἶναι ζωντανὸ καὶ καθίσταται νεκρό, ὅταν 
σὲ αὐτὸ σταματήσει νὰ κυκλοφορεῖ τὸ αἷμα, 
ἔτσι καὶ κάθε Ὀρθόδοξος Χριστιανὸς παύ-
ει νὰ εἶναι ζωντανὸ μέλος τοῦ Σώματος τοῦ 
Χριστοῦ καὶ καθίσταται νεκρό, ὅταν δὲν με-
τέχει στὸ ποτήριο τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανα-
σίας, ὅταν δὲν τρέφεται μὲ τὸ Σῶμα καὶ τὸ 
Αἷμα τοῦ Κυρίου.
Στὸ σημεῖο αὐτὸ νὰ κάνουμε μιὰ ἀναγκαία 
διευκρίνιση, γιατὶ πολλὰ λέχθηκαν κατὰ τὸ 
τελευταῖο χρονικὸ διάστημα γιὰ τὸ θέμα τῆς 
Θείας Κοινωνίας. Στὸ μυστήριο τῆς Θείας 
Εὐχαριστίας δὲν ἔχουμε μιὰ ἁπλὴ συμβο-
λικὴ πράξη, ὅπως δέχονται οἱ διάφορες προ-
τεσταντικὲς Ὁμολογίες, ἀλλὰ ζοῦμε, κάθε 
φορὰ ποὺ τελεῖται τὸ Μέγα αὐτὸ Μυστήριο, 
ἕνα πραγματικὸ θαῦμα. Μὲ τὴν ἐπίκληση 
τοῦ Παναγίου Πνεύματος ὁ προσφερόμενος 
ἄρτος μεταβάλλεται ὄντως σὲ Σῶμα Χριστοῦ 
καὶ ὁ προσφερόμενος οἶνος μεταβάλλεται 
ὄντως σὲ Αἷμα Χριστοῦ, ἔστω καὶ ἂν κατὰ 
θεία συγκατάβαση διατηροῦνται τὰ φυσικὰ 
χαρακτηριστικὰ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου. 
Ὅταν προσερχόμαστε, λοιπόν, στὸ κοινὸ 
ποτήριο τῆς Εὐχαριστίας καὶ κοινωνοῦμε, 
δὲν κοινωνοῦμε ψωμὶ καὶ κρασὶ - ἄπαγε τῆς 
βλασφημίας! -, ἀλλὰ κοινωνοῦμε Σῶμα καὶ 
Αἷμα Χριστοῦ, κοινωνοῦμε τὸν ἴδιο τὸν Χρι-
στό. Τοῦτο εἶναι ἀδιαπραγμάτευτο γιὰ κάθε 
Ὀρθόδοξο Χριστιανό. Δὲν εἴμαστε οὔτε 
παπικοὶ οὔτε προτεστάντες, γιὰ νὰ σχετικο-
ποιοῦμε αὐτὸ τὸ Μέγα Μυστήριο. Εἴμαστε 
Ὀρθόδοξοι Χριστιανοί. Καὶ γιὰ μᾶς ἡ Θεία 
Κοινωνία ἀποτελεῖ «φάρμακον ἀθανασίας» 
(Ἅγ. Ἰγνάτιος Ἀντιοχείας) καὶ γίνεται, ὅταν 
κοινωνοῦμε «μετὰ φόβου Θεοῦ, πίστεως καὶ 
ἀγάπης», «εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν 
αἰώνιον». Ὁ Χριστός, λοιπόν, θεραπεύει, 
χορηγεῖ ζωὴ καὶ σώζει. Σὲ καμιὰ περίπτωση 
δὲν γίνεται αἰτία μεταδόσεως ἀσθενειῶν καὶ 
αἰτία θανάτου. Κάθε παρόμοιος ἰσχυρισμὸς 
συνιστᾶ ξεκάθαρα βλασφημία. Ἡ ἀλήθεια 
αὐτὴ ἀποτελεῖ ζωντανὸ βίωμα καὶ ζωντανὴ 
ἐμπειρία τῆς Ἐκκλησίας μας γιὰ δύο χιλιά-
δες χρόνια. 
Ψυχὴ τῆς Ἐκκλησίας ὡς Σώματος Χριστοῦ 
εἶναι τὸ Ἅγιον Πνεῦμα. Ἀπὸ τὴν ἡμέρα τῆς 
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Πεντηκοστῆς, ποὺ εὐφυῶς χαρακτηρίζεται 
ὡς γενέθλιος ἡμέρα τῆς Ἐκκλησίας, καὶ 
ἐντεῦθεν, ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ εἶναι 
μιὰ διαρκὴς Πεντηκοστή. Εἶναι ἡ διαρκὴς 
παρουσία καὶ ἐπενέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος, τὸ Ὁποῖον ὁδηγεῖ τὴν Ἐκκλησία 
«εἰς πᾶσαν τὴν ἀλήθειαν» (Ἰω. ιστ’ 13), καὶ 
τὸ Ὁποῖον «ὅλον συγκροτεῖ τὸν θεσμὸν τῆς 
Ἐκκλησίας» (Στιχηρὸν Ἰδιόμελον Ἑσπερι-
νοῦ Πεντηκοστῆς). Διὰ τῆς παρουσίας καὶ 
τῆς ἐπενεργείας τοῦ Ἁγίου Πνεύματος πα-
ραμένει ἡ Ἐκκλησία ὄντως Ἐκκλησία, τε-
λοῦνται τὰ Ἱερὰ Μυστήρια καὶ οἱ διάφορες 
ἁγιαστικὲς τελετές, ἀξιώνεται ὁ ἄνθρωπος 
νὰ ὁμολογεῖ Χριστὸν καὶ νὰ γίνεται ὁμολο-
γητὴς τῆς πίστεως, ἀξιώνεται ὁ ἄνθρωπος 
νὰ πορεύεται τὸν ἁγιασμένο δρόμο τῆς κα-
θάρσεως, τοῦ φωτισμοῦ καὶ τῆς θεώσεως, 
τὸν ἁγιασμένο δρόμο τῆς κατὰ Χριστὸν ἁγι-
ότητος. Τὸ Ἅγιον Πνεῦμα χορηγεῖ τὰ πάντα 
μέσα στὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, εἶναι «ζωὴ καὶ 
ζωοποιοῦν, φῶς καὶ φωτὸς χορηγόν, αὐτά-
γαθον καὶ πηγὴ ἀγαθότητος» (Στιχηρὸν 
Ἰδιόμελον Αἴνων Ὄρθρου Πεντηκοστῆς). 
Τὸ Ἅγιον Πνεῦμα καθιστᾶ δυνατὴ τὴν ἑνό-
τητα Χριστοῦ καὶ πιστῶν, τὴν ἑνότητα τῆς 
Κεφαλῆς μὲ τὰ μέλη τοῦ Σώματος. 
Τὸ ἐρώτημα τί εἶναι Ἐκκλησία δὲν μπορεῖ 
νὰ ἀπαντηθεῖ, ἀσφαλῶς, μέσα σὲ λίγες πα-
ραγράφους. Θὰ ἀπαιτοῦντο πρὸς τοῦτο ὄχι 
ἁπλῶς πολλὲς σελίδες, ἀλλὰ τόμοι ὁλόκληροι 
βιβλίων. Θὰ ἦταν ἐλλειπής, ὡστόσο, ἡ ἀνα-
φορά μας στὴν ἔννοια τῆς Ἐκκλησίας, ἂν 
δὲν προσθέσουμε μία ἀκόμη σημαντικὴ πτυ-
χή της, ποὺ καθίσταται ἰδιαιτέρως ἐπίκαιρη 
αὐτὲς τὶς μέρες. Ὅπως χαρακτηριστικῶς 
ἀναφέρει ὁ Ἱερὸς Χρυσόστομος, ἡ Ἐκκλη-
σία ὡς τὸ ζωντανὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ εἶναι 
ἕνα πνευματικὸ ἰατρεῖο, ἕνα πνευματικὸ θε-
ραπευτήριο, στὸ ὁποῖο ὁ τραυματισμένος 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτία ἄνθρωπος βρίσκει τὰ κα-
τάλληλα γιὰ τὴ θεραπεία του φάρμακα. Ὁ 
ἄνθρωπος δὲν εἶναι μονάχα ἕνα ἐξελιγμένο 
ζῶο, δὲν εἶναι μονάχα μία βιολογικὴ μονά-
δα. Ὁ ἄνθρωπος ἀποτελεῖται ἀπὸ σῶμα καὶ 
ψυχή, ἡ δὲ ψυχή του εἶναι ἀθάνατη. Ὅταν 
ὁ ἄνθρωπος τραυματίζεται στὸ σῶμα, ὅταν 

εἶναι ἀσθενὴς σωματικά, ἀναζητεῖ τὴ θερα-
πεία του στοὺς ἰατροὺς τῶν σωμάτων καὶ 
στὰ νοσοκομεῖα τῶν σωμάτων. Γιὰ τὰ τραύ-
ματα τῆς ψυχῆς, ὅμως, καὶ γιὰ τὴν ἀσθέ-
νεια τῆς ψυχῆς, πρέπει νὰ καταφύγει στὸ 
ἰατρεῖο τῶν ψυχῶν, στὸ πνευματικὸ νοσο-
κομεῖο, ποὺ εἶναι ἡ Ἐκκλησία. Ἡ ἁμαρτία 
εἶναι ἀσθένεια τῆς ψυχῆς. Ἐφόσον, λοιπόν, 
ὅλοι μας εἴμαστε ἁμαρτωλοί, χρειαζόμαστε 
ὅλοι μας πνευματικὴ θεραπεία. Τὴν κατάλ-
ληλη πνεματικὴ θεραπεία καὶ τὰ κατάλλη-
λα πνευματικὰ φάρμακα μᾶς τὰ προσφέρει 
ἡ Ἐκκλησία ὡς ἰατρεῖο τῶν ψυχῶν. Ὅταν 
δὲ ὁ ἄνθρωπος ἀκολουθήσει πιστὰ τὴ θερα-
πευτικὴ ἀγωγὴ ποὺ τοῦ προσφέρει ἡ Ἐκκλη-
σία, τότε μεταμορφώνεται ὄντως σὲ νέο ἐν 
Χριστῷ ἄνθρωπο, ἐξαγιάζεται, γίνεται πο-
λίτης τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν ἀπὸ τὴν 
παροῦσα ἤδη ζωή. Ὅπως χαρακτηριστικῶς 
ἀναφέρει καὶ πάλιν ὁ Ἱερὸς Χρυσόστομος, 
μέσα στὴν Ἐκκλησία μπαίνει κανεὶς γερά-
κι καὶ βγαίνει περιστέρι, μπαίνει λύκος καὶ 
βγαίνει πρόβατο, μπαίνει φίδι καὶ βγαίνει 
ἀρνί, ὄχι γιατὶ ἀλλάζει ἡ φύση, ἀλλὰ γιατὶ 
ἀπομακρύνεται ἡ κακία.
Ἀντιλαμβάνεται κανεὶς μετὰ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ 
ποὺ ἀναφέραμε, πόσο ἐσφαλμένη καὶ πόσο 
παραπλανητικὴ εἶναι ἡ θεώρηση τῆς Ἐκκλη-
σίας ὡς ἐγκοσμίου ὀργανισμοῦ ἢ ὡς κοινω-
νικοῦ θεσμοῦ ἢ ὡς φιλανθρωπικοῦ φορέα. 
Ἡ Ἁγία μας Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία εἶναι 
ἕνας θεανθρώπινος ὀργανισμός. Εἶναι τὸ 
Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, τοῦ ὁποίου μέλη εἴμαστε 
ὅλοι, ὅσοι λάβαμε τὸ ὀρθόδοξο χριστιανικὸ 
Βάπτισμα, καὶ τὸ ὁποῖο ζεῖ μὲ τὴν παρουσία 
καὶ τὴν ἐπενέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 
Εἶναι ἕνα πνευματικὸ θεραπευτήριο, ἕνα 
πνευματικὸ νοσοκομεῖο, στὸ ὁποῖο ὁ τραυ-
ματισμένος ἀπὸ τὴν ἁμαρτία ἄνθρωπος 
βρίσκει τὰ κατάλληλα φάρμακα καὶ τὴν κα-
τάλληλη θεραπευτικὴ ἀγωγή, γιὰ νὰ μπορέ-
σει νὰ θεραπευθεῖ ἀπὸ τὴν πνευματική του 
ἀσθένεια καὶ νὰ ζήσει ἀπὸ αὐτὴ τὴ ζωὴ τὴν 
κοινωνία μὲ τὴν ἄκτιστη Χάρη τοῦ Παναγά-
θου Τριαδικοῦ Θεοῦ. 
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Μετὰ τὰ τραγικὰ γεγονότα τοῦ 1974 
πρώτιστος στόχος τοῦ κυπριακοῦ 
ἑλληνισμοῦ εἶναι ἡ λύση τοῦ κυ-

πριακοῦ, μὲ τρόπο ποὺ νὰ ἐξασφαλίζει τὴν 
ἐπιβίωσή του στὸ νησί. Τὸν τελευταῖο καιρὸ 
στὸν στόχο αὐτὸ προστέθηκε καὶ ἡ ἀντιμε-
τώπιση τῆς ἀνεξέλεκτης τουρκικῆς προκλη-
τικότητας σὲ 
βάρος ὄχι μόνο 
τῆς Κύπρου 
ἀλλὰ καὶ τῆς 
Ἑλλάδας. Πα-
ράλληλα, τὰ 
προηγούμενα 
χρόνια ἡ προ-
σπάθεια γιὰ 
ὑπέρβαση τῆς 
πρωτοφανοῦς, 
λ ε γ ό μ ε ν η ς , 
ο ἰ κ ο ν ο μ ι κ ῆ ς 
κρίσης μονο-
πώλησε ἐν πολ-
λοῖς τὸ ἐνδια-
φέρον ἡγεσίας 
καὶ πολιτῶν.

Ἡ κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο ἱεράρχηση τῶν 
προτεραιοτήτων μας δέν εἶναι ἀσφαλῶς 
παράλογη. Ὅταν, ὅμως, ἀγνοοῦνται ἄλλες 
συνιστῶσες τῆς ἐπιβίωσής μας, ἐξίσου σημα-
ντικές, τότε ἔχουμε πρόβλημα. Ἀναφέρομαι 
στὸ δημογραφικὸ καὶ στὴν παιδεία. Τὶς τρα-
γικὲς συνέπειες τοῦ πρώτου τὶς βιώνουμε 
στὶς μέρες μας μὲ τὴν πρωτοφανῆ ὑπογεν-
νητικότητα καὶ τὴν ὑπερκάλυψη τοῦ κενοῦ 
ἀπὸ τὶς χιλιάδες τῶν προσφύγων καὶ παρά-
τυπων μεταναστῶν, τοὺς ὁποίους συνήθως 
τεχνηέντως ἐπιστρατεύει ἡ Τουρκία καὶ κυ-
ριολεκτικὰ τοὺς  μεταφέρει ἡ ἴδια ὡς διακι-

νητὴς πρὸς τὴν Κύπρο καὶ τὴν Ἑλλάδα, γιὰ 
νὰ ἀλλοιώσει τὴν πληθυσμιακή σύνθεση καὶ 
νά διαβρώσει τὴν κοινωνικὴ μας συνοχή. 
Συναφὲς μὲ τὸ δημογραφικὸ εἶναι καὶ τὸ ζή-
τημα τῆς παιδείας. Τὸ ἕνα ἀφορᾶ τὴ μείωση 
τοῦ παιδικοῦ καὶ τοῦ νεανικοῦ πληθυσμοῦ 
καὶ κατὰ συνέπεια τὴ μὴ ἐπαρκὴ βιολογικὴ 

μας ἀνανέω-
ση. Τὸ ἄλλο, ἡ 
παιδεία, ἀφορᾶ 
τὴν ψυχή, τὸν 
νοῦν, τὴν καρ-
διὰ καὶ τὸ 
σῶμα τῶν νε-
αρῶν βλαστῶν 
τοῦ τόπου 
μας. Ἀφορᾶ 
αὐτὴν ταύτην 
τὴν αὐτοσυ-
νειδησία τους. 
Ἀφορᾶ τὸν 
προβληματισμὸ 
καὶ τὴ δυνα-
τότητα νὰ δώ-
σουν ἀπαντή-

σεις στὰ ἐρωτήματα: «ποιὸς εἶμαι;», «ἀπὸ 
ποῦ ἔρχομαι;», «ποῦ πηγαίνω;»,  «γιατὶ ζῶ;».
Θὰ μποροῦσε κάποιος νὰ προβάλει καλό-
πιστα τὸ ἐπιχείρημα: «Μὰ εἶναι δυνατὸ νὰ 
ἐγκαλεῖται ἡ Κύπρος στὸ θέμα τῆς παιδείας, 
τὴ στιγμὴ ποὺ διεκδικεῖ μιὰ ἀπὸ τὶς πρῶτες 
θέσεις στὴν Εὐρωπαϊκὴ Ἕνωση σὲ σχέση μὲ 
τὸ διατιθέμενο ποσοστὸ τοῦ Α.Ε.Π. γι’αὐτὸ 
τὸν τομέα;» Ἀσφαλῶς καὶ οἱ διατιθέμενοι 
πόροι ἔχουν τὴ σημασία τους. Ὄχι, ὅμως, 
ὅση τοὺς ἀποδίδεται. Τὸ ζήτημα εἶναι ποιᾶς 
διαχείρησης τυγχάνουν αὐτοὶ οἱ πόροι καὶ 
κυρίως γιὰ ποιὸ σκοπὸ δαπανῶνται. Τό θέμα 
δὲν εἶναι οὒτε τεχνικὸ οὔτε μεθοδολογικό. 

Ἑλληνορθόδοξη Παράδοση καί Π´αιδεία

τοῦ κ. Κώστα Γεωργιάδη, 
πρώην Πρώτου Λειτουργοῦ Ἐκπαίδευσης
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Εἶναι ζήτημα προσανατολισμοῦ, σκοποῦ 
τῆς ὀργανωμένης, τῆς τυπικῆς ἐκπαίδευσης, 
ὡς βασικοῦ πυλώνα τῆς παιδείας. Μὲ ἁπλᾶ 
λόγια τὸ ἐρώτημα εἶναι τὶ εἲδους ἀνθρώπους 
θέλουμε νὰ δημιουργήσουμε στὴν πατρίδα 
μας μέσω τῆς παιδείας.
Ὅσο κι ἄν τὸ πιὸ πάνω ἐρώτημα φαίνεται 
αὐτονόητο, εἶναι, ἄν ὄχι ἀκατόρθωτο, ὁπωσ-
δήποτε δύσκολο νὰ δώσουμε σαφῆ ἀπάντη-
ση σ’αὐτό. Τὸ πρόβλημα δὲν ἔγκειται μόνο 
στὴ μὴ ξεκάθαρη διατύπωση γενικοῦ ἐκπαι-
δευτικοῦ στόχου, ἀλλὰ καὶ στὶς συζητήσεις 
ποὺ γίνονται κατὰ καιροὺς γιὰ τὴν παιδεία. 
Ὁ ἀντικειμενικὸς παρατηρητὴς θὰ διαπι-
στώσει ὅτι αὐτὲς τὶς μονοπωλοῦν τεχνικὰ καὶ 
ὂχι οὐσιαστικὰ θέματα. Κι αὐτὸ, ὅταν δὲν 
ἐξαντλοῦνται στὴν ἀναζήτηση ἰσορροπιῶν 
μεταξὺ τῶν συγκρουομένων συμφερόντων 
καὶ ἐπιδιώξεων ὁμάδων πιέσεως, οἱ ὁποῖες 
δὲν ἀποτελοῦνται πάντοτε ἀπὸ καταλλήλως 
κατηρτισμένα καὶ ἁρμόδια πρόσωπα.
Ἀπὸ ὅλες αὐτὲς τὶς συζητήσεις ἀπουσιάζει 
τόσο ἡ φιλοσοφία τῆς ἐκπαίδευσης ὅσο καὶ 
ὁ ἐλεύθερος προκαταλήψεων προβλημα-
τισμὸς γιὰ τὸν πολιτιστικὸ χαρακτήρα καὶ 
τὴν ταυτότητα τοῦ σχολείου. Τόσο οἱ κανο-
νιστικὲς διατάξεις, ὅσο καὶ οἱ κατὰ καιροὺς 
ἐκπαιδευτικοὶ διάλογοι περιορίζονται σὲ 
ἀσαφεῖς διατυπώσεις περὶ «ἐλευθέρων προ-
σωπικοτήτων», «ἀνάπτυξη ἱκανοτήτων», 
«κριτικὴ σκέψη», «σεβασμοῦ τῆς διαφορε-
τικότητας». Ὅλες, βέβαια, αὐτὲς οἱ ἀρχὲς 
καὶ οἱ ἐπιδιώξεις καὶ χρήσιμες εἶναι καὶ ἀπα-
ραίτητες. Ὅταν, ὅμως, χρησιμοποιοῦνται ὡς 
προπέτασμα καπνοῦ, γιὰ νὰ καλύψουν τὴν 
πολιτιστικὴ γύμνια, στὴν ὁποία διολισθαίνει 
τὸ σύγχρονο σχολεῖο, τότε καταντοῦν ἀνού-
σια στερεότυπα νέου τύπου. Διότι, τὶ  ἄλλο 
μπορεῖ νά σημαίνει ἕνα πολιτιστικὰ οὐδέτε-
ρο σχολεῖο, παρὰ ἕνα σχολεῖο χωρὶς ταυτό-
τητα, χωρὶς ψυχὴ; 
Μὰ εἶναι τόσο ἀπογοητευτικὴ ἡ κατάσταση; 
Μήπως ὑπερβάλλουμε; Τηροῦνται, βέβαια, 
κάποια προσχήματα, ὥστε νὰ φαίνεται ὅτι 
τὸ σχολεῖο, παρά τὴν ἐκσυγχρονιστικὴ λαί-
λαπα, διατηρεῖ τοὺς δεσμοὺς του μὲ τὴν 
παράδοση, τὴν ὀρθόδοξη και τὴν ἑλληνικὴ. 

Εἶναι, ἀπό τὴν ἄλλη ὀφθαλμοφανής πραγ-
ματικότητα τὸ ὅτι ἐμφανίζονται κατὰ και-
ροὺς διάφοροι αὐτοαναγορευόμενοι ὡς 
προοδευτικοὶ, δῆθεν, κύκλοι, οἱ ὁποῖοι, μὲ 
διάφορες προφάσεις ἐν ἁμαρτίαις, ἐπιδιώ-
κουν νὰ ὑποσκάψουν καὶ τοὺς τελευταίους 
δεσμοὺς τοῦ σχολείου μὲ τὴν παράδοση. Ὡς 
ὄχημα χρησιμοποιοῦν συνήθως τὰ ἀνθρώπι-
να δικαιώματα, τὰ προσωπικὰ δεδομένα καὶ 
τὴν ἀνάγκη προσαρμογῆς τοῦ σχολείου στὴ 
σύγχρονη πραγματικότητα, μὲ τρόπο ποὺ νὰ 
ἐξυπηρετεῖ τὶς νέες ἀνάγκες τῆς κοινωνίας.
Οὐδεὶς, ἀσφαλῶς, ἀντιστρατεύεται τὶς 
πιὸ πάνω ἀρχὲς ἢ τὴν ἀνάγκη εὐέλικτων 
ἀλλαγῶν στὸ ἐκπαιδευτικὸ σύστημα ἀνάλο-
γα μὲ τὶς ἐξελίξεις καὶ τὶς ἀνάγκες. Τὸ σχο-
λεῖο εἶναι ἕνας ζωντανὸς ὀργανισμὸς ποὺ, 
ἄν δὲν προσαρμόζεται στὸ περιβάλλον, θὰ 
καταντήσει νεκρὸ ἀπολίθωμα. Ἂν, ὅμως, 
ἀποποιηθεῖ τοὺς  διαχρονικοὺς πυλῶνες τῆς 
παράδοσης, τὴν ἑλληνικότητα καὶ τὴν ὀρθο-
δοξία, θὰ καταρρεύσει καὶ στὰ ἐρείπιά του 
θὰ ἐγκλωβίσει τὶς ψυχὲς τῶν παιδιῶν καὶ θὰ 
παρεμβάλει ἐμπόδια καὶ παγίδες στὴ συνέχι-
ση τῆς  πορείας τοῦ τόπου ἐπὶ τῆς λεωφόρου 
τοῦ ἑλληνικοῦ πολιτισμοῦ καὶ τῆς χριστια-
νικῆς ἀνακαίνισης.
Μιλώντας γιὰ τὴν ὑποχρέωση τοῦ ἐκπαιδευ-
τικοῦ συστήματος νὰ ἐξυπηρετεῖ τὶς ἀνάγκες 
τῆς κοινωνίας, ὀφείλουμε νὰ διευκρινίσουμε 
τὶ πραγματικά σημαίνει αὐτό, ἐπειδὴ συχνὰ 
ὅσοι καπηλεύονται αὐτὸ τὸ θέμα  τὸ κάνουν 
μὲ τὴν παρανόηση ὅτι τὸ σχολεῖο πρέπει νά 
συσχηματίζεται πρὸς τὴν κατάσταση, τὴ συ-
μπεριφορὰ καὶ τὶς μοντέρνες, τὶς ἐλευθεριά-
ζουσες, δηλαδή, τάσεις τῆς κοινωνίας. 
Εἶναι ἄλλο πρᾶγμα, ὅμως, ἡ ὑποχρέωση τοῦ 
σχολείου νά ἀφομοιώνει ταχύτατα τὴν ἀνα-
νεωνόμενη μὲ ραγδαῖο ρυθμὸ νέα γνώση, 
νὰ τὴν προσφέρει μὲ τή βέλτιστη, κατὰ περί-
πτωση, μέθοδο διδασκαλίας καὶ μὲ τὴν  κα-
τάλληλη ἀξιοποίηση κάθε δυνατότητας, ποὺ 
προσφέρει ἡ  σύγχρονη τεχνολογία, ὥστε νὰ 
ἐπιτυγχάνει τὸ μέγιστο δυνατὸ ἀποτέλεσμα. 
Καὶ εἶναι, ἀσφαλῶς, ἐντελῶς διαφορετικὸ 
πρᾶγμα νὰ ἀποποιεῖται τὶς διαχρονικὲς ἀξί-
ες τοῦ πολιτισμοῦ, παγκόσμιου καὶ τοπικοῦ, 
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καὶ νὰ ἀπογυμνώνει τὸ ἴδιο τοὺς νέους ἀπὸ 
δοκιμασμένα, αἰῶνες τώρα, πολιτισμικὰ 
ἐρείσματα καὶ ἠθικὲς ἀρχὲς στὸ ὄνομα ἑνὸς 
φωνασκοῦντος ψευδοπροοδευτισμοῦ.  
 Ὄχι!  Τὸ σχολεῖο, οἱ ἐκπαιδευτικοὶ καὶ κάθε 
παράγοντας τῆς ἀγωγῆς ὀφείλουν νὰ εἶναι 
γνήσια προοδευτικοί, νὰ ἔχουν δηλαδὴ τὴν 
ἱκανότητα, κάτω ἀπὸ τὶς ἐξαιρετικὰ ἀντι-
πνευματικὲς συνθῆκες τῆς ἐποχῆς μας, νὰ 
κρατοῦν ζωντανὲς τὶς πιὸ προοδευτικὲς 
ἀλήθειες τοῦ πολιτισμοῦ, ὅπως τὶς κήρυξε ὁ 
Θεάνθρωπος Κύριος, ὅπως τὶς ἐπαλήθευσε 
μὲ τὴ ζωὴ, τὸ πάθος καὶ τὴν Ἀνάστασή Του, 
ὅπως τὶς ἐπικύρωσαν οἱ ἅγιοι τῆς Ἐκκλησί-
ας, ὅπως τὶς βίωσε ὁ ἑλληνισμὸς μὲ τὸ ἀνα-
καινισμένο στοὺς κόλπους τῆς Ἐκκλησίας 
πνεῦμα του.
 Ἔτσι ἡ ἐκπαίδευση, ὡς θεματοφύλακας τοῦ 
ὑπόβαθρου τοῦ πολιτισμοῦ μας, ὀφείλει νὰ 
εἶναι ἀντιστασιακὴ, νὰ ἀνακόπτει δηλαδὴ 
τὸν κατήφορο τῆς κοινωνίας, ὁ ὁποῖος τεί-
νει νὰ παρασύρει στὴν ἐκμηδένιση θεσμοὺς 
καὶ ἀξίες, ἐπιτεύγματα καὶ προϋποθέσεις 
τοῦ πολιτισμοῦ, ὅπως ἡ οἰκογένεια, ἡ θεοσέ-
βεια, ὁ πατριωτισμὸς. Οἱ νέοι μας τότε μόνο 
θὰ μπορέσουν νὰ γίνουν ἀληθινὰ οἰκουμενι-
κοὶ ἄνθρωποι, ὅταν μὲ ἀσφαλὲς ἐφαλτήριο 
τὴν ταυτότητά τους κάνουν τὸ μεγάλο ἅλμα 
στοὺς  δρόμους τοῦ σύγχρονου κόσμου καὶ 
στὸν τόπο τους καὶ σ’ ὅλη τὴν οἰκουμένη, ὄχι 
μὲ τὰ σύνδρομα κατωτερότητας, ποὺ καλλι-

εργεῖ ὁ πιθηκισμὸς τῆς ξενομανίας, ἀλλὰ μὲ 
τὴ σεμνὴ αὐτοπεποίθηση ἀπὸ τὴ βίωση τῆς 
ἀειθαλοῦς παράδοσής τους στὴν ἀγκαλιὰ 
τῆς Ἐκκλησίας καὶ μὲ τὸν ἑλληνικὸ τρόπο 
τοῦ βίου. 
Αὐτή εἶναι ἡ εὐθύνη τοῦ σχολείου. Νὰ ἀκο-
λουθήσει, δηλαδή, καὶ τώρα καὶ στὸ μέλλον 
τὸν ἀσφαλῆ καὶ δοκιμασμένο δρόμο τῶν 
Μεγάλων Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας, τὸν 
δρόμο τῆς συμπόρευσης τοῦ λαμπροῦ προ-
γονικοῦ πολιτισμοῦ καὶ τῶν ἀξιῶν τοῦ λαοῦ 
μας μὲ τὴν αἰώνια Ἀλήθεια τοῦ Εὐαγγελίου, 
τὸν ἴδιο τὸν ζῶντα Κύριο. Τότε μόνο καὶ ἡ 
σύγχρονη γνώση, ἡ θαυμαστὴ πρόοδος σὲ 
ὅλους τοὺς τομεῖς τῶν ἐπιστημῶν καὶ τῆς 
τεχνολογίας θὰ ἀποβεῖ στὰ χέρια τῶν νέων 
μας ἀσφαλὲς ἐργαλεῖο προσωπικῆς καὶ κοι-
νωνικῆς προκοπῆς. Τότε καὶ ἡ πατρίδα μας 
θὰ μπορεῖ νὰ ἐλπίζει σὲ καλύτερες μέρες. 
Τότε καὶ οἱ ἁρμόδιοι καὶ ὅλοι ἐμεῖς οἱ μεγα-
λύτεροι, ὡς ὑπεύθυνοι πολίτες, θὰ ἔχουμε 
ἥσυχη τὴ συνείδηση, γιατὶ ὅσο ἐξαρτᾶται 
ἀπὸ ἐμᾶς ἀφήσαμε ἀνοικτοὺς τοὺς ὁρίζο-
ντες τῶν νέων μας πρὸς τὴν προοπτικὴ τοῦ 
Οὐρανοῦ. Τότε καὶ μόνον τότε θὰ μποροῦμε 
ἀνυπόκριτα νὰ ἰσχυριστοῦμε ὅτι νοιαζόμα-
στε γιά τὰ ἀνθρώπινα δικαιώματα, γιά τὰ 
δικαιώματα τοῦ παιδιοῦ! Γιατὶ ποιὸ μεγαλύ-
τερο δικαίωμα ὑπάρχει ἀπὸ τὴν ἐν Χριστῷ  
ζωὴ καὶ ἀθανασία; 
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Ἀπό τόν τίτλο καί μόνο τῆς εἰσηγήσε-
ώς μου, γίνεται προφανής ἡ διπλή 
διάσταση αὐτοῦ τοῦ τόσο σημαντι-

κοῦ θέματος. Ἡ μία διάσταση ἀφορᾶ στήν 
κρυστάλλινη 
σαφήνεια τῆς 
5ης ἐντολῆς, 
ἡ ὁποία δέν 
ἀφήνει περι-
θώρια γιά δι-
απραγμάτευ-
ση χρονικῶν 
ὁρίων καί συ-
γ κ υ ρ ι α κ ῶ ν 
συμβιβασμῶν. 
«Τίμα...» Συ-
νεχῶς καί ἀδι-
αλείπτως. Ὄχι 
μόνο ὅταν ἐσύ 
εἶσαι νέος καί 
ἔχεις ἀνάγκη 
τούς γονεῖς, ἤ 
ὅταν ἐκεῖνοι 
εἶναι ἀκόμα 
νέοι καί δυνα-
τοί, ἤ, ἀντίθε-
τα, ὅταν τούς 
χάσεις καί σέ 
καταθλίβει ἡ 
ἀπώλειά τους. 
Ὄχι. Νά τούς 
τιμᾶς, μέ τόν 
νοῦ καί τήν καρδιά σου, ἀλλά κυρίως μέ 
τίς πράξεις σου, ὅσο ἐκεῖνοι βρίσκονται στή 
ζωή, ἀλλά καί ὅταν ἔχουν φύγει, ὅσο ἐσύ 
ζεῖς πάνω σ’ αὐτήν τή γῆ.
Ἡ δεύτερη διάσταση τοῦ θέματος ἔχει νά 
κάνει μέ τήν ὕπαρξη ὑπερήλικων γονιῶν 

μέσα στήν εὐρύτερη οἰκογένεια. Λόγω τῆς 
αὐξήσεως τοῦ μέσου ὅρου ἐπιβίωσης, ἡ συ-
νύπαρξη αὐτή γίνεται ὅλο καί πιό συχνή, μέ 
θετικές καί ἀρνητικές ὄψεις, τόσο γιά τούς 

ἴδιους τούς 
ὑ π ε ρ ή λ ι κ ε ς , 
ὅσο καί γιά τά 
ὑπόλοιπα μέλη 
τῆς οἰκογέ-
νειάς τους.
Εἶναι γεγονός 
ὅτι, στίς περισ-
σότερες χῶρες 
πού συνηθί-
ζουμε νά χα-
ρακτηρίζουμε 
ὡς «προηγμέ-
νες», οἱ σχέ-
σεις γονιῶν καί 
παιδιῶν εἶναι, 
συνήθως, χα-
λαρές. Συχνά 
δέ, ἀπό τήν 
ἐφηβεία καί 
μετά, τά παι-
διά ἀπομακρύ-
νονται σωμα-
τικά ἀλλά καί 
ψυχικά  ἀπό 
τήν πυρηνική 
οἰκογένεια, μέ 
σχέσεις κάπως 

τυπικές ἤ καί σχεδόν ἀνύπαρκτες. Εὐτυχῶς, 
στήν Πατρίδα μας, ἀκόμα τά πράγματα δι-
αφέρουν καί, σέ ὅλες τίς σχετικές κοινωνι-
κές ἔρευνες, οἱ νέοι μας, κατά τήν ἱεράρχη-
ση τῶν ἀξιῶν τους, δίνουν στήν οἰκογένεια 
πολύ ὑψηλή θέση.

Τίμα τόν πατέρα σου καί τήν μητέρα σου:
Οἱ ὑπερήλικοι στήν οἰκογένεια

τῆς  κ. Μερόπης Ν. Σπυροπούλου
Ὁμοτίμου Καθηγήτριας Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν
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Ὅμως, οἱ κοινωνικές συνθῆκες πού συνεχῶς 
ἀλλάζουν, ἀλλά καί ἡ γενικότερη περιρρέ-
ουσα ἀτμόσφαιρα τοῦ ἀτομοκεντρισμοῦ, 
τῶν δικαιωμάτων, τῶν ἀπαιτήσεων, τῶν 
ἐπιθυμιῶν πού μεταφράζονται ἀδιακρίτως 
σέ ἀνάγκες, τῶν συνεχῶν διεκδικήσεων, 
ὅπως καί ἡ μίμηση σαθρῶν προτύπων πού 
ἐπίμονα προβάλλονται γύρω μας, φαίνεται 
ὅτι ἐπιδροῦν πιά καταλυτικά στόν τρόπο δι-
αβίωσης καί στή συμπεριφορά καί τῆς σύγ-
χρονης ἑλληνικῆς οἰκογένειας, κυρίως στά 
μεγάλα ἀστικά κέντρα.
Κατά συνέπεια, πολλοί καί διαφορετικοί - 
γιά τήν κ ά θ ε συγκεκριμένη οἰκογένεια - 
παράγοντες εἶναι αὐτοί πού διαμορφώνουν 
ἀντίστοιχα καί ἐπηρεάζουν τίς διάφορες 
οἰκογενειακές καταστάσεις. Θά μπορού-
σαμε, ἑπομένως, 
νά ὑποστηρίξου-
με ὅτι, καί γιά τά 
συμβαίνοντα μέσα 
στίς οἰκογένειες, 
ἰσχύει κάτι παρεμ-
φερές πρός τό γνω-
στό ἰατρικό ἀξίωμα 
πού λέει ὅτι: «Δέν 
ὑπάρχουν ἀσθένει-
ες ἀλλά ἀσθενεῖς, 
καί κάθε περίπτω-
ση εἶναι μία εἰδική 
περίπτωση».
Παρά ταῦτα, θά ἐπιχειρήσω μιά, κατά τό 
δυνατόν, γενική θεώρηση τοῦ θέματος, 
ἐξετάζοντάς το, τόσο ἀπό  τήν πλευρά τῶν 
νέων μελῶν μιᾶς οἰκογένειας, ὅσο καί ἀπό 
τήν πλευρά τῶν ὑπερήλικων. Καί ἐπειδή, 
ἕνας καίριος καί ἄκρως καθοριστικός πα-
ράγοντας εἶναι ἡ κατάσταση τῆς σωματικῆς 
καί πνευματικῆς ὑγείας τῶν ὑπερήλικων, θά 
ἀναφερθῶ πρῶτα σέ ὅσα μπορεῖ νά ἰσχύ-
ουν, ὅταν οἱ ὑπερήλικες εἶναι σχετικά ὑγιεῖς. 
Ὅταν ἔχουν, δηλαδή, τή δυνατότητα, ὄχι 
μόνο νά αὐτοεξυπηρετοῦνται καί νά ἐπικοι-
νωνοῦν μέ τούς δικούς τους, ἀλλά, συχνά, 
εἶναι καί σέ θέση νά προσφέρουν ἠθική συ-
μπαράσταση, ὅπως καί χρήσιμες ἤ καί πολύ-
τιμες ἀκόμα ὑπηρεσίες στά παιδιά καί στά 

ἐγγόνια τους. 
Στίς εὐλογημένες αὐτές περιπτώσεις, καί ἐφ’ 
ὅσον ὁ τόπος κατοικίας καί οἱ ἀποστάσεις 
ἐπιτρέπουν τή φυσική ἐπικοινωνία τῆς εὐρύ-
τερης οἰκογένειας, πιστεύω ὅτι, μέ τήν τήρη-
ση κάποιων προϋποθέσεων - τόσο ἀπό τούς 
νέους, ὅσο καί ἀπό τούς ὑπερήλικους - ἡ 5η 
ἐντολή, μέ ὅλες της τίς προεκτάσεις, μπορεῖ, 
ἀβίαστα, νά γίνει βίωμα καί συνειδητή πρά-
ξη ζωῆς.

* * *
Ἀρχίζοντας ἀπό τίς προϋποθέσεις πού ἀφο-
ροῦν στούς  ν έ ο υ ς  ἤ καί τούς λιγότερο 
νέους, πού ἔχουν τήν τύχη νά βλέπουν δίπλα 
τους καί τούς δυό ἤ ἔστω τόν ἕναν ἀπό τούς 
ἡλικιωμένους γονεῖς τους, θά προσπαθήσω, 
ὅσο πιό ἐπιγραμματικά μπορῶ, νά ἀπαριθ-

μήσω καί νά κατα-
θέσω στήν κρίση σας 
μερικές ἀπό αὐτές τίς 
προϋποθέσεις.
Ὡς πρώτη προϋπό-
θεση, θά ἔβαζα τήν 
ἀνάγκη νά συνειδητο-
ποιοῦν, ἐγκαίρως, τά 
ὑπεραπασχολημένα, 
ἴσως, ἐνήλικα παιδιά, 
πού ἐνδεχομένως εἶναι 
πιά αὐτά τά ἴδια οἰκο-
γενειάρχες, ὅτι «τούς 
γονεῖς δέν θά τούς 

ἔχουν μαζί τους γιά πάντα».
Μέ πόση χαρά καί ἀνακούφιση θά καθόμα-
σταν τώρα δίπλα τους, χωρίς νά βιαζόμα-
στε, σέ μιάν ἤρεμη ὥρα ἀφιερωμένη μόνο σ’ 
αὐτούς. Καί κρατώντας τό τρεμάμενο, ἴσως, 
χέρι τους, θά μοιραζόμασταν μαζί τους ὅσα 
κάποτε ζητοῦσε, μέ λαχτάρα καί ἀγάπη, ἡ 
ἄηχη προσμονή στό βλέμμα τους. Στό βλέμ-
μα πού ἐμεῖς, βιαστικοί καί ἀπρόσεκτοι, 
προσπερνούσαμε. Μήπως, ἀκόμα, δέν θά 
θέλαμε, ἴσως, νά ζητήσουμε τώρα κάποια 
ὀφειλόμενη κι εὐλογημένη συγγνώμη γιά 
τήν ἄστοχη κουβέντα μας, πού κάποτε τούς 
εἶχε πικράνει;
Κι ὅμως. Ἐμεῖς, τότε πού τούς εἴχαμε δί-
πλα μας, μέσα στή βουή καί τό ἄγχος τῆς 
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καθημερινότητας, μέσα στή δίψα καί τήν 
ἀνεξέλεγκτη βουλιμία γιά δραστηριότητες, 
γιά ἄψυχα ὑλικά ἀγαθά, γιά κατακτήσεις 
στόχων, εἴχαμε πάψει νά θυμόμαστε ὅτι, 
«δέν φτάνει νά ὑπάρχει ἡ ἀγάπη, πρέπει καί 
νά ἐκδηλώνεται μέ ἔγνοια καί μέ πράξεις». 
Εἴχαμε ἀκόμα πιστέψει πώς, «εὐτυχῶς οἱ 
γονεῖς εἶναι καλά καί σίγουρα σέ μία ἀπό τίς 
προσεχεῖς ἑβδομάδες, θά προσπαθήσουμε 
νά βροῦμε, κάποια στιγμή, λίγο περισσότερο 
χρόνο, γιά νά τούς κάνουμε συντροφιά, νά 
πᾶμε μαζί τους μιά βόλτα, γιά νά τούς δεί-
ξουμε πόσο νοιαζόμαστε γιά νά τούς εὐχα-
ριστήσουμε. Ἤ, ἀναγνωρίζοντας τήν ὅποια 
τυχόν βοήθεια ἐκεῖνοι πρόθυμα μᾶς προ-
σφέρουν, θά βροῦμε κ ά π ο τ ε  τήν εὐκαι-
ρία νά τούς ποῦμε μιά γλυκιά μας κουβέντα, 
πού γι᾽ αὐτούς θά γίνει δῶρο ἀκριβό. Θά 
μᾶς δοθεῖ ἡ εὐκαιρία νά θυμηθοῦμε ἀκόμα 
ὅτι, τά ἄσπρα μαλλιά δέν καταργοῦν τήν 
ἀνάγκη γιά καλοσύνη καί τρυφερότητα. Θά 
βροῦμε κ ά π ο τ ε καί τήν κατάλληλη ἐποχή 
γιά νά τούς δείξουμε τήν ἔγνοια μας, νά χα-
ροῦν κι αὐτοί μιά δυνατότητα πού θά τούς 
προσφέρουμε, ὥστε νά κάνουν κάτι πού 
τούς εὐχαριστεῖ…». Νά, ὅμως, πού ἀφήνου-
με τίς ἑβδομάδες, τούς μῆνες καί τά χρόνια 
νά περνοῦν, κι αὐτό τό «κάποτε», μπορεῖ νά 
καταλήξει νά γίνει μιά μέρα ἕνα πικρό καί 
ἀμετάκλητο «ποτέ»…
Μία δεύτερη προϋπόθεση πού ἀφορᾶ καί 
πάλι τούς νέους, ἔχει νά κάνει μέ μιά δύ-
σκολη, ἀλλά συνειδητή προσπάθεια πού θά 
πρέπει νά κάνουν, ὥστε νά ἔχουν λίγο περισ-
σότερη ἀνεκτικότητα καί νά μή θεωροῦν, ἐκ 
προοιμίου καί πάντοτε, ἐντελῶς ἀπαράδε-
κτα καί ξεπερασμένα τά ὅσα προσπαθοῦν 
νά τούς ποῦν, ἀπό βαθιά ἀγάπη καί μόνο, οἱ 
ὑπερήλικοι. Καί κυρίως, νά θυμοῦνται μιά 
σοφή παροιμία πού συμβαίνει νά σιγοψιθυ-
ρίζουν συχνά οἱ ἡλικιωμένοι καί λέει, «ἐκεῖ 
πού εἶσαι ἤμουνα, κι ἐδῶ πού εἶμαι θἄρθεις». 
Ἀνεκτίμητη σέ ἀξία εἶναι ἡ ἱκανότητα τῶν 
νέων νά μήν ἀντιδροῦν στίς κουβέντες τῶν 
ἡλικιωμένων μέ τρόπο πού προκαλεῖ ἔνταση 
καί στενοχώριες.
Ὅπως ὁ Μεγαλοδύναμος Θεός ἄφησε τόν 

ἄνθρωπο ἐλεύθερο νά παίρνει τίς ἀποφά-
σεις του, ἔτσι καί οἱ νέοι ἐνήλικες θά πρέπει 
νά αἰσθάνονται ἐλεύθεροι νά ἀποδέχονται 
ἤ ὄχι τή γνώμη τῶν ἡλικιωμένων γονιῶν καί 
νά κάνουν τίς προσωπικές τους ἐπιλογές, 
γιά τίς ὁποῖες πρέπει νά ἀναλαμβάνουν καί 
τήν εὐθύνη. Εἶναι, ὅμως, ἔνδειξη εὐλογημέ-
νης ὡριμότητας τό νά ὑπάρχει πάντα στή 
στάση τους, ἀπέναντι στούς γονεῖς, ὁ σεβα-
σμός ἐκεῖνος πού, ὡς πρωταρχικό καί θεμε-
λιῶδες συστατικό, ἐνυπάρχει μέσα στήν ἴδια 
τήν πρώτη λέξη τῆς 5ης ἐντολῆς «Τίμα…». 
Εἶναι, ἐπίσης, ἔνδειξη ὡριμότητας τό νά 
συνειδητοποιοῦν οἱ νέοι ἐνήλικες, τ ρ ε ῖ ς 
ἁπλές ἀλήθειες πού συχνά τούς διαφεύγουν. 
Ὅτι, δηλαδή:
- οἱ ἡλικιωμένοι ἄνθρωποι δύσκολα προ-
σαρμόζονται σέ νέες νοοτροπίες καί κατα-
στάσεις,
- πολλά ἀπό αὐτά πού λένε καί πιστεύουν 
οἱ ὑπερήλικοι, μέ τήν πείρα τους, μπορεῖ νά 
ἀποδειχθοῦν πολύ χρήσιμα γιά τή δική τους 
ἀτομική καί οἰκογενειακή ζωή, καί
- ὁ παππούς καί ἡ γιαγιά εἶναι, γιά τά ἐγγό-
νια τους, ἀστείρευτες πηγές ἀγάπης, ζεστές 
παραμυθένιες ἀγκαλιές, καί σοφοί δάσκα-
λοι ζωῆς γιά ἱερές ἀξίες καί παραδόσεις. 
Συγχρόνως, καί γιά τόν παππού καί τή για-
γιά, τά ἐγγόνια εἶναι εὐλογημένες πηγές 
ζωῆς καί χαρᾶς.
Μία τρίτη, τέλος, προϋπόθεση, πού ἀφορᾶ 
στή συμπεριφορά τῶν νέων ἀπέναντι στούς 
ἡλικιωμένους τῆς οἰκογένειας, εἶναι τό νά 
ἔχουν οἱ νέοι ἐπίγνωση ὅτι, ἡ δική τους 
συμπεριφορά, εἴτε τό θέλουν εἴτε ὄχι, κα-
ταγράφεται καί ἀντιγράφεται ἀπό τά δικά 
τους μικρά παιδιά. Γι’ αὐτό καί προδικάζει, 
συνήθως, τή στάση πού θά ἔχουν αὐτά τά 
παιδιά ἀπέναντί τους, ὅταν αὐτοί, οἱ νέοι 
τώρα γονεῖς, θά ἔχουν γεράσει.

* * *
Ἄς ἐξετάσουμε τώρα κάποιες ἀπό τίς προ-
ϋποθέσεις πού ἀφοροῦν στή συμπεριφορά 
τῶν ὑ π ε ρ ή λ ι κ ω ν γονιῶν, σέ σχέση μέ τά 
παιδιά καί τά ἐγγόνια τους, μέσα στήν εὐρύ-
τερη οἰκογένεια.
Ὡς πρώτη προϋπόθεση, θεωρῶ ὅτι εἶναι τό 
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νά συνειδητοποιήσουν ἐγκαίρως οἱ γονεῖς 
ὅτι, τά ἐ ν ή λ ι κ α παιδιά τους, παρά τό ὅτι 
γι’ αὐτούς δέ θά πάψουν ποτέ νά εἶναι τά 
παιδιά τους, εἶναι πιά ἐ ν ή λ ι κ ε ς, μέ ὅλες 
τίς προεκτάσεις αὐτοῦ τοῦ ὅρου. Ὅτι, δηλα-
δή, ἔχουν δικαίωμα γιά προσωπικές ἐπιλο-
γές καί ἀποφάσεις. Κι ἄν, σ’ αὐτά τά παι-
διά-ἐνήλικες, οἱ γονεῖς δέν ἔχουν καταφέρει 
νά μεταδώσουν ἀρχές, κανόνες ζωῆς καί 
ἰδανικά, ἡ εὐκαιρία ἔχει πιά περάσει. Παρά, 
ἑπομένως, τό ὅτι μέχρι νά κλείσουμε, ἐμεῖς 
οἱ γονεῖς, τά μάτια μας, δέν παύουμε, ὄχι 
ἁπλῶς νά νοιαζόμαστε γι’ αὐτά τά «μεγάλα 
παιδιά», ἀλλά καί νά αἰσθανόμαστε, λίγο ἤ 
πολύ, ὑπεύθυνοι γιά ὅσα συμβαίνουν στή 
ζωή τους, πρέπει νά συμβιβαστοῦμε μέ τήν 
ἰδέα ὅτι, τώρα πιά, ἐκεῖνα ἔχουν ἀνάγκη νά 
νιώσουν ἐλεύθερα, νά ἀποφασίσουν καί νά 
ἐπιλέξουν τόν τρόπο τῆς δ ι κ ῆ ς τους ζωῆς, 
τό πῶς θέλουν νά μεγαλώσουν τά δ ι κ ά 
τους παιδιά, ἀναλαμβάνοντας καί τίς ἀντί-
στοιχες εὐθύνες.
Ὑπάρχει, ὅμως, ἐδῶ ἕνας ἀντίλογος πού 
προκύπτει ἀπό τίς σύγχρονες κοινωνικές 
συνθῆκες, οἱ ὁποῖες, συχνά, ἐπιβάλλουν μιά 
μακροχρόνια ὑλική ἐξάρτηση τῶν ἐνήλι-
κων παιδιῶν ἀπό τούς γονεῖς τους. Ὅταν, 
γιά παράδειγμα, ἀκολουθοῦν μακροχρό-
νιες σπουδές ἤ ὅταν ἡ ἐπαγγελματική τους 
ἀποκατάσταση καθυστερεῖ, ἀκόμα καί σέ 
περιπτώσεις πού ἔχουν ἤδη δημιουργήσει 
δική τους οἰκογένεια. Τό γεγονός αὐτό, 
εἶναι ἀναπόφευκτο νά συνοδεύεται ἀπό 
κάποιες δεσμεύσεις τῶν παιδιῶν πρός τούς 
γονεῖς. Ὡστόσο, θά πρέπει καί σ’ αὐτές ἀκό-
μα τίς περιπτώσεις, οἱ γονεῖς νά μήν ἔχουν 
τήν ἀπαίτηση νά ἐλέγχουν καταπιεστικά 
καί ἀπολύτως τή ζωή τῶν παιδιῶν τους, μέ 
συνεχεῖς παρεμβάσεις, ἐλέγχους καί ὑπο-
δείξεις. Ἡ διακριτικότητα στή στάση τῶν 
γονιῶν, ἡ ἀποφυγή συνεχῶν ἀπαιτήσεων, ὁ 
πηγαῖος σεβασμός τους πρός τήν προσωπι-
κότητα ἀλλά καί τίς ὑποχρεώσεις τῶν παι-
διῶν τους, ἀλλά καί ἡ πεποίθηση πού, μέ 
τόν τρόπο τους οἱ γονεῖς θά ἐμπνεύσουν σ’ 
αὐτά τά παιδιά ὅτι, ὅσα τούς προσφέρουν 
εἶναι ἀπό ἀγάπη καί μόνο, χωρίς νά ἀπαι-

τοῦν ὑποτέλεια καί ἀνταλλάγματα, παίζουν 
τόν πιό καταλυτικό ρόλο στίς σχέσεις μετα-
ξύ τους.
Μία δεύτερη προϋπόθεση εἶναι, νά μήν ξε-
χνοῦν οἱ γονεῖς ὅτι, στή δική τους γενιά, ἡ 
ἀπόσταση μεταξύ παιδιῶν καί γονιῶν, σέ 
ἡλικία, ἀλλά, κυρίως, σέ  ν ο ο τ ρ ο π ί α  
καί κοινωνική συμπεριφορά, ἦταν, περίπου, 
τριάντα χρόνια. 
Σήμερα, ὅμως, ἡ ραγδαία, θά ἔλεγα, ἡ ἰλιγ-
γιώδης ἀνάπτυξη τῆς τεχνολογίας, τῶν μέ-
σων ἐπικοινωνίας καί ἐνημέρωσης, οἱ εὔκο-
λες ἀλλά καί ἐπιβεβλημένες ἀπό τή ζωή 
μετακινήσεις ἀνά τήν ὑφήλιο, ἡ παγκοσμι-
ότητα πού παίρνουν τά διάφορα γεγονότα, 
ὅπως καί οἱ διάφορες στάσεις ζωῆς, κάνουν 
αὐτήν τήν ἀπόσταση μεταξύ τῶν γενεῶν, σέ 
νοοτροπία καί συμπεριφορές, πολλαπλάσια. 
Ἄν, λοιπόν, οἱ ἡλικιωμένοι γονεῖς δέν προ-
σπαθήσουν νά τό κατανοήσουν αὐτό καί 
ἀπαιτοῦν ταύτιση τῆς νοοτροπίας τῶν νέων 
μέ τή δική τους, μεταφράζοντας συγχρόνως 
αὐτήν τήν ταύτιση σέ ἔνδειξη σεβασμοῦ, 
εἶναι βέβαιο ὅτι καί οἱ ἴδιοι ἀλλά καί τό περι-
βάλλον τους, θά ἔχει δύσκολες καί στενόχω-
ρες ὧρες. Πρέπει, ἐπίσης νά μήν ξεχνοῦν ὅτι 
τά ἐγγόνια τους εἶναι παιδιά τῶν παιδιῶν 
τους, ὄχι δικά τους. Ἑπομένως, οἱ γονεῖς 
τους ἔχουν τήν εὐθύνη γιά τήν ἀνατροφή 
τους καί ἡ συμπεριφορά τοῦ παπποῦ καί τῆς 
γιαγιᾶς ἀπέναντι στά ἐγγόνια, πρέπει νά σέ-
βεται καί νά μήν ἀκυρώνει αὐτή τήν εὐθύνη.
Ἡ τρίτη σημαντική προϋπόθεση πού μπορῶ 
νά σκεφτῶ, εἶναι τό νά μήν ξεχνοῦν οἱ γο-
νεῖς, εἴτε εἶναι ἡλικιωμένοι, εἴτε ὄχι, ὅτι τά 
παιδιά τους δέν εἶναι μόνο δικά τους. Τούς 
τά χάρισε καί τούς τά ἐμπιστεύθηκε γιά νά 
τά μεγαλώσουν, ἡ Θεία Πρόνοια. Ἑπομέ-
νως, ἀκόμα καί στίς πιό δύσκολες ὧρες τους, 
ἡ προσευχή τῶν γονιῶν πρός τόν Οὐράνιο 
Πατέρα, γιά νά τά προστατεύει καί νά τά 
φωτίζει, εἶναι ἡ πιό πολύτιμη καί σίγουρη 
βοήθεια πού μποροῦν νά προσφέρουν σ’ 
αὐτά τά παιδιά, ἀλλά καί ἡ μόνη πηγή ἐλπί-
δας καί παρηγοριᾶς γιά τούς γονεῖς.
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Ἡ «αἵρεση», ὡς νόθευση τῆς δι-
δασκαλίας τοῦ Εὐαγγελίου μέ 
ἀνθρώπινες ἀντιλήψεις, δέν 

ἀποτελεῖ γιά τούς Ὀρθοδόξους θέμα «ἰδε-
ολογικῆς» διαφωνίας, ἀλλά ζήτημα ζωῆς 
καί θανάτου. Καί τοῦτο, διότι ἡ «αἵρεση» 
ἐπηρεάζει τή σχέση μας μέ τόν Θεό, καί ἑπο-
μένως τή σωτηρία μας. Πῶς ὅμως μπορεῖ ἡ 
ὁποιαδήποτε «αἵρεση» νά ματαιώσει τή σω-
τηρία τοῦ ἀνθρώπου;
1. Ὑπαρξιακά/ὀντολογικά: Μόνο ὁ Θεός 
μπορεῖ νά σώσει τόν ἄνθρωπο, ἀφοῦ μόνο 
ὁ Θεός εἶναι ἄκτιστος, ἀπόλυτος, ἀμετά-
βλητος, ἡ μόνη πηγή τῆς ζωῆς. Ἡ σωτηρία 
εἶναι κοινωνία μέ τόν Θεό, ὁπότε προσφέ-
ρεται ἄμεσα ἀπ’ Αὐτόν στόν ἄνθρωπο. Οἱ 
αἱρέσεις, βασισμένες ὄχι στήν ἐμπειρία τοῦ 
Θεοῦ, ἀλλά στήν ἀνθρώπινη λογική, εἰσά-
γουν κτιστούς μεσάζοντες μεταξύ Θεοῦ 
καί ἀνθρώπου. Ἔτσι ἀναιροῦν τή σωτηρία, 
ἀφοῦ μᾶς ἀποκόπτουν ἀπό τή μόνη ἀπόλυτη 
καί ἀναλλοίωτη πηγή τῆς ζωῆς, τῆς χαρᾶς 
καί τῆς σωτηρίας. 
Παραδείγματα: α) Οἱ ἀρχαῖοι Ἀρειανοί 
καί οἱ σύγχρονοι Unitarians («σοκίνοι») καί 
Μάρτυρες τοῦ Ἰεχωβᾶ, οἱ ὁποῖοι διδάσκουν 
πώς ὁ Χριστός δέν ἦταν Θεός, ἀλλά ἕνα 
δημιούργημα. β) Οἱ Ρωμαιοκαθολικοί, οἱ 
ὁποῖοι πιστεύουν πώς ἡ θεία Χάρις, πού σώ-
ζει τόν ἄνθρωπο, εἶναι κτιστή εὔνοια, ἄσχε-
τη μέ τόν Θεό, ἡ ὁποία δίδεται στόν πιστό 
ὡς ἀξιομισθία γιά τά καλά του ἔργα. γ) Οἱ 
πολλές σύγχρονες σέκτες, πού διδάσκουν 
πώς ἡ σωτηρία ἐπιτυγχάνεται διαμέσου τοῦ 
χαρισματικοῦ ἡγέτη τῆς ὁμάδας τους.
2. Ὡς πλάνη: Ἡ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας, 
ὡς θεόσδοτος ὁδοδείκτης, μᾶς περιγράφει 
τόν Θεό, τή φύση τοῦ ἀνθρώπου καί τήν ὅλη 

πορεία τῆς σωτηρίας, ὥστε νά μπορέσουμε 
νά τήν ἀκολουθήσουμε. Ἀντιθέτως, ἡ «αἵρε-
ση», ὡς ἐσφαλμένη διδασκαλία περί Θεοῦ, 
ἀνθρώπου ἤ σωτηρίας, μᾶς ἀποπροσανατο-
λίζει: Ἐάν σφάλλουμε περί τοῦ Θεοῦ, τότε 
δέν θά μπορέσουμε νά βροῦμε τόν ἀληθινό 
Θεό, παρά μόνο θά ψάχνουμε νά συναντή-
σουμε ἕνα ἀνύπαρκτο εἴδωλο ἀνθρώπινης 
ἐπινοήσεως. 
Παραδείγματα: α) Οἱ πολυθεϊστές, πού λα-
τρεύουν τίς διάφορες ἐκφάνσεις τῆς φύ-
σεως. β) Ὁ μονοθεϊσμός τοῦ Ἰσλάμ καί 
τοῦ σύγχρονου Ἰουδαϊσμοῦ, πού κηρύττει 
ἕνα μονοπρόσωπο θεό ἄσχετο μέ τήν Ἁγία 
Τριάδα. Ἐάν σφάλλουμε γιά τή φύση τοῦ 
ἀνθρώπου, τότε δέν θά κατανοήσουμε τήν 
ἀξία καί τίς δυνατότητές μας. Παραδείγμα-
τα: α) Οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες καί οἱ ἀνατολικές 
θρησκεῖες, πού διαιρώντας τήν ἀνθρώπινη 
φύση, ἀπορρίπτουν τήν ἀξία τοῦ σώματος. 
β) Ὁ Βουδισμός, ὁ ὁποῖος πιστεύει στήν 
ἀναγκαιότητα τῆς κατάργησης τοῦ προσώ-
που καί τῆς θέλησης. γ) Οἱ Προτεστάντες, 
οἱ ὁποῖοι πιστεύουν πώς μέ τήν πτώση ὁ 
ἄνθρωπος ἔχασε τήν ἐλευθερία του, ὁπότε 
καί ἡ σωτηρία δέν εἶναι ἀγώνας κατά τῆς 
ἁμαρτίας, ἤ ἡ συνέργεια Θεοῦ καί ἀνθρώ-
που, ἀλλά μόνο μία μονόπλευρη κίνηση ἐκ 
Θεοῦ. Ἐάν σφάλλουμε περί τῆς σωτηρίας, 
τότε ὁ ἄνθρωπος δέν θά μπορέσει νά ἀπε-
λευθερωθεῖ ἀπό τά δεσμά τῶν παθῶν, τῆς 
φθορᾶς καί τῆς ἁμαρτίας. Παράδειγμα: Οἱ 
Προτεστάντες, οἱ ὁποῖοι ἀπορρίπτουν τά 
μυστήρια, τίς εἰκόνες καί ὅλα τά ἁγιαστικά 
μέσα τῆς Ἐκκλησίας, ὁπότε περιορίζουν τή 
χριστιανική ζωή σέ μία νοησιαρχική καί συ-
ναισθηματική κατάσταση χωρίς ἄμεση με-
τοχή στή σώζουσα θεία Χάρη.

«Ἀπό τῶν καρπῶν αὐτῶν ἐπιγνώσεσθε αὐτούς»
Τό πρόβλημα τῆς αἱρέσεως

τοῦ Πρωτ. Μιχαήλ Σπανοῦ
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3. Ὡς ἀλλοίωση τοῦ ἤθους: Ἡ «θεωρητική» 
πίστη κάποιου ἐκφράζεται διά μέσου τῆς 
συμπεριφορᾶς του. Μία ἐσφαλμένη πίστη 
ἤ αἵρεση, δέν κινεῖται μόνο σέ «δογματικό» 
ἐπίπεδο, ἀλλά ἀλλοιώνει καί τήν ἴδια τή ζωή 
μας. Παραδείγματα: α) Οἱ Ρωμαιοκαθολι-
κοί, πιστεύοντας πώς ὁ Θεός ἐπικοινωνεῖ 
διά κτιστῶν μεσαζόντων, ὑποτιμοῦν τόν 
Χριστό καί τή σχέση μας μέ Αὐτόν, ὁ ὁποῖος 
ἐν πολλοῖς ἀντικαθίσταται μέ τό πρόσωπο 
τοῦ Πάπα. Ἐπιπλέον, δέν βιώνουν τά μυ-
στήρια ὡς μέσα ἀληθινῆς ἕνωσής μας μέ 
τόν Θεό, ἀλλά ὡς μέσα ἐμπορικῆς ἀπόκτη-
σης κτιστῆς ἀξιομι-
σθίας (=‘meritus’), 
ὁπότε ὁδηγοῦνται 
στήν ἐκκοσμίκευση 
τῶν μυστηρίων. β) 
Οἱ Προτεστάντες, οἱ 
ὁποῖοι ἀφοῦ κατήρ-
γησαν τά μυστήρια, 
ἀπολυτοποίησαν τήν 
Ἁγία Γραφή, ἀποκό-
πτοντάς την ἀπό τήν 
ἐκκλησιαστική ζωή, 
ὁπότε καί κατάντη-
σαν τόν χριστιανι-
σμό στείρα νομική 
ἠθικολογία καί κα-
θηκοντολογία. γ) Τό 
Ἰσλάμ, ἀφοῦ ὁ θεός 
τους εἶναι μονοπρό-
σωπος, τότε πρέπει 
νά εἶναι καί ἐγωκε-
ντρικός καί ἀκοινώ-
νητος, γι’ αὐτό καί δέν μπορεῖ νά γίνει λό-
γος γιά ἀγάπη, κοινωνία καί φιλία μεταξύ 
Θεοῦ καί ἀνθρώπου, ἀλλά μόνο γιά κατα-
δυνάστευση καί ἀπόλυτη καθυπόταξη τοῦ 
ἀνθρώπου, γι’ αὐτό κι ὁ ὅρος al-’Islam ση-
μαίνει «ὑποταγή».
4. Μέ τήν ἀποκοπή μας ἀπό τήν Ἐκκλησία: 
Ἡ σωτηρία ἐπιτυγχάνεται μόνο διά τοῦ 
Χριστοῦ (Ἰω. 14:6), καί μόνο ἐντός τοῦ Σώ-
ματός του, πού εἶναι ἡ Ἐκκλησία (Ἰω. 15:5, 
Α’ Κορ. 12:12-27), ἡ σωτηρία δέν εἶναι μόνο 
προσωπικό γεγονός, ἀλλά καί ἐκκλησιαστι-

κό. Ὡς σῶμα Χριστοῦ ἡ Ἐκκλησία δέν μπο-
ρεῖ παρά νά εἶναι μία, ἀφοῦ ἕνας εἶναι ὁ Χρι-
στός, ἕνα εἶναι καί τό σῶμα του (Ἐφ. 4:4-6). 
Ὅλοι καλοῦνται νά γίνουν μέλη αὐτοῦ τοῦ 
σώματος, ὁ καθένας ὅμως ἐλεύθερα ἐπιλέ-
γει, ἄν θά ἐνταχθεῖ καί ἄν θά παραμείνει 
σ’ αὐτό. Ἐάν ὅμως κάποιος ἀποκοπεῖ ἀπό 
τήν Ἐκκλησία, χάνει τήν κοινωνία του μέ 
τόν Χριστό καί ἑπομένως χάνει τή σωτηρία. 
Ἡ «αἵρεση», ἀφοῦ ἑωσφορικά νομίζει πώς 
ἡ Ἐκκλησία βρίσκεται σέ πλάνη, ἐπιχειρεῖ 
νά ἀποσπάσει τόν ἄνθρωπο ἀπό τό ζωαρ-
χικό σῶμα τοῦ Χριστοῦ καί νά τόν ἐντάξει 

σέ φθαρτό ἀνθρώ-
πινο «σωματεῖο», 
πού ὁδηγεῖ ὄχι στόν 
Θεό, ἀλλά στήν 
ἀπώλεια. 
Τέτοιες εἶναι 
ὅλες οἱ χριστια-
νικές ὁμολογίες, 
πού ψευδωνύμως 
α ὐ τ ο ο ν ο μ ά ζ ο -
νται «ἐκκλησίες», 
πλήν τῆς Ὀρθοδό-
ξου Ἐκκλησίας, ἡ 
ὁποία ἐδῶ καί δυό 
χιλιάδες χρόνια 
ἔχει τή συνείδηση, 
«σὺν ἀποδείξεσι 
τῶν τῆς εὐσεβεί-
ας δογμάτων» ὅτι 
ἀποτελεῖ τή Μία, 
Ἁγία, Καθολική 
καί Ἀποστολική 

Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ.
Γι’ αὐτούς τούς λόγους λοιπόν, μποροῦμε 
νά καταλάβουμε, γιατί καί οἱ ἀγῶνες πού 
ἔκαναν οἱ ἅγιοι πατέρες πρός διαφύλαξη 
τῆς ὀρθοδοξίας, δέν εἶχαν ἄλλα κίνητρα 
(οὔτε πολιτικά, οὔτε φιλοσοφικά, οὔτε φι-
λολογικά), παρά μόνο τήν ποιμαντική φρο-
ντίδα τους γιά τόν λαό τοῦ Θεοῦ, ὥστε νά 
περιφρουρήσουν τή δυνατότητα τῆς σωτη-
ρίας τοῦ ἀνθρώπου, τήν ὁποία μᾶς χάρισε ὁ 
δομήτωρ τῆς Ἐκκλησίας, Χριστός, «διά τοῦ 
ἰδίου αὐτοῦ αἵματος». (Πράξ. 20:28)
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Πατρίδα τοῦ ἁγίου, ἡ πρώτη τῶν 
πόλεων, ἡ Κωνσταντινούπολη. Οἱ 
γονεῖς του ἦταν εὐσεβεῖς καὶ ἀγα-

ποῦσαν τὸν Θεό. Βάπτισαν γρήγορα τὸ 
παιδὶ καὶ τὸ 
μ ε γ ά λ ω σ α ν 
σ ύ μ φ ω ν α 
μὲ τὸν λόγο 
τοῦ Θεοῦ. Ὁ 
ἅγιος Μά-
ξιμος ἔδει-
ξε μεγάλη 
ἔφεση στὶς 
ἐπιστῆμες καὶ 
ἀ γ α π ο ῦ σ ε 
ἰδιαίτερα τὴ 
φ ι λ ο σ ο φ ί α . 
Ἀ π ’ α ὐ τ ὴ ν 
πῆρε ὅλο τὸ 
ψ υ χ ω φ ε λ ὲ ς 
καὶ ὠφέλι-
μο, ἀφήνο-
ντας πίσω τὸ 
ψυχοβλαβὲς 
καὶ ἄχρηστο. 
Εἶχε φθάσει 
σὲ ὕψος γνώσεως καὶ ἀρετῆς. Ἦταν ὅμως 
τόσο μετριόφρων καὶ ταπεινὸς, ὥστε δὲν 
αἰχμαλωτιζόταν ἀπὸ τὴν κενοδοξία.
Τριάντα χρονῶν καθίσταται ἀπὸ τὸν βασι-
λιὰ Ἡράκλειο πρῶτος γραμματέας τοῦ πα-
λατιοῦ. Κατέπλησσε πάντες γιὰ τὴν ἱκανό-
τητά του στὸν λόγο. Δὲν ἔμεινε ὅμως πολὺ 
καιρὸ στὸ παλάτι βλέποντας ὅτι οἱ δόξες καὶ 
οἱ τιμὲς γίνονταν ἐμπόδια στὸν δρόμο τῆς 
σωτηρίας τῆς ψυχῆς του. Ἀκόμη ἀντιλαμ-
βανόμενος τὴν αἵρεση τῶν μονοθελητῶν νὰ 
ἀποκτᾶ στὸ παλάτι ὅλο καὶ περισσότερους 

ὀπαδοὺς, ἔνιωθε ὅτι δὲν ἔπρεπε νὰ μείνει 
ἀπαθής.
Ἐγκαταλείπει τὴν αὐλὴ καὶ πηγαίνει σ’ ἕνα 
μοναστήρι, στὴν ἀντίπερα ὄχθη τοῦ Βο-

σπόρου, στὴ 
Χρυσούπολη, 
ὅπου ἐνδύε-
ται τὸ μονα-
χικό σχῆμα. 
Ἐκεῖ ἐπεδό-
θηκε στὴν 
ἄσκηση, ὄχι 
μόνο μὲ τὴ 
νηστεία καὶ 
τὴν ἄλλη κα-
κ ο π ά θ ε ι α 
ἀλλὰ καὶ μὲ 
ὁ λ ο ν ύ κ τ ι α 
ὀρθοστασία 
καὶ παρατε-
ταμένη προ-
σευχὴ, ἀνα-
στηλώνοντας 
τὴν ψυχή του 
καὶ ἀποσπώ-
ντας τὸν νοῦ 

του ἀπὸ τὴν ὕλη. Πολὺ γρήγορα ξεπέρασε 
ὅλους τοὺς συνασκητές του καὶ στὴν πράξη 
καὶ στὴ θεωρία. Τόσο πολὺ ἔλαμψε ἡ ἀρετή 
του, ποὺ τοῦ ζητοῦσαν καθημερινῶς καὶ ἐπί-
μονα νὰ γίνει ἡγούμενός τους. Αὐτὸς ὅμως 
δὲν δεχόταν τὴν ἀρχὴ θεωρώντας αὐτήν ὡς 
φορτίο βαρύτατο. Βλέποντας ὅμως ὅτι οἱ 
ἄλλοι μοναχοὶ ἦταν ἕτοιμοι ἀκόμα καὶ βία 
νὰ χρησιμοποιήσουν δέκτηκε νὰ γίνει ἡγού-
μενός τους. Σπούδαζε τώρα ἀκόμη περισσό-
τερο, ὥστε ὄχι μόνο τὸν ἑαυτό του ἀλλὰ καὶ 
τοὺς ὑποτακτικούς του νὰ προσάξει στὸν 

τοῦ Πρωτ. Κλεάνθη Ὀνησιφορίδη

Βίος τοῦ Ὁσίου καί Θεοφόρου πατρός ἡμῶν 
Μαξίμου τοῦ Ὁμολογητοῦ
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Θεό, γνωρίζοντας ὅτι ὁ προεστὼς πρόκειται 
νὰ δώσει ἀπολογία καὶ γιὰ ὅλο τὸ ποίμνιό 
του.
Ὁ ὅσιος ἐλυπεῖτο καὶ ἔκλαιε βλέποντας τὴν 
ὀλέθρια αἵρεση τοῦ μονοθελητισμοῦ, ποὺ μὲ 
τὴ βοήθεια τῶν κρατούντων αὔξανε μέρα 
μὲ τὴ μέρα.
Οἱ αἱρετικοὶ ὀπαδοὶ τοῦ μονοθελητισμοῦ 
ὁμολογοῦσαν ἕνα θέλημα καὶ μία ἐνέργεια 
στὸν Χριστό, ἄρα καὶ μία φύση (ἄν καὶ αὐτὸ 
δὲν τὸ ἔλεγαν φανερά), πράγμα τὸ ὁποῖο 
ἀναιροῦσε τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου καὶ 
ἔκανε τὴν πίστη μας χωρὶς κανένα περιεχό-
μενο.
Σέ ἀντίθεση μ᾽ αὐτούς  ὅλοι οἱ ἅγιοι πατέ-
ρες, τοὺς ὁποίους ἀκολουθοῦσε ὀ ἅγιος Μά-
ξιμος, καὶ ὅλοι οἱ Ὀρθόδοξοι Χριστιανοὶ πι-
στεύουμε στὸν ἕνα Χριστό (γιὰ τὸ μοναδικὸ 
τοῦ προσώπου του) καί ὁμολογοῦμε δύο 
φύσεις καὶ δύο ἐνέργειες καὶ δύο θελήσεις 
(ἀνθρωπίνη καὶ θεία) ὄχι ὑπεναντίες ἤ ἀντι-
παλαίουσες, ἀλλὰ τὴν ἀνθρωπίνη θέληση 
νὰ ἕπεται καὶ νὰ ὑποτάσσεται στὴ θεία. Μὲ 
αὐτὸν τὸν τρόπο πραγματοποιεῖται ἡ σωτη-
ρία τοῦ ἀνθρώπου (ἡ θεραπεία καὶ ἡ θέω-
σή του). Δὲν ἀρνούμαστε τὸ φυσικὸ αὐτοῦ 
θέλημα τῆς ἀνθρωπότητος ἢ τὴ φυσική της 
ἐνέργεια, ἀπὸ τὴ μιὰ γιὰ νὰ μὴν ἀθετήσουμε 
τὸ οἰκονομικὸ κεφάλαιο τῆς σωτηρίας μας 
καὶ ἀπὸ τὴν ἄλλη γιὰ νὰ μὴν προσάψουμε 
τὰ πάθη στὴ θεότητα. Ἐὰν ὁμολογήσουμε 
τὴν ἀνθρωπίνη φύση τοῦ Κυρίου ἀθέλητον 
καὶ ἀνενέργητον, τότε πῶς σώθηκε τὸ τέλειο 
τῆς ἀνθρωπότητος; Διότι τίποτα ἄλλο δὲν 
συνιστᾶ τὸ τέλειο τῆς ἀνθρωπίνης οὐσίας, 
ἐκτὸς ἀπὸ τὸ οὐσιῶδες θέλημα μὲ τὸ ὁποῖο 
χαρακτηρίζεται ἡ δύναμη τῆς αὐτεξουσιό-
τητος μέσα μας.
Οἱ βασιλεῖς καὶ οἱ ἄρχοντες οἱ ὁποῖοι ἐπιζη-
τοῦσαν τὰ πρόσκαιρα (δόξα, πλοῦτο, κυρι-
αρχία), βρῆκαν ὅτι μὲ τὴν ἐπιβολὴ τοῦ μονο-
θελητισμοῦ θὰ ἐξυπηρετοῦνταν τὰ διάφορά 
τους κοσμικὰ συμφέροντα. Ὁ ἅγιος Μάξι-
μος γνώριζε ὅτι οἱ μόνες ἐκκλησίες ποὺ ἔμε-
ναν καθαρὲς ἀπὸ τὴν αἵρεση ἦταν αὐτὲς τῆς 
Ρώμης καὶ τῆς Ἀφρικῆς. Πῆρε λοιπὸν τὴν 
ἀπόφαση νὰ μεταβεῖ στὴ Ρώμη. Οἱ ὑποτα-

κτικοί του λυπήθηκαν μὲν πολύ, ἀλλὰ δὲν 
ἐναντιώθηκαν στὴν ἀναχώρησή του, γιὰ νὰ 
μὴν τὸν στενοχωρήσουν. Στὸ ταξίδι του γιὰ 
τὴ Ρώμη πέρασε ἀπὸ τὴν Ἀφρικὴ, ὅπου συ-
νάντησε τοὺς ἐπισκόπους της. Ἔμεινε μαζί 
τους ἀρκετὸ χρόνο, κατὰ τὴ διάρκεια τοῦ 
ὁποίου τοὺς ἐνουθετοῦσε καὶ τοὺς ἐστερέω-
νε στὴν Ὀρθόδοξη πίστη. Τοὺς δίδασκε πῶς 
νὰ ξεφεύγουν τὶς παγίδες τῶν αἱρετικῶν καὶ 
τοὺς σοφιστικούς τους λόγους. Ἂν καὶ ὑπε-
ρεῖχαν στὸν θρόνο ἀναγνώριζαν ὅμως τὴ 
σοφία καὶ τὴ σύνεσή του καὶ ὑπήκουαν στὶς 
παραινέσεις καὶ συμβουλές του. Στὸ πρόσω-
πό του ἔβλεπαν βίο οὐράνιο, λόγο ἄφθονο 
καὶ σύνεση καὶ γιὰ ὅλα αὐτὰ ὅλοι κρέμο-
νταν ἀπ’αὐτὸν, ὅπως τὰ ρινίσματα τοῦ σι-
δήρου ἀπὸ τὸν μαγνήτη.
Φθάνοντας ὁ ὅσιος στὴ Ρώμη ἔπεισε καὶ τὸν 
ἐκεῖ ἐπίσκοπο καὶ συνεκάλεσε Σύνοδο. Συ-
ναθροισθέντες τότε οἱ ἐπίσκοποι τῆς Ἰταλί-
ας καὶ ἔχοντας συνήγορο καὶ πρωτοστάτη 
τὸν ἅγιο Μάξιμο, ἐστερέωσαν τὴν Ὀρθοδο-
ξία ἀναθεματίσαντες τοὺς αἱρετικούς.
Ὅταν ἔμαθε αὐτὰ ὀ αὐτοκράτορας Κών-
στας, ὁ ὁποῖος ἦταν προστάτης τοῦ μονο-
θελητισμοῦ, προσέταξε καὶ ἔφεραν στὴν 
Κωνσταντινούπολη τὸν ἅγιο Μάξιμο, τοὺς 
δύο μαθητές του Ἀναστασίους, τὸν Πάπα 
Μαρτῖνο καὶ ἄλλους ἐπισκόπους τῆς Ἰταλί-
ας. Τὸν Πάπα Μαρτῖνο καὶ τοὺς ἐπισκόπους 
τοὺς βασάνισε καὶ τοὺς καταδίκασε σὲ ἐξο-
ρία. Τὸν δὲ ἅγιο Μάξιμο τὸν βασάνισε ἀκό-
μη περισσότερο καὶ τὸν ἔβαλε στὴ φυλακή. 
Σὲ λίγες μέρες τὸν ἔσυραν στὸ δικαστήριο 
μπροστὰ σ’ὅλη τὴ σύγκλητο καὶ τὸν κατη-
γοροῦσαν γιὰ διάφορα πράγματα. Ἐκεῖ 
ἀντέκρουσε ὅλες τὶς ἐναντίον του κατηγο-
ρίες ἀποδεικνύοντάς τες ψευδεῖς. Τότε τὸν 
ἔκλεισαν ξανὰ στὴ φυλακή.
Μετὰ ἀπὸ λίγες μέρες ἦρθαν ἀπεσταλμένοι 
ἀπό τὸν πατριάρχη, οἱ ὁποῖοι προσπάθησαν 
μὲ ἐπιχειρήματα νὰ τὸν φέρουν μὲ τὸ μέρος 
τῶν μονοθελητῶν. Ὁ ὅσιος μὲ τὴ χάρη τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος καὶ μὲ γραφικὲς ἀπο-
δείξεις φανέρωσε τὴν αἵρεσή τους. Τότε ὁ 
βασιλιάς ὀργισθείς τὸν ἐξόρισε στὴ Θράκη, 
σ’ἕνα χωριουδάκι ποὺ ὀνομάζεται Βιζύη, 
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ὅπως ἐπίσης ἐξόρισε καὶ τοὺς δύο μαθητές 
του σὲ ἄλλους μακρινοὺς τόπους. Ἀφοῦ 
πέρασε κάποιος χρόνος, ἀπεστάλησαν ἀπὸ 
τὸν αὐτοκράτορα γιὰ νὰ συναντήσουν τὸν 
ἅγιο, ὁ Θεοδόσιος, ἐπίσκοπος Καισάρειας, 
καὶ δύο ὕπατοι οἱ ὁποῖοι προσπάθησαν μὲ 
πολλούς τρόπους, νὰ τὸν φέρουν μὲ τὸ μέ-
ρος τῶν μονοθελητῶν. Ὁ ἅγιος ὅμως ἔμεινε 
ἀκλόνητος καὶ ἀνέτρεψε ὅλα τὰ ἐπιχειρήμα-
τα, ποὺ τοῦ εἶχαν προβάλει.
Πέρασαν λίγες μέρες καὶ πῆγαν ξανὰ κοντά 
του μεταφέροντας ὑποσχέσεις καὶ κολα-
κεῖες ἀπὸ τὸν βασιλιά. Ὁ ὅσιος τοὺς ἀπά-
ντησε: «Ὅλη ἡ δύναμη τῶν οὐρανῶν δὲν θὰ 
μὲ πείσει νὰ κάνω αὐτὸ, ποὺ μοῦ προτείνετε. 
Γιατί, τί θὰ ἀπολογηθῶ, δὲ λέγω στὸν Θεό, 
ἀλλὰ στὴ δική μου συνείδηση, ἂν γιὰ τὴ 
δόξα τῶν ἀνθρώ-
πων, ποὺ δὲν ἔχει 
καθόλου ὕπαρ-
ξη, ἀρνηθῶ τὴν 
πίστη ποὺ μὲ σώ-
ζει;»  Τότε ἄρχι-
σαν νὰ τὸν βρί-
ζουν καὶ νὰ τὸν 
κτυποῦν ἀνελέη-
τα. Ἀκολούθως 
τὸν μετέφεραν 
στὴν Κωνσταντι-
νούπολη μὲ τοὺς 
δύο μαθητές του. 
Ἐκεῖ τοὺς μαστίγωσαν ἀλύπητα καὶ ἔκοψαν 
τὴ γλώσσα τοῦ ὁσίου καὶ τοῦ ἑνὸς μαθητῆ 
του. Ὁ Θεὸς ὅμως θαυματούργησε στοὺς 
δούλους του καὶ παρὰ τὴν ἐκκοπὴ τῆς γλώσ-
σας ὁμιλοῦσαν, ἐλέγχοντας τὴν αἵρεση τῶν 
δυσσεβῶν. Οἱ παράνομοι τότε πλησθέντες 
φθόνου ἀπέκοψαν καὶ τὰ δεξιά τους χέρια. 
Ἀφοῦ τοὺς διαπόμπευσαν, τοὺς ἔστειλαν σὲ 
ἄλλη ἐξορία. Τὸν ἅγιο Μάξιμο τὸν ἔκλεισαν 
σ’ἕνα ἀπὸ τὰ κάστρα τῆς Ἀλανίας ποὺ τὸ 
ἔλεγαν Σχίμαρη καὶ τὸν ἄφησαν ἐκεῖ χωρὶς 
καμμία φροντίδα. Ὅταν ἦρθε ὁ καιρὸς τῆς 
ἐξόδου του, ὁ Θεὸς τοῦ τὸ φανέρωσε ἀπὸ 
πρὶν μὲ ὅραμα.
Ὁ ἅγιος ἔστειλε πάρα πολλὲς ἐπιστολὲς στὶς 
ὁποῖες διατύπωσε μὲ ἀκρίβεια τὸ Ὀρθόδοξο 

δόγμα. Ἔγραψε ἀκόμη διάφορους λόγους, 
μὲ τοὺς ὁποίους ἑρμήνευσε πολλὰ δυσνόη-
τα τῆς Παλαιᾶς καὶ τῆς Καινῆς Διαθήκης. 
Ἑρμήνευσε ἐπίσης πολλὰ ἀπὸ τὰ συγγράμ-
ματα τοῦ ἁγίου Διονυσίου τοῦ Ἀρεοπαγίτου 
καὶ τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου. 
Ἔγραψε τὴ Μυσταγωγία, στὴν ὁποία ἑρμή-
νευσε πολλὰ σημεῖα τῆς Θείας Λειτουργίας 
καὶ ἀκόμη ἀσκητικοὺς καὶ ἠθικοὺς λόγους 
περὶ καταφρονήσεως τῶν σωματικῶν θε-
λημάτων καὶ ὅλων τῶν ψυχοβλαβῶν ὀρέ-
ξεων. Ἀκόμη ἔγραψε πολλὰ εἰς ἔπαινο τῆς 
ἀγάπης, τὰ ὁποῖα ὅποιος διαβάσει μὲ καλὴ 
διάθεση θὰ παρακινηθεῖ πρὸς θεῖον ἔρωτα, 
καὶ πρόθυμα θὰ συγχωρήσει τὰ πταίσματα 
τῶν ἐχθρῶν του καὶ θὰ τοὺς ἀγαπήσει ὡς 
φίλους. 

Ἄς δοῦμε ἕνα 
δεῖγμα ἀπὸ τὰ 
ψυχοφελέστατα 
κεφάλαια τοῦ 
ἁγίου περὶ ἀγά-
πης: « Ἀγάπη μὲν 
ἐστιν, διάθεσις 
ψυχῆς ἀγαθή, 
καθ’ ἣν οὐδὲν 
τῶν ὄντων, τῆς 
τοῦ Θεοῦ γνώσε-
ως προτιμᾷ. Ἀδύ-
νατον δὲ εἰς ἕξιν 
ἐλθεῖν ταύτης 

τῆς ἀγάπης, τὸν πρός τι τῶν ἐπιγείων ἔχοντα 
προσπάθειαν » « Ὁ ἴχνος μίσους βλέπων ἐν 
τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ διὰ οἱονδήποτε πταῖσμα 
πρὸς τὸν οἱονδήποτε ἄνθρωπο, ἀλλότριος 
τυγχάνει πάμπαν τῆς εἰς Θεὸν ἀγάπης· διότι 
ἡ εἰς Θεὸν ἀγάπη, τοῦ εἰς ἄνθρωπον μίσους 
παντελῶς οὐκ ἀνέχεται».
Στὸ μνῆμα ὅπου ἔθεσαν τὸ ἅγιο λείψανό του 
φαίνονταν τρεῖς πυρσοὶ, ποὺ ἐφώτιζαν ὅλο 
τὸν τόπο ἐκεῖνο. Ἀπὸ αὐτὸ τὸ θαυμάσιο γε-
γονὸς ἐβεβαιώθηκαν ὅλοι γιὰ τὸ πόση παρ-
ρησία βρῆκε ὁ ὅσιος πρὸς τὸν Χριστό.
Μὲ τὶς πρεσβεῖες τοῦ ὁσίου καὶ θεοφόρου 
πατρὸς ἡμῶν Μαξίμου τοῦ Ὁμολογητοῦ, 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεὸς, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Ἀμήν.
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«Ἰδοὺ ἡ δούλη Κυρίου, γένοιτό μοι 
κατά τὸ ρῆμά σου. Νά ΄ναι εὐλο-
γημένο, Γέροντα, ὅπως θέλετε». 

Γερόντισσα Μαριὰμ 
18.9.2001
Ἡ Γερόντισσα Μα-
ριάμ, κατὰ κόσμο 
Μαρία (Μαρούλα) 
Γιαννάτζη τοῦ Λουκᾶ 
καὶ τῆς Ἑλένης, γεν-
νήθηκε στὸ Δίκωμο 
τῆς ἐπαρχίας Κερύ-
νειας στὶς 14.4.1932. 
Ἡ Μαρία ἀπὸ μικρὴ 
ἀγαποῦσε πολὺ τὰ 
γράμματα. Στὸ σχο-
λεῖο διακρινόταν γιὰ 
τὴν ὀξυδέρκεια καὶ 
τὴ φιλομάθειά της. Οἱ 
δύσκολες συνθῆκες 
τῆς ἀγροτικῆς ζωῆς 
τῆς οἰκογένειάς της, 
ἀνάγκασαν τοὺς γο-
νεῖς της, νὰ τὴν βγά-
λουν ἀπὸ τὸ Δημοτικὸ 
Σχολεῖο, στὰ 11 μόλις 
χρόνια της καὶ νὰ τὴν πάρουν μαζί τους στὸ 
«θέρος». Τὸ γεγονὸς αὐτὸ πόνεσε βαθιὰ τὴν 
παιδική της ψυχή. Δὲν ἔσβησε ὅμως τὴ δίψα 
της γιὰ τή διὰ βίου μάθηση, ποὺ ὁλοκληρώ-
θηκε, ὅταν ὁ Κύριος τὴν κάλεσε στὸ πανεπι-
στήμιο τῆς Μοναδικῆς Πολιτείας, τὸ ὁποῖο 
τελείωσε μὲ Ἄριστα.
Ἡ νεαρὴ Μαρία δυναμική, μὲ ἀγωνιστικὸ 
φρόνημα ἦταν παροῦσα στὰ ἑνωτικὰ συλ-
λαλητήρια τῆς ἐποχῆς της καὶ δυναμικὰ 
στὸν ἀγώνα τῆς Ε.Ο.Κ.Α. «Ὁ Θεὸς ἔπλασε 
τὸν ἄνθρωπο ἐλεύθερο». «Οἱ Ἄγγλοι κατα-

πατοῦν τὴν ἐλευθερία μας. Ἡ ἐθνικὴ ἐλευ-
θερία εἶναι δῶρο Θεοῦ, ἔχουμε ὑποχρέωση 
νὰ ἀγωνιστοῦμε». Πρόσφερε τὶς ὑπηρεσίες 

της στὴν Ο.Χ.Ε. Νεα-
νίδων τοῦ χωριοῦ της 
καὶ ὡς σύνδεσμος με-
τέφερε ἐπιστολὲς κυρί-
ως τοῦ Κυριάκου Μά-
τση, ποὺ ἐφιλοξενεῖτο 
σὲ κρησφύγετο στὸ 
σπίτι τῆς ἀδερφῆς της. 
Μὲ τὴν ἀνατίναξη τοῦ 
κρησφυγέτου ἔνιωσε 
ὅλο τὸ βάρος τῆς ἄδι-
κης, στυγνῆς ἀγγλικῆς 
κυριαρχίας, καὶ προ-
σευχόταν μὲ ὅλη τὴ  
δύναμη τῆς ψυχῆς της 
γιὰ τὴν ἐλευθερία τῆς 
πατρίδας μας.
Μετὰ τὸ τέλος τοῦ 
Ἀγώνα, ἡ ἀνήσυχη 
ψυχή της, ἀναζήτησε 
νέα παλαίστρα, τὴν 
ὁποία βρῆκε μέσα ἀπὸ 
μελέτη πνευματικῶν 

βιβλίων, στὴν ὁλοκληρωτικὴ ἀφιέρωσή της 
στὸν Θεὸ διὰ τῆς Μοναχικῆς βιοτῆς. 
Ὅταν ὁ πνευματικός της πατέρας ἀρνήθη-
κε νὰ τῆς δώσει εὐλογία νὰ ἐγκαταλείψει 
τὸν κόσμο λέγοντάς της: «Τὶ τὸν θέλεις τὸν 
μοναχισμό; Ἐσὺ ἔχεις νὰ προσφέρεις τόσα 
στὸν κόσμο», δὲν δίστασε νὰ ἀναζητήσει 
νέο φιλομόναχο ὁδηγό, ποὺ σύντομα βρῆκε 
στὸ πρόσωπο τοῦ πατρὸς Ἀνδρέα τοῦ Στρο-
βόλου.
Ἡ ἄρνηση τῶν γονέων της νὰ τῆς δώσουν 
τὴν εὐχή τους γιὰ τὸ Μοναστήρι, τὴν ὁδήγη-

Γερόντισσα Μαριάμ, ἡ ταπεινή ὑποτακτική

ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας Ἀμιροῦς
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σε στὸ νὰ ψάχνει διεξόδους ἐκτὸς Κύπρου. 
Τότε ἐπενέβη σύγχρονός  της Γέροντας καὶ 
τῆς μήνυσε μὲ τὸν πνευματικό της. «Ὅταν 
διψᾶ ἡ αὐλή σου, μὴ χύνεις τὸ νερὸ ἔξω», 
προτρέποντάς την νὰ πάει στὴν Ἱερὰ Μονὴ 
Ἁγίου Ἡρακλειδίου. Ἡ Μαρία Γιαννάτζη 
στὴν ὥριμη ἡλικία τῶν 35 χρόνων, στὶς 2 Ἰα-
νουαρίου 1967, κυριολεκτικὰ ἔχοντας δρα-
πετεύσει ἀπὸ τὸ σπίτι της βρίσκει καταφύγιο 
καὶ εὔδιο λιμένα τὴν Ἱ. Μ. Ἁγ. Ἡρακλειδίου 
κάτω ἀπὸ τὴν ὑπακοὴ καὶ πνευματικὴ κα-
θοδήγηση τῆς Γερόντισσας Χαριθέας.
«Γιὰ σχεδὸν σαράντα ὁλόκληρα χρόνια ἔζη-
σε στὸν Ἁγ. Ἡρακλεί-
διο, μέσα στὴν ὑπακοὴ 
τοῦ κοινοβίου, ὑπο-
δειγματικὴ μοναχὴ καὶ 
στῦλος στηρίζουσα τὸ 
Μοναστήρι καὶ τὴν 
ἀδελφότητα». (Μη-
τροπολίτης Λεμεσοῦ 
κ.Ἀθανάσιος).
Τὶς ἀρετές της διέκρι-
ναν ἰδιαίτερα καὶ οἱ 
πρῶτοι πνευματικοὶ 
πατέρες τῆς Μονῆς, 
Ἱερομόναχος π. Λά-
ζαρος Σταυροβουνιώ-
της καὶ π. Ἐλευθέρι-
ος. Τὸ μεγαλεῖο τῆς 
ταπείνωσης καὶ τῆς 
ὑπακοῆς της ἀναδεί-
χθηκε μὲ τὴν ἀποδοχὴ 
τῆς προτροπῆς τοῦ Μητροπολίτου Λεμεσοῦ 
κ. Ἀθανασίου καὶ πρόσκληση τῆς Γερόντισ-
σας Μαρίας τῆς Ἱ. Μ. Παναγίας Ἀμιροῦς. 
«Ἐγὼ ὡς μοναχὴ ἔκανα ὑπακοή στὸν Γέ-
ροντά μου. Ὅταν μοῦ ἀνακοίνωσε τὴν ἀπό-
φασή του, γιὰ νὰ ἔλθω ἐδῶ, εἶπα: Γέροντα, 
ἐγὼ δὲν ἔχω οὔτε ἐκλογὴ οὔτε θέλημα, εἶμαι 
παραδομένη στὰ στιβαρὰ καὶ πνευματικὰ 
χέρια σας, νὰ μὲ ὁδηγήσετε ὅπου ὁ Κύριος 
σᾶς ἐφανέρωσε». 
Καὶ μετὰ δύο μέρες ὁλόκληρη ἡ ἀδελφότητα 
τῆς Μονῆς Ἁγ. Ἡρακλειδίου μὲ ἐπικεφαλῆς 
τὴν πολυαγαπητὴ Γερόντισσα Προδρόμη, 
μᾶς συνόδευσαν καὶ παρέδωσαν σ’ αὐτὴ τὴν 

Ἱ. Μονὴ Παναγίας Ἀμιροῦς, μὲ πολὺ πόνο 
καὶ κλαυθμὸ γιὰ τὸν ἀναπάντεχο χωρισμὸ, 
διότι χάριτι Χριστοῦ εἴμαστε ἑνωμένες.
Μετὰ τὴ μακαρία κοίμηση τῆς ἀειμνήστου 
Γερόντισσας Μαρίας, ἡ Γερόντισσα Μα-
ριὰμ ἀνέλαβε προϊσταμένη τῆς Μονῆς καὶ 
στὶς 19 Μαΐου 2002, Κυριακὴ τῶν Μυροφό-
ρων ἔγινε ἡ ἐνθρόνισή της ὡς πρώτη Ἡγου-
μένη τῆς ἐπανασυσταθείσας Ἱ. Μ. Ἀμιροῦς. 
Τὰ νέα καθήκοντα τῆς Γερόντισσας Μα-
ριάμ, ὄχι μόνο δὲν ἄλλαξαν τὸ φρόνημά 
της, ἀλλὰ ἐνέτεινε τοὺς πνευματικούς της 
ἀγῶνες, μὲ ὑποδειγματικὴ ταπείνωση, ὑπα-

κοή, φιλοπονία, βία 
στὰ πνευματικὰ καὶ 
ἀνδρεία ἐγρήγορση, 
μὲ μητρικὴ ἀγάπη 
καὶ βεβαία πίστη, χύ-
νοντας στὸν Χριστὸ 
νυχθημερὸν δάκρυα, 
ἕως ὅτου μορφωθεῖ 
Χριστὸς στὶς καρδιὲς 
τῶν πνευματικῶν της 
τέκνων.
Ἡ πραεῖα καὶ ταπεινὴ 
στὴν καρδία Γερόντισ-
σα  Μαριάμ, μὲ τὴ δια-
κριτικὴ ὡς αὔρα λεπτὴ 
παρουσία της ἀλλά 
καὶ τὴν πύρινη πνευ-
ματική της ὑπόσταση, 
ἑδραίωσε τὴ νέα μο-
ναστικὴ ἀδελφότητα, 

ὀχυρώνοντάς την πνευματικὰ καὶ παραδί-
δοντας τὶς νέες κτιριακὲς ἐγκαταστάσεις. 
Στὶς 5 Μαΐου 2020 μετὰ ἀπὸ ἐπιδείνωση 
τῆς ταλαιπωρημένης ὑγείας της, παρέδωσε 
τὴν ἡγιασμένη ψυχή της στὸν Ἠγαπημένο 
Νυμφίο της Χριστὸ, ποὺ τόσο ἐπόθησε. Τὸ 
ἤρεμο καὶ χαριέστατο πρόσωπό της μέσα 
στὸ ταπεινὸ φέρετρο στολισμένο μὲ λουλού-
δια σεβασμοῦ, ἀγάπης καὶ εὐχαριστίας τῶν 
πιστῶν προσκυνητῶν τῆς Μονῆς τῆς Πανα-
γίας, ποὺ τόσο στήριζαν οἱ προσευχές της, 
ἦταν ἡ ἐπισφράγιση τῆς βεβαίας πίστης της 
στὸν Κύριο, τὸν Νικητὴ τῆς φθορᾶς καὶ τοῦ 
θανάτου. Αἰωνία της ἡ μνήμη. 
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Η ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΝΙΚΟΔΗΜΟ ΜΥΛΩΝΑ
ΔΕΚΑΕΤΗΣ ΧΗΡΕΙΑ

ΤΟΥ ΚΙΤΙΑΚΟΥ ΘΡΟΝΟΥ (1937-1947)

(συνέχεια ἀπό προηγούμενο τεῦχος)

Ἡ δράση τῆς ΟΧΕΝ Λεμεσοῦ 
ὑπῆρξε ἀξιόλογη. Στό οἴκημά 
της γίνονταν θρησκευτικές ὁμι-

λίες, διαλέξεις, συζητήσεις πάνω σέ πνευμα-
τικά θέματα. Ἡ ὀργάνωση δραστηριοποιή-
θηκε καί στόν τομέα τῆς φιλανθρωπίας καί 
τῶν ἐπισκέψεων σέ νοσοκομεῖα καί ἄλλα 
ἱδρύματα. Τό ἴδιο καί στόν ἐθνικό τομέα 
(ἔρανοι γιά τόν μαχόμενο Ἑλληνικό στρα-
τό, περίθαλψη Ἑλλήνων προσφύγων κ.τ.τ.). 
Ἀπό τίς τάξεις τῆς ΟΧΕΝ ἀνεδείχθησαν 
ἀργότερα οἱ πρῶτοι ἀγωνιστές τῆς ΕΟΚΑ 
στήν πόλη καί ἐπαρχία Λεμεσοῦ. Ἄλλες 
δραστηριότητες τῆς ΟΧΕΝ ἦσαν οἱ ἐκδρο-
μές, τά προσκυνήματα, οἱ θεατρικές παρα-
στάσεις, ἡ διάδοση χριστιανικῶν ἐντύπων, 
οἱ Κατασκηνώσεις, ἡ ἵδρυση Προσκοπικοῦ 
σώματος καί ποδοσφαιρικῆς ὁμάδας. Σημει-
ώνουμε ἐπίσης τή συμμετοχή σέ Παγκόσμιο 
Συνέδριο Νεολαίας στό Λονδίνο τό 1945, 
σέ Παγκόσμιο Συνέδριο   Χριστιανικῆς Νε-
ολαίας στό Ὄσλο τῆς Νορβηγίας τό 1947, 
καί σέ Συνέδριο τοῦ Παγκοσμίου Συμβου-
λίου Ἐκκλησιῶν στό Ἄμστερνταμ τό 1948. 
Τό 1950 διοργάνωσε Διεθνή Κατασκήνωση 
Χριστιανικῆς Νεολαίας, μέ τή συνεργασία 
τοῦ Παγκοσμίου Συμβουλίου Ἐκκλησιῶν, 
στόν κατασκηνωτικό χῶρο τοῦ Κακομάλλη, 
στήν ὁποία εἶχαν λάβει μέρος νέοι ἀπό τήν 
Ἀγγλία, Γαλλία, Δυτ. Γερμανία, Γιουγκο-
σλαβία, Αἴγυπτο καί Κύπρο.
 Ἡ ΟΧΕΝ Λεμεσοῦ ἐξέδιδε κατά τήν 
περίοδο αὐτή ἔντυπο μέ τόν τίτλο «ΟΧΕΝ 
Λεμεσοῦ» (1940-1944) ἤ «Ἡ φωνή τῆς 
ΟΧΕΝ Λεμεσοῦ» (1945-1947). Ἐξέδωσε 
ἐπίσης σέ μικρό τεῦχος διάλεξη τοῦ πατρός 
Σολομῶντος, μέ τίτλο, «Χριστιανικός Σοσια-

λισμός καί χριστιανική σοσιαλιστική κίνηση 
στήν Εὐρώπη καί ἀλλοῦ».
 Στό οἴκημα τῆς ΟΧΕΝ λειτουρ-
γοῦσε ἀπό τό 1940 καί Νυκτερινή Σχολή, 
στήν ὁποία φοιτοῦσαν δωρεάν ἐργαζόμενοι 
νέοι, πού δέν μπόρεσαν νά τελειώσουν τό 
κανονικό σχολεῖο. Ἀναφέρεται ἐνδεικτικά 
ὅτι τό 1945 ἦσαν γραμμένοι στή Σχολή 70 
μαθητές. Στήν ἀρχή διδάσκονταν μαθήμα-
τα Ἀγγλικῆς, Ἐμπορικῶν καί Γεωμετρίας, 
ἀργότερα ὅμως συστηματοποιήθηκε καί 
ὀργανώθηκε ὡς πλήρης Σχολή μέ ὁλοκλη-
ρωμένο πρόγραμμα καί ἐγκεκριμμένη διδα-
κτέα ὕλη. 
 Ὁ πατήρ Σολομών μέ τή συνεργασία 
τῆς διευθύντριας τοῦ Ἀνωτέρου Παρθενα-
γωγείου Ἑλένης Αὐτονόμου, ἵδρυσε καί 
τήν ΟΧΕΝ Νεανίδων Λεμεσοῦ. Ὅπως στήν 
ΟΧΕΝέων, ἔτσι κι ἐδῶ γίνονταν συγκε-
ντρώσεις καί ὁμιλίες πάνω σέ πνευματικά 
θέματα καί ὀργανώνονταν Κατασκηνώσεις 
στόν Κακομάλλη.
 Ὅσον ἀφορᾶ τήν Παιδεία κατά τήν 
περίοδο αὐτή, τὀ Ἑλληνικό Γυμνάσιο Λεμε-
σοῦ εὐτύχησε νά τύχει μεγάλης δωρεᾶς ἀπό 
τόν Νικόλαο Π. Λανίτη, δυνάμει τῆς ὁποί-
ας ἀπέκτησε, λίγο ἀργότερα, τό σημερινό 
σύγχρονο καί τεράστιο σέ ἔκταση σχολικό 
κτίριό του. Συγκεκριμμένα, στίς 8/1/1945 ὁ 
Νικόλαος Π. Λανίτης ἐδώρισε £20,000 καί 
στίς 5/2/1945 ἄλλες £1,000 (ποσά τεράστια 
γιά τήν ἐποχή), «διά τήν ἀπόκτησιν ἐν τῇ πό-
λει Λεμεσοῦ καταλλήλου γηπέδου καί διά 
τήν ἀνέγερσιν ἐντός αὐτοῦ συγχρονισμένου 
σχολικοῦ κτιρίου μεθ’ ὅλων τῶν ἀναγκαίων 
παραρτημάτων αὐτοῦ, καί Ναΐσκου διά τό 
Ἑλληνικόν Γυμνάσιον Λεμεσοῦ».
 Στίς 8/7/1948 ἐδώρισε ἄλλες £50,000, 
γιά τήν «ἀπαιτηθησομένην δαπάνην διά τήν 
ἀνέγερσιν τοῦ τοιούτου συγχρονισμένου 
σχολικοῦ κτιρίου μετά τῶν παραρτημάτων 
αὐτοῦ καί Ναΐσκου διά τό Ἑλληνικόν Γυ-
μνάσιον Λεμεσοῦ». Ἀπό τότε τό Γυμνάσιο 

Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Σωφρόνιου Μιχαηλίδη
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τῆς πόλης ὀνομάστηκε Λανίτειο Γυμνάσιο 
Λεμεσοῦ, πρός τιμήν τοῦ μεγάλου δωρητοῦ. 
 Κατά τήν περίοδο αὐτή, καί συγκε-
κριμένα τό 1944, ἱδρύθηκε καί ἡ Ἀνωτέρα 
Σχολή Ἀγροῦ. Λίγο ἀργότερα, ὁ Γραμμα-
τεύς τῆς Ἐπιτροπῆς τῆς Σχολῆς Κ. Γ. Ἀπέ-
ητος, προέβη σέ μεγάλη δωρεά δυνάμει τῆς 
ὁποίας ἄρχισε, νωρίς τό 1948, ἡ ἀνέγερ-
ση τοῦ σημερινοῦ μεγάλου καί σύγχρονου 
οἰκήματος τῆς Σχολῆς. 
 Ὅσον ἀφορᾶ τό ἐθνικό φρόνημα, 
τοῦτο διετηρήθη ἀκμαῖον, παρά τήν κατα-
πίεση τῆς Παλμεροκρατίας. Μετά δέ τήν 
ἄρση τῶν κατασταλτικῶν μέτρων, ὁ λαός 
τῆς Λεμεσοῦ ἄρχισε νά ὀργανώνεται. Ἔτσι, 
στίς ἀρχές Ἰουλίου 1948 ἔγινε ἡ ἱδρυτική 
συνέλευση τῆς «Ἐθνικῆς Ὀργανώσεως Νε-
ολαίας ‘’ΕΟΝ’’» Λεμεσοῦ, τῆς ὁποίας τε-
λικός σκοπός ἦταν νά δεῖ «ἐκπληρούμενον 
τόν ἀναλλοίωτον πόθον τῆς Ἑνώσεώς μας 
μετά τῆς Μητρός Ἑλλάδος». Ἦταν ἡ ἐποχή 
πού ὁ νεοεκλεγείς γηραιός Ἀρχιεπίσκοπος 
Μακάριος Β΄εἶχεν ἐπιβάλει πλήρως τήν ἀδι-
άλλακτη ἑνωτική πολιτική του.
 Παρόμοια ἄνθιση τῆς θρησκευτικῆς 
ζωῆς παρατηρήθηκε καί στή Λάρνακα, 
στήν ὁποία ὑπηρέτησε κατά τό διάστημα 
Ὀκτωβρίου 1936 - Ἰουνίου 1938 ὁ θεολό-
γος τῆς Ἀδελφότητος «Ζωή» Χριστόδουλος 
Παπαγιάννης (λαϊκός τότε καί ἀργότερα 
ἀρχιμανδρίτης), ὁ ὁποῖος συνέτεινε στήν 
ὀργάνωση καί ἀναζωογόνηση τῆς θρησκευ-
τικῆς κίνησης τῆς πόλης. Μέ εἰσήγησή του, 
ὁ μέχρι τότε ἀνέστιος καί ἀνοργάνωτος ὅμι-
λος «Ἅγιος Λάζαρος», τά μέλη τοῦ ὁποίου 
ἔκαμναν συγκεντρώσεις στή Μητρόπολη 
μέ κύριο ὁμιλητή τόν ἀρχιμ. Μακάριο Μα-
χαιριώτη, ὀργανώθηκε πρός τό τέλος τοῦ 
1936 σέ κανονικό σύλλογο, μέ τήν ὀνομασία 
«Ὀρθόδοξος Χριστιανική Ἀδελφότης “Ὁ 
Ἀπόστολος Παῦλος“». Ἀπό τότε ὁ «Ἀπό-
στολος Παῦλος» ὑπῆρξε τό κέντρο τῆς θρη-
σκευτικῆς κίνησης τῆς Λάρνακος μέχρι καί 
τίς δύο πρῶτες δεκαετίες τῆς ἀνεξαρτησίας. 
Μέσα σ’ αὐτά τά πλαίσια ἱδρύθηκαν τότε 
καί οἱ θρησκευτικοί σύλλογοι «Ἀπόστολος 
Λουκᾶς» στήν Ἀραδίππου, καί «Νέα Ζωή» 

στά Λεύκαρα.
 Στά 1936/37 ἱδρύθηκε, πάλι μέ πρω-
τοβουλία τοῦ Χριστοδούλου Παπαγιάννη, 
τό πρῶτο Κατηχητικό σχολεῖο τῆς πόλης, 
ἐνῶ μερικά χρόνια ἀργότερα (1945) ἱδρύθη-
κε, κατά τό πρότυπο τῆς Λεμεσοῦ πού προη-
γήθηκε σ’ αὐτό, ἡ «Ὀρθόδοξος Χριστιανική 
Ἕνωσις Νέων», γνωστή ὡς ΟΧΕΝ Λάρνα-
κος.
 Ὕστερα ἀπό τόν Χριστόδουλο Πα-
παγιάννη, πού μετά τήν ἀναχώρησή του τόν 
Ἰούνιο τοῦ 1938 γιά τήν Ἀθήνα ἱερώθηκε, 
ὑπηρέτησε στή Λάρνακα ὁ ἐπίσης θεολόγος 
τῆς «Ζωῆς» Δημήτριος Ρέβελας, Σεπτέμβρι-
ος 1938 –13 Φεβρουαρίου 1941,  ὁπότε ἐπέ-
στρεψε στήν Ἑλλάδα λόγῳ ἐπιστράτευσης.
 Κατά τήν περίοδο 1937-1940 καί 
1944-1945 ὁ «Ἀπόστολος Παῦλος», ἐκτός 
ἀπό τήν κατηχητική κίνηση, τά τακτικά κη-
ρύγματα, τίς ἐπισκέψεις σε φιλανθρωπικά 
ἱδρύματα σ’ ὅλη τήν Κύπρο (μέχρι καί τό 
Σανατόριο Κυπερούντας), ἐξέδιδε καί μη-
νιαῖο ἔντυπο φυλλάδιο μέ τόν τίτλο «Ἀπό-
στολος Παῦλος». Κατά δέ τό διάστημα Σε-
πτεμβρίου 1943 - Ἰανουαρίου 1945 ἵδρυσε 
Νυκτερινή Σχολή, ἡ ὁποία λειτουργοῦσε στό 
τότε οἴκημά του, στήν ὁδό Ἑρμοῦ ἀρ. 2. 
 Παράλληλα, ἀπό τά τέλη τοῦ 1939, 
ἄρχισαν νά γίνονται παγκυπρίως, μέ πρω-
τοβουλία τῆς Ἐκκλησίας, προσπάθειες γιά 
καλύτερη ὀργάνωση τῆς φιλανθρωπίας, ἐν 
ὄψει τῶν προβλημάτων πού δημιουργοῦσε 
ὁ Παγκόσμιος Πόλεμος, πού εἶχε τότε ἀρχί-
σει. Στή Λευκωσία καί Λεμεσό οἱ προσπά-
θειες καρποφόρησαν πιό σύντομα, μέ τή δη-
μιουργία κατά τούς πρώτους μῆνες τοῦ 1940 
«Ὀργανισμοῦ Κοινωνικῆς Προνοίας καί 
Ἀλληλεγγύης» καί στίς δύο πόλεις, μέ συμ-
μετοχή ὅλων τῶν σωματείων καί ἱδρυμά-
των. Στή Λάρνακα ὕστερα ἀπό ἐπανειλημ-
μένες συσκέψεις στή Μητρόπολη, ἱδρύθηκε 
τήν 1/5/1941 ἡ «Κοινωνική Πρόνοια Λάρνα-
κος». Ἀργότερα, ὁ Κιτίου Μακάριος ἵδρυσε 
τήν «Φιλόπτωχον Ἀδελφότητα Λάρνακος», 
ἡ ὁποία ἀντικατέστησε τίς μέχρι τότε ὑπάρ-
χουσες φιλανθρωπικές ὀργανώσεις.
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Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Ὁ Πανιερώτα-
τος Μητροπολίτης Λεμεσοῦ κύριος Ἀθανάσιος 
συμμετέσχε σέ Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν 
ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου στό Παραλίμνι, προ-
ϊσταμένου τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
Κωνσταντίας κ.Βασιλείου, ὁ ὁποῖος ἦγε τά ὀνο-
μαστήριά του.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου 
καί Παύλου καί Ἁγίου Ἀρτεμίου.
ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία τῶν Θεοφανείων καί τόν Μέγα 
Ἁγιασμό στόν Καθεδρικό ναό Ἁγίας Νάπας Λε-
μεσοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Γλυκιωτίσ-
σης.
ΠΕΜΠΤΗ 16 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανη-
γυρίζοντα ἱερό ναό τοῦ Ἁγίου Ἀντωνίου. 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Χοροστά-
τησε κατά τήν ἀκολουθία Πολυαρχιερατικοῦ 
ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς, συγχοροστατούντων 
τῶν Σεβασμιωτάτων Μητροπολιτῶν Κωνσταντί-
ας καί Ἀμμοχώστου κ. Βασιλείου καί Βόστρων 
κ. Τιμοθέου καί  τῶν Θεοφιλεστάτων Ἐπισκό-
πων Καρπασίας κ.Χριστοφόρου καί Λήδρας κ. 
Ἐπιφανίου. 
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τήν ἡμέρα 
αὐτή, κατά τήν ὁποία ἄγει τά ὀνομαστήριά του, 
προεξῆρχε Ἀρχιερατικοῦ Συλλείτουργου στόν 
Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης 
Καθολικῆς, συλλειτουργούντων τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Νέας Κρήνης καί Καλα-
μαριᾶς κ. Ἰουστίνου καί τῶν Θεοφιλεστάτων 
Ἐπισκόπων Νιτρίας κ. Νικοδήμου καί Λήδρας 
κ.Ἐπιφανίου. Κατά τή διάρκεια τῆς ἡμέρας ὁ 
ἑορτάζων  Μητροπολίτης Λεμεσοῦ δέχθηκε τίς 
εὐχές μελῶν τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Κύπρου, τῶν Ἀρχῶν τῆς πόλης καθώς καί 
πλήθους πιστῶν.
ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό τοῦ Ἁγίου Μάμα τῆς 
ὁμώνυμης κοινότητας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱερά μονή Τιμίου Προδρόμου 
Μέσα Ποταμοῦ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 8 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς. κατά τή διάρκεια τῆς 
ὁποίας χειροτόνησε εἰς διάκονον τόν π. Τυχικό.

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου 
καί Ὁσίας Φωτεινῆς τοῦ συνοικισμοῦ Κολοσσί-
ου, κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας χειροθέτησε εἰς 
πρωτοπρεσβύτερο τόν π. Κυπριανό Χαρίτωνος.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπε-
ρινοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό τοῦ Ἁγίου 
Χαραλάμπους τῆς κοινότητας Ἐρήμης.
ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Συμμετέσχε 
σέ Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν Μητροπο-
λιτικό ναό Ἁγίου Γεωργίου Παραλιμνίου προ-
εξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου 
Κύπρου κ.κ. Χρυσοστόμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Ἰαματικῆς 
Ἀρακαπᾶ.   Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία 
τοῦ κατανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολι-
τικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΜΑΡΤΙΟΥ: Χοροστάτησε 
καί ἀνέγνωσε τήν Α’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν 
πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν ἱερό ναό 
Ἁγίου Μάμαντος Τραχωνίου.
ΔΕΥΤΕΡΑ 9 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία τῶν Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων 
στό Μητροπολιτικό Παρεκκλήσιο τῆς Ἁγίας 
Σκέπης
ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Γαλακτοτρο-
φούσης Δωροῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κατανυ-
κτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό ναό Πα-
ναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΕΜΠΤΗ  19 ΜΑΡΤΙΟΥ: Προέστη τῆς Ἀκο-
λουθίας τοῦ Μεγάλου Ἀποδείπνου και τοῦ Ἁγί-
ου Εὐχελαίου  στόν  Μητροπολιτικό ναό Πανα-
γίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ: Χοροστάτησε 
καί ἀνέγνωσε τήν Γ’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν 
πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν ἱερό ναό 
Ἁγίας Παρασκευῆς Ἐπισκοπῆς
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Τιμίου Σταυροῦ Πάνω 
Πολεμιδιῶν.
ΠΕΜΠΤΗ 26 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία τῶν Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων στό 
Μητροπολιτικό Παρεκκλήσιο τῆς Ἁγίας Σκέπης
ΤΡΙΤΗ 31 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία τῶν Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων στό 
Μητροπολιτικό Παρεκκλήσιο τῆς Ἁγίας Σκέπης
ΤΕΤΑΡΤΗ  1  ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Προέστη τῆς ἀγρυ-
πνίας τοῦ Μεγάλου Κανόνος στόν Μητροπολι-
τικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.

Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
στήν Ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου  στόν 
Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης 
Καθολικῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία  στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς. 
ΔΕΥΤΕΡΑ  6  ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν Ἱερά Μονή Παναγίας Τρικουκ-
κιᾶς.
ΤΡΙΤΗ  7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στήν Ἱερά Μονή Παναγίας Τρικουκκιᾶς.
ΤΕΤΑΡΤΗ  8  ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν Ἱερά Μονή Παναγίας  Ἀμιροῦς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν Ἱερά Μονή Παναγίας  Ἀμι-
ροῦς.
ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν Ἱερά Μονή Παναγίας  Ἀμι-
ροῦς.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλε-
σε τή Θεία Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό ναό 
Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε 
τή Θεία Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό ναό 
Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς. Τό ἀπό-
γευμα προέστη τῆς Ἀκολουθίας τῶν Ἁγίων 
Παθῶν στόν ἱερό ναό Ἀπ. Ἀνδρέου Χαράκη.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων 
Ὡρῶν, τοῦ Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσε-
ως στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου Μ.Γει-
τονιᾶς. 
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἐπιτα-
φίου στόν Καθεδρικό ναό Ἁγίας Νάπας.
ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Βαρβά-
ρας Ζακακίου. 
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία τῆς Ἀναστάσεως τοῦ 
Κυρίου στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Πα-
ντανάσσης Καθολικῆς. Κατά τήν Ἀκολουθία 
τοῦ  Ἑσπερινοῦ τῆς Ἀγάπης χοροστάτησε στόν 
Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης 
Καθολικῆς.
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ:  Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία   στήν ἱερά μονή  Παναγίας Γλωσσᾶ.
ΚΥΡΙΑΚΗ  26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία  στόν ἱερό ναό Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 
Ἐλεήμονα.

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Προέστη Ἀγρυπνί-
ας  καί συλλειτούργησε μέ τόν Θεοφιλέστατο 
Ἐπίσκοπο Ἀμαθοῦντος κ.Νικόλαο στήν ἱερά 
μονή Συμβούλου Χριστοῦ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΜΑΪΟΥ: Προέστη τῆς Ἀγρυ-
πνίας καί τέλεσε τή Θ.Λειτουργία στόν Μητρο-
πολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθο-
λικῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ  3 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στήν ἱερά μονή Παναγίας Σφαλαγγιωτίσσης.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΜΑΪΟΥ: Προέστη τῆς Ἀγρυ-
πνίας στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Πα-
ντανάσσης Καθολικῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νεοφύτου.
ΠΕΜΠΤΗ 14 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας Ἀμιροῦς καί 
ἐνθρόνισε νέα ἡγουμένη τῆς μονῆς τή μοναχή 
Ἐφραιμία.
ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά μονή Τιμίου Προδρόμου 
Μέσα Ποταμοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ 
στόν Μονοβόλικο.
ΤΕΤΑΡΤΗ 27 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν ἱερά 
μονή Ἁγίου Ἡρακλειδίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 31 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Σάββα Ὕψωνα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 7 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Κ.Πο-
λεμιδιῶν.
ΔΕΥΤΕΡΑ 8 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Τριάδος Λεμεσοῦ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανηγυρίζο-
ντα ἱ. ναό τοῦ Ἀποστόλου Βαρνάβα.
ΚΥΡΙΑΚΗ  14 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ. ναό Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ Πελεν-
δρίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ  21 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ. ναό  Προφήτη Ἠλία Ποτ.Γερ-
μασόγειας.   
ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ. ναό  Ἁγίου Νεκταρίου Λεμεσοῦ. 
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἐσπερι-
νοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίων Ἀπο-
στόλων Πέτρου καί Παύλου Λεμεσοῦ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ. ναό Ἁπ.Πέτρου 
καί Παύλου στήν κοινότητα Ἁγίου Παύλου.

Ἰανουαρίου - Ἰουνίου
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Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες
Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Ὁ Θεοφιλέστα-
τος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κύριος Νικόλαος 
τέλεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας 
Τριάδος.  
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Μάμαντος τῆς 
κοινότητας Τραχωνίου. 
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερι-
νοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Τιμίου Προ-
δρόμου τῆς κοινότητας Ἀγροῦ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίων Θεοπατόρων 
Ἰωακείμ καί Ἄννης παρά τόν Ἅγιο Τύχωνα.
ΤΡΙΤΗ 7 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας Σφαλαγγιω-
τίσσης.
ΚΥΡΙΑΚΗ  12 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγ. Νικολάου Λεμε-
σοῦ.
14-23 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ:  Ἀπουσίαζε στό ἐξωτερι-
κό γιά τό σαρανταήμερο μνημόσυνο τοῦ μακα-
ριστοῦ Γέροντος Ἐφραίμ τῆς Ἀριζόνας.  
ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Λε-
μεσοῦ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανη-
γυρίζοντα ἱερό ναό Ὑπαπαντῆς τῆς κοινότητας 
Πεντακώμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ὑπα-
παντῆς τῆς κοινότητας Πεντακώμου.
ΤΕΤΑΡΤΗ 5 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στό πανηγυ-
ρίζον παρεκκλήσιο Ἁγίου Φωτίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου 
Χαράκη.
ΔΕΥΤΕΡΑ 10 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Ἁγίου Χαραλάμπους τῆς κοινότητας Ἐρήμης.
ΤΡΙΤΗ 11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στό ἡσυχα-
στήριο Ἁγίου Χρήστου τοῦ Κηπουροῦ τῆς ἱερᾶς 
μονῆς Παναγίας Ἀμασγοῦς.

ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Στυλια-
νοῦ Λινόπετρας.  
ΔΕΥΤΕΡΑ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Ἁγίου Θεοδώρου τοῦ Τήρωνος τῆς  κοινότητας 
Μοναγρουλίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ  23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίων Ἀνδρονί-
κου καί Ἀθανασίας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώ-
νυμης κοινότητας.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΜΑΡΤΙΟΥ: Χοροστάτησε καί 
ἀνέγνωσε τήν A’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν πρός 
τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν ἱερό ναό Παναγί-
ας Πυργώτισσας τῆς κοινότητας Πύργου Λεμε-
σοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Κάτω 
Πολεμιδιῶν.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΡΤΙΟΥ: Χοροστάτησε 
καί ἀνέγνωσε τή B’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν 
πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν ἱερό ναό Πα-
ναγίας Χρυσοπολιτίσσης Ὕψωνα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Βαρνάβα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Τιμίου Σταυροῦ τῆς κοι-
νότητας Ἀκρωτηρίου.
ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό Καθεδρικό ναό Ἁγίας Νάπας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΜΑΡΤΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό Μητροπολιτικό ναό Παναγί-
ας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου 
στήν ἱερά μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποτα-
μοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας Σφαλλαγγι-
ωτίσσης.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου 
Μάμαντος Τραχωνίου.
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ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων 
Παθῶν στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Βαρνάβα.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων 
Ὡρῶν, τοῦ Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσεως 
στόν ἱερό ναό Ἁγίας Μαρίνας Καψάλου.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία  τοῦ Ἐπιτα-
φίου στόν ἱερό ναό Ἁγίας Ζώνης Λεμεσοῦ.
ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέ-
τρου καί Παύλου καί Ἁγίου Ἀρτεμίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τήν Ἀναστάσιμη Θεία Λειτουργία στόν 
ἱερό ναό Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης παρά 
τήν κοινότητα Ἁγίου Τύχωνα.
Κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Μεγάλου Ἑσπερινοῦ 
τοῦ Πάσχα, συγχοροστάτησε στόν Μητροπολι-
τικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς 
μετά τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμε-
σοῦ κ. Ἀθανασίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου 
Μέσα Γειτονιᾶς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νεκταρίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Προφήτου Ἠλία Ποτα-
μοῦ Γερμασόγειας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγ. Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγ. Νικολάου Κάτω Πο-
λεμιδιῶν.
ΤΕΤΑΡΤΗ 27 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στόν ἱερό 
ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου Χαράκη.
ΠΕΜΠΤΗ 28 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στόν ἱερό 
Καθεδρικό ναό Ἁγίας Νάπας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 31 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Εὐαγγελίστρι-
ας Κ. Πολεμιδιῶν.
ΚΥΡΙΑΚΗ 7 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Χρυσαϊφυλιώ-
τισσας.

ΔΕΥΤΕΡΑ 8 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία καί χοροστάτησε κατά τόν ἑσπερινό 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στήν ἱερά μονή Παναγίας 
Γλωσσᾶ.
ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστό-
λου Βαρνάβα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Λεμε-
σοῦ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συγχοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανη-
γυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώνυ-
μης κοινότητας, μετά τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπι-
σκόπου Μεσαορίας κ. Γρηγορίου.
ΤΡΙΤΗ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιε-
ρατικό Συλλείτουργο στόν πανηγυρίζοντα ἱερό 
ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώνυμης κοινότητας, 
προεξάρχοντος τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολί-
του Κυρηνείας κ. Χρυσοστόμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Ἐλεή-
μονος.
ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στό πανηγυρίζον παρεκκλήσιο Τιμίου 
Προδρόμου τῆς ἐνορίας Ἁγίου Νικολάου Κάτω 
Πολεμιδιῶν.
ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχι-
ερατικό Συλλείτουργο κατά τή διάρκεια ἀγρυ-
πνίας, προεξάρχοντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπι-
σκόπου Νεαπόλεως κ.Πορφυρίου, στά ἐρείπια 
τῆς Βασιλικῆς στήν ἀρχαία Ἀμαθοῦντα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Στυλιανοῦ Λινό-
πετρας.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπε-
ρινοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστό-
λων Πέτρου καί Παύλου τῆς κοινότητας Ἁγίου 
Παύλου.
ΔΕΥΤΕΡΑ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστό-
λων Πέτρου καί Παύλου.
ΤΡΙΤΗ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύ-
λου τῆς κοινότητας Ἀσγάτας.
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Μέ ἐκκλησιαστική λαμπρότητα ἑορτάσθηκε τή Δευτέρα 6 Ἰανουαρίου, ἡ μεγάλη Δεσποτική 
Ἑορτή τῶν Θεοφανείων.
Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος προεξῆρχε τῆς Ἀρχιερατικῆς Θείας Λει-
τουργίας τοῦ Μεγάλου Βασιλείου καί τέλεσε τόν Μέγα Ἁγιασμό στόν ἱερό καθεδρικό ναό 
Ἁγίας Νάπας.
Στή Θεία Λειτουργία ὅπου ἔλαβε μέρος κι ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς  μας π. 
Ἰσαάκ,  παρέστη πλῆθος πιστῶν καί σύσσωμη ἡ Πολιτική καί Στρατιωτική ἡγεσία τῆς πόλε-
ώς μας. Παρών ἦταν ὁ Ὑπουργός Δικαιοσύνης καί Δημόσιας Τάξεως κ. Γιῶργος Σαββίδης. 

Ὁ Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος τέλεσε τή Θεία Λειτουργία καί τήν ἀκολουθία τοῦ 
Μεγάλου Ἁγιασμοῦ στόν ἱερό ναό Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης. Οἱ τελετές κατάδυσης 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ στή θάλασσα δέν πραγματοποιήθησαν φέτος λόγω τῶν κακῶν καιρικῶν 
συνθηκῶν.
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Μέσα σέ πανηγυρικό κλίμα τελέστηκαν τά 
ὀνομαστήρια τοῦ Πανιερωτάτου Μητρο-
πολίτου μας κ. Ἀθανασίου, τό διήμερο 17 
καί 18 Ἰανουαρίου. Τόσο στόν πανηγυρικό 
ἑσπερινό ὅσο καί στή Θεία Λειτουργία πα-

ρέστησαν ἀρκετοί Ἀρχιερεῖς, μεταξύ τῶν ὁποίων οἱ Σεβασμιώτατοι Μητροπολίτες Βόστρων 
κ. Τιμόθεος, Νιτρίας κ. Νικόδημος, Νέας Κρήνης καί Καλαμαριᾶς κ. Ἰουστῖνος, Κυρηνείας 
κ. Χρυσόστομος, Κωνσταντίας καί Ἀμμοχώστου κ. Βασίλειος καθώς ἐπίσης καί οἱ Θεοφι-
λέστατοι Ἐπίσκοποι Καρπασίας κ. Χριστοφόρος καί Λήδρας κ. Ἐπιφάνιος. Συμμετεῖχαν 
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Τήν Πέμπτη 30 Ἰανουαρίου στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου τελέστηκε μέ 
λαμπρότητα ἡ Θεία Λειτουργία γιά τήν ἑορτή τῶν μεγάλων καί Οἰκουμενικῶν διδασκάλων, 
Βασιλείου τοῦ Μεγάλου, Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου καί Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου. Τῆς 
Θείας Λειτουργίας προεξῆρχε ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος. Ἐπί-
σης συμμετεῖχαν στή Θεία Λειτουργία ἀντιπροσωπίες ἀπό τά σχολεῖα Μέσης Ἐκπαίδευσης 
τῆς πόλης μας.

ἀκόμη οἱ Καθηγούμενοι τῶν Ἱερῶν Μονῶν τῆς μητροπολιτικῆς μας περιφέρειας καί πλῆθος 
ἱερέων. Τα ἀναλόγια κόσμησε ἡ χορωδία τῆς Μητροπόλεώς μας «Ρωμανός ὁ Μελωδός», ὑπό 
τή διεύθυνση τοῦ Πρωτ. Νικολάου Λυμπουρίδη. Τόν πανηγυρικό τῆς ἡμέρας ἐκφώνησε ὁ 
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς Μητροπόλεώς μας, Πρωτ. Μιχαήλ Βοσκός. Στή Θεία Λειτουρ-
γία παρευρέθηκαν ὁ Δήμαρχος τῆς πόλεώς μας κ. Νίκος Νικολαΐδης, Βουλευτές, Δημοτικοί 
σύμβουλοι, ἐκπρόσωποι τοῦ Στρατοῦ καί τῆς Ἀστυνομικῆς Διεύθυνσης Λεμεσοῦ, σημαιο-
φόροι μαθητές ἀπό ὅλα τά σχολεῖα τῆς πόλεώς μας, ἄλλοι ἐπίσημοι καί πλῆθος κόσμου, οἱ 
ὁποῖοι μετά τό πέρας τῆς Θείας Λειγουργίας εὐχήθηκαν στόν Πανιερώτατο.
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Τήν Κυριακή 2 Φεβρουαρίου τό ἀπόγευμα, πραγματοποιήθηκε στήν κατάμεστη αἴθουσα 
ἐκδηλώσεων τῆς Μητροπόλεώς μας ἡ ἐκδήλωση γιά τή γιορτή τῆς Μητέρας, ὅπου σύμφωνα 
μέ τήν ὀρθόδοξη παράδοση ἑορτάζεται τήν ἡμέρα τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου. Στήν ἐκδή-
λωση ἀπηύθυνε σύντομο χαιρετισμό ἡ πρόεδρος τῶν Ὀρθοδόξων Συνδέσμων Γυναικῶν τῆς 
Μητροπόλεώς μας, Πρεσβυτέρα κ. Σοφία Βοσκοῦ. Στή συνέχεια προβλήθηκε ταινία γιά τή 
ζωή τοῦ Ὁσίου Ἰωσήφ τοῦ Ἡσυχαστοῦ, παραγωγῆς τῆς Ἱερᾶς Μεγίστης Μονῆς Βατοπαι-
δίου. Τήν ὅλη ἐκδήλωση ἔκλεισε μέ τόν πατρικό του λόγο ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης 
μας κ. Ἀθανάσιος. Στήν ἐκδήλωση παρέστησαν ἐπίσης ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμα-
θοῦντος κ. Νικόλαος καί ὁ Πανοσ. Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. Ἰσαάκ.
Τήν παρουσίαση τοῦ προγράμματος εἶχε ἡ πρεσβυτέρα κ. Κυριακή Μιχαηλίδου.  

Κατά τή λαμπρή Δεσποτική ἑορτή τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου μας ὁ Πανιερώτατος Μητρο-
πολίτης μας προεξῆρχε τῆς ἱερᾶς ἀγρυπνίας, πού τελέστηκε στήν ἱερά Μονή Τιμίου Προδρό-
μου Μέσα Ποταμοῦ. Στή Θεία Λειτουργία συμμετεῖχαν οἱ Πανοσιολογιώτατοι ἀρχιμανδρί-
τες π. Ζαχαρίας Ζάχαρου, ἀπό τήν ἱερά μονή Τ. Προδρόμου τοῦ Ἔσσεξ καί μαθητής τοῦ 
Ἁγίου Σωφρονίου καί ὁ Πανοσιολογιώτατος καθηγούμενος τῆς μονῆς τοῦ Μέσα Ποταμοῦ 
ἀρχιμ. Παΐσιος. Μετά τό τέλος τῆς Λειτουργίας ὁ Γέροντας Ζαχαρίας ἀπηύθυνε πνευματικό 
λόγο πρός τούς πατέρες καί τούς προσκυνητές στό ἀρχονταρίκι τῆς Μονῆς. Ὁ Θεοφιλέστα-
τος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος προεξῆρχε τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν γιά τήν ἑορτή 
τῆς Ὑπαπαντῆς στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό τῆς κοινότητας Πεντακώμου.
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Τό Σάββατο 8 Φεβρουαρίου, ἐπί τῇ ἑορτῇ τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου 
τοῦ Στρατηλάτου τελέστηκε Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία, στόν Μητροπολιτικό ναό Πανα-
γίας Παντανάσσης, προεξάρχοντος τοῦ Μητροπολίτου μας κ. Ἀθανασίου καί συλλειτουρ-
γοῦντος τοῦ Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου. Κατά τή διάρκεια τῆς Θείας Λειτουργίας 
χειροτονήθηκε σέ διάκονο ὁ μοναχός Τυχικός ἀπό τήν ἀδελφότητα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Λεμεσοῦ.

Μέ κάθε ἐπισημότητα καί τήν πρέπουσα μεγαλοπρέπεια ὑποδέχθηκε ἡ Μητρόπολη Λεμε-
σοῦ Εἰκόνα μετά ἱεροῦ Λειψάνου τῆς Ἁγίας Ματρώνας τῆς Ρωσίδας τῆς Ἀομμάτου καί 
Θαυματουργοῦ, τό Σάββατο 22 Φεβρουαρίου, στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ Μονο-
βόλικου. Τό ἱερό θησαύρισμα ὑποδέχθηκε ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικόλαος, ἐνῶ τό προσκόμισε ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀρμαβίρσκυ καί Λάμπινσκυ, 
κ. Ἰγνάτιος. Παρέστη ἐπίσης ὁ Σεβασμιωτάτος Μητροπολίτης Βόστρων κ. Τιμόθεος. Στήν 
ὑποδοχή παρέστησαν πολιτικοί, πολιτειακοί καί ἄλλοι ἀξιωματοῦχοι. Πολλοί ἦταν ἐπίσης 
οἱ προσκυνητές, πού προσκόμισαν λίγα λουλούδια στό ἱερό λείψανο τῆς ἁγίας, ὅπως ἡ ἴδια 
τό εἶχε ζητήσει ἀπό ὅσους προσέρχονταν στόν τάφο της. Τήν ἑπομένη ἡμέρα Κυριακή 23 
Φεβρουαρίου, Κυριακή τῆς Ἀπόκρεω, τελέστηκε Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο προϊσταμένου 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Βόστρων κ. Τιμοθέου καί συλλειτουργοῦντος τοῦ Θε-
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οφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀρμαβίρσκυ καί Λάμπινσκυ κ. Ἰγνατίου. Πρό τῆς ἀπολύσεως ὁ 
Θεοφιλέστατος δώρισε στόν ναό δυό εἰκόνες μετά τιμίων λειψάνων τῶν Ἁγίων Λουκᾶ Ἀρχι-
επισκόπου Κριμαίας καί Ἀντωνίου τοῦ Νιέφσκι.

Τό βράδυ τῆς Κυριακῆς 1ης Μαρτίου, τελέ-
στηκε στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης ὁ Ἑσπερινός τῆς Συγχωρή-
σεως, κατά τόν ὁποῖο προέστη ὁ Μητροπο-
λίτης μας κ. Ἀθανάσιος καί συγχοροστάτη-
σε ὁ Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος. 
Πρό τῆς ἀπολύσεως τοῦ Ἑσπερινοῦ ὁ Πανι-
ερώτατος μίλησε πρός τό ἐκκλησίασμα καί 
ἔδωσε τά κατάλληλα πνευματικά ἐφόδια 
γιά τήν Ἁγία καί Μεγάλη Τεσσαρακοστή 
καί στή συνέχεια ἀνέγνωσε τή συγχωρητι-
κή Εὐχή. Μετά τό πέρας τῆς ἀκολουθίας 
οἱ πιστοί  ἔλαβαν τήν εὐχή καί εὐλογία τοῦ 
Πανιερωτάτου Μητροπολίτου μας, ὡς ἐνίσχυση γιά τόν πνευματικό ἀγώνα πού ἀρχίζει.
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Ἐκοιμήθη τήν Τρίτη 5η Μαΐου, σέ ἡλικία 
89 ἐτῶν, ἡ μακαριστή Γερόντισσα Μαριάμ, 
Καθηγουμένη τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας 
Ἀμιροῦς. Ἡ Γερόντισσα Μαριάμ εἶχε διατε-
λέσει τριανταπέντε χρόνια μοναχή στήν Ἱερά 
Μονή Ἁγίου Ἡρακλειδίου καί τόν Σεπτέμ-
βριο τοῦ 2001 κάνοντας ὑπακοή στόν Πανι-
ερώτατο Μητροπολίτη μας καί πνευματικό 
της πατέρα κ. Ἀθανάσιο, μεταφέρθηκε καί 
ἐγκαταβίωσε μαζί μέ δυό δόκιμες μοναχές 
στή Μονή Παναγίας Ἀμιροῦς. Στίς 19 Μαΐ-
ου τοῦ 2002 ἐνθρονίστηκε σέ ἡγουμένη καί 
γιά 19 ὁλόκληρα χρόνια ἀνέπαυε μέ τόν λόγο 
καί τήν παρουσία της πολλές φιλόθεες ψυ-
χές. Ἡ ἐξόδιος ἀκολουθία τῆς μακαριστῆς 
γερόντισσας Μαριάμ τελέσθηκε τήν Τετάρτη 
6 Μαΐου στίς 10 τό πρωί κεκλεισμένων τῶν 

θυρῶν, λόγω τῶν σχετικῶν περιοριστικῶν μέτρων, προϊσταμένου τοῦ Πανιερωτάτου Μη-
τροπολίτου μας. 
Ἔλαβαν μέρος οἱ Θεοφιλέστατοι Ἐπίσκοποι Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος, Λήδρας κ. Ἐπιφάνι-
ος, Καθηγούμενοι τῶν ἱερῶν μονῶν καί ἄλλοι κληρικοί τῆς Μητροπόλεώς μας. Παρέστησαν 
ἡγουμένες, μοναχοί καί μοναχές ἀπό διάφορες μονές τοῦ τόπου μας.

Μέσα στά πλαίσια τῆς ποιμαντικῆς εὐθύνης καί μέριμνας τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
μας κ. Ἀθανασίου ἔναντι τῶν πιστῶν καί τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ, πού ἀπείλησε τίς 
ζωές τῶν ἀνθρώπων, τήν Πέμπτη 19 Μαρτίου σέ ὅλους τούς ναούς τῆς μητροπολιτικῆς πε-
ριφέρειας Λεμεσοῦ τελέστηκαν ἱερά εὐχέλαια πρός ἁγιασμό τῶν πιστῶν. Ὁ Πανιερώτατος 
Μητροπολίτης μας τέλεσε τήν ἀκολουθία τοῦ Ἁγίου Εὐχελαίου στόν ἱερό Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς, ἐνῶ ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικόλαος τέλεσε τήν ἀκολουθία τοῦ ἱεροῦ Εὐχελαίου στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέου 
Μέσα Γειτονιᾶς. Επίσης στούς ναούς μας  κατά τή διάρκεια τῆς ἀκολουθίας τοῦ Μεγάλου 
Ἀποδείπνου ἀντί  τοῦ Κανόνος τοῦ Θεοτοκαρίου ἐψάλλετο ὁ Κανόνας διά πᾶσα λοιμική 
νόσο καί ἀναγινωσκόταν εἰδική εὐχή. 
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Μετά τήν εἰς Κύριον ἐκδημία τῆς Καθη-
γουμένης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας Ἀμι-
ροῦς, μακαριστῆς γερόντισσας Μαριάμ, ἡ 
ἀδελφότητα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τήν Πέμπτη 7 
Μαΐου, στήν παρουσία τοῦ Πανιερωτάτου 
Μητροπολίτου μας κ. Ἀθανασίου ἐξέλεξε 
παμψηφεί τή μοναχή Ἐφραιμία, νέα Καθη-
γουμένη τῆς Μονῆς. Ἡ γερόντισσα Ἐφραι-
μία μετά τήν ὁλοκλήρωση τῶν σπουδῶν της 
στό Παιδαγωγικό Τμῆμα τοῦ Ἐθνικοῦ Κα-
ποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, ξε-
κίνησε τή μοναχική της ζωή ὡς δόκιμη μο-

ναχή στήν Ἱερά Μονή Ἁγίου Ἡρακλειδίου. Τόν Σεπτέμβριο τοῦ 2001 μαζί μέ τή μακαριστή 
γερόντισσα Μαριάμ ἐγκαταβίωσε στήν Ἱερά Μονή Παναγίας Ἀμιροῦς. Ὅλα αὐτά τά χρόνια 
ἦταν ἡγουμενοσύμβουλος τῆς μονῆς καί ἀντικαθιστοῦσε τή γερόντισσα Μαριάμ σέ ὅλες τίς 
διοικητικές ὑποχρεώσεις της. Τήν Πέμπτη 14 Μαΐου, σύμφωνα μέ τήν ἐκκλησιαστική τάξη 
καί παράδοση, μέσα σέ κλίμα κατάνυξης τελέστηκε ἡ ἐνθρόνιση τῆς νέας Καθηγουμένης. 
Τῆς Θείας Λειτουργίας προεξῆρχε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος, συλ-
λειτουργούντων τῶν Θεοφιλεστάτων Ἐπισκόπων Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου καί Λήδρας κ. 
Ἐπιφανίου, μέ τή συμμετοχή τοῦ Πρωτοσυγκέλλου τῆς Μητροπόλεώς μας καί τῶν Ἡγου-
μένων τῶν ἀνδρώων Μονῶν τῆς Μητροπολιτικῆς μας περιφέρειας. Στή Θεία Λειτουργία 

παρέστησαν καί οἱ Ἡγουμένες τῶν γυναι-
κείων Ἱερῶν Μονῶν, Ἁγίου Ἡρακλειδίου 
γερόντισσα Προδρόμη, Ἱερᾶς Μονῆς Πα-
ναγίας Ἀμασγοῦς γερόντισσα Ἐπιφανία καί 
Ἱερᾶς Μονῆς Παναγίας Σφαλαγγιώτισσας 
γερόντισσα Εὐγενική.  Μετά τό πέρας τῆς 
Θ. Λειτουργίας ὁ Μητροπολίτης μας πραγ-
ματοποίησε τήν τελετή τῆς ἐνθρονίσεως τῆς 
νέας Καθηγουμένης.  Ἡ Θεία Λειτουργία 
καί ἡ τελετή τῆς ἐνθρονίσεως τῆς νέας Κα-
θηγουμένης τελέσθηκαν κεκλεισμένων τῶν 
θυρῶν, λόγω τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ 
καί τῶν ἔκτακτων περιοριστικῶν μέτρων.
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Μέ τήν εὐκαιρία τῆς λήξης τῆς σχολικῆς χρονιᾶς ἡ Ἱερά Μητρόπολή μας προσκάλεσε τούς 
τελειόφοιτους μαθητές ὅλων τῶν δημοσίων καί ἰδιωτικῶν σχολείων τῆς πόλεως καί ἐπαρχίας 
Λεμεσοῦ, γιά νά συμμετάσχουν σέ ἀγρυπνία  πού πραγματοποιήθηκε γι᾽αὐτούς τήν Παρα-
σκευή  29 Μαΐου. Ἡ ἀγρυπνία πραγματοποιήθηκε στόν Μητροπολιτικό ἱερό ναό Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς καί προεξῆρχε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος. 
Μετά τό πέρας τῆς ἀγρυπνίας ὁ Πανιερώτατος ἀπηύθυνε λόγους πατρικῆς ἀγάπης πρός 
τούς μαθητές. Τέλος, τούς μοίρασε τό ἀντίδωρο καί ἔδωσε σέ ὅλους ὡς εὐλογία, τήν εἰκόνα 
τοῦ Χριστοῦ καί τῆς Παναγίας καί μιά Καινή Διαθήκη.

Κατά τή Μεγάλη Τεσσαρακοστή καί τή Μεγάλη Ἑβδομά-
δα, οἱ ἱερές ἀκολουθίες τελοῦνταν κανονικά στή Μητρόπολή 

μας. Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος καί ὁ Θεοφι-
λέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος, χοροστατοῦσαν καί 
προΐσταντο σέ διάφορους ναούς τῆς πόλης καί ἐπαρχίας μας. Λόγω 

ὅμως τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ, τελοῦνταν κεκλεισμένων 
τῶν θυρῶν  καί χωρίς τήν παρουσία πιστῶν. 
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Πανηγυρικές ἀκολουθίες πραγματοποιήθηκαν καί φέτος μέ τήν εὐκαιρία τῆς μνήμης τοῦ 
ἁγίου Τύχωνος, Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος. Στόν ναό τοῦ ἁγίου Τύχωνος, πού βρίσκεται στήν 
ὁμώνυμη κοινότητα, τό ἀπόγευμα τῆς Δευτέρας 15 Ἰουνίου, τελέστηκε Πανηγυρικός Ἑσπε-
ρινός χοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Μεσαορίας κ. Γρηγορίου καί συγχο-
ροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου μέ τή συμμετοχή 

ἱερέων  καί διακόνων τῆς Μητροπόλεώς μας. Τήν ἑπομένη, Τρίτη 16 Ἰουνίου, τελέστηκε 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο προεξάρχοντος τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Κυρηνείας 
κ. Χρυσοστόμου καί συλλειτουργοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικολάου μέ τή συμμετοχή ἱερέων τῆς Μητροπολιτικῆς μας περιφέρειας. Πλῆθος κόσμου 
συνέρρευσε κατά τή διάρκεια τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν. 

Τό βράδυ τῆς Παρασκευῆς 26 Ἰουνίου τελέστηκε ἡ καθιερωμένη ἀγρυπνία πρός τιμή πά-
ντων τῶν διαλαμψάντων ἁγίων τῆς ἐπισκοπῆς Ἀμαθοῦντος, στά ἐρείπια τῆς ἀρχαίας βασι-
λικῆς τοῦ Ἁγίου Τύχωνος. Τῆς ἀγρυπνίας προέστη ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Νεαπόλεως 
κ. Πορφύριος συγχοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολά-
ου. Στήν ἀγρυπνία ἔψαλλε ἡ χορωδία τῆς Μητροπόλεώς μας «Ρωμανός ὁ Μελωδός» ὑπό τή 
διεύθυνση τοῦ. Πρωτ. Νικολάου Λυμπουρίδη.



Τό Αἰώνιο διαυγάζει τό πρόσκαιρο 
Ψιχία ἀπό τήν τράπεζα τοῦ Γέροντος Σωφρονίου
Συγγραφέας: Ἀρχιμ. Ζαχαρίας (Ζαχάρου)
Ἐκδότης: Ι.Μ.Τιμίου Προδρόμου Ἔσσεξ
Ὅπως ἀναγράφει στό εἰσαγωγικό σημείωμά του ὁ συγ-
γραφέας, στό βιβλίο αὐτό παρουσιάζονται: «Σκέψεις γιά 
τήν ἐσχατολογική ζωή ὡς ἀνταύγειες τῆς φωτογόνου καί 
ἐμπνέουσας θεολογίας τοῦ μακαριστοῦ Γέροντος στό 
σκότος καί τήν ἀνία τοῦ προσκαίρου». «Ὅταν ὁ ἄνθρω-
πος ζεῖ χωρίς τήν αἴσθηση τῆς αἰωνιότητας, τότε τό πα-
ρελθόν ἀποτελεῖ τόν χρόνο πού ἔχει ἤδη χαθεῖ, πλῆρες 
ἀποτυχιῶν καί λανθασμένων ἐπιλογῶν, τό παρόν εἶναι 
σχεδόν ἀνύπαρκτο, καθώς πρίν προλάβουμε νά τό ὁρί-
σουμε ἔχει ἤδη γίνει παρελθόν. Ὅσο γιά τό μέλλον, αὐτό 
εἶναι ἀβέβαιο καί δέν τοῦ ἀνήκει. Ὅλο του τό εἶναι βι-
ώνει μία κατάσταση παρατεταμένης, μᾶλλον ἀτερμάτι-
στης ἀγωνίας. Ὡστόσο ὁ χρόνος πού μᾶς ἔχει δοθεῖ εἶναι 
χρόνος χρηστότητας τοῦ Κυρίου, εἶναι «καιρός εὐπρόσ-

δεκτος», κατά τή διάρκεια τοῦ ὁποίου μᾶς ἀποκαλύπτεται ἡ ἀγαθότητά Του, ὡς προοίμιο τῆς 
αἰωνιότητας».
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Τό θαῦμα - Μυθιστόρημα μετανοίας βασισμένο σέ 
πραγματικά γεγονότα
Συγγραφέας: π. Χριστόδουλος Μπίθας
Ἐκδόσεις: Ἐν πλῷ
«Μία διαδρομή ὀδύνης, ἐνοχῶν, ἀλλοτρίωσης καί ἀνα-
ζήτησης ἀπό τά χρόνια τῆς Μεταπολίτευσης μέχρι σήμε-
ρα. Οἱ ἥρωες τοῦ ἀφηγήματος αὐτοῦ δημιουργήθηκαν 
ἀπό τίς πραγματικές ἱστορίες ἀνθρώπων πού ζοῦν πλάι 
μας. Θελήσαμε νά διηγηθοῦμε τή ζωή τους, γιά νά ψελ-
λίσουμε πώς ὑπάρχει ἀκόμα ἐλπίδα, ὅσο κι ἄν ἔχει ἀστο-
χήσει κανείς, ὅσο κι ἄν πόνεσε, ὅσο κι ἄν ἔφταιξε, φτάνει 
νά ἔρθει ἐκείνη ἡ εὐλογημένη στιγμή, πού θά ἀναλάβει 
ἀπόλυτα τήν εὐθύνη τῆς ζωῆς του καί θά ἐπιθυμήσει νά 
ξανοιχτεῖ στό Φῶς.
Μυστήριο εἶναι αὐτό καί φτωχά τά λόγια, γιά νά τό πε-
ριγράψουμε, μά συμβαίνει καθημερινά γύρω μας κι ἐμεῖς 
λαχταρήσαμε νά τό μοιραστοῦμε.» (Ἀπό τήν παρουσία-
ση στό ὀπισθόφυλλο τοῦ βιβλίου).
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