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Ἡἀναφορά μας στόν ὅσιο Παΐσιο 
δέν γίνεται γιά νά ἀποκτήσουμε 
ἐμεῖς αἴγλη, γιατί αὐτό σέ τίποτα 

δέν μᾶς ὠφελεῖ,  ἐάν δέν μιμηθοῦμε τήν ἁγία 
ζωή του. Εἶναι γεγονός πώς τούς Ἁγίους 
τούς γνωρίζουμε καλύτερα μετά τόν θάνα-
τό τους, γιατί ἐνόσω ζοῦν εἶναι ἐνδεδυμένοι 
τήν ἀνθρώπινη ἀσθένεια καί ἀδυναμία καί 
ἀφοῦ εἶναι ἄνθρωποι ταπεινοί καί ἁπλοί 
μέσα στήν καθημερινότητά τους, δέν εἶναι 
εὔκολο νά τούς δεῖ κανείς ὡς Ἁγίους. Ἔτσι 
καί τόν ἅγιο Παΐσιο. Ἦταν ἕνας ἄνθρωπος 
πού εἶχε τόση ἁπλότητα καί ταπείνωση καί 
κατέβαινε στό ἐπίπεδο τοῦ κάθε ἀνθρώπου 
καί ἀκόμα  πιό κάτω. Αὐτό σέ ἔκανε νά 
αἰσθάνεσαι τόσο οἰκεῖα μαζί του καί νά νιώ-
θεις ὅτι αὐτός ὁ ἄνθρωπος γινόταν ἕνα μαζί 
σου. Ταυτόχρονα ὅμως ἦταν πραγματικό-
τητα τό ὅτι ὑπῆρχε μία μεγάλη αἴσθηση τῆς 
παρουσίας τοῦ Θεοῦ σ’αὐτόν τόν ἄνθρωπο. 
Ἦταν ἕνας ἅγιος ἄνθρωπος. Ἀγωνίστη-
κε πάρα πολύ καί πέτυχε αὐτό πού πέτυχε. 
Αὐτό πού θέλω νά τονίσω εἶναι τό ὅτι ἡ 
πράξη τῆς Ἐκκλησίας μας νά τόν κατατά-
ξει δηλαδή στό ἁγιολόγιό της δέν πρόσθεσε 
τίποτα στήν ἁγιότητα τοῦ Γέροντα. Δηλαδή 
στόν Γέροντα δέν προσετέθη δόξα καί χάρις 
ἀπό τόν Θεό μετά τήν ἁγιοκατάταξή του, 
ἀφοῦ ἀπέλαβε τή χάρη ἀπό τόν Θεό ἀπό τή 
ζωή αὐτή, ἐπειδή ἦταν ἐνάρετος καί Ἅγιος 
καί μετά τήν κοίμησή του βέβαια πού μπῆκε 
στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Ἐκεῖνο ὅμως πού 
βιώσαμε ὅλοι μας καί βιώνουμε ἔντονα εἶναι 
αὐτή ἡ ἀπέραντη εὐφροσύνη καί χάρις ἡ 
ὁποία προχέεται σέ ὅλο τόν κόσμο καί αὐτό 
δείχνει καί τή δύναμη τῆς Ἐκκλησίας. Ὅτι 
δηλαδή ἡ Ἐκκλησία ὅταν σφραγίζει - ἐπικυ-
ρώνει κάτι, τό σφραγίζει καί ὁ Θεός. Ὁ Γέ-

ροντας Παΐσιος ἦταν Ἅγιος ἀλλά ἡ Ἐκκλη-
σία περίμενε μέσα στή σύνεση καί στή σοφία 
της νά περάσουν κάποια χρόνια καί νά ἔλθει 
ὁ κατάλληλος καιρός. Ὅταν καί ἡ Ἐκκλη-
σία ἀποφάσισε διά τῆς Συνόδου τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Πατριαρχείου τήν ἁγιότητα αὐτοῦ 
τοῦ ἀνθρώπου, ἀμέσως λές καί ἄνοιξαν οἱ 
οὐρανοί καί ἐξεχύθη ἕνας ποταμός χάριτος 
σέ ὅλο τόν κόσμο καί ἔγινε γιά ὅλους τούς 
ἀνθρώπους μεγάλη εὐλογία καί χάρις. Ἔτσι 
αἰσθανόμαστε ὅτι ὁ Γέροντας πλέον εἶναι 
συνεχῶς μαζί μας ἕτοιμος νά μᾶς ἀκούσει, 
νά δεχθεῖ τίς προσευχές μας καί τήν τιμητι-
κή προσκύνηση πού  ἀπονέμουμε σέ ὅλους 
τούς ἁγίους τῆς Ἐκκλησίας μας. 
Δέν ἔχει σημασία ἄν τόν γνωρίσαμε ἤ ὄχι. 
Σήμερα ἔχουμε τά βιβλία τά ὁποῖα γράφτη-
καν μέ προσοχή καί ἐπιμέλεια καί τά ὁποῖα 
εἶναι αὐθεντικά λόγια τοῦ Γέροντα καί ἡ δι-
δασκαλία του, ὅπως τήν ἐξέφρασε καί περι-
έγραψε καί ἔτσι δέν ὑπάρχει θέμα νά ποῦμε 
ὅτι στερηθήκαμε τή διδασκαλία του. Ἀντί-
θετα μποροῦμε νά γνωρίσουμε τόν Ἅγιο 
αὐτό μέσα ἀπό ὅσα ἔχουν γραφτεῖ καί μέσα 
ἀπό τήν κοινωνία μαζί του μέ τήν προσευχή 
καί τήν ἐπίκληση τῶν ἁγίων εὐχῶν του. 
Σκοπός δέν πρέπει νά εἶναι ἡ ἱκανοποίηση 
τῆς  περιέργειάς μας γιά τή ζωή τοῦ ἁγίου 
Παϊσίου, παρά νά μιμηθοῦμε τή ζωή του 
καί νά ἐφαρμόσουμε τή διδασκαλία του, ἡ 
ὁποία ἦταν βγαλμένη μέσα ἀπό τήν ἐμπειρία 
του. Αὐτός τελικά εἶναι καί ὁ σκοπός τῆς 
παρουσίας τῶν Ἁγίων στή ζωή τῆς Ἐκκλη-
σίας: νά παρακινηθοῦμε ὅλοι μας νά μιμη-
θοῦμε τή ζωή τους, γιατί ἡ παρουσία τους 
ἐπαληθεύει τό Εὐαγγέλιο. 
Τό νά μιλῶ γιά τόν Γέροντα Παΐσιο δέν 
εἶναι εὔκολο, γιατί πῶς θά περιγράψει κα-

Μνήμη Ὁσίου Παϊσίου 
τοῦ Ἁγιορείτου

τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
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νείς ἕναν Ἅγιο, ἀλλά καί ἕναν ἄνθρωπο γε-
νικότερα, ἀφοῦ «τά τοῦ ἀνθρώπου οὐδείς 
οἶδε», τήν καρδία του καί τά ἐσωτερικά τῆς 
ψυχῆς του κανείς δέν τά γνωρίζει καί πολύ 
περισσότερο τήν καρδία τῶν Ἁγίων ἀνθρώ-
πων, παρά μόνο ὁ Θεός! Δέν εἶναι εὔκολο 
νά μιλᾶ κανείς γιά ἕναν Ἅγιο ἄνθρωπο, γιατί 
αὐτά τά ὁποῖα λέμε εἶναι αὐτά πού βλέπουμε 
καί ἀκοῦμε. Ἡ ἁγιότητα συντελεῖται μέσα 
στήν καρδία τοῦ ἀνθρώπου, καί δέν μπο-
ρεῖς νά περιγρά-
ψεις τήν καρδία 
τοῦ ἀνθρώπου, 
ἀφοῦ εἶναι ἕνας 
χῶρος πού εἶναι 
ναός, ὅπου γί-
νεται μία ἀέναη 
καί ἀδιάλειπτη 
ἱερουργία τῆς 
παρουσίας τοῦ 
Θεοῦ. 
Ἐάν ἐγώ δέν 
τόν γνώριζα καί 
ἄν δέν τόν ἔβλε-
πα, καί κάποιοι 
μοῦ διηγοῦνταν 
αὐτά πού σᾶς 
διηγοῦμαι ἤ πού 
γράφονται στά 
βιβλία, μπορεῖ 
νά μήν τά πί-
στευα. Ἀκόμη 
καί σήμερα διε-
ρωτῶμαι, ἄν ὅλα 
αὐτά πού ἔζησα 
καί εἶδα κοντά 
του εἶναι ἀλή-
θεια. Τόσο πολύ 
ἔντονα ἦταν τά χαρίσματα τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος σέ αὐτόν τόν ἄνθρωπο, ὥστε ἀκόμη 
καί ἐμεῖς οἱ ἴδιοι πού τά βλέπαμε δυσκολευ-
όμαστε νά τά πιστέψουμε. Βέβαια, δέν ἦταν 
μία μέρα ἤ μία ἐπίσκεψη ἡ σχέση μας μαζί 
του ἀλλά ὁλόκληρα δεκαέξι χρόνια. Μία 
μεγάλη περίοδος στενῆς πνευματικῆς σχέ-
σης στήν ὁποία πολλές φορές μέναμε καί 
πολλές νύχτες καί μέρες κοντά του, ἄν καί 

ὁ Γέροντας δέν κρατοῦσε κανένα νά μένει 
μαζί του παρά ἐλάχιστους ἀνθρώπους καί 
γιά ἕνα δυό βράδια γιά λόγους ἡσυχαστι-
κούς καί ἀσκητικούς. Βέβαια δέν ἀντέχαμε 
καί περισσότερο, ἀφοῦ αὐτός εἶχε ἕνα τυπι-
κό καί ἕνα τρόπο ζωῆς πού δέν μποροῦσε 
νά τόν ἀντέξει ἄλλος ἄνθρωπος. Στό τυπικό 
του δέν ὑπῆρχαν δυό πράγματα: φαγητό καί 
ὕπνος. Ὅταν ἔμενα ἐκεῖ μερικές μέρες παρα-
πάνω μοῦ ἔλεγε: «διάκο, πήγαινε νά φᾶς καί 

νά ρθεῖς πάλι ἤ 
στό Μπουρα-
ζέρι ἤ στή μονή 
Σταυρονικήτα ἤ 
σέ ἄλλο κοντι-
νό μοναστήρι. 
Ἑπομένως δέν 
ἀδικῶ καί τούς 
ἀνθρώπους πού 
δυσκολεύονται 
νά πιστέψουν. 
Τά θαύματά  
του μάλιστα δέν 
ἦταν μόνο ὅταν 
ἦταν ἐν ζωῇ, 
ἀλλά πολλά ἔγι-
ναν καί μετά 
τόν βιολογικό 
του θάνατο καί 
ὑπάρχουν μαρ-
τυρίες ἀνθρώ-
πων πού δέν τόν 
γνώρισαν ἤ δέν 
τόν ἤξεραν. 
Ὁ Γέροντας 
Παΐσιος ἦταν 
Ἅγιος «ἐκ κοι-
λίας μητρός», 

ἀγωνίστηκε καί σφράγισε τήν ἁγιότητά του 
μέ τό τέλος τῆς ζωῆς του. Ἔμεινε πιστός 
ἄχρι θανάτου στόν Χριστό, παρόλο πού εἶχε 
μαρτυρικό τέλος. Οἱ τελευταῖες του λέξεις 
ἦταν «μαρτύριο». Ἔτσι εἶπε ὅταν ἄφησε τήν 
ψυχή του στά χέρια τοῦ Χριστοῦ. Εἶχε φο-
βερούς πόνους ἀπό τήν ἀσθένεια πού εἶχε. 
Τίς τελευταῖες ἡμέρες δέν ἔπαιρνε φάρμακα 
καί πέρασε φοβερό μαρτύριο. Ἔλαβε καί 
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τόν στέφανο τοῦ Ὁσίου καί τοῦ Μάρτυρος 
ἀπό τόν Θεό. 
Τί παράξενο πράγμα εἶναι καί πῶς ἀποδει-
κνύεται ἡ ἁγιότητα!  Κανονικά ἐμεῖς πού 
τόν ζήσαμε, δέν ἔπρεπε νά τόν προσκυ-
νοῦμε ὡς Ἅγιο. Ὅταν ζεῖς καθημερινά ἕναν 
ἄνθρωπο πολύ δύσκολα τόν βλέπεις καί τόν 
προσκυνᾶς στό εἰκονοστάσι. 
Πῆγα κάποια μέρα στόν ἱερό ναό τῶν ἁγί-
ων Παϊσίου καί Ἀρσενίου στή Λεμεσό, τόν 
ἔβλεπα καί τοῦ ἔλεγα: «Γέροντα, πόσες φο-
ρές μιλήσαμε καί τί κουταμάρες σοῦ ἔχω 
πεῖ, τί ἀστεῖα κάναμε». Αὐτόν ὅμως τόν 
Ἅγιο, δεκαέξι ὁλόκληρα χρόνια, ὅσα κι ἄν 
ἔζησα μαζί του, δέν τόν συνήθισα. Πολλές 
φορές τόν περιέθαλπα ἰατρικά, ἀφοῦ ἔπα-
σχε ἀπό πονοκεφάλους, τόν βοηθοῦσα στά 
προβλήματα ὑγείας πού εἶχε καί σέ κάποιες 
δουλειές του, ἔφαγα τόσες φορές μαζί του 
κι ὅμως ἦταν ἕνας ἄνθρωπος πού δέν τόν 
συνήθιζες. Κάθε φορά πού τόν συναντοῦσα 
αἰσθανόμουν τό ἴδιο δέος,  πού αἰσθανό-
μουν τή δεύτερη φορά πού τόν εἶδα, ἀφοῦ 
τήν πρώτη φορά πού τόν εἶδα τόν παρεξή-
γησα. Ἤμουν πεπεισμένος ὅτι ὁ ἄνθρω-
πος αὐτός δέν εἶναι ἐκ τοῦ κόσμου τούτου. 
Ἦταν μία ἄλλη πραγματικότητα. Γι’αὐτό  
καί δέν πῆγα νά τόν δῶ ὅταν ἦταν ἄρρω-
στος, γιατί δέν πίστευα ὅτι θά πέθαινε, κάτι 
θά ἔκανε καί δέν θά πέθαινε! Δέν μποροῦσα 
νά διανοηθῶ ὅτι ὁ Γέρο Παΐσιος θά πέθαινε. 
Βέβαια, βιολογικά πέθανε ὅμως ἦταν τέτοια 
ἡ πεποίθησή μου ὅτι αὐτός ὁ ἄνθρωπος εἶχε 
νικήσει τό ἀνθρώπινο καί ξεπέρασε τόν θά-
νατο, ὥστε τό γεγονός τοῦ βιολογικοῦ του 
θανάτου ἦταν στό περιθώριο, γι’αὐτό καί 
δέν αἰσθάνθηκα τήν ἀνάγκη νά πάω νά τόν 
δῶ, παρόλο πού μοῦ ἔστειλε μέ κάποιους 
Κυπρίους χαιρετίσματα καί ἕνα σταυρου-
δάκι ὡς εὐλογία. Βέβαια κακῶς ἔπραξα.
Θά ἀναφέρω ἕνα περιστατικό πού πρώ-
τη φορά τό λέω. Ὅταν πήγαμε στήν Ἱερά 
Μονή Παναγίας τοῦ Μαχαιρᾶ, βρήκαμε 
πολλά προβλήματα καί μία κατάσταση πολύ 
δύσκολη γύρω ἀπό τό μοναστήρι. Γεμάτο 
ἑστιατόρια μέ μουσικές πού ἐνοχλοῦσαν 
καί δέν σέβονταν τήν ἡσυχία τῆς μονῆς, πα-

νηγύρια, ἄνθρωποι μέ ἄσεμνες ἐνδυμασίες 
ἐπιχειροῦσαν νά μποῦν στή μονή, μέχρι Κα-
θαρά Δευτέρα καί Κυριακή τῶν Βαΐων ἔκα-
ναν σοῦβλες κ.λπ. Μία μέρα μέχρι ἀργά τό 
βράδυ σ’ ἕνα ἑστιατόριο στήν περιοχή εἶχε 
πολύ δυνατή μουσική. Τήν ἀκούγαμε ἐμεῖς 
καί σίγουρα μᾶς δυσκόλευε στήν προσευχή 
καί στό πρόγραμμά μας. Ἐγώ ἤμουν πολύ 
ἀγανακτισμένος, γιατί ἄν καί ἐπιχείρησα 
νά μιλήσω μέ τόν ὑπεύθυνο τοῦ ἑστιατορί-
ου ἐκεῖνος τίποτε, καμία κατανόηση. Τήν 
ἄλλη μέρα τό μεσημέρι ἐνῶ ἐμεῖς πήγαμε 
νά ξεκουραστοῦμε, ἦρθε ἕνα παιδί νά μέ 
συναντήσει καί νά μοῦ μιλήσει γιά κάποια 
προβλήματα πού εἶχε. Ὅταν ἦρθε στό μο-
ναστήρι, ρώτησε ποῦ εἶναι ὁ ἡγούμενος καί 
τοῦ ἀπάντησαν ὅτι ξεκουράζεται στό κελί 
του. Δέν βρῆκε βέβαια κανένα ἄλλο μονα-
χό. Ὅλοι ξεκουράζονταν, ἀφοῦ κάθε βράδυ 
οἱ μοναχοί εἴχαμε ἀγρυπνία στά κελιά μας 
καί σηκωνόμαστε καί πολύ πρωί. Ἑπομένως 
δέν βρῆκε κανένα, παρά ἕνα λαϊκό ὁ ὁποῖος 
πρόσεχε τά κεριά. Κάποια στιγμή τό παιδί 
βρῆκε ἕνα μοναχό, ὁ ὁποῖος τόν ρώτησε τί 
ψάχνει στή μονή. Τό παιδί τοῦ ἀπάντησε ὅτι 
ἔψαχνε τόν ἡγούμενο, ὅμως ἀπογοητεύτηκε 
πού δέν τόν βρῆκε, ἀφοῦ ὅλοι ξεκουράζο-
νταν. Ὁ μοναχός τόν ρώτησε τότε ποιό εἶναι 
τό πρόβλημά του καί ὁ νεαρός τοῦ μίλησε 
γι’ αὐτό. Ὁ μοναχός τοῦ εἶπε κάποια πράγ-
ματα, τόν συμβούλεψε καί τόν ἀνάπαυσε μέ 
ὅσα τοῦ εἶπε. Ἐκείνη τήν ὥρα κτύπησε τό 
σήμαντρο γιά τόν ἑσπερινό. Τότε ὁ μοναχός 
τόν παρότρυνε νά πάει στόν ἑσπερινό καί 
ἐκεῖ θά ἔβλεπε τόν ἡγούμενο (ἐμένα δηλα-
δή), γιά νά μοῦ μιλήσει. Ὁ νεαρός ὅμως τοῦ 
εἶπε ὅτι δέν χρειάζεται πιά νά δεῖ τόν ἡγού-
μενο, ἀφοῦ μέ αὐτά πού τοῦ εἶπε καί τίς λύ-
σεις πού τοῦ ἔδωσε ὁ ἴδιος ὁ μοναχός, ἔνιω-
θε ἀναπαυμένος καί πολύ καλύτερα ἀπ’ ὅ,τι 
προηγουμένως.  Τότε ὁ νεαρός ρώτησε τόν 
μοναχό ποιός ἦταν καί ποιά ἡ θέση του στή 
μονή.  Ὁ μοναχός τοῦ εἶπε: «Αὐτές τίς μέρες 
μένω ἐδῶ στό μοναστήρι μαζί μέ τούς πατέ-
ρες. Εἶμαι ἀπό τό Ἅγιον Ὄρος, ὅμως αὐτό 
τόν καιρό μένω ἐδῶ καί τό ὄνομά μου εἶναι 
Παΐσιος». Τό παιδί δέν εἶχε ἰδέα ποιός ἦταν. 
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Τελικά ἔφεραν τό παιδί κοντά μου καί μοῦ 
εἶπαν ὅτι μέ ἔψαχνε γιά ὥρα. Ὅταν τόν ρώ-
τησα τί θέλει καί γιατί μέ ψάχνει μοῦ ἀπά-
ντησε πώς  δέν ἔχει κάτι πλέον νά μοῦ πεῖ, 
ἀφοῦ εἶχε ἤδη μιλήσει μέ τόν πατέρα Παΐ-
σιο.  Ἐγώ ἀμέσως διερωτήθηκα μέ ποιόν 
πατέρα Παΐσιο μίλησε, ἀφοῦ τέτοιο ὄνομα 
στό μοναστήρι δέν εἴχαμε. Παραξενεύτηκα! 
Αὐτός ἐπέμενε ὅτι ἐνῶ ἐμεῖς ξεκουραζόμα-
στε, βρῆκε ἕνα μοναχό στόν ὁποῖο ἐξομο-
λογήθηκε, εἶπε 
τά προβλήματά 
του καί τά θέ-
ματά του καί 
ὅτι τώρα εἶναι 
καλά. Τόν ρώ-
τησα τί τοῦ εἶπε 
αὐτός ὁ ἄγνω-
στος σέ μένα μο-
ναχός καί ὁ νε-
αρός ἀπάντησε 
πώς  ὁ μοναχός 
αὐτός τοῦ εἶπε 
πώς εἶναι ἀπό 
τό Ἅγιον Ὄρος 
καί ὅτι αὐτές τίς 
μέρες μένει ἐδῶ 
στό μοναστή-
ρι. Ἐμεῖς οὔτε 
ἁγιορείτη εἴχα-
με, οὔτε ἦρθε 
κάποιος νά μᾶς 
ἐπισκεφθεῖ καί 
τοῦ ζήτησα νά 
μοῦ τόν περι-
γράψει. Τότε 
μοῦ περιέγρα-
ψε τόν Γέροντα 
Παΐσιο. Πράγματι αὐτό τό γεγονός μᾶς στή-
ριξε καί μᾶς παρηγόρησε, γιατί καταλάβαμε 
ὅτι ἡ εὐχή τοῦ Γέροντα ἦταν μαζί μας, γιατί 
ἄν καί δέν ἦταν αὐτός πού μᾶς ἔστειλε στήν 
Κύπρο, ἐντούτοις πρίν ἔρθω τόν ρώτησα 
πολλές φορές γιά νά ἔρθω, πῆρα τή συμβου-
λή του, τή γνώμη του καί τήν εὐχή του γιά 
νά ἔρθω. 
Σκοπός μας δέν εἶναι νά ἱκανοποιοῦμε τήν 

περιέργειά μας μέ θαύματα καί διάφορες 
ἱστορίες ἀπό τούς Ἁγίους, ἀλλά νά δοῦμε τί 
θέλουν νά μᾶς ποῦν καί ἐν προκειμένῳ πῶς 
ἐμεῖς ὠφελούμαστε ἀπό τόν Γέροντα καί 
ἅγιο Παΐσιο.  Ὁ Γέροντας ἦταν Ἅγιος γιά 
τόν ἑαυτό του ἀλλά καί γιά αὐτούς ὅλους 
πού ἀκολουθοῦν τό δικό του παράδειγμα, 
διότι μνήμη Ἁγίου σημαίνει μίμηση Ἁγίου, 
ὅπως λέει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστο-
μος: «μνήμη μάρτυρος μίμηση μάρτυρος». 

Δέν ἀρκεῖ μόνο 
νά ἐνθυμούμα-
στε τούς Ἁγίους 
καί νά κάνουμε 
πανηγύρια στίς 
γιορτές τους. Ἡ 
μίμηση τῶν Ἁγί-
ων εἶναι κάτι 
πολύ περισσό-
τερο σημαντική, 
γιατί ἔχει ἄμεση 
ἀναφορά στήν 
προσωπική μας 
ζωή. Ἔτσι ὁ Γέ-
ροντας Παΐσιος 
εἶναι γιά μᾶς ἕνα 
σημεῖο τοῦ Θεοῦ 
στήν ἐποχή μας. 
Ὁ αἰώνας μας 
εἶναι ἕνας τρι-
σευλογημένος 
αἰώνας ἀπό τόν 
Θεό, διότι εἶναι 
γεμάτος Ἁγί-
ους, μάρτυρες 
καί ὁμολογη-
τές, στή Ρωσία, 
στήν Ἀλβανία, 

στή Γεωργία, στή Βουλγαρία, στή Ρουμα-
νία, στή Σερβία. Ὅμως καί στόν ἑλλαδικό 
χῶρο μέ νεομάρτυρες καί Ὁσίους Γέροντες, 
οἱ ὁποῖοι στιγμάτισαν αὐτόν τόν αἰώνα καί 
ἔδωσαν τή μαρτυρία τους ὅτι ὁ Χριστός 
εἶναι ὁ ἴδιος καί χθές καί σήμερον καί στούς 
αἰῶνες.  Αὐτό εἶναι τό πρῶτο πού μποροῦμε 
νά ποῦμε, ὅτι ὁ ἅγιος Παΐσιος ἔδωσε στήν 
Ἐκκλησία τήν ἁγία ζωή του καί τή διδα-
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σκαλία του μέσα στά δικά μας δεδομένα μέ 
ἁπλά λόγια καί στηρίζει ἑκατοντάδες ψυ-
χές ἀνθρώπων οἱ ὁποῖες ἐπιστρέφουν κοντά 
στόν Χριστό.
Μετά μᾶς δείχνουν ποιό εἶναι τό πραγματι-
κό νόημα στή ζωή μας: ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. 
Ὁ ἄνθρωπος εἶναι γεμάτος, ὅταν ἀγαπᾶ τόν 
Θεό. Ἔχω μείνει σέ πολυτελῆ σπίτια καί  ξε-
νοδοχεῖα. Σάν τό καλυβάκι τοῦ Γερο- Παΐ-
σιου δέν βρῆκα. Ἦταν τόσο εὐλογημένος ὁ 
τόπος. Δέν εἶχε τίποτε μέσα οὔτε μία καρέ-
κλα. Εἶχε μόνο μία σπόντα στόν τοῖχο στήν 
ὁποία κρεμόταν μία πετσέτα, πού εἶχε νά 
πλυθεῖ ἀπό τότε πού τήν πῆρε. Ἦταν ἕνας 
ἄνθρωπος πού δέν εἶχε οὔτε ἕνα σουρωτήρι 
νά φτιάξει τσάι. Ὅταν μάλιστα τοῦ πῆρε κά-
ποιος γιά τό τσάι του ἕνα σουρωτήρι, τότε 
εἶπε πώς αὐτό θά θέλει μία σπόντα γιά νά τό 
κρεμάσει καί ἀκόμη ἕνα ἐργαλεῖο γιά νά το-
ποθετήσει τή σπόντα, ὅπως ἐπίσης θά χρειά-
ζεται καί νά τό πλένει. Στό τέλος τό ἔδωσε κι 
αὐτό. Τά τσάγια του ἦταν κάτι ξύλα. Ἄν καί 
τό δάσος ἦταν γεμάτο ἀπό τσάγια ὡραῖα, 
ἐντούτοις ἔβραζε κάποια ξύλα γιά τσάι. Γιά 
ψωμί εἶχε κάτι ξεροκόμματα. Δέν ἔχω δεῖ 
ὡραιότερη τράπεζα ἀπό τήν τράπεζά του. 
Ἦταν πάνω σέ ἕνα βράχο. Ἐκεῖ μέ ἔβαλε 
μία φορά καί μοῦ εἶπε: «Διάκο, νά κάνου-
με προσευχή γιά νά φᾶμε». Τί θά τρώγαμε; 
Δυό κρεμμύδια καί ἕνα μαρούλι καί ξερο-
κόμματα πού τά εἶχε σέ ἕνα σακούλι. Ἐμέ-
να μοῦ ἔδωσε μία κονσέρβα καλαμαράκια, 
πού τοῦ ἄφησε κάποιος. Δέν εἶχε κλειδί γιά 
νά τήν ἀνοίξει, ἔπιασε ἕνα σκεπάρνι μέ τό 
ὁποῖο πελεκοῦσε τά ξύλα του καί μοῦ τήν 
ἄνοιξε. Εἴμαστε μέσα στό δάσος. Ἄνοιξε 
μιά πλαστική σακκούλα,  τήν ἔβαλε κάτω 
στή γῆ, ἄνοιξε τά χέρια του  καί ξεκίνησε νά 
λέει  τό: «Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς». 
Τί νά σᾶς πῶ! Δέν ξανάκουσα οὔτε ξανα-
εῖδα ἄνθρωπο νά προσεύχεται ἔτσι. Νόμιζα 
ὅτι θά ἄνοιγε ὁ οὐρανός καί θά εὐλογοῦσε 
ὁ Θεός τό φαγητό μας. Καμιά φορά πού τοῦ 
ἔφερναν κάποιοι φαγητό ἔβαζε μόνο μία 
δυό κουταλιές. 
Ὅλη νύχτα προσευχόταν καί ἀγρυπνοῦσε 
καί ὅλη μέρα νήστευε. Βέβαια, δέν ἦταν 

τόσο ἡ ἄσκηση ἡ ἐπιτυχία του, ἀλλά τό με-
γάλο του κλειδί ἦταν ἡ ταπείνωση πού εἶχε. 
Μεγάλη ταπείνωση ἀπό τήν ὁποία γεννήθη-
κε ἡ μεγάλη ἀγάπη πού εἶχε γιά τόν Χριστό 
καί γιά κάθε ἄνθρωπο. Συμπονοῦσε τόν κό-
σμο ὅλο. Δέν μποροῦσε νά ἀκούσει πράγ-
ματα πονεμένα. Ἀμέσως τόν ἔβλεπες ὅτι 
συνέπασχε μέ τούς ἀνθρώπους. Ὅταν τοῦ 
διηγούμαστε κάποιο θλιβερό γεγονός δέν 
τό ἄκουγε ἔτσι ἁπλά, ἀλλά συνέπασχε μέ 
τό γεγονός ἐκεῖνο. Τά διάφορα γράμματα 
πού τοῦ ἔστελλαν καί τοῦ περιέγραφαν τά 
προβλήματα τόν συντάρασσαν καί συνέπα-
σχε μέ τόν κόσμο αὐτό. Ἀφιέρωνε τή νύχτα 
καί τή μέρα του καί τήν προσευχή του στούς 
πονεμένους ἀνθρώπους. Ὅλη μέρα δεχόταν 
τόν κόσμο καί ὅλη νύχτα προσευχόταν  γι’ 
αὐτούς. Μία μέρα ἦρθε ἐκεῖ ἕνας δαιμονι-
σμένος πού τοῦ ἐπιτέθηκε. Τόν ἅρπαξε, τόν 
ταρακουνοῦσε καί τόν ὕβριζε. Τότε ὁ Γέρο-
ντας τοῦ εἶπε: «καλά, καλά! Θά σέ τακτο-
ποιήσω ἀπόψε ἐσένα» καί ἐννοοῦσε τόν διά-
βολο. Πράγματι ὅλη νύχτα προσευχόταν. 
Κάποια ἄλλη στιγμή τόν ρώτησα γιά ἕνα 
περιστατικό πού μοῦ διηγήθηκαν κάποιοι 
ἄνθρωποι, ὅτι δηλαδή ἐπισκέφθηκε ὁ Γέ-
ροντας ἕνα νοσοκομεῖο στόν Βόλο καί ἐκεῖ 
κάθισε δίπλα ἀπό ἕναν ἄρρωστο πού ἦταν 
στά τελευταῖα του καί τόν παρηγοροῦσε, 
τόν ἐνδυνάμωνε καί τόν στήριζε. Τοῦ εἶπε 
ὅτι πράγματι ἦρθε ἡ ὥρα νά φύγει καί ὅτι 
δέν πρόκειται νά γίνει καλά, ὅμως τοῦ ἔδω-
σε πάρα πολλή δύναμη. Τοῦ εἶπα τότε: «Γέ-
ροντα, πῶς συμβαίνει αὐτοί νά λένε ὅτι σέ 
εἶδαν ἐκεῖ, ἐνῶ ἐσύ ἤσουν ἐδῶ»; Τότε αὐτός 
μοῦ ἀπάντησε: «ἄκουσε παιδάκι μου, ἐγώ 
βέβαια ἤμουν ἐδῶ, δέν πῆγα στόν Βόλο, 
ἀλίμονο ποῦ ξέρω ἐγώ νά πάω στόν Βόλο 
τό βράδυ! Πολλές φορές ὅταν προσεύχομαι, 
ὁ Θεός μέ παίρνει ἐν Πνεύματι καί βρίσκο-
μαι σέ νοσοκομεῖα, σέ γηροκομεῖα, σέ σπί-
τια ἀνθρώπων ἐγκαταλελειμμένων, σέ μο-
νήρεις ἀνθρώπους, τούς βλέπω, τούς μιλῶ 
καί καταλαβαίνω ὅτι μέ βλέπουν καί μοῦ 
μιλοῦν καί τό αἰσθάνονται, ἀλλά σωματικά 
εἶμαι ἐδῶ. Ταυτόχρονα ὅμως μέ τή χάρη τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος βρίσκομαι κι ἐκεῖ». Αὐτό 



8

γινόταν πολύ συχνά. Ἄνθρωποι οἱ ὁποῖοι 
σώθηκαν ἀπό δυστυχήματα πού τόν εἶδαν 
μπροστά τους, ἄλλοι τόν εἶδαν σέ οἰκίες 
πένθους, σέ νοσοκομεῖα καί σέ τόπους πού 
τόν εἶχαν ἀνάγκη. Αὐτά βέβαια γίνονται καί 
μετά τόν θάνατό του. 
Θά σᾶς διηγηθῶ ἕνα ἄλλο περιστατικό πού 
ἔγινε στή Λεμεσό. Ἔχω μάρτυρές μου τήν 
κατά κόσμον ἀδελφή μου καί τούς γονεῖς 
τοῦ παιδιοῦ, γιά τό ὁποῖο θά σᾶς μιλήσω. Τό 
παιδί αὐτό ἦταν συγγενής μου. Πρίν μερικά 
χρόνια ἦταν περίπου 28 χρονῶν καί ἔπαθε 
σηψαιμία. Τό μετέφεραν  σέ μία ἰδιωτική 
κλινική στή μονάδα ἐντατικῆς θεραπείας καί 
οἱ γιατροί εἶχαν πεῖ ὅτι δέν μποροῦσαν νά 
κάνουν τίποτε καί ὅτι τό παιδί θά πέθαινε. 
Ἤθελαν νά 
τό στείλουν 
στό Γενικό 
Νοσοκομεῖο 
τῆς Λεμεσοῦ, 
γιά νά πεθά-
νει ἐκεῖ καί 
ἦταν σχεδόν 
βέβαιο ὅτι θά 
πέθαινε κα-
θοδόν, ἀφοῦ 
μόλις ἐπιχει-
ροῦσαν νά 
τόν ἀποσυν-
δέσουν ἀπό 
τά μηχανήμα-
τα τῆς ἐντατικῆς φαινόταν ὅτι θά πέθαινε. 
Ἦταν ἡ νύχτα τῆς γιορτῆς τοῦ Ἁγίου Πα-
ϊσίου. Ἐγώ θά πήγαινα στόν ἱερό ναό τοῦ 
Ἁγίου Παϊσίου καί Ἀρσενίου στή Λεμεσό 
γιά τήν ἀγρυπνία. Μέ πῆραν τηλέφωνο καί 
μοῦ τό εἶπαν. Φοροῦσα τό ράσο μου καί τό 
σχῆμα μου καί ἤμουν ἕτοιμος νά πάω στήν 
Ἐκκλησία γιά νά μήν περιμένει ὁ κόσμος. 
Μέ πῆρε ἡ ἀδελφή μου τηλέφωνο. Ἄκου-
σα κλάματα. Κατάφεραν καί τόν ἀποσύν-
δεσαν, ὅμως ἦταν θέμα λεπτῶν νά πεθά-
νει. Ἄκουγα νά κλαίει ἡ μητέρα του καί οἱ 
ἄνθρωποι γύρω του καί ἄκουγα τή σειρήνα 
τοῦ ἀσθενοφόρου, τό ὁποῖο μοῦ εἶπαν ὅτι 
μόλις θά τόν μετέφερε στό Νοσοκομεῖο. 

Συγκινήθηκα καί λυπήθηκα τόσο πολύ καί 
ὅπως εἶχα τήν εἰκόνα τοῦ ἁγίου Παϊσίου στό 
κελί μου, πῆγα τοῦ ἄναψα ἕνα κερί καί τοῦ 
εἶπα μέ ὅλη μου τήν ψυχή: «Σέ παρακαλῶ 
Γέροντά μου, πήγαινε καί θεράπευσε αὐτό 
τό παιδί. Ὅπως ἐσύ ἄναβες τά κεράκια γιά 
τούς ἀνθρώπους, σοῦ ἀνάβω κι ἐγώ αὐτό τό 
κερί καί πήγαινε καί θεράπευσε αὐτό τό παι-
δί καί νά τό βοηθήσεις». Ἔπειτα πῆγα στήν 
Ἐκκλησία. Φτάνοντας ἐκεῖ εἶπα σέ κάποιον 
τοῦ ναοῦ νά μοῦ δώσει δυό λαμπάδες. Ἄνα-
ψα μία στόν ἅγιο Παΐσιο καί μία στόν ἅγιο 
Ἀρσένιο καί παρακάλεσα ξανά τόν ἅγιο 
Παΐσιο νά βοηθήσει αὐτό τό παιδί. Ἄρχισε 
ἡ ἀγρυπνία καί προσευχόμουν συνεχῶς νά 
βοηθήσει τόν νέο αὐτό ὁ Θεός. 

Μετά ἀπό 
λίγες μέρες 
ὅταν εἶδα 
ἕναν ἐντατι-
κολόγο γνω-
στό μου καί 
τόν ρώτησα τί 
γίνεται μέ τό 
παιδί,  αὐτός 
μοῦ ἀπάντησε 
ὅτι εἶναι μία 
χαρά, βγῆκε 
ἀπό τήν ἐντα-
τική καί πα-
ρ α δ έ χ θ η κ ε 
καί ὁ ἴδιος ὅτι 

τό παιδί θά πέθαινε. Καί ὁ ἴδιος ὁ γιατρός 
ἔκπληκτος διερωτόταν τί ἔγινε καί τό ἑπόμε-
νο πρωί τόν ἔβγαλαν ἀπό τήν ἐντατική!
Αὐτά καί πολλά ἄλλα θαύματα ἔκανε ὁ Γέ-
ροντας. Γι’αὐτό νά ἐπικαλεῖσθε τόν Γέρο-
ντα Παΐσιο ὅπως καί ὅλους τούς Ἁγίους καί 
βέβαια ὄχι νά λέμε μόνο ὅτι τόν γνωρίσαμε, 
ἀλλά καί νά τόν μιμηθοῦμε καί νά μοιάσου-
με ἔστω καί λίγο στήν ἁγία ζωή του, νά μιμη-
θοῦμε τή μεγάλη ταπείνωση πού εἶχε καί τή 
μεγάλη ἀγάπη του γιά τόν Χριστό καί τούς 
ἀνθρώπους. Ἔτσι εὐαρέστησε στόν Θεό!

(ἀπό ἀπομαγνητοφωνημένη ὁμιλία)
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Ὁ πιὸ σπουδαῖος ἄνθρωπος μετὰ τὸν 
Θεάνθρωπο, εἶναι ἡ παναγία Μη-
τέρα Του, ἡ κυρία Θεοτόκος Μα-

ριάμ. Καὶ εἶναι σπουδαιοτέρα πάντων τῶν 
γηγενῶν, λόγῳ τοῦ ἐξέχοντος καὶ ὑπερέχο-
ντος περιεχομένου τῆς καρδίας της. Καὶ τὸ 
περιεχόμενο τῆς καρδίας της, ταπείνωσις 
καὶ ἀγάπη. Καὶ αὐτὴ ἡ σπουδαιότητά της 
τὴν καθιστᾶ «τιμιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ 
καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σερα-
φείμ», ὑπερτέραν τῶν Θρόνων καὶ κυριωτέ-
ραν τῶν Δυνάμεων, ἀνωτέραν πάντων τῶν 
ποιημάτων καὶ Παναγίαν ὑπὲρ πάντας τοὺς 
ἀνθρώπους.

Καὶ αὐτὴ ἡ ταπείνωσίς της ἦταν ἡ αἰτία 
νὰ ἀξιωθεῖ νὰ γίνει Μητέρα τοῦ Θεοῦ. 
Καὶ ὡς Μητέρα τοῦ Θεοῦ τιμᾶται ἀπὸ τὸν 
Υἱόν της πρεπόντως, ὅτι διὰ μέσου αὐτῆς 
ἐπισπᾶται τὸ θεῖον ἔλεος καὶ δίδεται στοὺς 
ἀνθρώπους. Γι᾽ αὐτὸ καὶ τὸ πρῶτο ἐπιφώ-
νημα τῶν ἀνθρώπων στὶς δύσκολες στιγμὲς 
τῆς ζωῆς τους, εἶναι «Παναγία μου». Καὶ ἡ 
Παναγία ὡς πρεσβεύτειρα μεγάλης δυνά-
μεως, μεσιτεύει πρὸς τὸν Υἱόν της καὶ Θεὸν 
γιὰ ὅλους μας καὶ γιὰ τὸν καθένα ξεχωρι-
στά. Ὡς ἐκ τούτου, δικαίως ἀκούει παρὰ πά-
ντων: «Χαῖρε κλῖμαξ ἐπουράνιε δι᾽ ἧς κατέ-
βη ὁ Θεός, χαῖρε γέφυρα μετάγουσα τοὺς ἐκ 
γῆς πρὸς οὐρανόν».

Ἐπιπροσθέτως, εἰς ἔνδειξιν τιμῆς καὶ 
ἀγάπης τῶν ὀρθοδόξων χριστιανῶν πρὸς τὸ 
πρόσωπόν της, ἑορτάζεται πολλάκις κατὰ 
τὴν διάρκειαν τοῦ χρόνου. Ἐξαιρέτως, τὸ 
ἀπώγειο τῆς τιμῆς καὶ μνήμης τῆς Θεοτόκου 
Μαριὰμ προσφέρεται παρὰ τῆς Ἐκκλησίας 
τὸν μῆνα Αὔγουστο καὶ κορυφώνεται ἐν τῷ 
μέσῳ αὐτοῦ μὲ τὴν ἑορτὴν τῆς Κοιμήσεώς 
της. Ὁ μήνας Αὔγουστος προσφέρεται ἀπὸ 

τὴν ἀνθρωπότητα στὴν Αὐγούστα μητέρα 
τοῦ Θεοῦ, στὴν Παντάνασσα Δέσποινα τοῦ 
κόσμου, βαθυσεβάστως καὶ εὐγνωμόνως 
γιὰ τὴν μεγάλη αὐτῆς εὐεργεσία, πρῶτον, 
νὰ συγγενέψει τὸν Θεὸν μὲ τὸν ἄνθρωπον 
στὸ πρόσωπον τοῦ Υἱοῦ αὐτῆς καὶ Θεοῦ 
ἡμῶν Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ γενομένη Μη-
τέρα Αὐτοῦ, καὶ δεύτερον, νὰ ἀναβιβάσει 
τὸν ἄνθρωπον ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ τὸν 
παραστήσει ἐνώπιον αὐτοῦ σεσωσμένον διὰ 
τῶν πρεσβειῶν της, γενομένη κηδεμόνας καὶ 
Μητέρα αὐτοῦ.

Γι᾽ αὐτὸ καὶ ἐγκαταλείποντας τὸν κόσμον 
αὐτόν, πρὸ τῆς κοιμήσεώς της, δίδοντας τὶς 
τελευταῖες παρακαταθῆκες της πρὸς πάντας 
διὰ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων, ὑποσχέθηκε ὅτι 
δὲν θὰ μᾶς ἀφήσει ποτὲ ὀρφανούς, λέγο-
ντας: «Μή, φίλοι τοῦ Υἱοῦ μου, μὴ ποιήσητε 
πένθους, ἡμέραν τῆς μεταστάσεώς μου· με-
μνημένοι δ’ ὧν εἶπον ὑμῖν, οὐκ ἐάσω ὑμᾶς 
ὀρφανοὺς πώποτε, τὴν λύπην ἀπωσάμενοι, 
διδάξατε τὰ ἔθνη λέγειν· Ἀλληλούϊα» (Χαι-
ρετισμοὶ εἰς τὴν Κοίμησιν τῆς Θεοτόκου).

Ὁ λόγος τῆς Κυρίας Θεοτόκου εἶναι 
ἐγγύησις. Παρὰ ταῦτα, ἡ ἐγγύησις ἔχει ἐπι-
σφραγισθεῖ διὰ πράξεων, τόσο σὲ προσω-
πικὸ ἐπίπεδο -ὁ καθένας ἔχει μαρτυρία τῆς 
ἐπικουρίας καὶ ἀμέσου βοηθείας τῆς Πα-
ναγίας μας- ὅσο καὶ σὲ ἱστορικὸ ἐπίπεδο 
- πλεῖστες μαρτυρίες ἐκκλησιαστικές, πολι-
τικές, ἐθνικές, παγκόσμιες, διαχρονικὰ κα-
ταχωροῦνται στοὺς αἰῶνες. Ὁ Ἀκάθιστος 
Ὕμνος εἶναι μία διαχρονικὴ ὑπενθύμησις, 
ὅπως καὶ τὰ ἑκατοντάδες τοπωνύμια, ἐπίθε-
τα, ποιήματα, ὕμνοι, τροπάρια, ἅγιες εἰκό-
νες της, καθὼς ἐπίσης, ἡ ὀνοματοδοσία παι-
διῶν.

Ἡ Μητέρα τοῦ Θεοῦ
Μητέρα τοῦ κόσμου

τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Λήδρας κ. Ἐπιφανίου
Ἡγουμένου  Ἱ.Μ.Μαχαιρᾶ  
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Ὅλα αὐτὰ συνθέτουν τὴν τιμὴν καὶ τὴν 
δόξαν ποὺ προσφέρονται ὡς μικρὸν ἀντί-
δωρον καὶ παίδων ψελλίσματα τῇ μητρικῇ 
ἀγάπῃ. Πλεῖστα ἐξ αὐτῶν συμμαζεμένα τὰ 
συναντοῦμεν κατὰ τὸν μῆνα Αὔγουστον. 
Ἔτσι, τὸ πρῶτο δεκαπενθήμερο ψάλλονται 
ὁ μεγάλος καὶ ὁ μικρὸς παρακλητικὸς κα-
νόνας στὴν Ὑπεραγία Θεοτόκο ἐναλλάξ, 
ἐνσωματωμένοι στὸν ἑσπερινό, ἐνῶ παράλ-
ληλα νηστεύ-
ομε ὡς προε-
τοιμασία γιὰ 
τὴν κυριώνυ-
μον ἑορτήν. 
Τὴν παρα-
μονή, στὶς 14 
Αὐγούστου, 
ἑορτάζομεν 
τὰ προεόρτια, 
ἡ 15η εἶναι 
ἡ παγκόσμι-
ος ἑορτὴ τῆς 
Κ ο ι μ ή σ ε ω ς , 
καὶ ἀπὸ τὶς 
16 μέχρι τὶς 
27 Αὐγού-
στου (κατὰ 
τὴν παλαιὰν 
π α ρ ά δ ο σ ι ν ) 
εἶναι τὰ μεθέ-
ορτα. Στὶς 28 
Α ὐ γ ο ύ σ τ ο υ 
ἔχομεν τὴν 
ἀπόδοσιν τῆς 
ἑορτῆς, ὅπου 
ψ ά λ λ ε τ α ι 
ἀ π α ρ α λ λ ά -
κτως ἡ ἀκο-
λουθία τῆς κυριωνύμου ἡμέρας.

Τὴν δὲ τελευταίαν ἡμέραν τοῦ Αὐγού-
στου, τὴν 31ην, ἑορτάζομεν τὴν κατάθεσιν 
τῆς τιμίας ζώνης τῆς Θεοτόκου. Καὶ δὲν 
εἶναι τυχαῖο τὸ γεγονός. Ἡ τιμία ζώνη, κατὰ 
τὴν ἀρχαίαν παράδοσιν, δόθηκε ἀπὸ τὴν 
Κυρίαν Θεοτόκον στὸν Ἀπόστολον Θωμᾶν 
κατὰ τὴν μετάστασίν της, πρὸς πίστωσιν τῆς 

παρρησίας ποὺ βρῆκε ἐνώπιον τοῦ Κυρίου 
ὡς Μητέρα Θεοῦ καὶ ἐπιβεβαίωσιν τῶν λό-
γων της ὅτι δὲν θὰ ἀφήσει τὸ ἀνθρώπινον 
γένος ὀρφανόν, ἀλλὰ φιλοστόργως θὰ πα-
ραμείνει ἐσαεὶ πρεσβεύτειρα, προστάτις, 
μεσῖτις, σώτειρα, καὶ μὲ ἕνα συνοπτικὸ λόγο, 
Μητέρα τοῦ ἀνθρώπου καὶ τοῦ κόσμου ὁλο-
κλήρου.

Ἂς προσέλθωμεν λοιπὸν μηδὲν διστά-
ζοντες ἢ δει-
λιῶντες, μὲ 
θερμὴν τὴν πί-
στιν, ἔχοντες 
π ε π ο ί θ η σ ι ν 
στὴν μεγάλην 
της πρεσβείαν, 
α ἰ σ θ α ν ό μ ε -
νοι ἀσφάλει-
αν μέσα στὶς 
μητρικές της 
ἀγκάλες, κα-
ταθέτοντας τὰ 
αἰτήματά μας, 
τὰ προβλήματά 
μας, τὶς ἀγωνίες 
τῆς ψυχῆς μας, 
καὶ βέβαιοι γιὰ 
τὴν ἐκπλήρω-
σίν τους, τὴν 
λύσιν τους, τὴν 
εἰρηνοποίησιν 
τῆς ψυχῆς μας, 
ἂς ἀναφωνή-
σωμεν μετὰ 
τοῦ ὑμνῳδοῦ: 
«Μακαρίζομέν 
σε πᾶσαι αἱ 

γενεαί, Θεοτόκε Παρθένε· ἐν σοὶ γὰρ ὁ 
ἀχώρητος Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, χωρηθῆναι 
ηὐδόκησε. Μακάριοι ἐσμὲν καὶ ἡμεῖς, προ-
στασίαν σε ἔχοντες· ἡμέρας γὰρ καὶ νυκτὸς 
πρεσβεύεις ὑπὲρ ἡμῶν, καὶ τὰ σκῆπτρα τῆς 
βασιλείας ταῖς σαῖς ἱκεσίαις κρατύνονται· 
διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμέν σοι· Χαῖρε, Κεχα-
ριτωμένη, ὁ Κύριος μετὰ σοῦ» (ὑπακοὴ ἀκο-
λουθίας Κοιμήσεως Θεοτόκου).
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Ὁ                             ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς στὸν 
δεύτερο λόγο του «Περὶ τῆς ἐκπο-
ρεύσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος» 

γράφει: «Τὸ μὲν οὖν τοῦ ὀρθοῦ διαπεσεῖν 
κοινὸν ἐγένετο ταῖς ἐκκλησίαις ἁπάσαις, 
ἄλλοτε ἄλλῃ διὰ τοῦ μακροῦ χρόνου λυμη-
ναμένου τοῦ χείρονος. Τὸ δὲ διαπεσοῦσαν 
μηκέτ’ ἐπανελθεῖν μόνης τῆς τῶν Λατίνων 
ἐγένετο, καίτοι μεγίστης τε καὶ κορυφαίας 
οὔσης καὶ τῶν πατριαρχικῶν θρόνων ἐξό-
χου περιωπῆς· καὶ ταὐτὸν ταύτῃ συμβέβηκε, 
μεγίστῃ τῶν ἐκκλησιῶν οὔσῃ, τῷ μεγίστῳ 
τῶν ζῴων ἐλέφαντι. Ὅν φασι μηδ’ ὕπνου 
καιρὸν ἐπ’ ἐδάφους ἀνακλίνεσθαι πρὸς 
ἄνεσιν, τοῖς δὲ πλαγίοις ἄρθροις μικρὸν 
ἐποκλάζοντα διαναπαύεσθαι· ἄν δέ πού τι 
παθὼν καταπέσῃ, μηκέτ’ ἀνίστασθαι δύνα-
σθαι». Καὶ συνεχίζοντας ὁ ἅγιος Γρηγόριος 
γράφει ὅτι αἰτία τῆς ἀδυναμίας τοῦ ἐλέφα-
ντα νὰ σηκωθεῖ, ὅταν πέσει, εἶναι «τὸ βάρος 
τοῦ σώματος καὶ ἡ πολυσαρκία», ἐνῶ τῶν 
Λατίνων «ὁ τύφος», ποὺ ἀποτελεῖ «πάθος 
ἀνίατον».
Ὑπάρχουν πολλὲς τοπικὲς ἐκκλησίες, ποὺ 
ὑπόκεινται σὲ πτώσεις καὶ ἀνορθώσεις. Ἡ 
ἐκκλησία ὅμως τοῦ Χριστοῦ ὡς φανέρωση 
τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ ἐπὶ τῆς γῆς εἶναι μία 
καὶ ἀδιαίρετη. Ἄλλωστε  φύση καὶ  σκοπὸς 
τῆς ἐκκλησίας εἶναι ἡ ἑνότητα τῶν πάντων.
Ὅλοι οἱ Χριστιανοὶ ὁμολογοῦμε πίστη «εἰς 
μίαν ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν 
ἐκκλησίαν». Μὲ τὸ δεδομένο αὐτὸ ὁ χα-
ρακτηρισμὸς χωρισμένων χριστιανικῶν 
ὁμολογιῶν ὡς «ἀδελφῶν ἐκκλησιῶν» εἶναι 
θεολογικὰ ἐσφαλμένος. Ὅταν μάλιστα χρη-
σιμοποιεῖται σὲ διαχριστιανικοὺς διαλό-
γους, γίνεται καὶ παραπλανητικός.

Ἀδελφὲς ἐκκλησίες κατὰ τὴν ἀκαινοτό-
μητη χριστιανικὴ Ἐκκλησιολογία ἦταν οἱ 

ἐκκλησίες Ἀνατολῆς καὶ Δύσεως πρὸ τοῦ 
σχίσματος. Μετὰ τὸ σχίσμα διασπάσθηκε ἡ 
ἀδελφότητα στὸ ἐκκλησιολογικὸ ἐπίπεδο. 
Βέβαια ὅλοι οἱ Χριστιανοί, ἀλλὰ καὶ ὅλοι 
οἱ ἄνθρωποι, εἶναι μεταξύ τους ἀδελφοὶ σὲ 
ἄλλα ἐπίπεδα, ὡς ἀπόγονοι τοῦ Ἀδὰμ κ.τ.λ. 
Ἐκκλησιολογικῶς ὅμως ἀδελφὲς ἐκκλησίες 
μετὰ τὸ σχίσμα εἶναι μεταξύ τους μόνο οἱ 
κατὰ τόπους ὀρθόδοξες ἐκκλησίες, ποὺ δια
τηροῦν τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως, τὴν κοινω-
νία τῶν αὐτῶν μυστηρίων καὶ τὸν οἰκουμε-
νικὸ χαρακτήρα τους. 

Ἄλλωστε μετὰ τὸ σχίσμα καὶ ἡ Ρώμη, ποὺ 
ἰσχυρίζεται ὅτι ἀποτελεῖ τὴν συνέχεια τῆς 
μίας ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ, δὲν θεωροῦσε 
τὶς ὀρθόδοξες ἐκκλησίες ὡς ἀδελφὲς ἐκκλη-
σίες. Ἀπέφευγε μάλιστα νὰ χρησιμοποιεῖ τὸν 
ὅρο ἐκκλησία στὸν πληθυντικὸ ἀριθμὸ καὶ 
τὸν χρησιμοποιοῦσε μόνο στὸν ἑνικό, ἐννο-
ώντας βέβαια ὡς μία ἐκκλησία τὴν δική της. 
Στὸ «Διάταγμα» τῆς Β’ Συνόδου τοῦ Βατι-
κανοῦ γιὰ τὸν Οἰκουμενισμὸ ἡ «ἀδελφικὴ 
κοινωνία τῆς πίστης καὶ τῆς μυστηριακῆς 
ζωῆς» νοεῖται πάντοτε «κάτω ἀπὸ τὴν καθο-
δήγηση τῆς Ρωμαϊκῆς Ἕδρας». Ἀντίστοιχα 
καὶ ὁ χαρακτηρισμὸς «ἀδελφὲς ἐκκλησίες» 
χρησιμοποιεῖται γιὰ νὰ δηλώσει τὴν σχέση 
τῶν τοπικῶν ἐκκλησιῶν τῆς Ἀνατολῆς μόνο 
μεταξύ τους, ὄχι ὅμως καὶ μὲ τὴν ἴδια.

Ἡ χρήση τοῦ χαρακτηρισμοῦ «ἀδελφὲς 
ἐκκλησίες» γιὰ νὰ δηλωθεῖ ἡ σχέση τῶν 
ὀρθοδόξων ἐκκλησιῶν μὲ τὴν Ρώμη, ποὺ 
ἔγινε ἀργότερα ἀπὸ τὸν πάπα Παῦλο τὸν 
Στ’, ἀποτελεῖ ἴσως χειρονομία καλῆς θελή-
σεως, ἀλλὰ αὐτὴ δὲν συνοδεύεται μὲ κάποια 
δογματικὴ διόρθωση. Ἐξ ἄλλου μὲ τὸ κεί-
μενο τῆς «Ἐπιτροπῆς γιὰ τὴν Διδασκαλία 
τῆς Πίστεως» ἡ Ρώμη ἐπανέρχεται στὴν πα-

Ἐκκλησία καί Ἐκκλησίες

τοῦ κ. Γεωργίου Ἰ. Μαντζαρίδη
Ὁμοτίμου Καθηγητοῦ τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς Α.Π.Θ.  
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λαιότερη θέση της. Ἔτσι ὑποστηρίζεται μὲ 
σαφὴ ἀλλὰ καὶ σαφῶς διπλωματικὴ διάθεση 
ὅτι «ἡ μία, ἁγία, καθολικὴ καὶ ἀποστολικὴ 
παγκόσμια ἐκκλησία δὲν εἶναι ἀδελφή, ἀλλὰ 
μητέρα ὅλων ἐπιμέρους ἐκκλησιῶν».  

Κάθε ὀρθόδοξη τοπικὴ ἐκκλησία προσεύ-
χεται «ὑπερ τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ ἐκκλη-
σιῶν», ποὺ εἶναι οἱ κατὰ τόπους ὀρθόδοξες 
ἀδελφὲς ἐκκλησίες, καὶ «ὑπὲρ τῆς τῶν πά-
ντων ἑνώσεως», ποὺ εἶναι ὅλοι οἱ διασπα-
σμένοι Χριστιανοὶ καὶ ὁλόκληρος ὁ κόσμος. 
Ὁ ἀποχωρισμὸς τοῦ δυτικοῦ χριστιανικοῦ 
κόσμου ἀποτελεῖ τραγικὸ φαινόμενο στὴν 
ἱστορία τοῦ Χριστιανισμοῦ. Καὶ ἡ ὀρθόδοξη 
ἐκκλησία, ποὺ ἔχει τὴν συνείδηση τῆς οἰκου-
μενικῆς ἐκκλησίας, 
δὲν μπορεῖ νὰ μὴν 
προσεύχεται καὶ νὰ 
μὴν ἐργάζεται γιὰ 
τὴν ἕνωση ὅλων τῶν 
Χριστιανῶν. Αὐτὸ 
ὅμως δὲν σημαίνει 
ὅτι βλέπει τὶς ἀπο-
σχισμένες χριστια-
νικὲς ὁμολογίες ὡς 
«ἀδελφὲς ἐκκλησί
ες».

Ὁ ἰσχυρισμὸς ὅτι 
καὶ ὁ πρόμαχος 
τῆς Ὀρθοδοξίας ἅγιος Μάρκος ὁ Εὐγε-
νικὸς χαρακτήριζε ἀδιακρίτως τὶς ἐκκλη-
σίες Ἀνατολῆς καὶ Δύσεως ὡς ἀδελφὲς 
ἐκκλησίες δὲν φαίνεται νὰ εὐσταθεῖ. Ὅπως 
μαρτυροῦν σαφῶς τὰ «Πρακτικὰ» τῆς Συ-
νόδου Φερράρας-Φλωρεντίας τοῦ Mansi, 
ὁ ἅγιος Μάρκος χαρακτηρίζει τὴν ἐκκλη-
σία τῆς Ἀνατολῆς ὡς «ἀδελφὴν» τῆς Λα-
τινικῆς, μόνο ὅταν ἀναφέρεται στὴν πρὸ 
τῆς καινοτομίας τοῦ Filioque περίοδο. Στὴν 
συνέχεια ὅμως, ὅταν γίνεται λόγος γιὰ τὴν 
Σύνοδο, δὲν χρησιμοποιεῖ τὸν χαρακτη-
ρισμὸ αὐτόν. Ἡ φράση «πρὸς τὴν ἀδελφὴν 
αὐτῆς, μᾶλλον δὲ πρὸς τὰς ἀδελφάς», ποὺ 
ἀποδίδεται σὲ αὐτὸν καὶ ἀπαντᾶ σὲ ἔκδο-
ση τῶν «Πρακτικῶν» τοῦ Gill βασισμένη σὲ 
ἄλλη χειρόγραφη παράδοση, φαίνεται πὼς 

ἀποτελεῖ μεταγενέστερη προσθήκη, μὲ τὴν 
ὁποία μάλιστα δυσχεραίνεται ἡ ὁμαλὴ ροὴ 
τοῦ κειμένου.

Βέβαια στὴν καθημερινὴ γλώσσα 
χρησιμοποιεῖται ὁ ὅρος ἐκκλησία καὶ γιὰ 
τὶς διάφορες χριστιανικὲς ὁμολογίες. Αὐτὸ 
ἀποτυπώνεται καὶ στὴν κοινωνιολογικὴ 
ὁρολογία. Ὅπως εἶναι γνωστό, ἡ Κοινω
νιολογία δὲν εἶναι, καὶ ὀφείλει νὰ μὴν εἶναι, 
ἀξιολογικὴ ἐπιστήμη, ἀλλὰ ἕνα εἶδος «γεω-
μετρίας» τῆς κοινωνικῆς πραγματικότητας, 
ποὺ τυπολογεῖ τοὺς διάφορους κοινωνικοὺς 
σχηματισμούς. Ἔτσι στὴν κοινωνιολογικὴ 
ὁρολογία οἱ ὅροι «ἐκκλησία» καὶ «αἵρε-
ση» χρησιμοποιοῦνται γιὰ νὰ δηλώσουν 

δύο βασικοὺς  τύ
πους θρησκευτικῶν 
ἐ ν σ ω μ α τ ώ σ ε ω ν 
χωρὶς καμία ἀξιο-
λογικὴ ἤ θεολογικὴ 
διαβάθμιση. Ἡ 
«αἵρεση» δηλώνει 
θρησκευτικὴ ἐνσω-
μάτωση ἀνθρώπων, 
ποὺ ἐντάσσονται σὲ 
αὐτὴν μὲ προσω-
πική τους ἐπιλογή, 
ἐνῶ «ἐκκλησία» δη-
λώνει καθιερωμένο 
θρησκευτικὸ θεσμὸ 

μὲ μέλη ἐντασσόμενα μὲ τὴν γέννησή τους.

 Γιὰ τοὺς λόγους λοιπὸν αὐτοὺς ἡ χρήση τοῦ 
ὅρου ἐκκλησία μὲ θεολογικὴ σημασία εἶναι 
ἄστοχη καὶ λανθασμένη.  Ὁ Χριστὸς εἶναι 
ἕνας καὶ ἡ Ἐκκλησία του μία. Ὅποια χρι-
στιανικὴ ἐκκλησία ἀναγνωρίζει τὴν ὕπαρξη 
καὶ ἄλλης ἤ ἄλλων χριστιανικῶν ἐκκλησιῶν 
μὲ θεολογικὴ σημασία, προεξοφλεῖ ὅτι ἡ 
ἴδια δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι ἡ ἐκκλησία τοῦ Χρι-
στοῦ. Ἐξ ἄλλου ἡ χρήση τοῦ ὅρου ἐκκλησία 
σὲ θεολογικὸ ἐπίπεδο μὲ κοινωνιολογικὴ ση-
μασία εἶναι παραπλανητικὴ καὶ φαλκιδεύει 
κάθε οὐσιαστικὸ θεολογικὸ διάλογο. Σύμ-
φωνα μὲ τὴν ὀρθόδοξη Ἐκκλησιολογία ὁ 
ὅρος ἐκκλησία δὲν μπορεῖ νὰ καλύψει μὴ  
ὀρθόδοξους χριστιανικοὺς θεσμούς.                           
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Ἡ ἄσκηση στὴν ὀρθόδοξη πνευμα-
τικὴ ζωὴ νοεῖται ὡς ἡ ἀναγκαία 
καὶ ἀδιάκοπη προσπάθεια τοῦ 

ἀνθρώπου, ὥστε νὰ μπορέσει νὰ διακρίνει 
τὸ θετικὸ ἀπὸ τὸ ἀρνητικὸ καὶ νὰ προσλάβει 
τὸ θετικὸ στὴ ζωή του· γιατὶ εἶναι ἀδύνατο 
νὰ ξεχωρίσει τὸ καλὸ ἀπὸ τὸ κακὸ μὲ αἰσθη-
τήρια ποὺ ζητοῦν τὴν ἡδονή. Γι’ αὐτὸ καὶ 
ἡ αἰσθητική, διακριτικὴ καὶ μὲ φόβο Θεοῦ 
μετοχὴ στὰ ἀγαθὰ τῆς δημιουρίας ἀντιδια-
στέλλεται καὶ ἀντιπαρατάσσεται πρὸς τὴν 
ἀδιάκριτη καὶ ἐνήδονη χρήση τους, ἐπειδὴ 
ἀκριβῶς ἡ δεύτερη δὲν γνωρίζει τὰ ὅρια 
τῆς χρείας, ἐγκυμονεῖ “τὸν φόβο τοῦ θανά-
του” καὶ ἀπεργάζεται τὴν ἀλλοτρίωσή του. 
Ἔτσι ἡ ἄσκηση καὶ ὁ ἀσκητικὸς ἀγώνας 
σημαίνουν ἀπὸ μία ἄποψη ἀντίσταση στὴν 
ἀλλοτρίωση, δηλαδή ἄρνηση τοῦ ἀνθρώπου 
νὰ ἐξατμισθεῖ στὴν περιρρέουσα κατανα-
λωτικὴ ἀτμόσφαιρα τῆς φιληδονίας καὶ τοῦ 
εὐδαιμονισμοῦ σὰν ἕνα ὁμοειδὲς σταγονίδιό 
της. Καὶ δὲν ὑπάρχει γιὰ τὸν ἄνθρωπο τραγι-
κότερη μορφὴ ἀλλοτριώσεως ἀπὸ τὴ χρήση 
καὶ μετοχὴ στὰ κτίσματα καὶ τὰ ἀγαθὰ τοῦ 
Θεοῦ χωρὶς ταυτόχρονη εὐχαριστία καὶ κοι-
νωνία μὲ Ἐκεῖνον. Ἡ ἀλλοτρίωση αὐτὴ χα-
ρακτηρίζεται ἀπὸ τὴν πείσμονη ἄγνοια τοῦ 
Θεοῦ -παρὰ τὸν πλοῦτο τῶν δωρεῶν Του- 
καὶ ἐνέχει ὅλη τὴν ὀδύνη τῆς διαζεύξεως 
τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τῆς νεκρώ-
σεως ποὺ συνεπάγεται ἡ στέρηση τῆς ὄντως 
ζωῆς. Ὅπως ὑπογραμμίζει σχετικὰ ὁ ἅγιος 
Συμεών ὁ Νέος Θεολόγος, οἱ ἄνθρωποι ποὺ 
ἀγνοοῦν τὸν Θεό, ἐνῶ τρυφοῦν ἡδονικὰ μὲ 
τὶς αἰσθήσεις τοῦ σώματος καὶ ἀγάλλονται 
μὲ τὰ ἀγαθὰ τῆς δημιουργίας ὡς ἄλογα ζῶα, 
ἀδυνατοῦν νὰ διακρίνουν τὸν Θεὸ ὡς δημι-
ουργὸ καὶ χορηγὸ ὅλων αὐτῶν.
	 Ὁ ἐγωισμὸς καὶ ἡ φιλαυτία εἶναι πάθη 
ποὺ καλλιεργοῦνται ἰδιαίτερα στὸν κατα-
ναλωτικό, ἀκρατὴ καὶ φιλήδονο ἄνθρωπο. 
Ἔτσι καταλαβαίνουμε γιατὶ ὁ ἅγιος Συμεὼν 
τονίζει ὅτι ἡ μετοχὴ στὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ πρέπει 

νὰ γίνεται ὄχι μόνο μὲ εὐχαριστία πρὸς τὸν 
Θεὸ ἀλλὰ καὶ μὲ ἐγκράτεια καὶ ἀποφυγὴ τοῦ 
κορεσμοῦ καὶ τῆς ὑπερβολῆς. Μὲ τὴν ἀσκη-
τικὴ χρήση τοῦ κόσμου ὁ ἄνθρωπος παραι-
τεῖται ἔμπρακτα ἀπὸ τὸν ἐγωκεντρισμό του 
καὶ τὴν ἀπαίτηση νὰ ὑποτάσσει τὰ πάντα 
στὸ ἀτομικό του συμφέρον. Ἀγαπᾶ καὶ σέ-
βεται τὸ περιβάλλον του καὶ δὲν προσπαθεῖ 
νὰ μεταφράζει τὴν ἀξία του σὲ ἀπρόσωπα 
χρήματα -μὲ ἄλλα λόγια σὲ ἀντικειμενικὲς 
μονάδες ὠφελιμιστικῆς χρήσεως- ἀλλὰ θεω-
ρεῖ ὅσα τὸν περιβάλλουν ὡς πράγματα, δη-
λαδὴ ἀποτελέσματα πράξεως τοῦ δημιουρ-
γοῦ Θεοῦ.
	 Βλέποντας λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος τὰ 
ὑλικὰ ἀγαθὰ ὄχι ὡς καταναλωτικὰ στοιχεῖα 
καὶ ἀντικείμενα, ἀλλὰ ὡς “πράγματα” -πε-
πραγμένα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ-, ἔχει τὴ δυ-
νατότητα νὰ τὰ μεταμορφώνει μὲ ὁλόκληρη 
τὴ ζωή του σὲ γεγονότα προσωπικῆς σχέσε-
ως καὶ κοινωνίας. Τότε ἡ σχέση αὐτὴ μὲ τὸν 
κόσμο γίνεται μιὰ ἔμμεση σχέση μὲ τὸν ποι-
ητὴ τοῦ κόσμου, τὸν Θεό, ἐνῶ ἡ ἔμπρακτη 
ἀσκητικὴ χρήση τοῦ κόσμου ἀποβαίνει μιὰ 
ἀδιάκοπη σπουδὴ καὶ πληροφορία γιὰ τὴν 
ἀλήθεια τοῦ κόσμου· μιὰ σπουδὴ ποὺ καμιὰ 
ὀρθολογιστικὴ μελέτη ἢ “θετικὴ” ἐπιστήμη 
δὲν μπορεῖ νὰ ἐξασφαλίσει.
	 Στοὺς σημερινοὺς μάλιστα καιροὺς 
τῆς ἄμετρης ἐκμεταλλεύσεως, παραχρή-
σεως καὶ βιασμοῦ τοῦ περιβάλλοντος, τὸ 
ἀσκητικὸ καὶ ἀντικαταναλωτικὸ ἦθος ποὺ 
προβάλλουν οἱ Πατέρες εἶναι ἰδιαίτερα σω-
τήριο, ἀφοῦ καταδείχνει μὲ ποιὸν τρόπο 
πρέπει ὁ ἄνθρωπος νὰ περιορίζει τὶς πλεο-
νεκτικές του ὀρέξεις ἀπέναντι στὴ φύση, γιὰ 
νὰ βρίσκεται οὐσιαστικότερα καὶ ὀργανικό-
τερα συνδεδεμένος μαζί της, ὅπως τὸν ἔχει 
δημιουργήσει ὁ Θεός.
	 Ὡστόσο θὰ ἦταν παράλειψη, ἂν δὲν 
ἀναφέραμε ὅτι ἡ ἀσκητικὴ καὶ ἀντικατα-
ναλωτικὴ χρήση τοῦ κόσμου λειτουργεῖ καὶ 
πρὸς τὴν κατεύθυνση τῆς κοινωνικῆς δι-

Ἀσκητικό ἦθος στή χρήση τοῦ κόσμου
τοῦ κ. Ἀνέστη Κεσελόπουλου

Καθηγητοῦ  Θεολογικῆς Σχολῆς Α.Π.Θ.
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καιοσύνης καὶ τῆς ἀποδόσεως τῶν ἀγαθῶν 
στοὺς ἀνθρώπους ποὺ τοὺς ἀνήκουν ἐξ ἴσου 
καὶ τὰ στεροῦνται. Ἡ πλεονεξία, ἡ ἀπλη-
στία καὶ ὁ καταναλωτικὸς βίος, ποὺ ἀποτε-
λοῦν βασικὴ αἰτία τῆς κοινωνικῆς ἀδικίας, 
δὲν ἔχουν θέση στὴ ζωὴ τοῦ ἀληθινοῦ Χρι-
στιανοῦ, ποὺ ὀφείλει νὰ εἶναι αὐτάρκης μὲ 
τὴν ἔννοια τοῦ περιορισμοῦ τῶν ἀναγκῶν 
του στὰ πραγματικὰ ἀπαραίτητα. Ἡ ζωή 
του πρέπει νὰ ρυθμίζεται ἀπὸ τὴν ἄσκηση 
καὶ τὴν ἐγκράτεια καὶ ὄχι ἀπὸ τὴν τρυφή, 
τὸν καταναλωτισμό, τὴν πολυτέλεια καὶ 
τὶς ψεύτικες - περιττὲς ἀνάγκες, ποὺ δημι-
ουργοῦνται ἀπὸ ἀνθρώπους ποὺ ἔχουν τὸ 
“πνεῦμα τοῦ κόσμου τούτου”, γιὰ νὰ δικαι-
ολογήσουν πὼς ὅσα κατέχουν καλύπτουν 
τὴ “χρεία” τους. Τὰ φυσικά πράγματα τοῦ 
κόσμου ἀνήκουν κατὰ κυριότητα στὸν Θεό. 
Ἐκεῖνος τὰ ἔδωσε κοινά σὲ ὅλους τοὺς 
ἀνθρώπους παρέχοντάς τους μόνο τὸ δικαί-
ωμα τῆς χρήσεως, μὲ σκοπὸ νὰ καλύπτουν 
ὅλοι τὶς ἀνάγκες τους καὶ ὄχι γιὰ νὰ τὰ ὑπο-
τάσσουν στὴν κατοχὴ καὶ τὴ μόνιμη κτήση 
τους. Ἡ θεώρηση αὐτὴ ἐντάσσεται στὸ γενι-
κότερο ἀσκητικὸ πνεῦμα τῆς Ὀρθοδοξίας, 
ποὺ πρέπει νὰ χαρακτηρίζει τὴ ζωὴ ὅλων 
τῶν πιστῶν καὶ νὰ τοὺς ὁδηγεῖ σὲ σωστὴ 
χρήση τῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου. Αὐτὴ ἡ 
χρήση ἔχει ὡς σκοπὸ τὴν κάλυψη βασικῶν 
ὑλικῶν ἀναγκῶν καὶ δὲν ἐκπίπτει σὲ παρά-
χρηση ἢ κατάχρηση τοῦ κόσμου.
	 Ἐδῶ πρέπει νὰ ὑπογραμμισθεῖ ὅτι 
καὶ ἡ ἔννοια τοῦ “οἰκονόμου τοῦ Θεοῦ” ποὺ 
χρησιμοποιοῦν οἱ Πατέρες, δὲν ἔχει δογ-
ματικὴ χροιὰ καὶ δὲν πρέπει νὰ συνδέεται 
μὲ μιὰ προβολὴ τῆς ἀνισοκατανομῆς τῶν 
ὑλικῶν ἀγαθῶν στὸν Θεό. Ἡ ἀνισοκατα-
νομὴ ὀφείλεται στοὺς ἀνθρώπους, ποὺ δια-
τάραξαν τὴν ἀρχικὴ ἰσονομία τοῦ Θεοῦ. Μὲ 
ἀφετηρία λοιπὸν τὴν κατάσταση αὐτὴ, ποὺ 
διαμορφώθηκε ἀπὸ ἀνθρώπους καὶ ὑπάρχει 
στὴν ἀνθρώπινη κοινωνία, οἱ Πατέρες μι-
λοῦν γιὰ τὸν ἄνθρωπο-οἰκονόμο τοῦ Θεοῦ, 
γιὰ νὰ χρησιμοποιήσουν στὴ συνέχεια αὐτὴ 
τὴ θέση ὡς ἐπιχείρημα στὴν προσπάθειά 
τους νὰ πείσουν τοὺς πλουσίους νὰ δώσουν 
στοὺς πτωχοὺς τὰ περιττὰ πλούτη τους.

	 Ἐξάλλου, μαζί μὲ τὰ δικαιώματα τοῦ 
ἀνθρώπου πάνω στὴ φύση, ὑπάρχει καὶ τὸ 
“δικαίωμα” τῆς φύσεως πάνω στὸν ἄνθρω-
πο, ποὺ ὑπαγορεύει τὸν ἄμεσο σύνδεσμο τῶν 
οἰκονομικῶν δικαιωμάτων τοῦ ἀνθρώπου μὲ 
βασικὲς οἰκολογικὲς ὑποχρεώσεις του. Ἔτσι 
τὸ ὕψος τῶν οἰκονομικῶν δικαιωμάτων 
τοῦ ἀνθρώπου δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ αὐξάνει 
κατὰ βούληση, ἀκολουθώντας τὶς αὐξανό-
μενες ἀπαιτήσεις του, γιατὶ στὴν οἰκονομικὴ 
ἀνάπτυξη ὑπάρχουν τὰ οἰκολογικὰ ὅρια. 
Ὁ ἀγώνας γιὰ τὴν ἐπιβίωση δὲν μπορεῖ νὰ 
ἀσκεῖται σὲ βάρος τῆς φύσεως, γιατὶ διαφο-
ρετικὰ ὁ οἰκολογικὸς - “κοσμικὸς” θάνατος 
θὰ φέρει καὶ τὸ τέλος τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς. 
Τὰ οἰκονομικὰ ἀνθρώπινα δικαιώματα πρέ-
πει νὰ ἔρθουν σὲ συμφωνία μὲ τὰ ὅρια καὶ 
τὶς βασικὲς προϋποθέσεις ποὺ παρέχει ἡ ἴδια 
ἡ δημιουργία γιὰ τὴν ἐπιβίωση τῆς ἀνθρω-
πότητας στὸ φυσικό της περιβάλλον. Δὲν 
μποροῦν νὰ πραγματοποιοῦνται μὲ ἀνεξέ-
λεγκτη οἰκονομικὴ ἀνάπτυξη, ἀλλὰ μὲ μιὰ 
ἀνάπτυξη ποὺ θὰ συνοδεύεται ἀπὸ οἰκονο-
μικὴ δικαιοσύνη στὰ πλαίσια τῶν “ὁρίων τῆς 
ἀναπτύξεως”. Ἡ οἰκονομικὴ δικαιοσύνη, 
ποὺ συνίσταται στὴ διάθεση καὶ τὴν κατα-
νομὴ τῶν βιομηχανικῶν μέσων παραγωγῆς, 
πρέπει νὰ στραφεῖ στὴν ἐπιβίωση καὶ τὴν 
κοινὴ ζωὴ τῶν ἀνθρώπων καὶ τῶν λαῶν. Μὲ 
τὸν τρόπο αὐτὸν εἶναι δυνατὸ νὰ ἐπιτευχθεῖ 
οἰκολογικὴ σταθερότητα στὴ συμβίωση καὶ 
τὴν κοινὴ ζωὴ μὲ τὴν ἀποκαλούμενη “ἄλο-
γη” δημιουργία. Οἰκονομικὴ καὶ οἰκολογικὴ 
δικαιοσύνη ἀλληλοπροϋποτίθενται καὶ μπο-
ροῦν ὡς ἐκ τούτου μόνο μαζὶ νὰ πραγματο-
ποιηθοῦν. Ἄλλωστε αὐτὴ ἡ σύζευξη οἰκο-
λογικῶν καὶ οἰκονομικῶν προβλημάτων 
προϋποτίθεται καὶ στὴν Καινοδιαθηκικὴ 
θεώρηση τοῦ θέματος, ὅπου ὁ ὅρος “οἰκο-
νομία” ἔχει τὴν ἴδια ἔννοια μὲ τὸν σύγχρονο 
ὅρο “οἰκολογία”, ποὺ σημαίνει διοίκηση, δι-
αχείρηση καὶ φροντίδα τῶν πραγμάτων τοῦ 
οἴκου με προσοχὴ καὶ λιτότητα.

 (Ἀπόσπασμα ἀπὸ τὸ βιβλίο τοῦ Ἀνέστη 
Κεσελόπουλου, «Ἄνθρωπος καὶ φυσικὸ 

περιβάλλον. Σπουδὴ στὸν ἅγιο Συμεὼν τὸν 
Νέο Θεολόγο», Ἀθήνα 1991)
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Ὁ λόγος ὁ τοῦ Σταυροῦ δύναμις Θεοῦ ἐστίν
τοῦ κ. Σταύρου Ὀλύμπιου, Θεολόγου

Διευθυντοῦ τοῦ Γραφείου Ποιμαντικῆς Διακονίας Ι.Μ.Λ. 

Ἡ  γιορτή τῆς ὑψώσεως τοῦ Τιμίου 
Σταυροῦ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ 
Χριστοῦ εἶναι πολύ παλαιά. Γνω-

ρίζουμε ὅτι αὐτή ὑπῆρχε ἤδη τόν πέμπτο 
αἰώνα καί καθιερώθηκε ὡς ἀνάμνηση ἑνός 
μεγάλου γεγονότος, τῆς εὑρέσεως τοῦ Τιμί-
ου Σταυροῦ στά Ἱεροσόλυμα ἀπό τήν Ἁγία 
Ἑλένη. Μέ τήν εὐκαιρία τῆς μεγάλης αὐτῆς 
Δεσποτικῆς ἑορτῆς ἀξίζει νά θυμηθοῦμε ὅτι 
ὁ Σταυρός τοῦ Κυρί-
ου μας σημαδεύει τά 
πάντα στήν Ἐκκλη-
σία τοῦ Χριστοῦ καί 
στή ζωή τῶν χρι-
στιανῶν. 
Δέν ὑπάρχει κάτι 
πού νά γίνεται στήν 
ἁγία μας Ἐκκλησία 
εἴτε στή ζωή τῶν 
εὐσεβῶν, τό ὁποῖο 
νά μήν σφραγίζεται 
μέ τόν Τίμιο Σταυ-
ρό.  Τό μυστήριό τῆς 
Θείας Εὐχαριστίας 
τελεσιουργεῖται μέ 
τή σφραγίδα τοῦ 
Τιμίου Σταυροῦ. 
Σταυρικές εἶναι ὅλες 
οἱ εὐλογίες τῶν ἱε-
ρέων τῆς ἐκκλησίας 
μας. Καί στήν κα-
θημερινή μας ζωή 
ὅμως, ἀπό τήν ὥρα 
πού θά ξυπνήσουμε ὡς τήν ὥρα πού θά κα-
τακλιθοῦμε, καί ἀπό τήν ὥρα πού θά γεν-
νηθοῦμε ὡς τήν ὥρα πού θά παραδώσουμε 
τήν ψυχή μας στόν Θεό, ὁ Σταυρός σφρα-
γίζει τά πάντα. Ἡ Ἁγία μας Ἐκκλησία μᾶς 
καλεῖ τήν ἡμέρα αὐτή νά προσκυνήσουμε τό 
«τρισμακάριστο ξύλο» καί νά λάβουμε χάρη 
καί εὐλογία. Δέν ἀρκεῖ ὅμως μόνο αὐτό. Τό 
σημαντικότερο εἶναι νά πιστέψουμε στή δύ-

ναμη τοῦ Ἐσταυρωμένου καί μέ προθυμία 
νά βαστάζουμε καθημερινά καί τόν δικό 
μας σταυρό. 

Ἡ μεγάλη αὐτή Δεσποτική γιορτή μᾶς δί-
νει ἐπίσης τήν εὐκαιρία νά σκεφθοῦμε καί 
ὁρισμένες βασικές ἀρχές καί ἀλήθειες τῆς 
πίστης μας, οἱ ὁποῖες εἶναι συνυφασμένες 
μέ τή θεολογία τοῦ Σταυροῦ. Ἡ Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία μας ἡ ὁποία μόνη αὐτή διασώζει 

τήν ἀνόθευτη βιβλι-
κή καί πατερική δι-
δασκαλία, ἀποδίδει 
τήν προσήκουσα 
τιμή στόν σταυρό 
τοῦ Χριστοῦ ὡς τό 
κατεξοχήν ὄργα-
νο καί σύμβολο τῆς 
ἀπολυτρώσεως τοῦ 
ἀνθρώπινου γένους, 
σέ ἀντίθεση μέ τήν 
ποικίλη ἑτεροδοξία, 
ἡ ὁποία εἴτε ἀδια-
φορεῖ νά ἀποδώσει 
τιμή στόν Σταυρό, 
εἴτε πολεμᾶ εὐθέως 
Αὐτόν ὡς εἰδωλο-
λατρικό σύμβολο, 
ὅπως γιά παράδειγ-
μα οἱ μάρτυρες τοῦ 
Ἰεχωβᾶ, πού ἀντι-
κατέστησαν τή λέξη 
Σταυρός μέ τή λέξη 
πάσσαλος.

Ὁ Σταυρός τοῦ Κυρίου μας ἀποτελεῖ γιά 
τήν Ὀρθόδοξη χριστιανική πίστη μας κο-
ρυφαῖο σύμβολο θυσίας καί ἁγιασμοῦ. Ὁ 
Σταυρόςμαζι μέ τήν Ἀνάσταση λειτουργοῦν 
ὡς δυό βασικοί ἄξονες πάνω στούς ὁποίους 
κινεῖται ἡ ζωή τῶν πιστῶν ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν. Ἡ Ἀνάσταση ἕπεται τοῦ Σταυροῦ 
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καί προϋποθέτει τόν Σταυρό καί ὁ Σταυρός 
προμηνύει τήν Ἀνάσταση. Πάνω σέ αὐτές 
τίς ἀρχές στηρίζεται ἡ θεολογία τοῦ Σταυ-
ροῦ καί ἡ σπουδαία σημασία του γιά τή ζωή 
τῆς Ἐκκλησίας μας. 

Ὁ Σταυρός πρίν τή μεγάλη σταυρική θυ-
σία τοῦ Χριστοῦ ἦταν ἐπαίσχυντο φονικό 
ὄργανο ἐκτέλεσης κακούργων. Ὅποιος πέ-
θαινε στόν σταυρό χαρακτηριζόταν «ἐπι-
κατάρατος». Ἀπό τήν ὥρα ὅμως πού ὁ σαρ-
κωμένος Θεος πέθανε πάνω στόν σταυρό, 
Αὐτός κατέστη πηγή ἀπολυτρώσεως. Ἀπό 
μέσο θανατώσεως μεταβλήθηκε σέ ἀκένωτη 
πηγή ζωῆς. Ἀπό ἀποκρουστικό καί ἀπαίσιο 
ὄργανο τῶν δημίων ἔγινε φωτεινό σύμβολο 
καί δίαυλος εὐλογιῶν. Ἀπό ξύλο πόνου καί 
ὀδύνων κατέστη καταφύγιο ἀνάπαυσης καί 
χαρᾶς. Τό ἱερότατο αὐτό σύμβολο εἶναι συ-
νυφασμένο μέ τόν Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό. 
Ἀπό Ἐκεῖνον ἀντλεῖ τήν ἀνίκητη δύναμη, 
τόν ἁγιασμό καί τή χάρη. Γιά αὐτό ἡ προ-
σκύνηση τοῦ Τιμίου Σταυροῦ σημαίνει προ-
σκύνηση τοῦ ἴδιου τοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος 
εἶναι ἡ ἐνθύμηση τῆς ἀπολυτρωτικῆς θυσίας 
Του. 

ΟΣταυρός τοῦ Χριστοῦ ἀποτελεῖ τήν ἑνο-
ποιό δύναμη τῆς ἀνθρωπότητος. Ἄν τό ξύλο 
τῆς γνώσεως τοῦ καλοῦ καί τοῦ κακοῦ στήν 
Ἐδέμ ἔγινε πρόξενος κακοῦ καί δυστυχίας 
τοῦ ἀνθρωπίνου γένους, τό ξύλο τοῦ Σταυ-
ροῦ ἔγινε σημεῖο ἐπανένωσης τῶν ἀνθρώπων 
στό σῶμα τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ. 
Τά δυό ξύλα πού συνθέτουν τό σύμβολο τοῦ 
Σταυροῦ, τό μέν κάθετο συμβολίζει τήν ἕνω-
ση τῶν ἀνθρώπων μέ τόν Θεό, τό δέ ὁριζό-
ντιο τήν ἕνωση τῶν ἀνθρώπων μεταξύ τους. 
Φυσικά ἡ ἕνωση τῶν ἀνθρώπων περνᾶ ἀνα-
γκαστικά ἀπό τή σωστή σχέση ἀγάπης τους 
μέ τόν Θεό. Μέσα σ’ αὐτή τή θεώρηση ἡ νέα 
ἐν Χριστῷ ἀνθρώπινη κοινωνία ἔχει διαφο-
ρετική ὑφή ἀπό τίς προχριστιανικές καί ἐξω-
χριστιανικές κοινωνίες. Ἡ ἑνοποιός δύναμη 
τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ ἀδελφοποιεῖ τούς 
ἀνθρώπους, δημιουργώντας τήν κοινωνία 
τῆς ἀγάπης, τῆς ἀδελφοσύνης, τῆς ἀλληλεγ-
γύης, τῆς δικαιοσύνης καί τῆς εἰρήνης. 

Ὁ μέγας ἀπόστολος τῶν ἐθνῶν Παῦλος το-
νίζει συχνά στίς θεόπνευστες ἐπιστολές του 
ὅτι ὁ Σταυρός τοῦ Χριστοῦ εἶναι γι’ αὐτόν 
καί γιά τήν Ἐκκλησία καύχηση: «ἐμοί δέ 
μή γένοιτο καυχᾶσθαι, εἰ μή ἐν τῷ σταυρῷ 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ» διότι «ὁ 
λόγος γάρ ὁ τοῦ σταυροῦ τοῖς μέν ἀπολ-
λυμένοις μωρία ἐστι, τοῖς δέ σωζομένοις 
ἡμῖν δύναμις Θεοῦ ἐστι». Ἡ ἑλληνορθόδο-
ξη παράδοσή μας ἔχει ὡς βάση τήν ἀρχή 
τοῦ ἀποστόλου Παύλου «εἰ δέ ἀπεθάνομεν 
σύν Χριστῷ, πιστεύομεν ὅτι καί συζήσω-
μεν αὐτῷ, εἰδότες ὅτι Χριστός ἐγερθείς ἐκ 
νεκρῶν οὐκέτι ἀποθνῄσκει, θάνατος αὐτοῦ 
οὐκέτι κυριεύει». Αὐτό μᾶς κάνει νά ξεχω-
ρίζουμε ὡς ἄνθρωποι τῆς πίστεως καί νά 
ἀποβάλλουμε ἀπό πάνω μας τήν ἀπαισιο-
δοξία πού καταλαμβάνει «τούς μή ἔχοντας 
ἐλπίδα ἀναστάσεως».

Γιά νά μπορεῖ ὅμως ὁ ἄνθρωπος νά λάβει 
τόν θεῖο ἁγιασμό μέσῳ τοῦ Σταυροῦ εἶναι 
ἀπαραίτητο νά πιστέψει στόν λυτρωτή Χρι-
στό καί στή σταυρική ἀπολυτρωτική Του 
θυσία. Ἐπίσης, πρέπει νά σταυρώσει καί 
αὐτός τόν ἑαυτό του ὅπως καί ὁ Χριστός, 
νά συσταυρωθεῖ μαζί του, ὄχι βέβαια κυρι-
ολεκτικά, ἀλλά νά σταυρώσει ὁ ἄνθρωπος 
τόν ἁμαρτωλό καί κακό ἑαυτό του, «ταῖς 
τοῦ βίου ἡδοναῖς», ὅπως προτρέπει ὁ ἱερός 
ὑμνογράφος, «ἵνα καί συζήσωμεν αὐτῷ».

Ἡ μεγάλη γιορτή τῆς παγκόσμιας ὕψωσης 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ εἶναι μία ἀκόμα εὐκαι-
ρία γιά ὅλους μας νά σκεφθοῦμε τίς ἄπειρες 
δωρεές τοῦ Θεοῦ στή ζωή μας καί νά στρέ-
ψουμε τό βλέμμα μας στό ἐκθαμβωτικό φῶς 
τοῦ Σταυροῦ, γιά νά διαλύσουμε τό σκο-
τεινό ἔρεβος τῶν ἁμαρτιῶν μας. Δέν ἔχου-
με πολλές ἐπιλογές, ἤ ἀποδεχόμαστε τή λυ-
τρωτική δύναμη τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ 
καί σωζόμαστε ἤ παραμένουμε δοῦλοι τῆς 
ἁμαρτίας καί φορεῖς τοῦ κακοῦ καί χανόμα-
στε. Ἡ κλήση πρός τή λύτρωση εἶναι πάντα 
ἀνοιχτή, φτάνει νά πάρουμε τή μεγάλη ἀπό-
φαση καί νά τήν ἀποδεχτοῦμε.
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Ὁ ἐθισμός στόν τζόγο θεωρεῖται ὡς 
μία ἀπό τίς ἐξαρτήσεις σέ συμπε-
ριφορές, παρόμοια μέ τήν ἐξάρ-

τηση στό διαδίκτυο, στήν ἀγορά διάφορων 
προϊόντων, στά ἠλεκτρονικά παιχνίδια κλπ. 
Τά σημερινά ἐπιστημονικά ψυχολογικά δε-
δομένα, ἀνάγουν τήν ἐξάρτηση ἀπό τόν 
τζόγο στό φάσμα τῆς προβληματικῆς τῆς 
διαταραχῆς τοῦ ἐλέγχου τῶν παρορμήσε-
ων ἀλλά καί στήν προβληματική τῆς ἐξάρ-
τησης. Κυρίαρχο χαρακτηριστικό σέ αὐτοῦ 
τοῦ τύπου τίς ψυχολογικές ἐξαρτήσεις καί 
συμπεριφορές εἶναι ὅτι δέν ὀφείλονται, οὔτε 
προκαλοῦνται ἀπό τήν πρόσληψη κάποιας 
ψυχοδραστικῆς οὐσίας, ἀφοῦ τό αἴσθημα 
εὐφορίας καί ἡδονῆς πού αἰσθάνεται τό 
ἐξαρτημένο ἄτομο προέρχεται ἀπό οὐσίες 
πού τό ἴδιο τό σῶμα καί ὁ ἐγκέφαλος παρά-
γουν.
	 Τά αἴτια τῆς ἐξάρτησης ἀπό τόν τζό-
γο, μποροῦν νά διαφανοῦν μέσα ἀπό τή 
μελέτη τῶν γενικῶν χαρακτηριστικῶν τῶν 
ἐξαρτημένων ἀτόμων, καί ἐντοπίζονται κυ-
ρίως σέ τρεῖς πτυχές τοῦ παθολογικοῦ τζό-
γου: α. τήν παρορμητικότητα, β. τόν ψυχα-
ναγκασμό, γ. τήν ἐθιστική συμπεριφορά.
	 Ὅσον ἀφορᾶ στήν παρορμητικότη-
τα, ὁ ἐξαρτημένος-παθολογικός τζογαδό-
ρος, δέν βιώνει καμία ἱκανοποίηση ἀπό τά 
συνηθισμένα, καθημερινά πράγματα καί 
καταστάσεις πού ὑπάρχουν στή ζωή του καί 
ἀναζητεῖ τόν συναισθηματικό ἐρεθισμό καί 
τήν ἀντιμετώπιση τῆς ἀνηδονίας μέσα ἀπό 
τήν ἐνασχόληση μέ τόν τζόγο, προσπαθώ-
ντας νά ζήσει μία ἔντονη συγκίνηση τζο-
γάροντας, ὥστε στιγμιαῖα νά ἐκφορτιστεῖ 
συναισθηματικά. Μέσα σέ αὐτό λοιπόν τό 
ψυχολογικό πλαίσιο, οἱ ἀποφάσεις λαμβά-

νονται ἀστραπιαῖα καί οἱ συμπεριφορές 
προκύπτουν παρορμητικά, χωρίς ἰδιαίτερη 
σκέψη καί χρήση τῆς λογικῆς, ἐνῶ ὁ παθο-
λογικός τζογαδόρος βρίσκεται σέ μία συ-
νεχῆ ἔνταση καί ἀνησυχία πού τόν ἐξαντλεῖ 
ψυχολογικά.
	 Ἀναφορικά μέ τόν ψυχαναγκασμό, 
ὁ ἐξαρτημένος «παίζει» ἀκατάπαυστα, ἔχο-
ντας στό μυαλό του πώς ἄν δέν βγεῖ ἀπό 
τό παιχνίδι, κάποια στιγμή ἡ τύχη του θά 
ἀλλάξει, θά τοῦ γυρίσει ἡ γρουσουζιά σέ 
καλοτυχία καί θά «πιάσει τήν καλή». Αὐτή 
ἡ ψευδαίσθηση κατατρώει τό μυαλό του 
καί δημιουργεῖ ἕνα φαῦλο κύκλο τοῦ τύ-
που «συνεχίζω καί τζογάρω, διότι ἄν δέν τό 
κάνω θά χάσω τό ποντάρισμα ἤ τό στοίχημα 
μέ τό ὁποῖο θά ρεφάρω». Ὁ ψυχαναγκαστι-
κός αὐτός φόβος ἀποτελεῖ τό δεύτερο κυρί-
αρχο αἴτιο τοῦ φαινομένου τῆς ἐξάρτησης 
ἀπό τόν τζόγο.
	 Τέλος, σχετικά μέ τήν ἐθιστική συ-
μπεριφορά, ὁ σωματικός ἐθισμός σχετίζε-
ται μέ τή συναισθηματική ἔνταση τήν ὁποία 
ἐγκεφαλικά βιώνει τό ἄτομο κατά τή νευρο-
διαβίβαση, τήν ὥρα πού «παίρνει» τό ἀπο-
τέλεσμα τοῦ στοιχήματος. Ἡ ἔνταση αὐτῆς 
τῆς ἀπόλαυσης βιώνεται στό μέγιστο ἐκείνη 
τή συγκεκριμένη στιγμή καί ἐναλλάσσεται 
μέ συναισθήματα καί σκέψεις πού σχετίζο-
νται μέ τήν ἐπιτυχία τοῦ κέρδους ἤ μέ τήν 
ἀπογοήτευση τῆς ἀτυχίας καί τῆς ἀποτυχίας 
τοῦ στοιχήματος.
	 Ἡ ἐξάρτηση ἀπό τόν τζόγο καί ὁ 
ἐθισμός σέ αὐτόν, ἀποτελοῦν, ὅπως ἀναφέ-
ρω παραπάνω, μία ψυχική πάθηση, ἡ ὁποία 
χρειάζεται εἰδική ψυχοθεραπευτική παρέμ-
βαση γιά νά ἀντιμετωπιστεῖ καί προκαλοῦν 
σοβαρές συνέπειες στόν ἐξαρτημένο, δημι-

Ἐθισμός στόν τζόγο: αἴτια-συνέπειες 
οἰκογενειακές προεκτάσεις

τοῦ κ. Ἀνδρέα Παναγιώτου BA/MSc Psy-Ψυχολόγου
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ουργώντας τήν ἴδια στιγμή ἔντονα ἀρνητι-
κές προεκτάσεις γιά τό οἰκογενειακό του 
περιβάλλον. 
	 Ἀναφορικά μέ τόν ἐξαρτημένο, 
αὐτός διαγράφει μία πορεία πού ὁδηγεῖ μέ 
μαθηματική ἀκρίβεια στήν καταστροφή. 
Χάνει σταδιακά τόν αὐτοέλεγχό του καί λει-
τουργεῖ αὐτοκαταστροφικά. Διαθέτει ὅλα 
του τά χρήματα καί τόν ἐλεύθερο χρόνο του 
στά τυχερά παιχνίδια, βάζοντας ὡς ἀπόλυτη 
προτεραιότητά του τόν τζόγο. Ὑποχρεώνει 
μέ τόν τρόπο του, συγγενεῖς καί φίλους, νά 
τόν δανείζουν καί χρησιμοποιεῖ τά χρήμα-
τα πού προορίζονταν γιά βασικές ἀνάγκες 
τῆς οἰκογένειας καί τοῦ ἰδίου, γιά νά παίζει. 
Παίζει κρυφά, λέει συνεχῶς ψέματα, δέν 
παραδέχεται ὅτι ἔχει πρόβλημα καί ἐναντι-
ώνεται σέ ὅσους τοῦ τό ὑποδείξουν. Ἀποκό-
πτεται ἀπό τόν οἰκογενειακό καί κοινωνικό 
περίγυρο καί καβγαδίζει μέ τούς πάντες. 
Συχνά, λόγῳ αὐτῶν τῶν συγκρούσεων, δι-
αλύονται σχέσεις καί γίνεται ἀνεπιθύμητος. 
Τελικά ἡ καθημερινότητά του «καταλαμβά-
νεται» ἀπό τό πάθος του καί σέ περιπτώσεις 
πού ὁ ἔλεγχος χάνεται ὁλοκληρωτικά, προ-
κύπτουν πιό ἔντονες ἀρνητικές καταστά-
σεις, ὅπως χρήση σωματικῆς βίας, ἀπόπει-
ρες αὐτοκτονίας, ἐγκληματικές πράξεις.
Σχετικά μέ τίς προεκτάσεις τοῦ ἐθισμοῦ 
στόν τζόγο στήν οἰκογένεια τοῦ ἐξαρτημέ-
νου, αὐτές εἶναι πολλές καί πολυεπίπεδες. 
Ἐπηρεάζονται ὅλες οἱ πτυχές τῆς οἰκογε-
νειακῆς ζωῆς καί πολύ συχνά βλέπουμε ὅτι 
ταυτόχρονα μέ τή φθορά πού ὑφίσταται ὁ 
παθολογικός παίχτης, ἀντίστοιχη καί ἀνά-
λογη φθορά ἐπιδέχεται καί ἡ οἰκογένεια. 
Πιό συγκεκριμένα οἱ καυγάδες καί οἱ ἐκρή-
ξεις θυμοῦ γίνονται καθημερινό φαινόμενο, 
ἐνῶ τά ψέματα καί ἡ ἀπώλεια τῆς ἐμπιστο-
σύνης κυριαρχοῦν σέ ψυχολογικό ἐπίπεδο 
καί ἐπίπεδο ἐπικοινωνίας μέσα στήν οἰκογέ-
νεια. Ἡ οἰκογένεια κουράζεται ψυχολογικά 
ἀπό τήν ἔντονα καταστροφική συμπεριφορά 
τοῦ ἐξαρτημένου μέλους καί συχνά ἀπογο-
ητεύεται καί παραιτεῖται ἀπό τήν προσπά-
θεια ἀντιμετώπισης τοῦ προβλήματος. Σέ 
πρακτικό ἐπίπεδο, ἡ οἰκογένεια χάνει πολύ 

σημαντικό κομμάτι ἀπό τά χρήματα πού 
προορίζονταν γιά κάλυψη τῶν δικῶν της 
ἀναγκῶν, μέ συνέπεια νά ἀντιμετωπίζει σο-
βαρά οἰκονομικά καί ὄχι μόνο προβλήματα. 
Μέσα σέ αὐτό τό πλαίσιο ἀναπτύσσονται 
καί διάφορες ἄλλες ψυχολογικές δυσκολί-
ες, μέ ἀποτέλεσμα πέρα ἀπό τόν χρήστη, νά 
καθίσταται ἀναγκαία καί ἡ συμβουλευτική 
παρέμβαση καί στήν ὑπόλοιπη οἰκογένεια.
	 Κάποιες κατευθυντήριες γραμμές, 
ὡς πρός τόν χειρισμό καί τήν ἀντιμετώπιση 
ἑνός ἐθισμένου στόν τζόγο ἀπό τήν οἰκογέ-
νειά του, εἶναι οἱ παρακάτω:
Ἀφῆστέ τον νά ἀντιμετωπίσει τίς συνέπειες 
τοῦ ἐθισμοῦ. Μήν τόν δανείζετε, διότι θά 
συνεχίσει νά παίζει.
Ἐπικοινωνῆστε μαζί του γιά τίς ἀρνητικές 
ἐπιπτώσεις πού ἔχει γιά ὅλη τήν οἰκογένεια 
ἡ συμπεριφορά του.
Δεῖξτε του ὅτι δέν θά ἀνεχτεῖτε τά πάντα. 
Βάλτε κανόνες καί ὅρια.
Πάρτε προφυλάξεις καί περιοριστικά μέτρα 
(ὄχι πιστωτικές, ἔλεγχος μετρητῶν, διαγρα-
φή ἀπό λέσχες καί καζίνο).
Δεῖξτε τήν ἀπαραίτητη κατανόηση καί 
ζητῆστε βοήθεια ἀπό εἰδικό.
Ὁ ἐθισμός στόν τζόγο ἐξελίσσεται σέ μά-
στιγα γιά τή σύγχρονη κυπριακή οἰκογένεια 
καί κοινωνία καί ὡς τέτοια θά πρέπει νά 
ἀντιμετωπιστεῖ, ξεκινώντας ἀπό τήν πρόλη-
ψη, ὥστε νά εἴμαστε σέ θέση νά ἀντιμετωπί-
σουμε ὅσο τό δυνατόν λιγότερες ἀπό τίς συ-
νέπειες αὐτῆς τῆς «κρυμμένης ἀσθένειας».
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Στίς 26 Φεβρουαρίου 1974 (π.ἡ) ὁ Πατήρ 
Παΐσιος ἐπέστρεψε στό Ἅγιον Ὄρος. 
Τήν ἑπόμενη ἡμέρα, 27 Φεβρουαρίου, 

κατά τίς δέκα 
ἡ ὥρα τό πρωί, 
ἐνῶ ἔκανε τήν 
Ἀκολουθία τῶν 
Ὡρῶν μέ κομπο-
σχοίνι, ἄκουσε 
ξαφνικά χτύπη-
μα στήν πόρτα 
καί μία ἁπαλή γυ-
ναικεία φωνή νά 
λέη: «Δι᾽εὐχῶν 
τῶν Ἁγίων Πατέ-
ρων ἡμῶν». Πα-
ραξενεύθηκε καί 
ρώτησε: «Ποιός 
εἶναι;». Ἄκουσε 
τήν ἴδια φωνή νά 
λέη: «Ἡ Εὐφη-
μία!». «Ποιά 
Εὐφημία; σκέ-
φθηκε. Μήπως 
καμμιά γυναίκα 
ἔκανε τήν τρέλ-
λα νά ἔρθη στό 
Ἅγιον Ὄρος;». 
Τό χτύπημα ἐπα-
ναλήφθηκε τρεῖς 
φορές. Μέ τό τέ-
ταρτο χτύπημα, 
ἡ πόρτα, ἄν καί 
ἦταν κλεισμένη 
μέ σύρτη, ἄνοι-
ξε μόνη της, καί 
μπῆκε μέσα ἡ 
Ἁγία Μεγαλομάρτυς Εὐφημία! Τήν συνό-
δευε ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, ὁ ὁποῖος 
δέν μπῆκε μέσα μαζί της, ἀλλά ἀμέσως ἐξα-
φανίσθηκε.
Ἡ Ἁγία ἔλαμπε ὁλόκληρη. Τά ἐνδύματά 
της, ὅπως καί τά πάνινα ὑποδήματα πού φο-
ροῦσε, εἶχαν ἕνα οὐράνιο γαλάζιο χρῶμα. 
Στήν παρουσία της ὁ Ὅσιος ἔνιωσε «εἰρήνη, 

ἡ ὁποία ἔγινε θεία εὐφροσύνη». Ἀλλά, γιά 
νά βεβαιωθῆ τελείως ὅτι ἦταν πράγματι ἡ 
Ἁγία καί ὄχι δαιμονική φαντασία, τῆς ζή-

τησε νά προσκυ-
νήσουν τήν Ἁγία 
Τριάδα, λέγο-
ντας: «Πές: ῾῾Εἰς 
τό  ὄνομα τοῦ 
Πατρός᾽᾽». Ἡ 
Ἁγία τό ἐπανέλα-
βε ἁπαλά κάνο-
ντας συγχρόνως 
καί μία μετάνοια, 
ὄχι ὅμως πρός 
τό Ἐκκλησάκι, 
ὅπως ἐκεῖνος, 
ἀλλά πρός τό 
κελλί του. Ὁ 
Ὅσιος παραξε-
νεύθηκε, ἀλλά 
ἀμέσως κατά-
λαβε ὅτι ἡ Ἁγία 
κοίταζε πρός τό 
εἰκονάκι τῆς Ἁγί-
ας Τριάδος, πού 
ἦταν κρεμασμέ-
νο πάνω ἀπό τήν 
πόρτα τοῦ κελ-
λιοῦ του. «Πιό 
δυνατά», τῆς 
εἶπε.
Τό ξαναεῖπε ἡ 
Ἁγία λίγο πιό δυ-
νατά.
-Πιό δυνατά, τῆς 
εἶπε καί πάλι.
Κι ἐκείνη τό ἐπα-

νέλαβε ἀκόμη πιό δυνατά.
-Καί τοῦ Υἱοῦ, εἶπε ὁ Ὅσιος.
-Καί τοῦ Υἱοῦ, ἐπανέλαβε ἡ Ἁγία.
-Καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, συνέχισε ὁ Ὅσι-
ος, καί ἡ Ἁγία τό ἐπανέλαβε κάνοντας καί 
τίς μετάνοιες.
-Τώρα νά σέ προσκυνήσω κι ἐγώ, τῆς εἶπε 
καί τήν προσκύνησε μέ εὐλάβεια.

Ἡ ἐπίσκεψη τῆς Ἁγίας Εὐφημίας 
στόν Ὅσιο Παΐσιο
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Ἀσπάσθηκε τά πόδια της, τά χέρια καί τήν 
ἄκρη τῆς μύτης. Ἔπειτα κάθησαν στόν μι-
κρό διάδρομο, ὅπου ὑπῆρχε ἕνα μπαουλάκι 
καί ἕνα σκαμνάκι, καί ἡ Ἁγία τοῦ διηγήθηκε 
τόν βίο καί τά μαρτύριά της. Τήν ὥρα πού 
τά διηγεῖτο, ὁ Ὅσιος δέν τά ἄκουγε ἁπλῶς, 
ἀλλά ἔνιωθε ὅτι τά ἔβλεπε καί τά ζοῦσε.
-Πῶς ἄντεξες τόσα μαρτύρια; τήν ρώτησε.
-Ἄν ἤξερα πόση δόξα ἔχουν οἱ Ἅγιοι στόν 
Οὐρανό, θά ἤθελα νά περάσω ἀκόμη μεγα-
λύτερα μαρτύρια, ἀπάντησε ἡ Ἁγία.
Ἔπειτα τήν συμβουλεύθηκε γιά τρία θέμα-
τα πού τόν ἀπασχολοῦσαν: Τό ἕνα θέμα 
ἦταν ἐκκλησιαστικό. Τοῦ εἶχαν ζητήσει τήν 
γνώμη του γιά ἕνα ζήτημα, καί ἡ Ἁγία τοῦ 
ἐπιβεβαίωσε ὅτι ἡ ἀπάντηση πού εἶχε δώ-
σει ἦταν σωστή. Τό δεύτερο ἦταν ἡ ἔκδοση 
τοῦ Βίου τοῦ ἁγίου Ἀρσενίου καί τό τρίτο 
θέμα ἦταν δύο ζητήματα πού ἀφοροῦσαν 
τό Ἡσυχαστήριο.
Ὅταν ἡ Ἁγία ἔφυγε, ἄφησε τόν Ὅσιο σέ κα-
τάσταση «θείας τρέλλας». Ἔμεινε κλεισμέ-
νος στό Καλυβάκι του, μέσα στήν παραδει-
σένια ἀτμόσφαιρα πού εἶχε φέρει ἡ Ἁγία μέ 
τήν ἐπίσκεψή της καί ὅπου ἦταν διάχυτη μία 
οὐράνια εὐωδία. Ὁ νοῦς του ἦταν προση-
λωμένος στήν ἱερή μορφή της, ἡ δέ καρδιά 
του κόντευε νά σπάση ἀπό γλυκειά ἀγάπη 
καί ἀνέκφραστη χαρά. «Μέ παλάβωσες, μέ 
παλάβωσες, Ἁγία Εὐφημία! φώναζε. Ξέρεις 
πῶς μέ ἔκανες; Τέτοια λεπτή γλυκύτητα!».
Ὕστερα ἀπό δώδεκα μέρες ὁ Ὅσιος ἐπισκέ-
φθηκε τό Ἡσυχαστήριο, θέλοντας νά κάνη 
καί τίς Ἀδελφές κοινωνούς τῆς οὐράνιας 
εὐφροσύνης πού ὁ ἴδιος ζοῦσε. Τίς ἡμέρες 
πού ἔμεινε ἐκεῖ ἦταν φανερό ὅτι ζοῦσε ἀκό-
μη στήν ἀτμόσφαιρα τῆς θείας ἐπισκέψεως. 
Ἕνα βράδυ μία Ἀδελφή τόν βρῆκε νά ἀσπά-
ζεται μέ θερμό πόθο μία εἰκόνα τῆς Ἁγίας 
Εὐφημίας. Ἦταν ὅλος ἀλλοιωμένος ἀπό 
θεία ἀλλοίωση. Καί, καθώς κόχλαζε μέσα 
του ἡ θεία ἀγάπη, ὁ ἀέρας τῆς ἀναπνοῆς του 
ἔβγαινε ἠχηρός, σάν θερμός ἀτμός. Ἡ κατά-
σταση αὐτή ἔμοιαζε μέ ἐκείνη πού τέσσερις 
μῆνες νωρίτερα εἶχε περιγράψει σέ ἐπιστο-
λή του: «Ἡ ἀκριβή ἀγάπη πρός τόν Θεό, μέ 
τίς θυσίες της, γλυκοβράζει τήν καρδιά, καί 
σάν τόν ἀτμό πετιέται ὁ θεῖος ἔρως, ὁ ὁποῖος 
δέν μπορεῖ νά συγκρατηθῆ, καί ἑνώνεται μέ 

τόν Θεό».
Ἀργότερα, εἰς ἀνάμνησιν αὐτῆς τῆς θείας 
ἐπισκέψεως ὁ Ὅσιος ἔγραψε ἕνα τροπάριο 
πού τό ἔψαλλε «ἐν ὅλῃ καρδίᾳ», ὅταν ἦταν 
μόνος του: «Ποίοις εὐφημιῶν ᾄσμασιν εὐφη-
μήσωμεν τήν Εὐφημίαν, τήν καταδεχθεῖσαν 
ἀπό ἄνωθεν καί ἐπισκεφθεῖσαν κάτοικον 
μοναχόν ἐλεεινόν ἐν τῇ Καψάλᾳ. Ἐκ τρί-
του τήν θύραν πάλιν τοῦ ἔκρουσε, τετάρτη 
ἠνοίχθη μόνη ἐκ θαύματος καί εἰσελθοῦσα 
μέ οὐράνιον δόξαν, τοῦ Χριστοῦ ἡ Μάρτυς, 
προσκυνοῦντες ὁμοῦ Τριάδα τήν Ἁγίαν βε-
βαιοῦσα οὕτω τήν ἀσφάλειαν τῆς εἰρήνης 
καί τῆς θείας εὐφροσύνης».
Βοήθησε ἐπίσης τίς Ἀδελφές νά ἁγιογραφή-
σουν καί τήν εἰκόνα τῆς Ἁγίας Εὐφημίας σέ 
στάση νά χτυπάη τήν πόρτα τοῦ Κελλιοῦ του. 
Ἕνα ξύλινο εἰκονάκι μέ φωτογραφία αὐτῆς 
τῆς εἰκόνας τό εἶχε γιά πολύ καιρό ἐπάνω στό 
προσκέφαλό του, στό κελλί του στό Ἅγιον 
Ὄρος. Τό εἰκονάκι αὐτό, ἀπό τούς συνεχεῖς 
θερμούς ἀσπασμούς του, ξεφλουδίσθηκε, 
καί δέν φαινόταν πλέον ἡ μορφή τῆς Ἁγίας, 
ἔφυγε ἀπό τό χαρτί καί τυπώθηκε στήν καρ-
διά του. «Οἱ Ἅγιοι, ἔγραψε ὁ Ὅσιος σέ ἐπι-
στολή του, χαίρονται, ὅταν τυπώνωνται στίς 
καρδιές τῶν ἀνθρώπων. Ὅταν ἀσπάζεται ὁ 
Χριστιανός τίς ἅγιες εἰκόνες καί ζητάει βοή-
θεια, ἐάν ἔχη εὐλάβεια, μέ τόν ἀσπασμό πού 
κάνει μέ τήν καρδιά του ρουφάει ὄχι μόνον 
τήν Χάρη τοῦ Χριστοῦ, τῆς Παναγίας ἤ τῶν 
Ἁγίων, ἀλλά ρουφάει μέσα στήν καρδιά του 
καί τόν Χριστό ὁλόκληρο ἤ τήν Παναγία 
ἤ τούς Ἁγίους, καί τοποθετοῦνται πιά στό 
Τέμπλο τοῦ Ναοῦ του. ´´Ναός τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος´´ ὁ ἄνθρωπος».
Ἡ μεγάλη του ἀγάπη γιά τήν «Μεγάλη αὐτή 
Ἁγία, ἡ ὁποία, ἐνῶ τοῦ ἦτο ἄγνωστη, τοῦ 
ἔκανε αὐτήν τήν μεγάλη τιμή», ἔκαιγε ἄσβε-
στη μέσα του, μέχρι τήν ἡμέρα πού, εἴκοσι 
χρόνια ἀργότερα, τό 1994, τήν ἑπομένη τῆς 
ἑορτῆς της, πῆγε νά τήν συναντήση στόν 
Παράδεισο.

(ἀπό τό βιβλίο «Ὁ Ἅγιος Παΐσιος ὁ Ἁγιο-
ρείτης» Ἱερόν Ἡσυχαστήριον «Εὐαγγελι-

στής Ἰωάννης ὁ Θεολόγος»)
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Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον...
Ἀρχιμ. Νικόλαος Σιδεράς

τοῦ Πρωτ. Μιχαήλ Α. Μιχαήλ

Στίς 10 Ἰουλίου 2016, ἡμέρα Κυρίου, 
στίς 12:30  τό μεσημέρι, ἔφυγε σέ ἡλι-
κία 84 ἐτῶν, ἀπό τά ἐγκόσμια γιά τά 

ὑπέρ κόσμια, ἀπό τή φθορά στήν ἀφθαρσία, 
ὁ γνωστός ἀνά τό παγκύπριο  φλογερός καί 
πύρινος ἱεροκήρυκας τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Κύπρου, Ἀρχιμανδρίτης Νικόλαος Σιδεράς.
	 Τό σκήνωμα τοῦ πολυσέβαστου π. 
Νικολάου ἐκτέθηκε τήν Τρίτη 12 Ἰουλίου 
σέ λαϊκό προσκύνημα, ἀπό τίς 13:00-16:00, 
ὅπου τόν ἀποχαιρέτησαν πλῆθος πατέρων 
καί κόσμου. Σέ κλίμα συγκίνησης τελέστηκε 
ἡ ἐξόδιος ἀκολουθία τοῦ τυπικάρη, γέροντα 
π. Νικολάου Σιδερᾶ, στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας 
Παντανάσσης 
Καθολικῆς, προ-
εξάρχοντος τοῦ 
Πανιερωτάτου 
Μητροπολίτου 
μας κ. Ἀθανα-
σίου, συμπαρα-
σ τ α τ ο υ μ έ ν ο υ 
ὑπό τοῦ Θε-
ο φ ι λ ε σ τ ά τ ο υ 
Ἐ π ι σ κ ό π ο υ 
Ἀ μ α θ ο ῦ ν τ ο ς 
κ.Νικολάου καί 
πολλῶν κλη-
ρικῶν τῆς Μητροπόλεώς μας, ἀλλά καί 
ἄλλων Μητροπόλεων. Στή συνέχεια τό σκή-
νωμα μεταφέρθηκε μέ πομπή στήν Ἱερά 
Μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποταμοῦ, 
ὅπου τελέστηκε κατά τή μοναστική τάξη ἡ 
ταφή τοῦ μακαριστοῦ Γέροντα.
	 Τά λόγια γιά νά περιγράψει κανείς 
τό μεγαλεῖο αὐτοῦ τοῦ μεγάλου ἱερωμένου 
ἀνδρός εἶναι φτωχά. Ἄς ἀρχίσουμε ὅμως 
ἀπό τά πρῶτα στάδια τῆς ζωῆς του.
	 Γεννήθηκε τήν 1η Σεπτεμβρίου 1932 
στήν Ὀρά Λάρνακος ἀπό ἁπλοϊκούς γονεῖς, 
τόν Γεώργιο Σιδερά, σιδηρουργό στό ἐπάγ-

γελμα καί τή Μυριάνθη  Προφήτη, οἰκο-
κυρά καί ἦταν τό μοναχοπαίδι τῆς οἰκογέ-
νειας. Τά πρῶτα του γράμματα διδάχθηκε 
στό δημοτικό σχολεῖο τοῦ χωριοῦ του ἀπό 
τό 1939–1945. Στή συνέχεια ὡς δόκιμος μο-
ναχός, πού ἐργαζόταν καί ὡς τυπογράφος 
στό τυπογραφεῖο τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς 
Κύπρου, φοίτησε στό Παγκύπριο Γυμνάσιο 
ἀπό τό 1945-1951. Στίς 5 Ὀκτωβρίου 1952, σέ 
ἡλικία 20 χρονῶν, χειροτονήθηκε Διάκονος 
ὑπό τοῦ ἀειμνήστου Ἀρχιεπισκόπου Κύπρου 
Μακαρίου Γ´ στά Ἄρδανα τῆς ἐπαρχίας 
Ἀμμοχώστου. Τό 1954 μετέβη στήν Ἀθήνα 
γιά σπουδές, ὅπου φοίτησε στό Τμῆμα Θε-

ολογίας τοῦ Κα-
ποδιστρ ιακοῦ 
Πανεπιστημίου 
Ἀθηνῶν ἀπό τό 
1954-1959 καί 
παράλληλα ὑπη-
ρετοῦσε ὡς Διά-
κονος στούς  ἱε-
ρούς ναούς ἁγ. 
Εἰρήνης Αἰόλου, 
ἁγ. Δημητρίου 
Παλαιοῦ Ψυχι-
κοῦ Ἀθηνῶν καί 
ἁ γ . Β α σ ι λ ε ί ο υ 
Πειραιῶς. Στίς 

2 Αὐγούστου 1959 χειροτονήθηκε πρεσβύ-
τερος καί τήν ἴδια μέρα προχειρίστηκε σέ 
Ἀρχιμανδρίτη ὑπό τοῦ ἀειμνήστου Μη-
τροπολίτου Κιτίου κ. Ἀνθίμου στόν Μη-
τροπολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης 
Καθολικῆς. Ἀπό τότε ἀνέλαβε τό Γραφεῖο 
Θρησκευτικῆς Διαφωτίσεως τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως Κιτίου, ὅπου παρέμεινε στή θέση 
αὐτή γιά μία δεκαετία, μέχρι τό 1969. 	
Ἀπό τό 1969 μέχρι τό 1972 ὑπηρέτησε στήν 
Ἱερά Ἀρχιεπισκοπή Θυατείρων καί Μεγά-
λης Βρετανίας ὡς ἐφημέριος στήν ἐνορία 
τοῦ ἁγίου Νεκταρίου Λονδίνου. Τήν περίο-
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δο αὐτή παρακολούθησε ὡς ἀκροατής στό 
Kings College  Λονδίνου μαθήματα Καινῆς 
Διαθήκης. Τό 1972 ἐπέστρεψε στήν Κύπρο 
καί μέχρι τό 1973 ὑπηρέτησε καί πάλι τήν 
Ἱερά Μητρόπολη Κιτίου μέχρι πού ἔγινε ὁ 
διαχωρισμός της σέ δυό Μητροπόλεις, Κιτί-
ου καί Λεμεσοῦ καί ἀπό τό 1973 παρέμεινε 
ὡς μαχητής κληρικός τῆς Ἱερᾶς Μητροπό-
λεως Λεμεσοῦ καί Προϊστάμενος στήν ἐνο-
ρία ἁγίας Τριάδος Λεμεσοῦ.
	 Μέσα ἀπό τήν ἐνεργό δράση του 
ὑπῆρξε γνήσιος ἱεραπόστολος καί καθοδη-
γητής. Πόσοι ἀπό ἐμᾶς τούς νεώτερους  ἱε-
ρεῖς δέν ἔχουμε διδαχθεῖ ἀπό τόν τεράστιο 
πλοῦτο τῶν λειτουργικῶν του γνώσεων ἀλλά 
καί γιά τήν ὅλη στάση καί συμπεριφορά 
μας κατά τήν τέλεση τῆς ἱερουργίας! Πολ-
λοί εἶναι αὐτοί 
πού βοηθήθη-
καν ἀπό τό τότε 
νεοσύστατο τα-
μεῖο ἀγάπης, τοῦ 
ὁποίου ὑπῆρξε 
ἱδρυτής.  Πόσοι 
γνώρισαν τήν 
ἀγάπη καί τήν 
οἰκονομία τοῦ 
Θεοῦ κάτω ἀπό 
τό πετραχήλι 
του στό μυστή-
ριο τῆς ἱερᾶς 
ἐξομολογήσεως 
ἀλλά καί μέσα ἀπό τά Ἱερά Μυστήρια τῆς 
Ἐκκλησίας μας, μέσα ἀπό τίς ἀμέτρητες 
ὁμιλίες του στήν ΟΧΕΝ, στίς κατασκηνώ-
σεις τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, μέσα ἀπό 
τίς ἑβδομαδιαῖες ἀντιαιρετικές ὁμιλίες σέ δι-
άφορες συγκεντρώσεις ἀλλά καί μέσα ἀπό 
τή γραφίδα του σέ δημοσιεύσεις διαφόρων 
χριστιανικῶν ἐντύπων, ὅπως στόν Ὀρθόδο-
ξο Παρατηρητή, στό περιοδικό τῆς Μητρο-
πόλεώς μας Παράκληση κ.ἄ.
	 Ὑπῆρξε γνήσιος ἱεραπόστολος στίς 
χῶρες πού δέν ἦταν ἀκόμη διαδεδομένος 
ὁ χριστιανισμός, ὅπως στό Μαλάουι τῆς 
Ἀφρικῆς τό 1980, ἀλλά καί σέ μία δύσκο-
λη περίοδο τῆς Ἀλβανίας (1993), κατά τήν 

ὁποία οἱ ἄνθρωποι δέν εἶχαν τή θρησκευ-
τική ἐλευθερία ἔκφρασης τῆς πίστης τους 
στόν Χριστό. Κατά  τήν ἐκεῖ παραμονή του 
μετέφερε ρουχισμό, τρόφιμα καί βάπτισε 
ἀρκετούς. Θυμᾶμαι πόσες οἰκογένειες στήν 
Κύπρο εἶχε παροτρύνει νά ἀναλάβουν παι-
δάκια ἀπό τήν Ἀλβανία καί νά τούς στέλ-
νουν μηνιαῖο βοήθημα.   
	 Στίς 5 Ὀκτωβρίου 2002 ἡ Ἱερά Μη-
τρόπολή μας τόν τίμησε ἐπάξια γιά τή συ-
μπλήρωση τῶν πενήντα χρόνων ἱερωσύνης 
του καί μακρόχρονης προσφορᾶς του στήν 
Ἐκκλησία. Τόν Ἰανουάριο τοῦ 2005 ἔγινε 
ἀποδεχτή ἀπό τόν Πανιερώτατο Μητροπο-
λίτη Λεμεσοῦ κ.Ἀθανάσιο ἡ οἰκειοθελής πα-
ραίτησή του ἐκ τῆς θέσεως τοῦ ἐφημερίου 
τῆς Ἁγίας Τριάδος. Συνέχισε ὅμως νά δια-

κονεῖ τή Μητρό-
πολη μέ τόν ἴδιο 
ζῆλο βοηθώντάς 
την σέ διάφο-
ρες ἀνάγκες πού 
εἶχε, εἴτε λει-
τουργώντας ὡς 
κληρικός ὅπως 
κάθε πρώτη Κυ-
ριακή τοῦ μηνός, 
Χριστούγεννα 
καί Πάσχα λει-
τουργοῦσε στόν 
ἅγιο Ἐπίκτη-
το Μονῆς καί 

ἀλλοῦ, εἴτε κηρύττοντας τόν λόγο τοῦ Θεοῦ 
ὡς ἱεροκήρυκας, εἴτε ἐξηγώντας καί ἀνα-
λύοντας κείμενα τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης σέ 
ἐκπομπές τοῦ Ραδιοσταθμοῦ τῆς Μητροπό-
λεώς μας. Συμμετεῖχε δέ πρός παραδειγμα-
τισμό μας  μέ προθυμία στίς ἱερατικές συ-
νάξεις σέ κάθε κάλεσμα  τῆς Μητροπόλεώς 
μας στή Λεμεσό ἤ στόν Σαϊττά.
	 Ὁ μακαριστός γέρων Μωϋσῆς Ἁγιο-
ρείτης ἔλεγε κάποτε πώς «οἱ κηδεῖες τῶν μο-
ναχῶν ἔχουν ἕναν ἀναστάσιμο χαρακτήρα. 
Οἱ μοναχοί δέν κλαῖνε, διότι βιώνουν τήν 
Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ προσδοκώντας τή 
δική τους ἀνάσταση». Καί ὅμως σέ τέτοιες 
περιπτώσεις, παρά τή βεβαιότητα τῆς προ-
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γεύσεως τοῦ Παραδείσου καί τῆς Ἀναστά-
σεως, δέν μπορεῖ νά ὑπάρξει χαρά. Μόνον 
μία βαθειά χαρμολύπη. Χαρά λόγῳ τῆς βε-
βαιότητας ὅτι ὁ κεκοιμημένος ἱερομόναχος 
εὐφραίνεται στόν κόλπο τοῦ Ἀβραάμ, μά 
καί λύπη ἀπορρέουσα ἀπό τή βεβαιότητα 
ὅτι ὁ ἀγαπητός μας παπά Νικόλας δέν θά 
εἶναι πλέον κοντά μας, νά μᾶς συμβουλεύει 
καί νά μᾶς παραμυθεῖ.
Ὅταν ἕνας ἀξιόλογος ἄνθρωπος φεύγει ἀπό 
τή ζωή συνηθίζεται νά ἐκφωνεῖται ἐπική-
δειος λόγος ἤ νά γράφονται ἄρθρα σχετι-
κά μέ τή ζωή, τή δράση καί τήν προσφορά 
τοῦ ἀποδημήσαντος. Οἱ πρόγονοί μας ἀπό 
ἀρχαιοτάτων χρόνων πίστευαν ὅτι ἡ ἀρετή, 
ἡ τιμιότης καί ἡ προσφορά πρέπει νά βρα-
βεύονται, γιατί ὅπου βραβεύεται ἡ ἀρετή, 
ἐκεῖ ξεφυτρώνουν ἄριστοι ἄνθρωποι. Ὁ 
Περικλῆς στόν ἐπιτάφιο ἀναφέρει:  «ἆθλα 
γάρ οἷς κεῖται ἀρετῆς μέγιστα, τοῖς δέ καί 
ἄνδρες ἄριστοι πολιτεύουσι». Καί ἐπειδή ὁ 
ἐκδημήσας, ἀγαπημένος μας π. Νικόλαος 
Σιδεράς,  ἦταν ἕνα ἀξιόλογο ἄτομο, γεμάτος 
ἀπό ἀγάπη,  προσφορά καί καλοσύνη γιά 
τούς πάσχοντες συνανθρώπους μας, ἀξίζει 
νά γράψουμε δυό λόγια ἀντάξια τῆς μεγα-
λοσύνης του. 
Ὅσοι εἴχαμε τήν τιμή καί τήν ἰδιαίτερη 
εὐλογία νά τόν γνωρίσουμε ἤ νά ὑπηρετή-
σουμε κοντά του ὡς διάκονοι εἴτε ὡς ἱερεῖς, 
πράγμα πού εὐτύχησα καί τά δυό, πιστεύω 
δέν θά μπορέσουμε ποτέ νά τόν ξεχάσουμε 
γιά τή φιλομάθειά του, τή  γλυκύτητα τῆς 
φωνῆς του, τίς γνώσεις του καί πάνω ἀπ’ 
ὅλα γιά τήν ἀκρίβεια τῶν λόγων του μέσα 
ἀπό τά φλογερά του κηρύγματα.
 	 Θά μποροῦσε κανείς νά γράψει σελί-
δες ὁλόκληρες  γιά τό μεγαλεῖο τῆς ψυχῆς 
του, τήν καλοσύνη,  τίς ἀρετές του, τίς γνώ-
σεις του στά ἐκκλησιαστικά καί ἐθνικά θέ-
ματα, ἀλλά καί γιά τήν ἀφοσίωσή του καί 
τήν ἀγωνία του γιά τήν ἰδιαίτερή μας Πα-
τρίδα τήν Κύπρο καί τήν Ἑλλάδα. Ἀλλά 
οἱ στιγμές εἶναι δύσκολες καί ἐγώ πού εἶχα 
τή μεγάλη τιμή καί  εὐθύνη νά συνδέομαι  
πνευματικά μαζί του,  φοβοῦμαι μήπως μέ 
τά φτωχά μου λόγια δέν ἀποδώσω τά πρέ-

ποντα καί σμικρύνω τό μεγαλεῖο του, ἄς μέ 
συγχωρέσει ἀπ’ ἐκεῖ πού βρίσκεται.
 «Ὁ Κύριος ἔδωσε, ὁ Κύριος ἀφείλατο, εἴη 
τό ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον». Τό μόνο 
πού μποροῦμε εἶναι νά στραφοῦμε πρός τόν 
Κύριο καί νά τόν παρακαλέσουμε μέ αὐτά 
τά λόγια: «Σύ Κύριε πού κόσμους κυβερνᾶς, 
Σύ πού εἶσαι ἡ πηγή τῆς ἀγάπης, τῆς δικαι-
οσύνης, τῆς ἀλήθειας καί τῆς εὐσπλαχνίας, 
ρίξε τό βλέμμα σου σέ ὅλους ἐμᾶς, πού νοι-
ώθουμε τήν ὀρφάνια». 
 	 Ἡ καταγωγή του καί ἡ ἀνατροφή 
του, μέσα σέ μία οἰκογένεια τοῦ χωριοῦ 
ἁπλοϊκή ἀλλά μέ σταθερές καί ξεκάθαρες 
ἑλληνοχριστιανικές ἀρχές, ὁ Θεός τοῦ χάρι-
σε χαρίσματα καί ἱκανότητες ὅπως τό ἄξι-
ζε. Διακρίθηκε  καί ἀναγνωρίσθηκε  ἀπό τό 
κοινωνικό σύνολο, ἀσχέτως ἄν ἀδικήθηκε 
καί ἤπιε τό πικρό ποτήρι τῆς περιθωριοποίη-
σης γιά τήν εἰλικρίνεια καί τήν εὐθύτητα τοῦ 
λόγου του καί γιά τήν ἐντιμότητα καί ἱκανό-
τητα στήν ὑπεράσπιση τῶν ἀδικουμένων καί 
κατατρεγμένων μέ τή δύναμη τῆς ψυχῆς καί 
τοῦ λόγου του. Οἱ συζητήσεις μαζί του ἦταν 
εὐχάριστες, ὠφέλιμες καί δημιουργικές, διό-
τι ἦταν ἄτομο μέ εὐρύ μυαλό καί εἶχε ἀπό-
ψεις κρυστάλλινες σέ πολλά ἐκκλησιαστικά, 
ἐθνικά καί κοινωνικά θέματα. Τό ὕφος του 
ἦταν πάντοτε ἀναλόγως τοῦ θέματος πού 
παρουσιαζόταν. Ποτέ δέν δεχόταν κατηγο-
ρίες καί ὕβρεις γιά κανένα, καί δέν κακολο-
γοῦσε κανένα. Τά λόγια του ἦταν σοφά καί 
μετρημένα καί τό βλέμμα του ἤρεμο, πού σέ 
γέμιζε μέ σιγουριά καί μέ γαλήνη. Ἔφυγε 
καί ἄφησε σέ ὅλους τούς γνωστούς καί φί-
λους, σέ ὅλα τά πνευματικά του παιδιά στήν 
Κύπρο ἤ τό ἐξωτερικό, ἕνα δυσαναπλήρωτο 
κενό. Δέν θά ξεχασθεῖ. Δέν θά τόν ξεχάσου-
με, γιατί τό φῶς καί ἡ καλοσύνη πού σκόρ-
πισε μέ τό πέρασμά του ἀπό τόν πρόσκαιρο  
αὐτόν κόσμο, δέν θά σβήσει ποτέ. Πάντα θά 
τόν θυμόμαστε, θά τόν μνημονεύουμε καί 
θά τόν ἀγαποῦμε. 
Αἰωνία ἄς εἶναι ἡ μνήμη του. Πλέον θά ἑνω-
νόμαστε  στή προσευχή καί στό κοινό Ποτή-
ριο τῆς Θείας καί ἱερᾶς Λειτουργίας ! Ἀμήν. 
Ἄς ἔχουμε τήν εὐχή του. 
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Νεομάρτυρας τῆς Κυπριακῆς τραγωδίας τοῦ 1974
«Τόν σκότωσα, ἀλλά ἀκόμα ὑποκλίνομαι μέ 

σεβασμό ἀπέναντί του»

Κοντά στήν περιοχή τῆς Κυθραίας 
(Ντεγιρμενλίκ), ἡ ὁποία βρίσκεται 
βορειοδυτικά τῆς Λευκωσίας καί 

νοτιοανατολικά τῆς Κυρήνειας, ἄν δέ μέ 
ἀπατᾶ ἡ μνήμη μου, βρισκόταν τό χωριό 
τῶν δύο Ἑλλήνων παπάδων πού ἡ φωτο-
γραφία τους εἶχε δημοσιευτεῖ παλιότερα 
στήν ἐφημερίδα Γκιουναϊντίν. Ὅταν φτάσα-
με ἐκεῖ, συλλάβαμε 40 μέ 50 ἄοπλους πολί-
τες, οἱ ὁποῖοι δέν εἶχαν προλάβει νά φύγουν. 
Ἀνάμεσά τους ὑπῆρχαν ἡλικιωμένοι, γυναί-
κες καί παιδιά. 
Τούς ἐπιβιβά-
σαμε σέ στρατι-
ωτικά ὀχήματα. 
Ἐπρόκειτο νά 
μεταφερθοῦν 
στήν Κυρήνεια.
Ἀπό αὐτούς ξε-
χωρίσαμε τέσ-
σερις νεαρούς 
ἄντρες. Ἐγώ 
μαζί μέ ἕναν 
ὑπολοχαγό πού 
λεγόταν Χαϊρί 
καί ἄλλους δύο λοχίες τούς βάλαμε σ᾽ ἕνα 
μικρό φορτηγάκι, πού εἴχαμε πάρει ἀπό τό 
χωριό καί τούς πήγαμε σ᾽ ἕνα δασάκι ἕνα χι-
λιόμετρο μακριά. Ἀντιστοιχοῦσε ἕνας αἰχμά-
λωτος στόν καθένα μας. Μόλις τούς βγάλα-
με ἀπό τό αὐτοκίνητο, ὁ ὑπολοχαγός Χαϊρί 
σκότωσε πρῶτα τόν ἕναν ἀπ᾽αὐτούς γιά νά 
μᾶς δώσει θάρρος, ὥστε νά μπορέσουμε νά 
σκοτώσουμε κι ἐμεῖς, οἱ «πρωτάρηδες», τούς 
δικούς μας. Μετά στράφηκε σ᾽ἐμένα καί μοῦ  
εἶπε: «Πρέπει νά πάρουμε ἐκδίκηση γιά τίς 
ἔγκυες ἀδελφές μας πού βίασαν οἱ Ἕλλη-
νες καί γιά τά Τουρκόπουλα πού σκότωσαν, 
ἐνῶ ἦταν στίς φασκιές» καί στή συνέχεια 
μοῦ ζήτησε νά σκοτώσω τόν δεύτερο, ἀφοῦ 
τόν ξεχώρισε ἀπό τούς ἄλλους.

Ὁ «δικός»  μου ἦταν ἕνας ξανθός σγουρο-
μάλλης νεαρός μέ γαλάζια μάτια. Ἄν καί 
πρίν ἀπό λίγο εἶδε τόν ἄλλο συγχωριανό του 
νά πεθαίνει, δέν ἦταν καθόλου ταραγμένος. 
Τόν πῆρα καί τόν πήγα λίγα μέτρα πιό ἐκεῖ.  
Ἤμουν σέ ἀδιέξοδο καί σέ ἀμηχανία. Ὁ ἀξι-
ωματικός περίμενε νά μᾶς δεῖ νά γινόμαστε 
ἐκτελεστές. Δέν μποροῦσα νά κάνω ἀλλιῶς. 
Ὅμως παρ᾽ ὅλα αὐτά δέν μποροῦσα νά τόν 
σκοτώσω ἐν ψυχρῷ. Ἔψαχνα μιά δικαιολο-
γία γιά νά τόν σκοτώσω. Τόν κοίταξα στά 
μάτια καί τόν ρώτησα: «Γίνεσαι μουσουλμά-
νος;» Ἐκεῖνος στεκόταν ὄρθιος μέ τά χέρια 
δεμένα καί μέ κοίταζε στά μάτια. Ἔδειξε 

νά κατάλαβε 
καί σχεδόν χα-
μ ο γ ε λ ώ ν τ α ς , 
κούνησε δεξιά 
ἀριστερά τό 
κεφάλι του καί 
μοῦ εἶπε μιά 
λέξη ἄγνωστη 
σ᾽ἐμένα: «Ὄι, 
ὄι». Κατάλαβα 
τήν ἄρνησή του, 
ἡ ὁποία ἦταν 
καί ἡ ἀφορμή 
πού ζητοῦσα 

γιά νά σηκώσω τό ὅπλο μου. Ἔτσι ἁπλά, γιά 
νά μήν πέσω στά μάτια τοῦ ἀξιωματικοῦ καί 
τῶν συναδέλφων μου, ἄδειασα μιά ὁλόκλη-
ρη γεμιστήρα πάνω του. Τώρα ὅμως μέ τύ-
πτει ἡ συνείδηση καί βασανίζομαι γι᾽ αὐτό 
τό ἔγκλημα. Τά μάτια αὐτοῦ τοῦ παιδιοῦ καί 
τό χαμόγελό του δέ φεύγουν ποτέ ἀπό τή 
σκέψη μου.
 Τούς ἄλλους δύο Ἑλληνοκυπρίους τούς 
σκότωσαν οἱ δύο λοχίες. Ἀφήνοντας τά πτώ-
ματα ἄταφα, γυρίσαμε στό χωριό. Ὅπως ἔλε-
γε ὁ λοχαγός μας, εἴχαμε γίνει πιά «ἄνθρω-
ποι τοῦ Παραδείσου»... 
(ἀπό τό βιβλίο τοῦ Ρόνι Ἀλάσορ, Διαταγή: 

«Ἐκτελέστε τούς Αἰχμαλώτους». )
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Ζώντας στόν κόσμο καί στήν ἐπο-
χή μας, βλέποντας ὅσα συμβαίνουν 
σήμερα, διαπιστώνοντας τήν ἀνα-

στάτωση, τήν ταραχή τήν ἀνασφάλεια πού 
ὑπάρχει, ἕνα ἐρώτημα ἔρχεται στό νοῦ, στή 
σκέψη μου καί στήν καρδιά μου πολλές φο-
ρές, τί οἰκογένεια ἄραγε θέλουμε σήμερα καί 
ποιά θά ἦταν ἡ οἰκογένεια πού θά ἔπρεπε νά 
θέλουμε; Κι αὐτό ἀπό τήν παρατήρηση, ἀπό 
αὐτό πού ζοῦμε, ἀπό αὐτό πού μᾶς συμβαί-
νει, ἀπ᾽τά προβλήματα πού ἔχουμε μέσα 
στό ἴδιο μας τό σπίτι, ἀπό τίς δυσκολίες πού 
ἀντιμετωπίζουμε στίς ἀνθρώπινες σχέσεις 
μας μέσα στήν ἴδια μας τήν οἰκογένεια, ἀπό 
τή δυσκολία τῆς ἐπικοινωνίας πού πολλές 
φορές ὑπάρχει μέσα στό ἴδιο τό σπίτι, ἀπό 
τίς δύσκολες σχέσεις πού πολλές φορές ζεῖ 
ἕνα ζευγάρι, ἀπό τή δυσκολία τῆς ἐπικοινω-
νίας πολλές φορές μέ τά ἴδιά μας τά παιδιά. 
Καί τό ἐρώτημα εἶναι τελικά: τί οἰκογένεια 
θέλουμε; Γιά ποιά οἰκογένεια προσπαθοῦμε; 
Καί ἔχουμε σκεφτεῖ πῶς θά φτάσουμε; Νά 
πάρουμε ὅμως τά πράγματα ἀπό τήν ἀρχή.
Ἡ οἰκογένεια θεμελιώνεται μέ τό Μυστήριο 
τοῦ Γάμου, αὐτή εἶναι ἡ πραγματικότητα 
πού βιώνουμε στήν Ἐκκλησία. Δύο ἄνθρω-
ποι πού ἀγαπιοῦνται ἔρχονται νά μπολιά-
σουν τήν ἀνθρώπινη ἀγάπη τους μέ τό μπόλι 
τοῦ Θεοῦ. Ὁ γάμος γιά τή ζωή τῆς Ἐκκλη-
σίας εἶναι μυστήριο ἀγάπης. Ποιᾶς ἀγάπης; 
Τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο, 
τῆς ἀγάπης τοῦ ἄνδρα πρός τή γυναῖκα καί 
τῆς γυναίκας πρός τόν ἄνδρα, τῆς ἀγαπη-
τικῆς σχέσης τῶν προσώπων. Ἐκεῖ πού ἡ 
καλλιέργεια τῆς μεταξύ τους ἀγάπης καί 
πιστότητας, γίνεται τό ναί τῆς εὐχαριστίας 
πρός τόν Δωρεοδότη Χριστό. Ἄς τά ἀνα-
λύσουμε ὅμως λιγάκι αὐτά, τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο. Εἶναι αὐτή ἡ ἀγά-
πη πού δημιουργεῖ τόν ἄνθρωπο. Εἶναι αὐτή 
ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ πού ἔρχεται νά συνάψει 
τούς δύο ἀνθρώπους. Εἶναι αὐτή ἡ ἀγάπη 

τοῦ Θεοῦ πού φτάνει τόν ἄνθρωπο στήν 
ἀκεραιότητα. Θά δοῦμε σέ λίγο τή λέξη 
αὐτή. Τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ πού προσφέρε-
ται νά γίνει ὁ συνεκτικός δεσμός τῆς σχέσης 
τῶν δύο ἀνθρώπων. Τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ 
πού στό Μυστήριο τοῦ Γάμου ἔρχεται νά 
προσφέρει τόν ἕνα στόν ἄλλο, γιά νά γίνει ὁ 
καθένας ὁ στέφανος καί ἡ δόξα τοῦ ἄλλου. 
Τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ πού εἶναι παροῦσα, 
καί πρέπει νά εἶναι παροῦσα, στή ζωή τοῦ 
ζευγαριοῦ.
Τῆς ἀγάπης τοῦ ἀνθρώπου τώρα, πρός τόν 
Θεό. Τῆς ἀγάπης τοῦ ἀνθρώπου πρός τόν 
Θεό γενικά. Γιατί αὐτή εἶναι ἡ ἀναφορά 
τοῦ ἀνθρώπου, αὐτό εἶναι τό πρότυπο τοῦ 
ἀνθρώπου, αὐτή εἶναι ἡ πηγή τῆς ζωῆς τοῦ 
ἀνθρώπου. Στήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ πού δημι-
ουργεῖ τόν ἄνθρωπο, ὁ ἄνθρωπος ἀπαντᾷ 
μέ τή δική του ἀγάπη πρός τό Θεό, γιατί 
θέλει ἡ Χάρη Του νά συντηρεῖ ὅλη του τήν 
ἀνθρώπινη ὕπαρξη, νά δίνει νόημα στή ζωή 
καί νά ὀμορφαίνει τά πάντα μέσα στή ζωή. 
Τῆς ἀγάπης τοῦ ἀνθρώπου πρός τόν Θεό, 
πού εἶναι μία φυσική ἀναφορά τῆς ζωῆς του 
πρός τήν ἀρχή του, πρός τό ἀρχέτυπο. Τῆς 
ἀγάπης τοῦ ἄνδρα πρός τή γυναῖκα καί τῆς 
γυναίκας πρός τόν ἄνδρα. Δέν μπορεῖ νά 
ὑπάρξει γάμος χωρίς αὐτή τήν ἀγάπη, χωρίς 
αὐτόν τόν ἔρωτα τοῦ ἑνός πρός τόν ἄλλον. 
Αὐτή τήν ἐπιθυμία τοῦ καθενός νά ζεῖ καί 
νά μοιραστεῖ τή ζωή του μέ τόν ἄλλον. Εἶναι 
αὐτή ἡ ἀγάπη πού ἔχει σημασία νά εἶναι 
ἀληθινή. Πού ἔχει σημασία νά μήν εἶναι μία 
ἐντύπωση τῆς στιγμῆς. Πού ἔχει σημασία νά 
μήν εἶναι ἐγωισμός στή θέση τῆς ἀγάπης. 
Μιᾶς ἀγάπης πού ὁδηγεῖ τόν καθένα νά βγεῖ 
ἀπό τόν ἑαυτό του, γιά νά συναντήσει τόν 
ἄλλον. Πού ὁδηγεῖ τόν καθένα νά κενώσει 
τόν ἑαυτό του, ἀπό τή δική του ὕπαρξη, γιά 
νά πληρωθεῖ ἀπό τήν παρουσία τοῦ ἄλλου. 
Αὐτῆς τῆς ἀγάπης πού γίνεται ἡ ἀφορμή ὁ 
ἕνας νά εἶναι ἡ χαρά τοῦ ἄλλου κι ὄχι ἡ κό-

Τί εἴδους οἰκογένεια θέλουμε;
τοῦ  Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Σισανίου καί Σιατίστης κ. Παύλου
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λαση τοῦ ἄλλου. 
Ἡ ἀγαπητική σχέση τῶν προσώπων εἶναι 
τό θεμέλιο ἑνός ἀληθινοῦ γάμου. Αὐτή τήν 
ἀγαπητική σχέση ἔρχεται νά προσλάβει τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιο καί νά τήν μπολιάσει στή 
ζωή τοῦ Χριστοῦ καί νά τούς προσφέρει, ὄχι 
τήν ἀγάπη ἀνθρώπινο συναίσθημα, ἀλλά 
τήν ἀγάπη πρῶτο καρπό τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-
τος. Δηλαδή νά πάρει τό θνητό καί φθαρτό 
καί νά τό μπολιάσει μέ τό Θεανθρώπινο καί 
ἀθάνατο. Γιά νά γίνει ἡ ἀγάπη τῶν προσώ-
πων κραταιά ὡς θάνατος καί μέσα σέ αὐτήν 
τήν προοπτική ἡ σχέση ἀνοίγεται στήν Τρι-
αδικότητα. Γιατί γιά ἐκεῖνον πού δέχεται 
τόν ἄλλον ὡς δῶρο τοῦ 
Θεοῦ, τότε ἡ μεταξύ τους 
πιστότητα καί ἀγάπη γί-
νεται τό ναί τῆς εὐχα-
ριστίας πρός τόν Δω-
ρεοδότη Χριστό. Αὐτη 
εἶναι ἡ πραγματικότητα. 
Αὐτή εἶναι ἡ φύση τῶν 
πραγμάτων. Ποιός εἶναι 
ὁ στόχος τοῦ γάμου; Θά 
λέγαμε ἁπλά, εἶναι ἡ καλ-
λιέργεια καί ἐμβάθυνση 
τοῦ μυστηρίου τῆς ἀγά-
πης. Ὁ γάμος δέν εἶναι 
κάτι τό στιγμιαῖο, οὔτε τό 
δεδομένο. Εἶναι στόχος. 
Ξεκινᾶνε γιά νά φθάσουν 
στήν πληρότητα τῆς σχέ-
σης, μία σχέση ἡ ὁποία 
πλέον, ὁλοκληρώνεται 
στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Στήν ἀκολουθία 
τοῦ γάμου εὐχόμαστε γιά τό ζευγάρι καί γιά 
τή σωτηρία τους. Αὐτή ἡ σωτηρία ἔχει δύο 
διαστάσεις, τήν κάθετη καί τήν ὁριζόντια. 
Τό ρῆμα σώζομαι σημαίνει γίνομαι σῶος, γί-
νομαι ἀκέραιος.
Ὁ ἄνθρωπος ἀπό τόν Θεό πλάστηκε ἄρσεν 
καί θῆλυ. Εἶναι πολύ σημαντική ἡ πρόταση: 
«κατ᾽εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν», ἑνικός 
ὁ ἀριθμός, τόν ἄνθρωπο, «ἄρσεν καί θῆλυ 
ἐποίησεν αὐτούς». Αὐτό τό ἕνα μοιράζεται 
σέ δύο. Ἡ ἀνθρώπινη φύση εἶναι ἀνδρόγυ-
νη, στήν κοινωνία τῶν δύο ἀποκαθίσταται ἡ 

ἀκεραιότητα τῆς ἀνθρώπινης φύσης, ὅπως 
πλάστηκε ἀπό τόν Θεό. Σ᾽αὐτή λοιπόν τήν 
κοινωνία τοῦ γάμου, ὁ καθένας ζητᾶ τόν 
ἕτερο, αὐτόν διά τοῦ ὁποίου ὁλοκληρώνεται. 
Γίνεται ἀκέραιος, γίνεται σῶος, ξαναβρί-
σκει τή χαμένη του ἀκεραιότητα. Δέν εἶναι 
καθόλου τυχαῖο τό γεγονός ὅτι ἔμεινε μέσα 
στήν ἱστορία τοῦ λαοῦ μας, ἡ φράση τό «ἕτε-
ρον ἥμισυ». Καί ἔτσι τά δύο ἥμισυ κάνουν 
τό ὅλον, τόν ἄνθρωπο μέ τήν ἀνδρόγυνη 
φύση του. Ἀπό τήν ἄλλη πλευρά ὑπάρχει ἡ 
κάθετη διάσταση, ὁ ἄνθρωπος γίνεται σῶος 
καί ἀκέραιος ὅταν κοινωνεῖ μέ τήν πηγή τῆς 
ζωῆς του, τόν Θεό. Ἡ Θεανθρώπινη φύση 

εἶναι ἀκέραια, γιατί στήν 
κοινωνία του μέ τόν Θεό 
τό κτιστό κοινωνώντας 
μέ τό Ἄκτιστο ὑπερβαίνει 
τήν κτιστότητά του. Τό 
θνητό κοινωνώντας μέ 
τό Ἀθάνατο ὑπερβαίνει 
τή θνητότητά του. Ἔτσι 
μέσα στό μυστήριο τοῦ 
γάμου, τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ γιά τόν ἄνθρωπο, 
καί τοῦ ἀνθρώπου μέ τόν 
ἄνθρωπο, καί τοῦ ἀνθρώ-
που μέ τόν ἄνθρωπο, τοῦ 
ἄνδρα μέ τή γυναῖκα, ὁ 
ἄνθρωπος ἀποκτᾶ αὐτή 
τή δυνατότητα νά φτά-
σει σέ αὐτή τήν ἀκεραι-
ότητα, τήν ἀκεραιότητα 
καί τήν ὁριζόντια καί τήν 

κάθετη. Δέν εἶναι ἀνεξάρτητες ἡ μία ἀπό 
τήν ἄλλη, ἀλλά πηγάζει ἡ μία ἀπό τήν ἄλλη, 
ἐμπνέεται ἀπό τήν ἄλλη. Ἡ ἀνθρώπινη ἀγά-
πη ἐμπνέεται ἀπό τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Κι 
ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐπιμένει καί ἀγωνίζεται 
νά βλέπει τόν ἄλλον ἄνθρωπο ὡς εἰκόνα τοῦ 
Θεοῦ, ὡς δῶρο τοῦ Θεοῦ, τότε αὐτή ἡ ἀκε-
ραιότητα καί στίς δύο διαστάσεις εἶναι αὐτή 
πού βιώνεται μέσα στήν οἰκογένεια, μέσα 
στή σχέση τοῦ ζεύγους. 

(ἀπό τό βιβλίο: «Προβλήματα Ἀγωγῆς»)
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Ὁταν τό 1054 μ.Χ ἀποσχίστηκε ὁ 
πάπας ἀπό τό Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, 
τή Μία Ἁγία Καθολική καί Ἀπο-

στολική Ἐκκλησία, πολλοί θεώρησαν πώς 
οἱ πραγματικές αἰτίες τοῦ σχίσματος ἦταν 
πολιτικές, κοινωνιολογικές ἤ πολιτιστικές. 
Σίγουρα ὑπάρχουν καί τέτοιου εἴδους αἰτί-
ες, ἀλλά ἡ κυριότερη αἰτία τοῦ σχίσματος 
εἶναι ἡ θεολογική καί δογματική ἀπόκληση 
τῶν Ρωμαιοκαθολικῶν ἀπό τήν ὀρθόδοξη 
διδασκαλία καί ζωή. Μέ πιό ἁπλά λόγια, 
ἡ Ἐκκλησία τοῦ Δυτικοῦ τμήματος τῆς 
Αὐτοκρατορίας ἔπεσε σέ αἵρεση καί πίστε-
ψε πλανεμένες διδασκαλίες ὡς ὀρθόδοξες 
καί σωστές. Ἡ αἵρεση δέν εἶναι ἁπλῶς μία 
ἰδεολογική διαφοροποίηση ἤ μία ἀντίθε-
ση διαλογική. Εἶναι πραγματικός θάνατος 
στό πνευματικό ἀλλά πολλές φορές καί στό 
σωματικό ἐπίπεδο. Ἡ αἱρετική διδασκαλία 
ὁδηγεῖ τόν ἄνθρωπο σέ ἐντελῶς λανθασμέ-
νο προσανατολισμό. Τόν ἀπομακρύνει ἀπό 
τήν πηγή τῆς ζωῆς, πού εἶναι ὁ Θεός, καί τόν 
προσανατολίζει σέ ἀδιέξοδα ὑπαρξιακά μέ 
τραγική κατάληξη, τό ἄγχος, τήν ἀγωνία, 
τήν ἀπελπισία καί τόν αἰώνιο θάνατο.  
	 Στίς μέρες μας εἶναι ἀπαραίτητο νά 
γνωρίζουμε καλά ὄχι μόνο τήν πίστη μας 
ἀλλά καί τίς πλανεμένες διδασκαλίες καί 
ἀπόψεις πού ἀκούγονται δεξιά καί ἀριστε-
ρά καί προβάλλονται κατά κόρον ὡς ὀρθό-
δοξες ἀπό τά Μ.Μ.Ε. Μέ δεδομένη τήν πο-
λιτισμικότητα καί τήν παγκοσμιοποίηση τῶν 
ἰδεῶν, οἱ Χριστιανοί ἔχουμε ἱερό χρέος καί 
καθῆκον νά ὁμολογήσουμε μέ τόν τρόπο 
τῆς ζωῆς μας ἀλλά καί μέ λόγια, τόν ἀλη-
θινό Θεό, τόν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστό. 
Ταυτόχρονα εἶναι ἐξίσου σημαντικό νά καλ-
λιεργήσουμε καί νά ἐκλεπτύνουμε τή συνεί-
δησή μας, ὥστε νά διακρίνουμε τό Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ ἀπό τό πνεῦμα τῆς πλάνης. Ἀπα-

ραίτητη προϋπόθεση εἶναι ἡ μαθητεία δίπλα 
σέ ἔμπειρο πνευματικό, ἀλλά καί ἡ ἔγκαιρη 
καί ἔγκυρη ἐνημέρωση σχετικά μέ τά θέμα-
τα τῆς πίστεώς μας.  
	 Οἱ διαφορές μεταξύ τῆς Ὀρθόδοξης 
Ἐκκλησίας καί τοῦ Ρωμαιοκαθολικισμοῦ 
εἶναι χαοτικές καί ἀφοροῦν  τόσο σέ δογ-
ματικά ζητήματα ὅσο καί σέ θέματα ἐκκλη-
σιαστικῆς ἐμπειρίας, λατρείας, τέχνης καί 
γενικώτερα ἀντιλήψεων καί βιοθεωρίας. Γι’ 
αὐτό κι ἔχουν ἄμεσες ἐπιπτώσεις τόσο στά 
θέματα τῆς σωτηρίας ὅσο καί στήν καθημε-
ρινή μας ζωή.  Διότι ὅλοι μας, συνειδητά ἤ 
ἀσυνείδητα, ἀντιμετωπίζουμε τά προβλή-
ματα τῆς καθημερινότητας ἀνάλογα μέ τίς 
ἀπαντήσεις πού ἔχουμε δώσει στά μεγάλα 
ὑπαρξιακά θέματα. Ἄς δοῦμε ὅμως μέ κάθε 
δυνατή συντομία τίς βασικότερες διαφορές.  
1. Filioque (καί ἐκ τοῦ Υἱοῦ) 
Εἶναι ἡ φράση πού προστέθηκε στό Σύμβο-
λο τῆς Πίστεώς μας κι ἐκφράζει τήν ἀντίλη-
ψη πώς τό Ἅγιο Πνεῦμα δέν ἐκπορεύεται 
μόνο ἀπό τόν Θεό Πατέρα ἀλλά καί ἀπό 
τόν Θεό Υἱό.  Ἡ προσθήκη τοῦ filioque συ-
νιστᾶ οὐσιαστική καί ἀπροκάλυπτη αἵρεση, 
ἀφοῦ ἀντιβαίνει στό Εὐαγγέλιο καί τίς ἀπο-
φάσεις τῶν Οἰκουμενικῶν Συνόδων. Ἄν τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιο δέν ἐξαρτᾶται ἀπό τήν ἴδια 
πηγή (τόν Πατέρα) ὅπως καί ὁ Υἱός, κατά 
διαφορετικό φυσικά τρόπο, ἀλλ’ ἐξαρτᾶται 
καί ἀπό δεύτερο παράγοντα (τόν Υἱό), τότε 
εἶναι ὑποδεέστερο τοῦ Υἱοῦ, εἶναι δηλαδή 
δευτέρας τάξεως στήν Ἁγία Τριάδα.  
 
2. Διδασκαλία περί τῆς ἀκτίστου οὐσίας καί 
ἀκτίστου ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ. 
Ὁ  Θεός εἶναι Ἄκτιστος δηλαδή ἐντελῶς 
διαφορετικός ἀπό τά δημιουργήματά Του 
καί δέν ὑπάρχει οὐδεμία ὁμοιότητα μεταξύ 
κτιστοῦ καί ἀκτίστου. Ἔρχεται ὅμως σέ σχέ-

Οἱ πλάνες τοῦ Παπισμοῦ

τοῦ  Οἰκ. Ἀνδρέα Γκατζέλη
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ση μέ τά δημιουργήματά Του ἀπό ἀπέραντη 
ἀγάπη γι’ αὐτά μέσω τῶν ἄκτιστων ἐνερ-
γειῶν Του. Ἡ οὐσία τοῦ Θεοῦ εἶναι ἄκτιστη, 
ὅπως καί οἱ ἐνέργειές Του. Ἀντίθετα οἱ δυτι-
κοί θεωροῦν κτιστές τίς ἐνέργειες καί κτιστή 
τή χάρη τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἀπόλυτος σκοπός καί 
προορισμός κάθε ἀνθρώπου, ὄχι μόνο τῶν 
χριστιανῶν, εἶναι νά ἑνωθοῦμε μέ τήν ἄκτι-
στη Χάρη τοῦ Θεοῦ. Ἄν δέν ὑπάρχει αὐτή ἡ 
ἐνέργεια, ἀλλά ἡ ἐνέργεια εἶναι κτιστή δέν 
εἶναι δυνατή ἡ σωτηρία.  Κτιστή ἐνέργεια 
σημαίνει ὅτι 
ἔχει ἀρχή καί 
τέλος. Πῶς 
θά σέ σώσει 
κάτι πού ἔχει 
ἀρχή καί τέ-
λος; Ἡ ἐνέρ-
γεια τῆς Ἁγί-
ας Τριάδος, 
οὔτε ἀρχή 
ἔχει, οὔτε τέ-
λος. Εἶναι 
ἄναρχη καί 
ἀτελεύτητη, 
ὅπως ἡ οὐσία 
τοῦ Θεοῦ.  
3. Τό πρωτεῖο 
καί τό ἀλάθη-
το τοῦ Πάπα. 
Σ ύ μ φ ω ν α 
μέ ἀπόφαση 
τῆς  Α´ Συνό-
δου τοῦ Βατι-
κανοῦ (1870), 
ὁ πάπας εἶναι 
τοποτηρητής 
τοῦ Χριστοῦ καί μοναδικός ἀντιπρόσωπός 
Του πάνω στή γῆ. Εἶναι ὁ ἀρχηγός καί ἡ 
ὁρατή κεφαλή τῆς Ἐκκλησίας. Στό πρόσω-
πό του συνοψίζεται ὁλόκληρη ἡ Ἐκκλησία. 
 Τό παπικό δόγμα γιά τό ἀλάθητο τοῦ Πάπα, 
ὅπως παρουσιάζεται στήν Α΄ Σύνοδο  τοῦ 
Βατικανοῦ (4η  Συνεδρίαση, 18 Ἰουλίου 
1870, κεφάλαιο 4), εἶναι τό ἑξῆς: 
    «Ὁ  ρωμαῖος  ποντίφικας ὅταν ὁμιλεῖ ἐκ 
καθέδρας,  δηλαδή ὅταν ὑπό τήν ἰδιότη-

τα τοῦ ποιμένα καί  διδασκάλου  ὅλων τῶν 
χριστιανῶν, δυνάμει τῆς ὑπέρτατης ἀπο-
στολικῆς του ἐξουσίας, ὁρίζει ὅτι κάποια 
διδασκαλία πού  ἀφορᾶ  στήν  πίστη καί τή 
χριστιανική ἠθική πρέπει νά γίνει ἀποδεκτή 
ὡς ἀληθής ἀπό ὁλόκληρη τήν Ἐκκλησία, 
βάσει τῆς Θείας ἐπιφοιτήσεως  ὑποσχεθεί-
σης σ’ ἐκεῖνον διά τοῦ ἀποστόλου Πέτρου, 
τότε  χαίρει τοῦ  ἀλαθήτου  ἐκείνου πού ὁ 
θεῖος Λυτρωτής θέλησε νά χαρίσει στήν 
Ἐκκλησία του». 

  Ὡς ἀπά-
ντηση στίς 
πλανεμένες 
διδασκαλίες 
περί  πρωτεί-
ου καί  ἀλα-
θήτου  ἀνα-
φέρουμε  τά 
λόγια τοῦ 
π. Ἰουστί-
νου  Πόπο-
βιτς: 
          «Ὅλοι οἱ 
εὐρωπαϊκοί 
ἀνθρωπισμοί, 
ἀπό τοῦ πλέ-
ον πρωτο-
γόνου μέχρι 
τοῦ πλέον 
λεπτοῦ, ἀπό 
τοῦ φετιχι-
στικοῦ μέχρι 
τοῦ παπικοῦ, 
βασ ίζονται 
ἐπί τῆς πί-
στεως εἰς τόν 

ἄνθρωπο, ὅπως εἶναι αὐτός μέσα εἰς τή δε-
δομένη ψυχοφυσική του ἐμπειρική κατά-
σταση καί ἱστορικότητα. 
    Πράγματι, ὅλη ἡ οὐσία τοῦ κάθε οὐμα-
νισμοῦ εἶναι ὁ ἄνθρωπος =  homo.  Συνο-
ψιζόμενος  εἰς  τήν ὀντολογία του κάθε 
οὐμανισμός δέν εἶναι ἄλλο τί παρά  χομι-
νισμός  (homo-hominis). Ὁ ἄνθρωπος εἶναι 
ἡ  ἀνωτάτη  ἀξία, ἡ  παναξία. Ὁ ἄνθρωπος 
εἶναι τό  ὕψιστον  κριτήριο, τό  πανκριτή-
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ριον,    «μέτρον πάντων ἄνθρωπος».    Αυτό 
εἶναι, in nuce, κάθε οὐμανισμός, κάθε χομι-
νισμός. Ἐντεῦθεν ὅλοι οἱ οὐμανισμοί, ὅλοι 
οἱ  χομινισμοί, ἐν τελευταίᾳ ἀναλύσει, εἶναι 
εἰδωλολατρικῆς, πολυθεϊστικῆς προελεύσε-
ως. 
     Ὅλοι οἱ εὐρωπαϊκοί οὐμανισμοί, ἀπό τούς 
πρό τῆς Ἀναγεννήσεως, τῆς Ἀναγεννήσεως 
καί περαιτέρω, οἱ προτεσταντικοί, φιλοσο-
φικοί, θρησκευτικοί, κοινωνικοί, ἐπιστημο-
νικοί, πολιτιστικοί καί πολιτικοί,  ἐπεδίω-
κον ἐν γνώσει ἤ ἐν ἀγνοίᾳ, καί ἀδιακόπως 
ἐπιδιώκουν, ἕνα πράγμα:   νά ἀντικαταστή-
σουν τήν πίστη εἰς τόν θεάνθρωπο μέ τήν πί-
στιν εἰς τόν ἄνθρωπον, νά ἀντικαταστήσουν 
τό Εὐαγγέλιο κατ’  ἄνθρωπον, τήν  φιλοσο-
φίαν  κατά  Θεάνθρωπον  μέ τήν  φιλοσοφί-
αν κατ’ ἄνθρωπον, τήν κουλτούρα κατά Θε-
άνθρωπο μέ τήν κουλτούρα κατ’ ἄνθρωπον. 
Μέ μία λέξη νά ἀντικαταστήσουν τήν ζωή 
κατά Θεάνθρωπον μέ τήν ζωή κατ’ ἄνθρω-
πον.  
    Καί ταῦτα  συνέβαινον  ἐπί αἰῶνες, ἕως 
ὅτου τόν παρελθόντα αἰῶνα, τό 1870, εἰς 
τήν πρώτη σύνοδο τοῦ Βατικανοῦ, ὅλα 
αὐτά  συνεκεφαλαιώθησαν  εἰς τό δόγμα 
τοῦ ἀλαθήτου τοῦ Πάπα.   Ἔκτοτε τό δόγ-
μα αὐτό ἀπέβη τό κεντρικό δόγμα τοῦ πα-
πισμοῦ. Διά τοῦτο ἐπί τῶν ἡμερῶν μας εἰς 
τήν Β΄ Σύνοδο τοῦ Βατικανοῦ τόσο ἐπιμό-
νως καί ἐπιδεξίως συνεζητήθη καί ὑπεστη-
ρίχθη τό ἀπαραβίαστον καί τό ἀναλλοίωτον 
αὐτοῦ τοῦ δόγματος. Τό δόγμα τοῦτο ἔχει 
κοσμοϊστορική σημασία δι’  ὅλην  τήν τύχη 
τῆς Εὐρώπης, μάλιστα δέ διά τούς ἀποκα-
λυπτικούς καιρούς της, εἰς τούς ὁποίους 
ἔχει ἤδη εἰσέλθει.  Δια τοῦ δόγματος αὐτοῦ 
ὅλοι οἱ εὐρωπαϊκοί ἀνθρωπισμοί ἀπέκτησαν 
τό ἰδεῶδες καί τό  εἴδωλόν τους. Ὁ ἄνθρω-
πος  ἀνεκηρύχθη  ὑπερτάτη  Θεότης,  πανθε-
ότης. Τό εὐρωπαϊκό οὐμανιστικό  πάνθε-
ον ἀπέκτησε τόν Δία του. 
  
   Ἡ εἰλικρίνεια εἶναι ἡ γλώσσα τῆς Ἀλήθει-
ας, τό δόγμα περί τοῦ ἀλαθήτου τοῦ Πάπα 
τοῦ 20ου αἰῶνος, δέν εἶναι ἄλλο παρά ἡ ἀνα-
γέννηση τῆς εἰδωλολατρίας καί τοῦ πολυθε-

ϊσμοῦ. Ἀναγέννηση τῆς εἰδωλολατρικῆς ἀξι-
ολογίας και κριτικολογίας. 
  
     Μεταξύ ἑνός τοιούτου κόσμου, ὁ ὁποῖος 
ἑκουσίως «ἐν τῷ  πονηρῷ  κεῖται», καί τοῦ 
ἀνθρώπου πού ἀκολουθεῖ τόν  Θεάνθρω-
πον  Χριστόν  δέν ὑπάρχει συμβιβασμός. 
Ἐκεῖνος πού ἀκολουθεῖ τόν  Θεάνθρω-
πον  δέν δύναται εἰς βάρος τῆς Εὐαγγε-
λικῆς Ἀλήθειας νά κάμνει συμβιβασμούς μέ 
τόν οὐμανιστικόν ἄνθρωπον, πού ὅλα αὐτά 
τά δικαιολογεῖ καί τά ἀνάγει εἰς δόγμα. Ἐδῶ 
πάντοτε πρόκειται περί ἀποφασιστικοῦ 
και κρισιμωτάτου διλήμματος καί ἐκλογῆς – 
ἤ ὁ Θεάνθρωπος ἤ ὁ ἄνθρωπος. […] 
  
      Ὁ «ἀλάθητος» ἄνθρωπος, καί ἀπέναντί 
του ὁ «παναμαρτωλός» ἄνθρωπος,    ἡ τα-
πεινοφροσύνη ἀπό τό ἕνα μέρος καί ἡ ὑψη-
λοφροσύνη ἀπό τό ἄλλο. Ἡ ἀπαράμιλλος 
ἀηδών τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Θεανθρώπου, 
ὁ ἅγιος Χρυσόστομος, εὐαγγελίζεται: «Θε-
μέλιος ἐστί τῆς καθ’ ἡμᾶς φιλοσοφίας ἡ τα-
πεινοφροσύνη».    Ἡ ταπεινοφροσύνη εἶναι 
τό θεμέλιο τῆς φιλοσοφίας μας περί τῆς 
ζωῆς καί τοῦ κόσμου, περί τοῦ χρόνου καί 
τῆς αἰωνιότητος, περί τοῦ Θεανθρώπου καί 
τῆς Ἐκκλησίας. Ἐνῶ θεμέλιον παντός οὐμα-
νισμοῦ, ἀκόμα καί ἐκείνου τοῦ ἀναχθέντος 
εἰς δόγμα, εἶναι ἡ ὑψηλοφροσύνη, ἡ πίστις 
εἰς τόν  λόγον  τοῦ ἀνθρώπου, εἰς τόν νοῦν 
καί τήν λογική του. Ἡ ὑψηλοφροσύνη  με-
τέτρεψεν εἰς διάβολον ἀκόμη  καί τόν ἀκτι-
νοβολοῦντα Ἑωσφόρον. Ἡ ὑψηλοφροσύνη 
εἶναι ἀνίατος νόσος τοῦ νοῦ τοῦ διαβόλου. 
Ἐντός της εὑρίσκονται καί ἐξ αὐτῆς πηγά-
ζουν ὅλα τά λοιπά διαβολικά κακά». 
(Ἀρχιμ. Ἰουστίνου  Πόποβιτς: «Ἄνθρωπος 
καί Θεάνθρωπος»). 

(συνεχίζεται στό ἑπόμενο τεῦχος)
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Ἐκτός ἀπό τούς ἱερούς ναούς ὁ Με-
ταξάκης θέλησε νά ἀνοικοδομήσει 
ἀπό τά ἐρείπιά της τήν ἱ. μονή Τι-

μίου Προδρόμου στόν Μέσα Ποταμό Τρο-
όδους. Γιά τό σκοπό αὐτό ἐγκατέστησε ἐκεῖ 
τρεῖς Σταυροβουνιῶτες μοναχούς (τούς 
Μακάριο, Ἱλαρίωνα καί Γεράσιμο). Ἔγρα-
φε σχετικά στό περιοδικό του: «Ἐπιθυμία 
τοῦ Μητροπολίτου Κιτίου εἶναι ὅπως ἡ ἀνα-
συνισταμένη Μονή καταστῆ ὄχι μόνον εὐσε-
βείας ἐνδιαίτημα ἀλλά καί σχολεῖον πρα-
κτικόν δενδροκομίας, λαχανοκομίας καί 
κτηνοτροφίας διά τά ὀρεινά διαμερίσματα 
ἐν μέσῳ τῶν ὁποίων κεῖται». Γιά τό σκοπό 
αὐτό προγραμμάτιζε τήν ἵδρυση ἐκεῖ Γεωρ-
γικῆς Σχολῆς. Στίς 29 Αὐγούστου 1912 τελέ-
σθηκε ἡ πρώτη ἑορταστική πανήγυρις, μετά 
τήν ἐπισκευή τοῦ ναοῦ. Φαίνεται ὅμως ὅτι ἡ 
προσπάθεια δέν καρποφόρησε κι οἱ μοναχοί 
ἐπέστρεψαν ἀργότερα στό μοναστήρι τους. 
Στίς 24 Ἰουνίου 1914, ἑορτή τοῦ Γενεθλίου 
τοῦ Τιμίου Προδρόμου, ἀφοῦ λειτούργησε 
στό ναό τῆς μονῆς, «ηὐλόγησε τήν κατά-
θεσιν τοῦ θεμελίου λίθου τῆς ἀνακαινίσε-
ως αὐτῆς, συνευχομένου πλήθους ἱκανοῦ 
εὐσεβῶν Χριστιανῶν». Μέ σχέδια τοῦ Ἀλε-
ξανδρινοῦ ἀρχιτέκτονα Ζ. Βόνδα ἔκτισε 
στή θέση τῶν ἐρειπίων ὡραῖο μοναστηριακό 
ξενώνα, ὁ ὁποῖος μέχρι τό 1950 χρησιμοποι-
ήθηκε ὡς ξενοδοχεῖο. Μετά ἀπό 50 χρόνια 
ἐγκατάλειψης, τό 2002-2003 ἡ ἱ. Μητρόπολις 
Λεμεσοῦ μέ χρηματική δωρεά τοῦ Κωνστα-
ντίνου Λεβέντη ἀναπαλαίωσε καί ἐπεξέτει-
νε τό κτίριο, τό ὁποῖο ἀπό τότε (2003) ἐπαν-
δρώθηκε μέ νέα μοναστική ἀδελφότητα καί 
λειτουργεῖ κανονικά ὡς μοναστήρι.     
	 Ὁ μοναστηριακός ἐκεῖνος ξενώνας 
κτίστηκε μέ προσωπικά ἔξοδα τοῦ ἰδίου τοῦ 
Μεταξάκη, γι΄ αὐτό καί ἀναφέρεται μαζί 
μέ τά γύρω κτήματα ὅτι «ἀνῆκε μέν εἰς τήν 
θρονικήν ἰδιοκτησίαν τῆς Μητροπόλεως 
Κιτίου, διετέλει δέ ὑπό τήν ἀτομικήν αὐτοῦ 
[τοῦ Μητροπολίτου] διαχείρισιν καί ἐπικαρ-

πίαν».

	 Συνεχίζοντας τήν οἰκοδομική του 
δραστηριότητα, ἔκτισε, μέ σχέδια πάλι 
τοῦ ἀρχιτέκτονα Ζ. Βόνδα καί μέ δαπάνη 
£3,000,  ν έ ο    μ η τ ρ ο π ο λ ι τ ι κ ό   μ έ γ α -
ρ ο   σ τ ή   Λ ε μ ε σ ό , στή θέση τῆς παλαιᾶς 
Μητροπόλεως ὅπου καί ὁ ναός τοῦ Ἁγίου 
Ἀνδρονίκου. Προηγουμένως τό 1910, ἀνα-
καίνισε ἐκ βάθρων ὁλόκληρη τή ΝΔ πτέρυ-
γα τοῦ μητροπολιτικοῦ μεγάρου Λάρνακος.

	 Καίρια ὑπῆρξε ἡ συμβολή τοῦ Μελε-
τίου Μεταξάκη, ὡς ἐκπροσώπου τοῦ Πατρι-
αρχείου Ἱεροσολύμων, καί στή νομοθετική 
ρύθμιση τῶν ἐκκλησιαστικῶν πραγμάτων 
τῆς Κύπρου βάσει τῆς ὁποίας ἡ Ἐκλογική 
Συνέλευση τῆς 8ης Ἀπριλίου 1909 ἐξέλεξε τόν 
Κιτίου Κύριλλο ὡς Ἀρχιεπίσκοπο, ὁπότε λύ-
θηκε τό γνωστό δεκάχρονο Ἀρχιεπισκοπικό 
Ζήτημα.

	 Μετά τήν ἀποκατάσταση τῆς Ἱεραρ-
χίας μέ τήν ἐκλογή τοῦ Ἰακώβου Ἀντζου-
λάτου ὡς Μητροπολίτου Πάφου καί τοῦ 
Μεταξάκη ὡς Κιτίου, ἡ Ἱερά Σύνοδος διό-
ρισε Ἐπιτροπή γιά τόν καταρτισμό Κατα-
στατικοῦ Νόμου τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ Κιτίου 
Μελέτιος Μεταξάκης ὡς πρόεδρος τῆς Ἐπι-
τροπῆς αὐτῆς ὑπέβαλε Σχέδιον Καταστα-
τικοῦ Νόμου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, 
βάσει τοῦ ὁποίου καταρτίστηκε τελικά τό 
Καταστατικό τῆς Ἐκκλησίας Κύπρου τοῦ 
1914 πού ἴσχυε μέχρι τό 1979. Ἀξίζει νά ση-
μειωθεῖ ὅτι ἀπό τότε ὑποστήριζε τήν ἰδέα 
νά γίνουν ξεχωριστές ἐπισκοπικές ἕδρες ἡ 
Λεμεσός καί ἡ Ἀμμόχωστος πού ὑπήγοντο 
ἡ μέν πρώτη στή Μητρόπολη Κιτίου ἡ δέ 
δεύτερη στήν Ἀρχιεπισκοπή. Ἰδέα πού μόλις 
τό 1973 πραγματοποιήθηκε ὅσον ἀφορᾶ τή 
Λεμεσό, καί τό 2007 ὅσον ἀφορᾶ τήν Ἀμμό-
χωστο.

	 Ἄλλη ποιμαντική μέριμνά του ἦταν οἱ 

Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Σωφρόνιου Μιχαηλίδη
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κρατούμενοι στίς τότε φυλακές Λάρνακος. 
Ἀφοῦ ἐξασφάλισε τήν  ἄδεια τοῦ Διοικητοῦ 
Γουντχάουζ, ὅρισε νά γίνεται κάθε Κυριακή 
στίς 2 μ.μ. θρησκευτική διδασκαλία στούς 
φυλακισμένους. Τό ἔργο αὐτό ἀνέθεσε στόν 
οἰκονόμο τοῦ ἁγίου Λαζάρου π. Ἰωάννη 
Μακούλη, γνωστό κληρικό μέ μόρφωση καί 
συγγραφική δραστηριότητα.

Ἐπί ἀρχιερατείας του ἀναζωπυρώ-
θηκε καί τό γενικό χριστιανικό κήρυγμα. 
Ἤδη ἀπό τό 1911 ὁ Ἐκκλησιαστικός Κή-
ρυξ πληροφορεῖ ὅτι, «ἐν τῇ δικαιοδοσίᾳ τοῦ 
Μητροπολίτου Κιτίου ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ κη-
ρύσσεται ἐπ᾽ ἐκκλησίας ἀπό πολλῶν μηνῶν 
τακτικῶς καθ’ ἑκάστην Κυριακήν καί ἐπί-
σημον ἑορτήν, ὑπό πέντε κηρύκων τοῦ θεί-
ου λόγου: τοῦ Μητροπολίτου αὐτοῦ, τοῦ 
Οἰκονόμου Ἰωάννου Μακούλη, κηρύττο-
ντος ἐν τε τῷ ναῷ καί ἐν ταῖς φυλακαῖς, τοῦ 
διακόνου Ἀρσενίου Δεληγιάννη, καί τῶν 
Διδασκάλων τῆς Θεολογίας Χρίστου Οἰκο-
νομίδου καί Γεωργίου Βοόζεμβεργ». Ἀπό 
αὐτούς οἱ μέν π. Ἰ. Μακούλης, Δεληγιάννης 
(Διευθυντής τοῦ Ἱεροδιδασκαλείου) καί 
Βοόζεμβεργ (ἐπίσης καθηγητής στό Ἱερο-
διδασκαλεῖο καί γιά ἕνα διάστημα Γραμμα-
τεύς τῆς Μητροπόλεως) κήρυτταν στή Λάρ-
νακα. Ὁ Χρ. Οἰκονομίδης στή Λεμεσό, ὁ δέ 
Μητροπολίτης καί στίς δύο ἐπαρχίες του.

	 Ὁ Μ. Μεταξάκης, παρά τή συμπό-
ρευσή του μέ τίς δημοκρατικές δυνάμεις 
καί τούς Φιλελευθέρους τοῦ Ἐλευθερίου 
Βενιζέλου, καί παρά τίς τολμηρές σ᾽ἄλλους 
τομεῖς καί ριζοσπαστικές ἐνέργειές του, στό 
θέμα τῆς γλώσσας ἦταν πολύ συντηρητικός 
καί ὑπέρμαχος τῆς καθαρεύουσας. Ἔτσι, 
κατά τόν ἑορτασμό στή Λεμεσό τῆς 40ετη-
ρίδος τῆς διδασκαλίσσης Πολυξένης Λο-
ϊζιάδος τόν Μάϊο τοῦ 1914, ἐπέκρινε τήν 
ὁμιλήτρια (τή νεαρή δασκάλα Ἑλένη Νικο-
λαΐδη), γιατί χρησιμοποίησε «γλῶσσαν κά-
πως ἐπαναστατικήν καί ἐλευθεριάζουσαν», 
καί «κατεδίκασε τήν δημοτικήν γλῶσσαν», 
γράφοντας καί σχετικό ἄρθρο στόν Ἐκκλη-
σιαστικόν Κήρυκα· ἐνέργειες γιά τίς ὁποῖες 
ἐπικρίθηκε ἀπό τούς Ν. Κλ.Λανίτη, Μ. Δ. 

Φραγκούδη καί Ἀριστόδημο Πηλαβάκη.

	 Ὁ Κιτίου Μελέτιος Μεταξάκης θά 
μποροῦσε νά χαρακτηρισθῆ «φλογισμένο 
ράσο» ἐξ αἰτίας τῆς προσήλωσής του στήν 
ἰδέα τῆς Ἑλληνικῆς Πατρίδος καί τῶν 
ἐθνικῶν ὁραματισμῶν. Ἡ προσήλωση αὐτή 
φαίνεται σέ κάθε ὁμιλία του σέ δημόσιες 
ἐκδηλώσεις καθώς καί στά γραφόμενά του 
στόν Ἐκκλησιαστικόν Κήρυκα. Γι΄ αὐτόν, 
Θρησκεία καί Ἔθνος ἦταν ἀλληλένδετα. Ὁ 
πατριωτισμός του δέν ἦταν στενός καί ἐπαρ-
χιωτικός, ἀλλά ξεπερνοῦσε πολύ τά ὅρια τῆς 
Κύπρου κι ἀγκάλιαζε τόν εὐρύτερο Ἑλληνι-
σμό. Παραθέτουμε ἕνα χαρακτηριστικό ἐπί-
λογο ὁμιλίας του στά ΙΑ΄Παγκύπρια, ὅταν 
προσφωνοῦσε τούς νικητές ἀθλητές: «... Καί 
δέν δύναμαι νά φανταστῶ μεγαλυτέραν διά 
τήν Κύπρον δόξαν ἀπό τοῦ νά στήσωσι Κυ-
πρίων ἐθελοντῶν χεῖρες τήν κυανόλευκον 
παρά τήν βρεττανικήν καί τήν γαλλικήν ση-
μαίαν ἐπί τῶν ἐπάλξεων τῆς Κωνσταντινου-
πόλεως καί νά γίνωσιν ἡ τιμητική φρουρά 
τοῦ Πατριάρχου μας κατά τήν εἴσοδόν του 
εἰς τόν ναόν τῆς τοῦ Θεοῦ Σοφίας». (Ἦταν 
ἡ ἐποχή πού τό ἑλληνικό ἔθνος ζοῦσε μέ τό 
ὅραμα τῆς Μεγάλης Ἰδέας).

Τά εὐρύτερα αὐτά ἐθνικά καί ἐκκλη-
σιαστικά ἐνδιαφέροντά του ἐκδηλώθη-
καν ἀπό τούς πρώτους ἤδη μῆνες τῆς ἐδῶ 
ἀρχιερατείας του. Ἐνδεικτική εἶναι π.χ. ἐν 
προκειμένῳ ἡ προσπάθειά του νά  ἐνισχύει 
τόν  ἐν Ἱεροσολύμοις ἑλληνικό Ὅμιλο «Ἡ 
Εὐποιΐα»,  ὁ ὁποῖος ἐπεδίωκε «τόν ἐθνικώ-
τατον σκοπόν τῆς ἐγκατοικήσεως Ἑλλήνων 
ἐν τῇ ἁγίᾳ πόλει», ὅπως ἔγραφε στόν Πάφου 
Ἰάκωβο στέλλοντάς του ταυτόχρονα καί 
ἀριθμό λαχείων τοῦ Ὁμίλου γιά νά διαθέσει. 
Χαρακτηριστικό εἶναι καί τό συλλαλητήριο 
διαμαρτυρίας κατά τῆς Ὀθωμανικῆς Κυ-
βερνήσεως γιά τούς διωγμούς τῆς Ἐκκλη-
σίας, πού  ὀργάνωσε στή Λάρνακα τήν 
Κυριακή 12/25 Ἰουλίου 1910 ὡς ἐκδήλωση 
συμμετοχῆς «εἰς τήν  ἀγωνίαν τοῦ ἐθνικοῦ 
κέντρου [δηλ. τοῦ Πατριαρχείου Κωνστα-
ντινουπόλεως] διά τά κατ’ αὐτοῦ ἐπιβούλως 
τεκταινόμενα».
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Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Ὁ Πανιερώ-
τατος Μητροπολίτης Λεμεσοῦ κ. Ἀθανάσι-
ος χοροστάτησε και ἀνέγνωσε τήν Γ´ Στάση 
τῶν Χαιρετισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία Θε-
οτόκο στόν ἱερό ναό Παναγίας Γλυκιώτισ-
σας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Τιμίου Σταυροῦ 
Ἀκρωτηρίου.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτη-
σε καί ἀνέγνωσε τήν Δ’ Στάση τῶν Χαιρε-
τισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν 
ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ Μονοβόλι-
κου.
ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου 
Λεμεσοῦ κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας χει-
ροτόνησε σέ διάκονο τόν κ.Χριστόδουλο 
Αναξαγόρου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Παρα-
σκευῆς Ἐπισκοπῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστά-
τησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου 
Ὕμνου στόν ἱερό ναό Παναγίας Λάνιας.
ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό ναό Πανα-
γίας Παντανάσσης Καθολικῆς, εἰδικά γιά 
τούς τελειόφοιτους μαθητές τῶν Λυκείων 
καί τῶν Τεχνικῶν Σχολῶν τῆς Λεμεσοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Σάββα 
Ὕψωνα. 
ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου 
Χαβούζας.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: 
Τέλεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό 
Ἁγίας Ζώνης Λεμεσοῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ 
Νυμφίου στόν ἱερό ναό Ἁγίων Παϊσίου τοῦ 
Ἁγιορείτου καί Ἀρσενίου τοῦ Καππαδόκου.

ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Νυμφί-
ου στόν ἱερό ναό Ἁγίας Παρασκευῆς Γερ-
μασόγειας.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χορο-
στάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 
στόν ἱερό ναό Ἁγίας Τριάδος.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἱεροῦ 
Νιπτῆρος στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νεκταρίου.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγί-
ου Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος Λεμεσοῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τῶν 
Ἁγίων Παθῶν στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου 
Ἀνδρέα Χαράκη.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ:  
Τό πρωί χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία 
τῶν Μεγάλων Ὡρῶν, τοῦ ἑσπερινοῦ καί τῆς 
Ἀποκαθηλώσεως στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων 
Πέτρου καί Παύλου Λεμεσοῦ.
Τό ἀπόγευμα χοροστάτησε κατά τήν ἀκο-
λουθία τοῦ Ἐπιταφίου στόν Καθεδρικό ναό 
Ἁγίας Νάπας Λεμεσοῦ.
ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλε-
σε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας 
Βαρβάρας Ζακακίου. 
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 1 ΜΑΪΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία τῆς Ἀναστάσεως 
στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντα-
νάσσης Καθολικῆς.
Τήν ἴδια ἡμέρα χοροστάτησε κατά τήν ἀκο-
λουθία τοῦ ἑσπερινοῦ τῆς ἀγάπης στόν ἴδιο 
ἱερό ναό.
ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν πανηγυρίζουσα ἱερά μονή 
Ἁγίου Γεωργίου Ἀλαμάνου.
ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά σκήτη τῆς Ἀναστάσεως 
παρά τήν κοινότητα Βουνίου.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 

Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες
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Ζωοδόχου Πηγῆς Ζωοπηγῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας τοῦ 
Γλωσσᾶ Ζωοπηγῆς.
ΔΕΥΤΕΡΑ 9 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν 
ἱερά μονή Συμβούλου Χριστοῦ στήν Ἐπι-
σκοπή.
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγί-
ου Ἐπιφανίου Ἀψιούς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας Σφα-
λαγγιώτισσας.
ΔΕΥΤΕΡΑ 16 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας 
στήν ἱερά μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα 
Ποταμοῦ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΪΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πα-
νηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίων Κωνσταντίνου 
καί Ἑλένης τῆς κοινότητας Ἁγίου Κωνστα-
ντίνου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΪΟΥ : Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέα 
Χαράκη.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν ἱερό ναό 
Ἁγίων Νεομαρτύρων τσαρικῆς οἰκογένειας 
Τσάρου Νικολάου στό Αἰκατερινβοῦργο.
ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΪΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν ἱερό ναό 
Ρέοντος Αἵματος.
ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο μετά τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Αἰκατερινβούρ-
γου κ.Κυρίλλου καί τοῦ Θεοφιλεστάτου 
Ἐπισκόπου κ.Ἰννοκεντίου στό καθολικό 
τῆς ἱερᾶς μονῆς Ἁγίου Ἀλεξάνδρου Νέφσκι.
ΤΡΙΤΗ 31 ΜΑΪΟΥ: Συγχοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν ἱερό ναό 
Παναγίας Φανερωμένης Νέας Μηχανιώνας 
μετά τοῦ ἑορτάζοντος Σεβασμιωτάτου Μη-

τροπολίτου Νέας Κρήνης καί Καλαμαριᾶς 
κ.Ἰουστίνου καί πολλῶν ἄλλων Ἀρχιερέων.
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν ἱερό ναό 
Ἁγίου Νικολάου Ἀρετσούς Ἑλλάδας μέ τήν 
εὐκαιρία τῶν ὀνομαστηρίων τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Νέας Κρήνης καί Κα-
λαμαριᾶς κ.Ἰουστίνου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου 
τῆς κοινότητας Ἁγίου Θεοδώρου Πιτσιλιᾶς.
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱερά Σκήτη Ἀναστάσεως 
τοῦ Σωτῆρος παρά τήν κοινότητα Βουνίου 
κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας ἔκειρε μεγαλό-
σχημο μοναχό τόν π.Γεώργιο, προσμονάριο 
τῆς Σκήτης.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτη-
σε κατά τή διάρκεια τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πα-
νηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστόλου Βαρνάβα 
Συνοικισμοῦ Ἁγίου Ἰωάννη.
ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν ἱερό ναό 
Ἀποστόλου Βαρνάβα Δασουπόλεως, προε-
ξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκό-
που Κύπρου κ.κ.Χρυσοστόμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Βαρβάρας 
Ταμασοῦ.
ΤΡΙΤΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανη-
γυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί 
Παύλου Λεμεσοῦ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου τῆς κοινό-
τητας Ἁγίου Παύλου.
ΠΕΜΠΤΗ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στό πα-
νηγυρίζον παρεκκλήσιο τῶν Ἁγίων Ἀναρ-
γύρων στό Μέλαθρο Ἀγωνιστῶν ΕΟΚΑ 
στήν Παλώδια.

Ἀπριλίου, Μαΐου καί Ἰουνίου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Ὁ Θεοφι-
λέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κύριος 
Νικόλαος τέλεσε τή Θεία Λειτουργία στόν 
ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Λεμεσοῦ καί ἀκο-
λούθως προεξῆρχε  Δοξολογίας γιά τήν ἐπέ-
τειο τοῦ ἐθνικοαπελευθερωτικοῦ ἀγώνα τῆς 
Ε.Ο.Κ.Α 1955-59.
Χοροστάτησε καί ἀνέγνωσε τήν Γ´ Στάση 
τῶν Χαιρετισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία Θεο-
τόκο στόν ἱερό ναό Παναγίας Πυργώτισσας 
Πύργου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θέια 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Τιμίου Σταυροῦ Πάνω Πολεμιδιῶν.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κα-
τανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτη-
σε καί ἀνέγνωσε τήν Δ’ Στάση τῶν Χαιρε-
τισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν 
ἱερό ναό Ἁγίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου 
στό Γενικό Νοσοκομεῖο Λεμεσοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνα 
στήν ὁμώνυμη κοινότητα.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κα-
τανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστά-
τησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου 
Ὕμνου στόν ἱερό ναό Ἁγίου Ἀρσενίου τοῦ 
Καππαδόκου στήν Κυπερούντα.
ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Βαρβάρας 
Ζακακίου κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας χει-
ροτόνησε σέ Διάκονο τον κ. Μᾶρκο Μάρ-
κου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Ἰωσήφ τοῦ 

Μνήστορος.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κα-
τανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ 
Αἰτωλοῦ κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας χει-
ροτόνησε σέ Πρεσβύτερο τόν Εὐλαβέστατο 
Διάκονο π.Δημοσθένη Καλαϊτζή.
ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Ἀντωνίου.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ 
Νυμφίου στόν ἱερό ναό Προφήτη Ἠλία Πο-
ταμοῦ Γερμασόγειας.
ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Νυμφί-
ου στόν ἱερό ναό  Ἁγίου Στυλιανοῦ Συνοικι-
σμοῦ Λινόπετρας.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χορο-
στάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 
στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέα καί Ὁσί-
ας Φωτεινῆς Συνοικισμοῦ Κολοσσίου.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ  ἱεροῦ 
Νιπτῆρος στόν ἱερό ναό Ἁγίου Σπυρίδωνα.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΤΠΗ 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό 
Ἀποστόλου Βαρνάβα Συνοικισμοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννη.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τῶν 
Ἁγίων Παθῶν στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου 
Ἀνδρέα Μέσα Γειτονιᾶς.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ:  
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τῶν Με-
γάλων Ὡρῶν, τοῦ ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀπο-
καθηλώσεως στόν ἱερό ναό Ἁγίας Μαρίνας 
Συνοικισμοῦ Καψάλου.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ 
Ἐπιταφίου στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νεοφύτου 

Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες
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Συνοικισμοῦ Μακαρίου Γ´. 
ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλε-
σε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου 
Μηνᾶ στόν Ἅγιο Ἀθανάσιο.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 1 ΜΑΪΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία τῆς Ἀναστάσεως 
στόν ἱερό ναό Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί 
Ἄννης παρά τήν κοινότητα τοῦ Ἁγίου Τύ-
χωνα.
Συγχοροστάτησε μετά τοῦ Πανιερωτάτου 
Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ.Ἀθανασίου στόν 
ἑσπερινό τῆς ἀγάπης στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ζωοδόχου Πηγῆς 
Σαϊτιώτισσας.
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο μετά τοῦ Θεοφι-
λεστάτου Ἐπισκόπου Λίντας καί Σμοργκόν 
κ.Πορφυρίου στήν ἱερά μονή Ἁγίας Εὐφρο-
σύνης Πόλτσκ Λευκορωσίας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο μετά τοῦ Θεοφι-
λεστάτου Ἐπισκόπου Λίντας καί Σμοργκόν 
κ.Πορφυρίου στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου 
Μιχαήλ Λίντας Λευκορωσίας.
ΠΕΜΠΤΗ 19 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στόν 
ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου Κ. Πολεμιδιῶν 
ἐπί τῇ ἀνακομιδῇ τῶν λειψάνων τοῦ Ἁγίου 
Νικολάου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νικολάου 
Λεμεσοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ  29 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Μάμαντος 
Τραχωνίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΟΥΝΙΟΥ:	 Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μι-

χαήλ Ἀρμενοχωρίου.
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας 
ἐπί τῇ ἑορτῇ τῆς Ἀναλήψεως, στόν ἱερό ναό 
Ἀποστόλου Βαρνάβα Συνοικισμοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή 
Θεία Λειτουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνί-
ας ἐπί τῇ ἑορτῇ πάντων τῶν Ἁγίων Ἀμαθου-
σίων Ἱεραρχῶν, στά ἐρείπια τῆς Βασιλικῆς 
στήν ἀρχαία Ἀμαθούντα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ:	 Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου 
Ὕψωνα.
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ:	 Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν 
πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνα τῆς 
ὁμώνυμης κοινότητας.
ΠΕΜΠΤΗ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ:	 Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Ἁγίου Τύχωνα τῆς ὁμώνυμης κοινότητας.
ΤΡΙΤΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανη-
γυρίζοντα ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί 
Παύλου Ἀσγάτας.
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ:	 Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό 
Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου Λεμεσοῦ.

Ἀπριλίου, Μαΐου καί Ἰουνίου
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Μέ μεγάλη ἐπιτυχία πραγματοποιήθηκε τό Β´ Παγκύπριο Μαθητικό Συνέδριο γιά τό 
Περιβάλλον καί τήν Ἀειφορία, στήν αἴθουσα Ἐκδηλώσεων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, 
τό Σάββατο 9 Ἀπριλίου, τό ὁποῖο διοργανώθηκε ἀπό τήν Ἐπιθεώρηση Φυσιογνωστικῶν / 
Βιολογίας/ Γεωγραφίας τῆς Διεύθυνσης Μέσης Ἐκπαίδευσης τοῦ Ὑπουργείου Παιδείας 
καί Πολιτισμοῦ σέ συνεργασία μέ τό Κυπριακό Κέντρο Περιβαλλοντικῆς Ἔρευνας καί 
Ἐκπαίδευσης (ΚΥΚΠΕΕ) τῆς Μητρόπολής μας.
Χαιρετισμό στό Συνέδριο ἀπηύθυναν ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. 

Χειροτονίες νέων κληρικῶν

Κατά τή διάρκεια τῆς ἁγίας καί μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς πραγματοποιήθηκαν στή 
Μητρόπολή μας οἱ χειροτονίες τριῶν νέων 
κληρικῶν. Τό Σάββατο 9 Ἀπριλίου, ὁ Πανι-
ερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος 
τέλεσε τήν εἰς διάκονον χειροτονία τοῦ κ. 
Χριστόδουλου Ἀναξαγόρου, στόν ἱερό ναό 
ἁγίου Νικολάου Λεμεσοῦ. Τό Σάββατο 16 
Ἀπριλίου, τελέσθηκε ἀπό τόν Θεοφιλέστα-
το Ἐπίσκοπο Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαο ἡ εἰς 
διάκονον χειροτονία τοῦ κ.  Μάρκου Μάρ-
κου, στόν ἱερό ναό ἁγίας Βαρβάρας Ζακα-

Νικόλαος, Πρόεδρος τοῦ Κέντρου καί ἡ κα. Ἀφροδίτη Κατσιγάννη, Συντονίστρια Ἑλλαδικῆς 
Ἀποστολῆς Προγράμματος Περιβαλλοντικῆς Ἐκπαίδευσης Χρυσοπράσινο Φύλλο. Τήν 
κήρυξη τῆς ἔναρξης τῶν ἐργασιῶν τοῦ Συνεδρίου τέλεσε ὁ Δρ. Κώστας Καδής, Ὑπουργός 
Παιδείας καί Πολιτισμοῦ. Κεντρική εἰσήγηση καί περιβαλλοντικό μήνυμα ἔγινε ἀπό τόν 
Πρεσβευτή τοῦ ΚΥΚΠΕΕ γιά τό περιβάλλον, ἀργυρό Ὀλυμπιονίκη, κ. Παῦλο Κοντίδη.
Στό Μαθητικό αὐτό Συνέδριο συμμετεῖχαν συνολικά 410 μαθητές καί 65 συντονιστές 
ἐκπαιδευτικοί καί ὑπεύθυνοι συνοδοί ἐκπαιδευτικοί. Ἐπιπρόσθετα, στό Συνέδριο 
παρευρέθηκαν 22 ἐκπαιδευτικοί Μέσης Ἐκπαίδευσης ἀπό τήν Ἑλλάδα καί ἄλλοι ἐπίσημοι.
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Μέ τήν εὐκαιρία τῆς λήξης τῶν σχολικῶν μαθημάτων, ὁ Μητροπολίτης μας προσκάλεσε 
τούς τελειόφοιτους μαθητές τῶν δημοσίων καί ἰδιωτικῶν σχολείων τῆς πόλεως καί ἐπαρ-
χίας Λεμεσοῦ νά συμμετάσχουν σέ Θεία Λειτουργία, πού πραγματοποιήθηκε τό Σάββατο 
23 Ἀπριλίου στόν Μητροπολιτικό ἱερό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς. Μετά τό 
πέρας τῆς Θείας Λειτουργίας ὁ Πανιερώτατος εὐχήθηκε στούς μαθητές καλή ἐπιτυχία στίς 
ἐξετάσεις τους καί νά ἔχουν πάντοτε ὁδηγό στή ζωή τους τόν Θεό. Τέλος, τούς μοίρασε τό 
ἀντίδωρο καί ἔδωσε σέ ὅλους μία μικρή εὐλογία.  

κίου. Τέλος στόν ἱερό ναό ἁγ. Κοσμᾶ τοῦ 
Αἰτωλοῦ τελέστηκε τό Σάββατο 23 Ἀπρι-
λίου ὑπό τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου 
Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου, ἡ εἰς πρεσβύτε-
ρον χειροτονία τοῦ π. Δημοσθένη Καλα-
ϊντζῆ. Ὁ π. Δημοσθένης διετέλεσε ἐπί σειρά 
ἐτῶν διάκονος τοῦ Θεοφιλεστάτου. 

Τή Μ. Παρασκευή ἡ ὁμάδα ποιμαντικῆς δι-
ακονίας τῆς Μητροπόλεώς μας μαζί μέ μέλη 
τῆς χορωδίας «Ρωμανός ὁ  Μελωδός» καί τή 
νεανική χορωδία «Ἀνατολή» ἐπισκέφθηκαν 
τό Γενικό Νοσοκομεῖο Λεμεσοῦ, ὅπου ἔγινε 
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Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας τέλεσε τήν ἀκολουθία τῆς Ἀναστάσεως στόν Μητρο-
πολιτικό ἱερό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς. Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμα-
θοῦντος κ. Νικόλαος τό ἴδιο βράδυ προεξῆρχε τῆς Ἀναστάσιμης Ἀκολουθίας στόν προσκυ-
νηματικό ἱερό ναό Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης. Τό πρωί τῆς Κυριακῆς τοῦ Πάσχα 
στόν Μητροπολιτικό ναό τελέστηκε ὁ Μέγας Ἑσπερινός τοῦ Πάσχα προεξάρχοντος τοῦ 
Πανιερωτάτου Μητροπολίτου μας κ. Ἀθανασίου καί συγχοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστά-
του Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου, μέ τή συμμετοχή ἱερέων τῆς Μητροπολιτικῆς μας 
περιφέρειας. Τό Ἀναστάσιμο Εὐαγγέλιο ἀναγνώστηκε σέ διάφορες γλῶσσες. Μετά τό πέρας 
τοῦ Ἑσπερινοῦ ὁ Πανιερώτατος πρόσφερε αὐγό καί ἀντάλλαξε πασχαλινές εὐχές μέ τούς 
πιστούς.

ἡ περιφορά τοῦ ἐπιταφίου στούς θαλάμους 
τῶν ἀσθενῶν καί ὅλοι μαζί  ἔψαλλαν τά 
ἐγκώμια. Τό ἀπόγευμα τοῦ Μ. Σαββάτου 
πραγματοποίησαν ἀκόμη μία ἐπίσκεψη στό 
Νοσοκομεῖο, γιά νά μεταφέρουν τό χαρμό-
συνο μήνυμα τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου. 
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Μέσα στήν ἀναστάσιμη ἑορταστική ἀτμό-
σφαιρα ἑορτάστηκε πανηγυρικά καί λα-
μπρά ἡ μνήμη τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος 
Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου σέ ἐνορίες καί 
χωριά τῆς Μητροπόλεώς μας. Τήν κυριώνυ-
μο ἡμέρα τῆς μνήμης τοῦ Ἁγίου, ὁ Πανιε-
ρώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος 
λειτούργησε καί κήρυξε τόν θεῖο λόγο στή 
γυναικεία ἱερά μονή ἁγίου Γεωργίου τοῦ 
Ἀλαμάνου.

Πραγματοποιήθηκε καί φέτος τήν Κυριακή 15 Μαΐου στόν Δημόσιο Κῆπο Λεμεσοῦ τό καθι-
ερωμένο πανηγύρι «Χαρᾶς καί Ἀγάπης», πού διοργανώνει ἡ Μητρόπολή μας. Τό πανηγύρι 
ξεκίνησε στίς 10 τό πρωί καί κράτησε μέχρι τίς 7 τό ἀπόγευμα. Χιλιάδες παιδιά κατέκλυσαν 
τούς χώρους τοῦ Δημοσίου Κήπου καί εἶχαν τήν εὐκαιρία νά παίξουν στήν παιχνιδούπολη, 

στά φουσκωτά καί στά διάφορα ἄλλα παιχνίδια, νά ἀπολαύσουν τή βόλτα τους μέ τό τρε-
νάκι καί νά ζωγραφίσουν τό δικό τους σχέδιο. Τήν ὅλη ἐκδήλωση τίμησαν μέ τήν παρουσία 
τους ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης καί ποιμενάρχης μας κ. Ἀθανάσιος καί ὁ Σεβασμιώτα-
τος Μητροπολίτης Προικοννήσου κ.Ἰωσήφ, οἱ ὁποῖοι συνομίλησαν μέ τά παιδιά καί ἀπηύ-
θυναν τόν πατρικό τους λόγο. Παρουσιάστηκε μουσικό καί καλλιτεχνικό πρόγραμμα ἀπό 
τά παιδιά τῶν Κατηχητικῶν Συνάξεων τῶν ἐνοριῶν τῆς Μητροπόλεώς μας. Τήν παρουσία-
ση ἔκλεισε μέ παραδοσιακούς χορούς ὁ Πολιτιστικός Ὅμιλος «Διόνυσος». Στήν ἐκδήλωση 
συμμετεῖχαν καί οἱ Ἐπιτροπές Ὀρθόδοξων Ἐνοριακῶν Συνδέσμων Γυναικῶν, τά Πολυδύ-
ναμα Κέντρα Νεολαίας τῆς Μητροπόλεώς μας, ἡ Φιλόπτωχος Ἀδελφότητα καί ἡ Κοινότητα 
Νέων.
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Πραγματοποιήθηκε μέ μεγάλη ἐπιτυχία στίς 24 Μαΐου, ἡ καλλιτεχνική ἐκδήλωση τῆς Μη-
τροπόλεώς μας ἡ ὁποία εἶχε ὡς θέμα:  «Κοιτίδες Πολιτισμοῦ», μέ ἀναφορά στήν Καππα-
δοκία, Σμύρνη καί Κωνσταντινούπολη. Μετά τό καλωσόρισμα ἀπό τόν Πανοσιολ. Ἀρχ. 
Ἰσαάκ, Πρωτοσύγκελλο τῆς Μητροπόλεώς μας καί πρόεδρο τῆς Φιλοπτώχου Ἀδελφότητας,  

σύντομο χαιρετισμό ἀπηύθυνε ὁ ἔντιμος Ὑπουργός Παιδείας καί Πολιτισμοῦ κ. Κώστας 
Καδής. Στή συνέχεια ἀκολούθησαν τραγούδια καί χοροί ἀπό τήν Καππαδοκία, Σμύρνη καί 
Κωνσταντινούπολη, ὅπως διαμορφώθηκαν καί διασώθηκαν μέσα ἀπό τή λαϊκή παράδο-
ση. Τά τραγούδια ἑρμήνευσαν ἡ Κατερίνα Παπαδοπούλου, ὁ Σωκράτης Σινόπουλος καί ὁ 
Χρῆστος Τσιαμούλης. Στήν ἐκδήλωση συμμετεῖχαν ἡ Ἐκκλησιαστική χορωδία «Ρωμανός ὁ 
Μελωδός», ἡ παραδοσιακή χορωδία «Ἀνατολή» καί τό Μουσικό Σχῆμα τῆς Μητροπόλεως 
μας ὑπό τή διεύθυνση τοῦ Πρωτοπρ. Νικολάου Λυμπουρίδη. Τούς χορούς παρουσίασε ὁ 
Λαογραφικός Ὅμιλος Λεμεσοῦ ὑπό τήν ἐπιμέλεια τοῦ κ. Κωνσταντίνου Πρωτοπαπᾶ. Τήν 
ἐκδήλωση ἔκλεισε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος, ὁ ὁποῖος καί εὐχα-
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Μέ ἐκκλησιαστική λαμπρότητα καί μεγαλοπρέπεια ἑορτάστηκε ἡ μνήμη τοῦ ἀποστόλου Βαρ-
νάβα, ἱδρυτῆ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου. Ἐπίκεντρο τῶν λατρευτικῶν ἐκδηλώσεων ἦταν ὁ 
ἱερός ναός ἀποστόλου Βαρνάβα Δασουπόλεως στή Λευκωσία, ὅπου τελέστηκε Ἀρχιερατικό 
Συλλείτουργο προεξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου Κύπρου κ.κ. Χρυσοστό-
μου. Στή λαμπρή λατρευτική σύναξη ὅπου συμμετεῖχαν Ἀρχιερεῖς ἀπό τήν Ἐκκλησία τῆς 
Κύπρου καί τοῦ ἐξωτερικοῦ, συμμετεῖχε καί ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανά-
σιος, ὁ ὁποῖος ἐκφώνησε καί τόν πανηγυρικό τῆς ἡμέρας.

Πανηγυρική Ἀρχιερατική ἀγρυπνία τε-
λέστηκε τό βράδυ τῆς Παρασκευῆς 10ης 
Ἰουνίου, κατά τήν ὁποία ἑορτάστηκε ἡ 
σύναξη πάντων τῶν ἁγίων Ἱεραρχῶν τῆς 
Ἐπισκοπῆς Ἀμαθοῦντος. Ἡ ἀγρυπνία τε-
λέστηκε στά ἐρείπια τῆς Βασιλικῆς τοῦ ἁγί-
ου Τύχωνος στήν ἀρχαία Ἀμαθούντα. Τῆς 
ἱερᾶς ἀγρυπνίας προεξῆρχε ὁ Θεοφιλέστα-
τος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος 
πλαισιούμενος ἀπό ἱερεῖς καί διακόνους τῆς 
Μητροπόλεώς μας. Στήν ἀγρυπνία ἔψαλλε 
ἡ χορωδία τῆς Μητροπόλεώς μας «Ρωμα-
νός ὁ Μελωδός», ὑπό τή διεύθυνση τοῦ π. 
Νικολάου Λυμπουρίδη.

ρίστησε ὅλους τούς συντελεστές τῆς ὄμορ-
φης ἐκδήλωσης. Τό Δημοτικό Κηποθέατρο 
τῆς Λεμεσοῦ γέμισε ἀσφυκτικά ἀπό πλῆθος 
κόσμου, τό ὁποῖο ἀπόλαυσε τή μαγευτική 
ἐκδήλωση. Μεταξύ ἄλλων παρέστησαν ὁ 
Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικόλαος, βουλευτές, δήμαρχοι, Ἀρχές τῆς 
πόλεως καί ἱερεῖς τῆς Μητροπόλεώς μας. 



42

Μέ τήν εὐκαιρία τῆς μνήμης τοῦ ἁγίου Τύχωνος Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος, τήν παραμονή 
τῆς ἑορτῆς 15 Ἰουνίου, τελέστηκε Πανηγυρικός Ἑσπερινός χοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλε-
στάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου μέ τή συμμετοχή πλειάδας ἱερέων  καί διακό-
νων τῆς Μητροπόλεώς μας. Τήν κυριώνυμο ἡμέρα τελέστηκε Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία 
προεξάρχοντος καί πάλιν τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου.

Ὁ Πανιερώτατος Ποιμενάρχης μας κ. Ἀθανάσιος καί ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμα-
θοῦντος κ. Νικόλαος συμμετεῖχαν  μαζί μέ τά ὑπόλοιπα μέλη τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλη-
σίας τῆς Κύπρου στίς ἐργασίες τῆς Ἁγίας καί Μεγάλης Συνόδου, ἡ ὁποία ἔλαβε χώρα στήν 
Ὀρθόδοξη Ἀκαδημία τῆς Κρήτης στό Κολυμπάρι  καί διεξήχθη ἀπό τίς 20- 25 Ἰουνίου. 
Κατά τή διάρκεια τῶν ἐργασιῶν τῆς Συνόδου συζητήθηκαν καί ὑπογράφθηκαν διάφορα 
κείμενα-θέματα πού ἀπασχολοῦν τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολί-
της μας καί ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος καθώς καί ἄλλοι Ἀρχιερεῖς ἀπό τήν 
ἐκκλησία τῆς Κύπρου καί ἄλλων Ἐκκλησιῶν διαφώνησαν καί δέν ὑπέγραψαν τό κείμενο μέ 
τίτλο: «Σχέσεις τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας πρός τόν λοιπόν χριστιανικόν κόσμον». 
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Τό ἔσχατο μυστήριο

Κείμενα γιά τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο.

Μητροπολίτου Διοκλείας Κάλλιστου Ware.

Μέσα ἀπό τούς διάφορους σταθμούς τῆς ζωῆς τῆς Θεο-
τόκου ὁ συγγραφέας βλέπει τή ζωή τοῦ  κάθε χριστιανοῦ 
καί τί ἔχει νά διδαχθεῖ ἀπό αὐτή.

«Ἡ Μαρία, ὅπως σημειώνει, δέν εἶναι μόνο μοναδική 
ἀλλά καί τό ὑπόδειγμα τοῦ βίου μας. Τῆς ἔχει ἀνατεθεῖ, 
προαιωνίως, ἕνα μοναδικό καθῆκον, ἀλλά καί σ’ ἐμᾶς ἔχει 
ἀνατεθεῖ, πάλι προαιωνίως, κάτι μοναδικό... Ἔργο ὁλό-
κληρης τῆς ζωῆς μας εἶναι νά ἀνακαλύψουμε τί τό ἰδιαί-
τερο καί ἐξαιρετικό μᾶς ἔχει ἐπιμερίσει ὁ Θεός ὡς κλήση».

Ὁ Θεός δέν θέλει τόν πόνο τῶν ἀνθρώπων
Ζάν Κλώντ Λαρσέ
(προλογίζει ὁ Μητροπολίτης Σισανίου & Σιατίστης κ.Παῦλος)
Ὁ Χριστιανισμός, ἰδιαίτερα στή Δύση, ἔχει ἐμφανιστεῖ 
κι ἐξακολουθεῖ νά ἐμφανίζεται ἀκόμη καί σήμερα, ὡς 
μία θρησκεία πού ὑπερασπίζεται καί ἀποτιμᾶ θετικά 
τόν πόνο. Μιᾶς τέτοιας λογῆς ὑπεράσπιση ὀφείλεται 
κατά ἕνα μεγάλο μέρος στό γεγονός ὅτι τό προπατορι-
κό ἁμάρτημα ἔχει παρουσιαστεῖ ἐκεῖ, ὡς ἕνα ἁμάρτημα 
χαραγμένο στή φύση τῶν ἀνθρώπων - κάτι γιά τό ὁποῖο 
ὅλοι εἶναι ἔνοχοι καί γιά τό ὁποῖο ὅλοι ὀφείλουν νά πλη-
ρώσουν. Καί ἡ κύρια πληρωμή γι’ αὐτό εἶναι ὁ πόνος 
καί ὁ θάνατος...
Ὁ πόνος, ἀφοῦ κατανοήθηκε ὡς ποινή γιά τό ἁμάρτη-
μα, ἔβρισκε στό σημεῖο αὐτό καί μιά ἀντίστροφη καί συ-
μπληρωματική δικαίωση, ὡς μέσο ἀποφυγῆς τῆς ἁμαρ-
τίας. Ἡ συγκεκριμένη ἀντίληψη καί μορφή εὐσέβειας 
ὁδήγησε σέ διαστρεβλώσεις τῆς χριστιανικῆς ἄσκησης...
Αὐτός ὁ ἴδιος ὁ χριστιανισμός συνιστᾶ χωρίς ἀμφιβο-
λία, στό βαθμό πού οἱ προοπτικές τοῦ πόνου ἔχουν ἐπανατοποθετηθεῖ ὀρθά, τήν πιό πετυχη-
μένη ἀπόπειρα γιά νά κατανοήσει ὁ ἄνθρωπος τή σημασία τοῦ πόνου καί νά τοῦ ἐπιτρέψει 
νά τόν ἀντιμετωπίσει καί νά τόν ὑπερβεῖ πνευματικά. Πρέπει, γιά νά ξαναβροῦμε καί πάλι 
αὐτή τή σημασία καί γιά νά ἀπαλλάξουμε τόν χριστιανισμό ἀπό μία ταυτόχρονη ψεύτικη 
καί βλαπτική εἰκόνα, νά ἐπιστρέψουμε στίς πηγές. Ὁρισμένοι Ἕλληνες Πατέρες ξεδίπλωσαν 
σχετικά μέ τοῦτο τό θέμα κάποιες σκέψεις πού ἐπιτρέπουν νά ἐπιχειρήσουμε μιά καινούργια 
προσέγγιση  τοῦ πόνου. Τούτη ἡ μελέτη, σέ μεγάλο βαθμό θεμελιώνεται στή σκέψη τους...
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