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Θυμός, ἡ δύναμη τῆς ψυχῆς

Ὁἱ Πατέρες μᾶς λένε ὅτι ὁ θυμός 
εἶναι μία δύναμη τῆς ψυχῆς. Ὁ 
θυμός εἶναι μέσα μας. Ὁ Θεός μᾶς 

ἔδωσε τόν θυμό. Εἶναι μία ἀπό τίς δυνάμεις 
τῆς ψυχῆς μας, οἱ ὁποῖες ὅμως, ὅπως κι οἱ 
ὑπόλοιπες δυνάμεις – ἡ δικαιοσύνη, ἡ φρό-
νηση, ἡ ἀνδρεία – πρέπει νά λειτουργοῦν σω-
στά. Κι ὁ θυμός ὅταν λειτουργεῖ σωστά, εἶναι 
καλός. Ἀλλά πότε λειτουργεῖ σωστά; Δέν 
λειτουργεῖ σωστά, ὅταν θυμώνουμε ἐναντί-
ον τοῦ ἀδελφοῦ μας, ὅταν θυμώνουμε γιατί 
μᾶς ἀδίκησαν, γιατί μᾶς περιφρόνησαν. Δέν 
λειτουργεῖ σωστά ὅταν θυμώνουμε, γιατί δι-
εκδικοῦμε τό «δίκαιό μας», μέ τήν κοσμική 
ἔννοια ἤ ὅταν λειτουργεῖ ἰδιοτελῶς  καί μέ 
βάση τόν ἐγωισμό μας.
Ἀκόμα, λένε οἱ Πατέρες ὅτι, ἄν θέλετε νά 
δεῖτε ἄν ἔχετε ἐγωισμό μέσα σας, εἶναι πολύ 
ἁπλό. Θυμώνετε; Ἐάν θυμώνετε, μήν διε-
ρωτᾶστε. Δέν ἔχετε ταπείνωση. Δέν ἔχουμε 
ταπείνωση – ὅλοι μας - διότι θυμώνουμε. 
Γιατί θυμώνουμε; Διότι κάτι μᾶς εἶπαν, πού 
δέν μᾶς ἄρεσε, μᾶς ἔκοψαν τό θέλημά μας, 
κλπ. Ὁ ἄνθρωπος ὁ θυμώδης, πού χάνει τήν 
εἰρήνη του γιά ὁποιονδήποτε λόγο, σημαί-
νει ὅτι ἔχει ἕνα πνευματικό πρόβλημα, ἕνα 
πάθος. Εἴτε πάθος ἐγωισμοῦ, ἤ ἰδιοτέλειας, ἤ 
φιλαυτίας, ἤ ὑπερηφανείας, ὁτιδήποτε. Πά-
ντως ἔχει ἕνα πάθος.
Μήν ψάχνετε καί μήν αἰτιᾶστε τούς ἄλλους. 
Θύμωσα γιατί ἔτσι μοῦ εἶπε ὁ ἄλλος, γιατί 
πῆγε νά μέ γελάσει, νά μέ εἰρωνευτεῖ, πῆγε νά 
μέ κλέψει, νά μέ ἀδικήσει κλπ. Τέτοια πράγ-
ματα θά συμβαίνουν πάντα στή ζωή μας. Πά-
ντα θά ὑπάρχουν ἄνθρωποι οἱ ὁποῖοι θά μᾶς 
εἰρωνεύονται, θά μᾶς συκοφαντοῦν, θά μᾶς 
ἀδικοῦν, θά μᾶς κλέβουν, θά μᾶς κοροϊδεύ-
ουν. Ἐπειδή ὑπάρχουν αὐτοί καί θά ὑπάρ-
χουν πάντα, ἐμεῖς πρέπει νά θυμώνουμε; Δέν 
πρέπει ποτέ νά εἰρηνεύσουμε καί πάντα θά 
αἰτιόμαστε τούς ἄλλους;  Νά καταλάβουμε 

ὅτι μποροῦμε νά ἀντιμετωπίσουμε ὅλα αὐτά 
τά πράγματα μέ εἰρήνη. Εἶναι ἀποδεδειγμέ-
νο μαθηματικά ὅτι ὁ ἄνθρωπος πού θυμώνει 
ἔχει ἐγωισμό.
Λέει μία ἱστορία στό Γεροντικό: Ἕνας μο-
ναχός ἔπασχε ἀπό τό πάθος τοῦ θυμοῦ καί 
πάντα τοῦ ἔφταιγαν κάποιοι ἄλλοι. Εἶναι 
φυσικό, διότι δέν μπορεῖς νά θυμώσεις μόνος 
σου, ἀλλά κάτι πρέπει νά σοῦ συμβεῖ. Ἔλεγε 
ὅτι φταίει τό μοναστήρι, «γιατί ἐδῶ οἱ πα-
τέρες μέ ἐνοχλοῦν καί πρέπει νά πάω μόνος 
μου. Ὅταν εἶμαι μόνος μου ὡς ἀσκητής στήν 
ἔρημο, ἐκεῖ δέν θά θυμώνω. Ἐδῶ ὑπάρχουν 
τά αἴτια, ἐπειδή εἶναι πολλοί οἱ χαρακτῆρες, 
πολλοί ἄνθρωποι, κι αὐτοί φταῖνε πού ἐγώ 
θυμώνω». Σηκώθηκε καί πῆγε στήν ἔρημο 
μόνος του. Γιά δύο-τρεῖς μέρες ἦταν ἤρεμος, 
δέν θύμωνε. Τέταρτη μέρα πῆγε νά ρίξει 
νερό στό ποτήρι του, στό πήλινο ἀγγεῖο, καί 
χύθηκε. Πάει νά τό ξαναρίξει, ξαναχύθηκε. 
Τήν τρίτη φορά πού πῆγε νά τό ρίξει, ἔπεσε 
κάτω τό ἀγγεῖο. Δίνει λοιπόν μία κλωτσιά 
στό σκαμνί καί τό σπάει. Τότε εἶδε τόν διά-
βολο ἀπέναντί του νά γελᾶ, καί κατάλαβε 
ὅτι δέν τοῦ φταίει κανείς ἄλλος, ἀλλά μέσα 
του εἶναι τό πρόβλημα. «Τώρα σοῦ ἔφταιξε 
τό σταμνί, ἀφοῦ δέν ἔχεις τίποτε ἄλλο. Σοῦ 
φταῖνε τά ροῦχα σου. Διότι δέν πολέμησες 
τό πάθος τοῦτο, καί πάντα βρίσκεις αἰτίες· 
πάντα πιστεύεις ὅτι σοῦ φταίει ὁ ἕνας κι 
ὁ ἄλλος. Δέν εἶναι ἔτσι. Κατάλαβε ὅτι ἐσύ 
ἔχεις τό πάθος καί πρέπει νά τό πολεμήσεις». 
Ὅταν τό πολεμήσει ὁ ἄνθρωπος καί φτάσει 
στήν ταπείνωση, δέν θυμώνει. 
Θυμᾶμαι ἕνα γέροντα στό Ἅγιον Ὄρος, ἕνα 
διά Χριστόν σαλό, τόν γερο-Ἰάκωβο, τό 
«Ἰακωβάκι» τό λεγόμενο. Αὐτό τό Ἰακωβά-
κι ἔκανε τόν σαλό. Ἔτρεχε πάνω-κάτω μές 
στήν ἔρημο ἐκεῖ πού μέναμε, στίς σκῆτες, ξυ-
πόλητος μές στόν χειμώνα, μές στά βράχια, 
σχεδόν γυμνός – φοροῦσε ἕνα παλιόρασο 

τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
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ἐπάνω του, ξεσκούφωτος -  σάν ἀγρίμι, σάν 
ζῶο ἦταν. Κάποια μέρα ἀποφάσισαν οἱ πατέ-
ρες νά τοῦ δώσουν ἕνα καινούργιο ράσο νά 
φορέσει. Αὐτός δέν ἤθελε νά βγάλει τό δικό 
του, τό παλιό, τό ὁποῖο ἀπό τόν καιρό εἶχε 
γίνει ἄσπρο, γκρίζο, οὔτε ἤξερες ποιά ἦταν ἡ 
πρώτη ὕλη. Τόσα μπαλώματα εἶχε πάνω, πού 
διερωτώσουν ποιό ἦταν τό πρῶτο ὕφασμα. 
Χώρια πού ἦταν καί μισό. Ἀπό ἕνα σημεῖο 
καί κάτω δέν εἶχε οὔτε μανίκια κι ἔφτανε 
μέχρι τά γόνατα. Ἦταν μία ἄθλια κατάστα-
ση. Εἶχε κι ἕνα σχοινί στή μέση. Καί δέν εἶχε 
τόπο, καλύβα νά μείνει. Ἔμενε ὅπου ἔφτα-
νε κι ὅπου τοῦ ἔδιναν 
ἕνα πιάτο φαΐ ἔτρωγε.
Αὐτός, λοιπόν, ὁ γέ-
ροντας, ἀφοῦ τοῦ 
ἔραψαν μία μέρα ἕνα 
ράσο καλό, πῆγαν 
νά τοῦ τό δώσουν νά 
τό φορέσει, ἀλλά δέν 
δεχόταν. Ὁπότε, τόν 
ἔπιασαν δύο ἄλλοι 
πατέρες ἀπ’ τή σκή-
τη μέ τό ζόρι, καί τοῦ 
φόρεσαν ἕνα ζωστικό 
καινούργιο. Κι ἔλεγε ὁ 
καημένος «τώρα ἔτσι 
πού μοῦ κάνατε θά 
θυμώσω! Τώρα θά θυ-
μώσω!». Δηλαδή, ἔλε-
γε τοῦ ἑαυτοῦ του νά 
θυμώσει. Διότι καί νά 
᾽θελε νά θυμώσει, δέν 
μποροῦσε. Καί ἀπει-
λοῦσε τούς ἄλλους ὅτι «τώρα θά θυμώσω 
ἔτσι πού μοῦ κάνετε!». Ἦταν ἁπλός.
Ἐμεῖς, δυστυχῶς, θυμώνουμε μόνοι μας. Καί 
στόν ὕπνο μας ἀκόμη, θυμώνουμε. Μᾶς λεί-
πει ἡ εἰρήνη, γιατί ἔχουμε θελήματα, προτι-
μήσεις, ἰδιοτέλειες. Ἔτσι εἶναι ἡ φύσις μας. 
Ἐντάξει, εἴμαστε ἄνθρωποι, ἀλλά πρέπει νά 
μάθουμε νά ὑπερβαίνουμε αὐτά τά πράγμα-
τα. Ὁ θυμός εἶναι μία δύναμη τῆς ψυχῆς. Ὁ 
Θεός τήν ἔδωσε αὐτή τή δύναμη τοῦ θυμοῦ 
μέσα μας. Ἀλλά, γιά νά λειτουργεῖ κατά φύ-
σιν.  Ὅταν θυμώνουμε ἐναντίον τῆς ἁμαρτί-

ας, ἐναντίον τῶν παθῶν μας, ἐναντίον τῶν 
δαιμόνων. Τότε ἐκεῖ, πραγματικά, μποροῦμε 
νά θυμώνουμε. Γιατί; Γιατί πολλές φορές 
εἶναι τόση ἡ πίεση τοῦ πάθους πού ἔχου-
με, πού πρέπει νά ἀντισταθοῦμε σ’ αὐτό τό 
πράγμα. Μᾶς πιέζει τό πάθος, ἡ ἁμαρτία, οἱ 
περιστάσεις, κι ἐκεῖ πρέπει νά ποῦμε ἕνα ὄχι.
Θυμᾶστε ὁ Χριστός τί εἶπε στόν Σατανᾶ; 
«Ὕπαγε ὀπίσω μου Σατανᾶ!». Βλέπετε, 
τό εἶπε αὐτό μέ δύναμη ψυχῆς, ὄχι ὅμως μέ 
ἀνθρώπινη ἐμπάθεια, ὅπως ὅταν θυμώνουμε 
ἐμεῖς. 
Πρέπει νά ἔχουμε μέσα μας τέτοια δύναμη. 

Δύναμη σωστή, νά κι-
νοῦμε τόν θυμό πού 
ἔχουμε μέσα μας, προ-
κειμένου νά ἀνακό-
ψουμε μέ ἀποτομία 
τά δεσμά τῆς ἁμαρ-
τίας. Γιατί ἡ ἁμαρτία 
μᾶς στραγγαλίζει τήν 
ἐλευθερία. Μᾶς σπρώ-
χνει νά κάνουμε αὐτό 
πού δέν θέλουμε. Ἐκεῖ 
χρειάζεται ὁ ἄνθρω-
πος νά ἐπιστρατεύσει 
τόν θυμό καί νά κό-
ψει, τρόπον τινά, τήν 
κεφαλή τῆς ἁμαρτί-
ας  μέ ἀποτομίαν. Καί 
εἶναι θαυμαστό τό 
ὅτι οἱ ἅγιοι Πατέρες, 
οἱ ὁποῖοι εἶχαν μεγά-
λη πραότητα καί δέν 
θύμωναν ποτέ, ὅταν 

ἐπρόκειτο περί ἁμαρτίας, ἐκεῖ ἦταν ἀπότο-
μοι, ἀνελέητοι. Δέν δέχονταν κανένα συμβι-
βασμό. Ἐκεῖ στέκονταν σάν γίγαντες. Αὐτοί 
πού ἀνέχονταν τά πάντα, προκειμένου περί 
ἁμαρτίας καί παραβάσεως τῆς συνειδήσεώς 
τους, στέκονταν σάν γίγαντες καί ἀρνοῦνταν 
τόν συμβιβασμό ὅ,τι κι ἄν γινόταν.
Ἦταν θέμα πίστεως, θέμα ὁμολογίας, θέμα 
συνειδήσεως. «Δέν μπορῶ νά παραβῶ τή συ-
νείδησή μου. Δέν μπορῶ νά κάνω αὐτό τό 
πράγμα πού θές ἐσύ, ὅσο κι ἄν μέ πιέζεις, 
ὅσο κι ἄν μέ ἀπειλεῖς, ὁτιδήποτε κι ἄν μοῦ 
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κάνεις, δέν ὑπερβαίνω τή συνείδησή μου, δέν 
τήν παραβαίνω». Ἐκεῖ χρειάζεται, πράγματι, 
ὁ ἄνθρωπος νά ἐπιστρατεύσει τόν θυμό του.
Πολλές φορές μᾶς πιάνει μία «καλοσύνη» 
καί μία μαλθακότητα. «Πῆγαν», μοῦ εἶπε 
κάποιος, «σ’ ἕνα κέντρο κάποιοι φίλοι μου 
καί πῆγα κι ἐγώ, γιά νά μήν τούς προσβάλω 
ἤ νά τούς λυπήσω. Δέν μποροῦσα ν’ ἀντι-
σταθῶ. Ὅταν λέω κέντρο, δέν ἐννοῶ ἑστια-
τόριο, ἀλλά κάποιο χῶρο ἁμαρτωλό, ἀνήθι-
κο». Μά ἐκεῖ δέν μπορεῖς νά εἶσαι ἔτσι. Ἐκεῖ 
δέν χωράει νά εἶσαι ὑποχωρητικός. Ἐκεῖ θά 
πεῖς «ὄχι, ἐγώ δέν πάω σ’ αὐτό τόν τόπο. 
Ἀρνοῦμαι αὐτό τό πράγμα. Δέν συμβιβάζο-
μαι. Δέν ὑποχωρῶ. Δέν πουλῶ τή συνείδη-
σή μου, γιατί ἔτσι θές ἐσύ». Μπορεῖ νά πεῖ 
ὁ ἄλλος «μά θά στενοχωρηθῶ». «Νά στενο-
χωρηθεῖς». «Δέν θά σοῦ ξαναμιλήσω». «Μήν 
μοῦ ξαναμιλήσεις».
Λέει ὁ ἅγιος Χρυσόστομος: «Φίλους ποίησον 
διά Χριστόν». Δηλαδή κάνε φίλους τόν κό-
σμο ὅλο γιά τήν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Ἀλλά 
λέει καί: «ἐχθρούς ποίησον διά τόν Χριστόν». 
Ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ εἶναι ὁλοκληρωμένος 
ἄνθρωπος. Δέν εἶναι μαλθακός καί ἐπιπόλαι-
ος καί ξέρει πότε ὑποχωρεῖ. Καί αὐτό μᾶς τό 
ὑπέδειξε ὁ ἴδιος ὁ Χριστός. Ἔβγαλε τό μαστί-
γιο καί ἐδίωξε ὅλους τούς ἐμπόρους ἀπό τόν 
ναό. Ἐκεῖ ὀργίστηκε ὁ Χριστός, ἀλλά ὀργί-
στηκε κατά φύσιν. Χρησιμοποίησε τόν θυμό, 
ἄς τό ποῦμε ἔτσι, τή φυσική δύναμη πού μᾶς 
ἔδωσε ὁ Θεός, χωρίς νά ἁμαρτήσει. Ἀλλοίμο-
νο! Οὔτε ὑπέκυψε σέ πάθος, ἀλλά ὡς κύριος 
τῆς δυνάμεως αὐτῆς τήν χρησιμοποίησε, γιά 
νά ἀποκαταστήσει τή δικαιοσύνη στόν οἶκο 
τοῦ Θεοῦ. Ὅταν ἐξεδίωξε τόν Σατανᾶ καί 
τοῦ εἶπε «ὕπαγε ὀπίσω μου Σατανᾶ», πάλι 
διά τῆς ἰδίας δυνάμεως τόν ἐδίωξε μακριά.
Ὅταν ἔλεγε ὁ Χριστός ὅτι πρέπει νά πάει στά 
Ἱεροσόλυμα νά παραδοθεῖ στούς Ἑβραίους, 
τούς Ἰουδαίους, γιά νά τόν σκοτώσουν κλπ, 
ὁ Πέτρος, ὁ μαθητής του, λυπήθηκε. Ἄκουγε 
τόν δάσκαλό του νά λέει τέτοια πράγματα 
καί τοῦ εἶπε: «Νά μή σοῦ γίνει αὐτό τό πράγ-
μα, Κύριε. Τί εἶναι αὐτά τά λόγια πού λές, 
Χριστέ μου; Ἀλλοίμονο, δέν θά ἐπιτρέψου-
με νά γίνει αὐτό τό πράγμα, δέν εἶναι καλό, 

νά πᾶς νά παραδώσεις τόν ἑαυτό σου στούς 
ἄλλους καί νά σέ σκοτώσουν». Θυμᾶστε τί 
τοῦ εἶπε; «Ὕπαγε ὀπίσω μου Σατανᾶ.  Οὐ 
φρονεῖς τά τοῦ Θεοῦ ἀλλά τά τῶν ἀνθρώ-
πων». Τόν ἐπετίμησε. Δι᾽ ἀποτομίας τόν ἔκο-
ψε. Εἶπε στόν ἀπόστολο ὅτι εἶναι σατανᾶς.
Βλέπετε ὅτι ὁ Χριστός εἶχε τίς δυνάμεις τῆς 
ψυχῆς του τέλειες καί μᾶς ἔδωσε τόν ἑαυτό 
του ὡς πρότυπο. Καί οἱ ἅγιοι ὅλοι ἔτσι ἦταν.
Ἐνθυμοῦμαι τόν γερο-Παΐσιο τόν ὁποῖο, ἄν 
τοῦ φυσοῦσες θά τόν ἔπαιρνε τό φύσημα, 
ὥσπου νά τόν ρίξει κάτω. Ἦταν σάν κατσα-
ρίδα ἄς ποῦμε. Ἦταν τόσο ἀδύνατος. Περ-
πατοῦσε καί πήγαινε μία ἐδῶ μία ἐκεῖ, διότι 
ἦταν ὅλο νηστεία καί ἀγρυπνία. Ἦταν ἕτοι-
μος νά καταρρεύσει. Ὅταν ὅμως ἦταν θέμα-
τα τέτοια, εἶχε μία τέτοια δύναμη, πού ἔλεγες 
ἀπίστευτο πράγμα· πόση δύναμη ἔχει αὐτός 
ὁ ἄνθρωπος; Πῶς ἀντιστέκεται τόσο σ’ αὐτό 
τό πράγμα;
Πῆγε μία φορά ἕνας δαιμονιζόμενος ἐκεῖ, ἕνα 
παιδί ἀπό τήν Κρήτη. Ἦταν γιγαντόσωμος 
καί δυνατός.  Τοῦ λέει, θέλω νά σοῦ μιλήσω. 
Ἐμεῖς καθόμαστε λίγο πιό πέρα. Ἄρχισε νά 
τοῦ λέει κάτι παλαβά πράγματα, διότι δέν 
ἦταν στά καλά του. Σέ μία στιγμή λέει τοῦ 
γερο-Παϊσίου «νά μέ προσκυνήσεις ρέ! Ἐγώ 
εἰμί ὁ ὤν!». Δηλαδή, «ἐγώ εἶμαι ὁ Θεός». Ση-
κώνεται κι ὁ γέροντας, τοῦ δίνει μία σπρω-
ξιά καί τοῦ λέει «ὄνος εἶσαι βρέ, ὄχι εἶσαι ὁ 
ὤν! Ὄνος εἶσαι!». Τοῦ δίνει τότε κι ὁ ἄλλος 
μία σπρωξιά καί πέταξε κάτω τόν γέροντα. 
Τόν πέταξε μακριά. Ἐκεῖνος ὅμως, τίποτα. 
Τοῦ λέει ὁ γέροντας: «Ἀπόψε θά σέ τακτο-
ποιήσω». Μιλοῦσε βέβαια στόν διάβολο, δέν 
μιλοῦσε στό παιδί. Τό παιδί τί ἔφταιγε; Ἀλλά 
εἶχε δαιμονική ἐνέργεια. Ἐκεῖνος ὅταν ἄκου-
σε ἔτσι, ἄρχισε ν’ ἀφρίζει, ὅρμησε πάνω του 
νά τόν ξεσκίσει.
Ἐγώ καθόμουν μ’ ἕνα μοναχό Κύπριο καί 
τοῦ λέω: «Κάτσε ἐδῶ. Ἀλλοίμονό μας τώρα. 
Δέν βγαίνουμε ζωντανοί ἀπό ἐδῶ μέσα». Ὁ 
Γέροντας τίποτα! Τίποτα! Ἐκεῖ! Νά μήν ὑπο-
χωρεῖ! Τοῦ δίνει μία πάνω στό κεφάλι, τόν 
πέταξε κάτω. Δέν ὑποχωροῦσε. Πῆγε ἐκεῖνος 
τότε νά βρίσει τήν Παναγία καί τόν ράπισε 
στό στόμα. Δέν φοβήθηκε. Δέν εἶναι ὅτι εἶχε 
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νά κάνει μέ τό παιδί, ἀλλά δέν φοβόταν τίς 
δαιμονικές ἐνέργειες. Δέν φοβόταν τίποτα, 
ὅταν ἦταν τέτοια θέματα. Ἕνας ἄνθρωπος 
τελείως ἀδύνατος καί ταπεινός, γλυκύτατος. 
Κι ἔτσι ἦταν ὅλοι οἱ ἅγιοι. Βλέπουμε τούς 
ἁγίους πού δέν ὑποχωροῦσαν. 
Διηγεῖται στόν βίο τοῦ Μεγάλου Βασιλείου 
ὅτι, ὅταν ἐπῆγε ἐκεῖ ὁ Ἔπαρχος καί τόν ἀπει-
λοῦσε, ὁ Μ. Βασίλειος τοῦ ἀπαντοῦσε καί 
τοῦ ἔλεγε ὅτι «αὐτό τό πρᾶγμα πού λές ἐσύ 
δέν γίνεται. Ἐμεῖς δέν ὑποχωροῦμε ἀπό τήν 
πίστη μας». «Δέν μοῦ μίλησε κανένας ἄλλος 
Ἐπίσκοπος μέχρι τώρα, ὅπως μοῦ μιλᾶς 
ἐσύ», ἀπάντησε ὁ Ἔπαρχος στόν Μ. Βασί-
λειο. Τοῦ λέει τότε ὁ Μ. Βασίλειος: «Φαίνεται 
δέν συνήντησες Ἐπισκόπους ἀκόμα». Διότι 
οἱ ἄνθρωποι τοῦ Θεοῦ ἔτσι μιλοῦν.
Νά σᾶς πῶ κι ἕνα ἀνέκδοτο: Ὁ Ἰουλιανός ὁ 
Παραβάτης ἦταν συμμαθητής τοῦ Μ. Βασι-
λείου. Ὅταν περνοῦσε ἀπό τήν Καισάρεια, 
ὅλοι τοῦ ἔκαμναν δῶρα γιατί ἦταν ὁ Αὐτο-
κράτορας, διαφορετικά θά κατέστρεφε τήν 
πόλη. Ο Μ. Βασίλειος τοῦ ἔστειλε δῶρο ἕνα 
κριθαρένιο ψωμί. Τούς λέει: «Δῶστε αὐτό τό 
ψωμί στόν Αὐτοκράτορα ἀπό τόν συμμα-
θητή του τόν Βασίλειο τόν Ἐπίσκοπο». Δέν 
κολάκευαν οἱ ἅγιοι. Εἶχαν ἀξιοπρέπεια κι 
ἦταν ἀρχοντικοί ἄνθρωποι. Ὅταν τό πῆρε 
ὁ Αὐτοκράτορας, τό πέταξε, λέγοντας: «Δέν 
ντρέπεται; Μοῦ ἔστειλε τό παλιοψωμί τό 
κριθαρένιο; Τώρα νά δεῖς τί θά τοῦ κάνω». 
Πῆρε ἕνα δεμάτι σανό, αὐτό πού τρῶνε τά 
γαϊδούρια, καί τοῦ τό ἔστειλε, λέγοντας 
στούς ὑπηρέτες: «Πάρτε του αὐτό, γιά νά 
δεῖ τί δῶρο τοῦ στέλλω». Ὅταν τό πῆρε ὁ 
Μ. Βασίλειος εἶπε: «Ὁ καθένας ἀπ’ αὐτό πού 
τρώει, αὐτό προσφέρει». «Ἐγώ,  τρώγω ψωμί 
κριθαρένιο, αὐτό πρόσφερα στόν βασιλιά. 
Ὁ βασιλιάς τρώει σανό, αὐτό μοῦ πρόσφερε 
βέβαια».
Ἔτσι ἦταν οἱ ἅγιοι. Ἄνθρωποι εὐγενεῖς, τα-
πεινοί, ὑποχωρητικοί, γεμάτοι γλυκύτητα 
καί πραότητα, ἀλλά εἶχε ἕνα σημεῖο πού δέν 
ὑποχωροῦσαν. Ἦταν ἀδύνατο νά ὑποχωρή-
σουν σέ θέματα πίστεως, ὁμολογίας, συμβι-
βασμοῦ μέ τήν ἁμαρτία καί τήν ἀδικία. Τί-
ποτα. Καμμία ἀδικία στά χέρια τῶν ἁγίων. 

Οὔτε δέχονταν τήν ἀδικία, ἀλλά  οὔτε καί 
νά ἀδικήσουν. Ἐκεῖ μιλοῦσαν, γίνονταν μα-
χητές, ἀγωνιστές, καί μέ τίποτα δέν ὑποχω-
ροῦσαν.
Ἄν θυμᾶστε, ὁ Μέγας Ἀντώνιος πού ζοῦσε 
μέσα στήν ἔρημο, ὅταν ἦρθε ἡ ὥρα καί ἡ 
Ἐκκλησία μαστίζετο ἀπό τούς Ἀρειανούς, 
ἔφυγε ἀπό τήν ἔρημο καί πῆγε στήν πόλη, γιά 
νά ὁμολογήσει καί νά στηρίξει τήν Ἐκκλη-
σία. Γιατί ἐκεῖ, πραγματικά, ἦταν ὥρα ὁμο-
λογίας τῆς πίστεως.
Πρέπει νά ξέρουμε ὅτι ὅταν βλέπουμε, πολ-
λές φορές καί μές στήν Ἐκκλησία, ἀγῶνες 
γιά τήν πίστη, ἀγῶνες γιά τή δικαιοσύνη, 
ἀγῶνες γιά τήν ἀντίσταση στήν ἁμαρτία, νά 
μήν νομίζουμε ὅτι αὐτό εἶναι κάτι ξένο πρός 
τήν Ἐκκλησία. Ὄχι. Εἴμαστε ὑποχρεωμένοι 
νά ἀγωνιστοῦμε. Πρέπει νά ἀγωνιζόμαστε, 
ἀλλά μέ διάκριση. Πάντοτε μέ πνεῦμα Θεοῦ, 
μέ πνεῦμα ἀγάπης. Μή κινούμενοι ἀπό ἐλα-
τήρια ἀνάρμοστα καί νοθευμένα μέ ἀνθρώ-
πινες καταστάσεις. Οἱ ἅγιοι δέν ζητοῦσαν 
τίποτα γιά τόν ἑαυτό τους. Τίποτα ἀπολύ-
τως. Καμμία δόξα, κανέναν ἔπαινο, καμμία 
ἀνθρώπινη ἀναγνώριση. Τά πάντα τά ἔκα-
ναν γιά τή δόξα τοῦ Θεοῦ καί γιά τήν ἀγάπη 
τοῦ ἀδελφοῦ τους. Ὅταν ἔτσι γίνεται, τότε 
εἶναι καλό.
Ὁ θυμός πρέπει νά ὑπάρχει. Ἀλλά εἴπαμε, 
μόνο ὅταν κινεῖται φυσιολογικά. Ἄς ἀπο-
φεύγουμε τόν θυμό. Νά μήν θυμώνουμε. Νά 
μάθουμε νά εἴμαστε ταπεινοί καί νά κόβουμε 
τό θέλημά μας, νά ὑποχωροῦμε.
Ἔλεγε ἕνας ἡγούμενος: «Στό μοναστήρι μου 
ἔχω κι ἐγώ μοναχούς πού δέν εἶναι τόσο ἁρμο-
νικοί μέ τούς ἄλλους, ἀλλά ἀφοῦ ἐκεῖνοι δέν 
μποροῦν νά τοποθετηθοῦν σωστά ἀπέναντί 
μας, τοποθετούμαστε ἐμεῖς σωστά ἀπέναντί 
τους, κι ἔτσι εἴμαστε εἰρηνικοί». Δηλαδή, ἔχω 
ἕναν ἄνθρωπο, ἕνα πρόβλημα, ἕνα παιδί, ἕνα 
σύζυγο, ἕναν ἐργοδότη, μία κατάσταση, καί 
δέν μπορεῖ νά ταιριάσει ἐκεῖνος μαζί μου; 
Τότε ταιριάζω ἐγώ μαζί του. Τοποθετοῦμαι 
ἐγώ ἀπέναντί του σωστά καί τόν δέχομαι 
ὅπως εἶναι καί ἔτσι δέν ταράζομαι. Καί γί-
νεται εἰρήνη μετά, καί πνευματική ἐργασία 
μέσα μας, ὅταν μάθουμε ἐμεῖς νά τοποθετού-
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μεθα σωστά ἔναντι τῶν ἄλλων ἀνθρώπων.
Ὁ θυμός εἶναι ἕνα πράγμα, τό ὁποῖο θέλει 
πνίξιμο. Δέν εἶναι γιά νά τόν βγάλεις ἔξω, 
γιατί θά σέ πάρει σάν ποτάμι ὁρμητικό, 
καί δέν θά ξέρεις οὔτε τί λές, οὔτε τί κάνεις. 
Ὅταν ὅμως τόν πνίξεις μέσα σου, καί ταυ-
τόχρονα προσπέσεις στά πόδια τοῦ Χριστοῦ 
καί πεῖς: «Θεέ μου, λυπήσου μέ, τί γίνεται 
μέσα μου;». Τότε πραγματικά θά ἀπαλλαγεῖς 
ἀπό τόν θυμό. 
Λέει στό Γεροντικό μία ἱστορία γιά κάποιο 
Γέροντα, στόν ὁποῖο εἶπε ἕνα βαρύ λόγο κά-
ποιος ἀδελφός, καί τόν πλήγωσε. Αἰσθάν-
θηκε τέτοια πίεση μέσα του καί πίεσε τόν 
ἑαυτό του νά μήν μιλήσει. Γέμισε τό στόμα 
του αἷμα. Ἔφτυσε κάτω, κι ἔφτυσε αἷμα. 
Τοῦ λένε οἱ ἄλλοι: «Μά 
τί εἶναι αὐτό τό αἷμα;», 
καί τούς λέει: «Αὐτό τό 
αἷμα εἶναι ὁ πικρός λό-
γος τοῦ ἀδελφοῦ πού 
μοῦ εἶπε προηγουμένως 
καί πίεσα τόν ἑαυτό μου 
νά μήν μιλήσω, κι ἀπό 
τήν πίεση γέμισε τό στό-
μα μου αἷμα».
Ὅταν τό ἄκουσα αὐτό 
τό πράγμα, σκέφτηκα 
ὅτι δέν εἶναι δυνατόν. 
Λέω, ἔγινε μία φορά τε-
λοσπάντων, ὅμως τό συ-
νήντησα καί στόν τόπο 
μας. Μία φορά ἕνας ἄνθρωπος πού ἀγωνι-
ζόταν πνευματικά - εἶχε πολύ μεγάλη θέση, 
εἶχε στρατιωτική ἐξουσία - καί πῆγε ἕνας 
πολύ πολύ κατώτερος καί τοῦ εἶπε τέτοιες 
ὑβρισίες καί βαριά λόγια, πού ὑπό ἄλλες 
περιστάσεις, ἄν ὁ ἄνθρωπος αὐτός δέν εἶχε 
ἀρχίσει νά μπαίνει στήν Ἐκκλησία καί δέν 
ἐξομολογεῖτο, θά τόν διέλυε. Ἦταν δυνατός 
ἄνθρωπος καί στρατιωτικός καί ἀνώτερος 
σέ βαθμό. Ἀλλά εἶπε «δέν θά πῶ τίποτα» καί 
ἔσφιξε τόν ἑαυτό του νά μήν πεῖ τίποτα, καί 
γέμισε τό στόμα του αἷμα. Παλαιότερα ἦρθε 
καί μοῦ εἶπε: «Ξέρεις γέροντα, τόσο πολύ 
ταράχθηκα καί πιέστηκα, πού ἔφτυσα αἷμα 
μετά». Πράγματι, ἔφτυσε αἷμα. Καί τότε θυ-

μήθηκα τόν λόγο τοῦ Γεροντικοῦ καί εἶπα 
πράγματι, συμβαίνει κι αὐτό.
Αὐτό, εἶναι ὁ πραγματικός  θυμός. Μέσα 
στήν πείρα πού μᾶς παρέδωσαν οἱ Πατέρες, 
μᾶς, λένε ὅτι, ὅταν θυμώνουμε πρέπει νά πι-
έζουμε τόν ἑαυτό μας νά μήν μιλᾶ καί  νά 
μήν ἀπαντᾶ. Κι ἄν τυχόν μᾶς ξεφύγει κι ἀπα-
ντήσουμε, κι ἐκφραστοῦμε, καί χάσουμε τήν 
εὐκαιρία αὐτή, τότε τό φάρμακο εἶναι νά ζη-
τήσουμε συγγνώμη. Θύμωσες; Τότε πήγαινε 
νά ζητήσεις συγγνώμη. Νά πεῖς στόν ἄλλον 
ἄνθρωπο συγγνώμη πού σοῦ μίλησα ἄσχη-
μα. Νά ταπεινωθεῖς, κι ἡ ταπείνωση κόβει 
τόν θυμό. Νά πᾶμε νά ποῦμε «συγγνώμη, ἐγώ 
φταίω ἀδελφέ μου, ἐγώ σέ στενοχώρησα». 
Μήν πᾶς νά δικαιολογηθεῖς μέ χίλια δύο 

πράγματα. Ἐντάξει, 
καλό κι αὐτό. Ἄν δέν 
μποροῦμε ἐκείνη τήν 
ἀπόλυτη ταπείνωση, ἄς 
εἶναι κι ἔτσι.
Θυμᾶμαι κι ἐγώ στήν 
ἀρχή, ὅταν θύμωνα κι 
ἤμουν ἀναγκασμένος νά 
πάω νά πῶ τοῦ ἄλλου 
συγγνώμη, ἦταν πάρα 
πολύ δύσκολο. Πῶς θά 
πᾶς νά πεῖς τοῦ ἄλλου 
συγγνώμη; Καί μάλιστα, 
ἐμεῖς οἱ μοναχοί, δέν 
λέμε ἁπλά συγγνώμη, 
ἀλλά βάζουμε καί μετά-

νοια ἕως ἐδάφους, γιά νά μᾶς συγχωρήσει. Τί 
δύσκολο πράγμα.
Μία φορά στό μοναστήρι μας, παλαιά στό 
Ἅγιον Ὄρος, ἕνας νεαρός ἱερομόναχος εἶχε 
μία παρεξήγηση καί τοῦ εἶπα ὅτι ὁ Γέρο-
ντας τῆς μονῆς κάτι ἄλλαξε στό πρόγραμμα 
καί στίς δουλειές πού εἶχε νά κάνει. Ὁπότε 
ἐκεῖνος, μέσα στή νεανικότητά του καί συ-
νεργείᾳ τοῦ πειρασμοῦ, ἄρχισε νά λέει «καί 
τί σημαίνει καί ποιός εἶν’ αὐτός καί κάθε λίγο 
μᾶς ἀλλάζει ἐδῶ μέσα τά προγράμματά μας;» 
κι ἄρχισε νά μιλᾶ ἐναντίον τοῦ Γέροντος.
Ἐμεῖς οἱ ἄλλοι, μικρότεροι καί ἀφελεῖς κι 
ἐπιπόλαιοι, δέν χάσαμε εὐκαιρία καί τό 
εἴπαμε στόν Γέροντα, ὅτι ὁ τάδε εἶπε στήν 
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αὐλή ποιός εἶσαι σύ πού τά κάμνεις ὅλα ἐδῶ 
μέσα ἔτσι κλπ. «Εἶπε τέτοιο πράγμα;», λέει 
ὁ Γέροντας. «Ναί εἶπε». «Τώρα νά δεῖς τί θά 
τοῦ κάνω, ὅταν κατέβω ἀπό τόν ἑσπερινό. 
Θά τόν κάνω νά μήν ξέρει ποῦ νά πάει!». «Ἄ! 
λέω ἐγώ, ὡραῖα τώρα, θά πάει νά τόν τα-
κτοποιήσει. Θά τοῦ βάλει τίς φωνές, γιά νά 
μάθει ἄλλη φορά νά μήν μιλᾶ ἐναντίον τοῦ 
Γέροντα μές στήν αὐλή μ’ αὐτό τόν τρόπο».
Ἦταν Σάββατο πρίν τόν ἑσπερινό. Κατεβαί-
νει ὁ Γέροντας κάτω, φωνάζει τόν ἱερομό-
ναχο καί τοῦ λέει ἔλα μέσα στό ἱερό καί σέ 
θέλω. Λέμε ἄν πάει τώρα, ἀλλοίμονό του! Θά 
τά ἀκούσει τώρα. Περίμεναν ὅλοι ἀπ’ ἔξω ν’ 
ἀκούσουν φωνές καί κραυγές ἀπό τό μάλω-
μα. Ἐγώ ἤμουν στό ἱερό - ἤμουν διάκος τότε. 
Καί τί κοιτάζω; Μπαίνουν μέσα στό ἱερό καί 
πέφτει ὁ Γέροντας, 65 χρονῶν, μπροστά στό 
παιδάκι πού ἦταν 25 χρονῶν, τοῦ φίλησε τά 
πόδια καί τοῦ λέει: «Συγγνώμη ἀδελφέ μου. 
Κάτι ἔκανα καί σέ λύπησα. Νά μέ συγχωρέ-
σεις». Ὁ ἄλλος κατέρρευσε. Ἀμέσως ἔβαλε τά 
κλάματα καί εἶπε, Γέροντα, συγγνώμη. 
Ὁ παπα-Ἐφραίμ στά Κατουνάκια, ὅταν 
πῆγα ἐγώ τή Δευτέρα, μοῦ λέει τί συνέβηκε 
τό Σάββατο στό μοναστήρι; Τί συνέβηκε; 
Μοῦ λέει «εἶδα ἕναν ἄγγελο πού ἔδωσε στό 
κεφάλι τοῦ Γέροντα ἕνα στεφάνι ὁλόχρυσο. 
Κάτι ἔγινε». «Αὐτό κι αὐτό ἔγινε», τοῦ λέω. 
Αὐτός ἀπό κεῖ πού ἦταν, μακριά, ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι εἶδε μέ τή Χάρη τοῦ Θεοῦ, τόν 
ἄγγελο τοῦ Θεοῦ νά στεφανώνει τόν Γέρο-
ντα γιά τήν ταπείνωσή του.
Μποροῦσε νά τιμωρήσει τόν νεαρό μοναχό, 
γιατί μίλησε ἄσχημα, ἀλλά πῆγε κι ἔπεσε στά 
πόδια του, τά φίλησε, καί τοῦ εἶπε σίγουρα 
κάτι ἔκανα γιά νά σέ στενοχωρήσω. Νά μέ 
συγχωρέσεις. Κι ἔτσι ἐπανέφερε τά πράγμα-
τα μέ τό θέλημα τοῦ Θεοῦ.
Νά πιάσεις τόν ἑαυτό σου νά τόν σύρεις στό 
δικαστήριο, ὅπως σέρνεις κάποιον ἄνθρωπο 
ὁ ὁποῖος εἶναι ἔνοχος. «Θά πάω νά σέ δικά-
σω, δέν θά σ’ ἀφήσω ἀδίκαστο, καί θά σέ 
καταδικάσω ἀκόμα». Σάν, τρόπον τινά, ἕνας 
ἀνελέητος κριτής, νά πιάνουμε τόν ἑαυτό 
μας καί νά τόν ὁδηγοῦμε ἐκεῖ νά ταπεινωθεῖ. 
Νά μάθει νά λέει συγγνώμη.

Ξέρετε, ἐάν μαθαίναμε νά τό λέμε αὐτό τό 
πράγμα, πόσο καλή θά ἦταν ἡ ζωή μας. Λέει 
μία ἱστορία στό Γεροντικό ὅτι ἕνας ἡγούμε-
νος προσευχόταν ἕνα βράδυ. Εἶχε πολλούς 
μοναχούς. Προσευχόμενος εἶδε τόν διάβο-
λο πού τοῦ ἔλεγε: «Τί νά σοῦ κάνω; Πολλές 
φορές ἄναψα φωτιές νά σοῦ κάψω τό μονα-
στήρι σου, καί νά τούς διαλύσω ὅλους ἀπό 
δῶ μέσα, ἀλλά δυστυχῶς βρῆκαν μία τέχνη 
καί μοῦ διαλύουν τίς παγίδες μου». Καί λέει 
αὐτός τί; «Ὅταν τούς βάλω μεταξύ τους πα-
ρεξηγήσεις, γιά νά θυμώσουν, λέει ὁ ἕνας 
στόν ἄλλον «εὐλόγησον», συγγνώμη δηλαδή, 
κι ἔτσι δέν μπορῶ νά κάνω τίποτα».
Θυμᾶστε καί κάτι ἄλλο, ὅταν ὁ Μέγας Ἀντώ-
νιος εἶδε τίς παγίδες τοῦ διαβόλου ἁπλωμέ-
νες, εἶπε: «εἶδον ἐγώ τάς παγίδας τοῦ δια-
βόλου ἡπλωμένας στή γῆ». Ἔφριξε καί 
στέναξε, κι εἶπε: «Ποιός μπορεῖ νά περάσει 
τίς παγίδες τοῦ διαβόλου;». Τότε ἀκούστηκε 
μία φωνή ἀπό τόν Θεό καί δέν τοῦ εἶπε οὔτε 
ἡ νηστεία, οὔτε ἡ ἀγρυπνία, οὔτε ἡ προσευ-
χή, οὔτε ἡ προσοχή, τίποτα. Ἀλλά τοῦ εἶπε ἡ 
ταπεινοφροσύνη. Μόνον ἡ ταπείνωση δηλα-
δή, μπορεῖ νά περάσει καί νά καταστρέψει 
τίς παγίδες τοῦ διαβόλου. Γιατί; Γιατί ὁ διά-
βολος εἶναι ὑπερηφάνεια καί ἐγωισμός. Καί 
τό πρακτικό σύμπτωμα τῆς ὑπερηφανείας 
εἶναι ὁ θυμός. Ἄρα, αὐτό πού καταστρέφει 
τόν θυμό καί τόν χτυπᾶ εἶναι ἡ ταπείνωση. 
Νά ὑπερβοῦμε τά πράγματα, νά ὑπερβοῦμε 
τόν ἑαυτό μας. Νά κενώσουμε ἑαυτόν κι 
ἐμεῖς, ὅπως ἔκανε ὁ Χριστός γιά ἐμᾶς. Νά μά-
θουμε αὐτό τό μυστήριο τοῦ Χριστοῦ. Αὐτή 
τήν κένωση, τήν ἄρνηση τῶν πάντων.
Ἔχει μία ὡραία εἰκόνα πού λέγεται «ἡ ἄκρα 
ταπείνωσις». Κι εἶναι ὁ Χριστός μέσα στόν 
τάφο νεκρός, γυμνός, ἄταφος, ἐκεῖ. Ἡ ἄκρα 
ταπείνωσις. Τίποτα. Εἶναι νεκρός. Αὐτό 
μποροῦμε νά τό κάνουμε; Ἐάν τό κάνει ὁ 
ἄνθρωπος, τότε ἀρχίζει νά ἐνεργεῖ μέσα του 
τό μυστήριο τῆς Ἀναστάσεως. Τότε αὐτός 
ὁ ἄνθρωπος κινεῖται σ’ ἕνα ἄλλο ἐπίπεδο. 
Ἔχει εἰρήνη, ἔχει χαρά, ἔχει ἐλευθερία καί 
ἀπό τόν θυμό καί ἀπ᾽ ὅλα τά πάθη. 
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Ἡ χάρις τοῦ Ἁγίου Πνεύματος «ἡμᾶς 
συνήγαγεν» κατά τόν ὑμνογρά-
φον, ἐκ διαφόρων χωρῶν καί 

τοπικῶν Ἐκκλησιῶν, στήν Ἀποστολική 
Ἐκκλησία τῆς Βεροίας, κατόπιν εὐγενοῦς 
καί φιλαδέλφου προσκλήσεως τοῦ σεβαστοῦ 
καί πεφιλημένου Μητροπολίτου Βεροίας, 
Ναούσης καί Καμπανίας κ. Παντελεήμονος, 
τόν ὁποῖο εὐχαριστοῦμε καί εὐγνωμονοῦμε 
ἐκ βάθους καρδίας, γιά νά συμμετέχουμε 
ὅλοι μαζί στίς λατρευτικές ἐκδηλώσεις, πού 
ὁ καταξιωμένος καί εὐλογημένος θεσμός τῶν 
Παυλείων μᾶς δίνει κατ’ ἔτος τή δυνατότητα. 
Νά τιμήσουμε τόν ἱδρυτή καί προστάτη τῆς 
τοπικῆς καί ὄχι μόνο Ἐκκλησίας, Ἀπόστο-
λο τῶν Ἐθνῶν Παῦλο, καί νά ἀντλήσουμε 
πλοῦτο πνευματικό ἀπό τό πλούσιο πνευ-
ματικό θησαυροφυλάκιο τῶν ἐπιστολῶν του 
μέσα στήν πνευματική πτωχεία τῆς ζωῆς μας. 
Νά ἀντλήσουμε ὕδωρ ζῶν, ὥστε νά ξεδιψά-
σουμε τήν πνευματική δίψα καί νά δροσι-
στοῦμε ἀπό τόν καύσωνα τῶν ποικίλων πει-
ρασμῶν καί δυσκολιῶν πού ταλαιπωροῦν 
τόν κόσμο ὁλόκληρο. Νά βροῦμε σανίδα 
σωτηρίας μέσα στά μαινόμενα κύματα ἤ κα-
λύτερα τό τσουνάμι πού ἀπειλεῖ νά καταπο-
ντίσει τούς πάντες, νά ἰσοπεδώσει ἀρχές καί 
ἀξίες καί νά ἀφανίσει τήν ὀμορφιά καί ἱερό-
τητα καί αὐτοῦ τοῦ ἀνθρώπινου προσώπου.
Εἴχαμε τή δυνατότητα μέσα ἀπό τίς ἐκλε-
κτές εἰσηγήσεις τοῦ Διεθνοῦς Ἐπιστημονι-
κοῦ συνεδρίου, νά δοῦμε πώς τό στόμα τοῦ 
Χριστοῦ, ὁ Παῦλος, μᾶς συμβουλεύει νά στε-
κόμαστε μπροστά στίς ποικίλες κρίσεις καί 
πειρασμούς τῆς ζωῆς, γιατί ὅπως μᾶς λέει: «ἡ 
θλῖψις ὑπομονήν κατεργάζεται, ἡ δέ ὑπομο-
νή δοκιμήν, ἡ δέ δοκιμή ἐλπίδα, ἡ δέ ἐλπίς 
οὐ καταισχύνει». Καί αὐτά δέν τά λέει ἕνας 
ὁποιοσδήποτε φιλοσοφικά καί στοχαστικά 
σκεπτόμενος καί γράφοντας, ἀλλά ὁ Παῦλος 

ὁ ὁποῖος ἀπέκτησε ἐμπειρικά αὐτή τή θεία 
γνώση μέσα ἀπό τίς ἀμέτρητες θλίψεις, τούς 
κόπους, τούς μόχθους, τίς ἀγρυπνίες, τούς 
ραβδισμούς, τούς λιθασμούς καί ὅλα ἐκεῖνα 
πού ὑπέμεινεν ἕνεκεν τῆς μεγάλης ἀγάπης 
του πρός τόν Χριστό καί ὡς στίγματα γνήσι-
ου μαθητῆ καί μιμητῆ Χριστοῦ, σφράγισαν 
τήν ὕπαρξή του ὁλόκληρη.
Μαζευτήκαμε ἀπόψε ἀδελφοί μου ἐδῶ, στόν 
περικαλλῆ αὐτό παλαιό μητροπολιτικό ναό 
τῶν Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων Πέτρου 
καί Παύλου, τόν ὁποῖον ὁ φιλάγιος καί φι-
λόκαλος Μητροπολίτης Βεροίας κ. Παντελε-
ήμων ἀνέδειξε καί ἀνακαίνισε μέ πολύ ζῆλο, 
ἀγῶνες καί ἀγωνίες, γιά νά τιμήσουμε τούς 
φωστῆρας τούς μεγάλους τῆς Ἐκκλησίας, 
τόν Πέτρον καί τόν Παῦλον, οἱ ὁποῖοι ἔλαμ-
ψαν ὑπέρ ἥλιον καί ὁδήγησαν τά ἔθνη εἰς 
τήν γνῶσιν τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ.
Πραγματικά, ποιός μπορεῖ νά ἐγκωμιάσει 
ἐπάξια καί νά τιμήσει ἀληθινά αὐτούς πού 
τίμησε καί ἐγκωμίασε ὁ ἴδιος ὁ Δεσπότης 
Χριστός, ὁ ὁποῖος τόν μέν Παῦλον ὀνόμα-
σε «σκεῦος ἐκλογῆς» καί ὅτι θά βαστάσει τό 
ὄνομά του ἐνώπιον τυράννων καί βασιλέων; 
Τόν δέ Πέτρον ὀνόμασε πέτραν τῆς πίστεως, 
πού ὡς θεμέλιον σταθερόν θά οἰκοδομοῦσε 
τήν Ἁγίαν του Ἐκκλησίαν;
Ἐάν σέ κάθε μνήμη ἁγίου ἐνθυμούμαστε τό 
Χρυσοστομικό λόγιον: «Τιμή μάρτυρος, μί-
μησις μάρτυρος», αὐτό ἰσχύει πολύ περισσό-
τερο γιά τούς σήμερα ἑορταζομένους Ἁγίους. 
Νά μιμηθοῦμε πρέπει τή μεγάλη τους ἀγάπη 
πρός τόν Θεόν, ὅπου ἦταν ἕτοιμοι νά ὑπομέ-
νουν τά πάντα γι’ αὐτόν. «Τίς ἡμᾶς χωρίσει 
ἀπό τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; ἀναφωνεῖ ὁ 
Ἀπόστολος Παῦλος. «Θλῖψις ἤ στενοχωρία 
ἤ διωγμός ἤ λιμός ἤ γυμνότης ἤ κίνδυνος ἤ 
μάχαιρα»; Αὐτό πρέπει νά εἶναι καί τό δικό 
μας κίνητρο, ὅταν ἀκολουθοῦμε τόν Χριστό, 

τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

Μνήμη Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
Πέτρου καί Παύλου
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ἀλλά καί ὅταν καλούμαστε νά σηκώσου-
με τόν δικό μας σταυρό τῶν πειρασμῶν καί 
τῶν δοκιμασιῶν, προσωπικῶν, κοινωνικῶν, 
ἐθνικῶν καί ἄλλων.
Δέν ἀκολουθοῦμε τόν Χριστό μας περιμέ-
νοντας ὁποιαδήποτε ἀνταπόδοση ἤ ὄφελος 
παρά μόνον σύν Αὐτῷ εἶναι, νά εἴμαστε μαζί 
Του. Αὐτή ἡ κοινωνία μαζί Του, δίνει τό νό-
ημα καί τήν πληρότητα τῆς ζωῆς μας. Μᾶς 
δίνει κουράγιο καί ὑπομονή νά τρέξουμε τόν 
προκείμενον ἀγῶνα τῆς ζωῆς, ὄχι μέ ἀνθρώ-
πινους ὑπολογισμούς καί προγραμματισμούς 
ἀλλά «ἀφορῶντες 
εἰς τόν τῆς πίστε-
ως ἀρχηγόν καί 
τελειωτήν Ἰη-
σοῦν» κατά τόν 
θεῖον Παῦλον καί 
πάλι. Ἡ ἀγάπη 
μας πρός αὐτόν 
μᾶς ἀφήνει νά 
τόν ἐμπιστευ-
θοῦμε καί νά τοῦ 
παραδώσουμε τό 
τιμόνι τῆς ζωῆς 
μας, ὥστε αὐτός 
πού γνωρίζει ὄχι 
τό πρόσκαιρο 
ἀλλά τό πραγ-
ματικό μας συμ-
φέρον νά ὁδηγή-
σει μέ ἀσφάλεια 
καί σιγουριά τό 
καράβι τῆς ζωῆς 
μας εἰς τούς κα-
λούς λιμένες τῆς ἀνεσπέρου Βασιλείας Του. 
Ὅταν ὁ Παῦλος ἀναφωνεῖ «Ζῶ δέ οὐκέτι 
ἐγώ, ζῇ δέ ἐν ἐμοί Χριστός», αὐτό θέλει νά 
ἐκφράσει. Αὐτό πού ἡ Ἁγία μας Ἐκκλησία 
μᾶς ὑπενθυμίζει συνεχῶς: «πᾶσαν τήν ζωήν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα». Ἔτσι 
θά εἰρηνεύσει ἀδελφοί μου ἡ ζωή μας, ἔτσι 
θά φύγει τό ἄγχος καί ἡ ἀνασφάλεια καί ὅλη 
αὐτή ἡ τραγική κατάσταση πού βιώνουμε 
καθημερινά καί δέν γνωρίζουμε τί τέξεται ἡ 
ἐπιοῦσα, ποιός ἄλλος πειρασμός θά ἀκολου-
θήσει.

Ναί, μᾶς προειδοποίησε ὁ Κύριός μας ὅτι «ἐν 
τῷ κόσμῳ θλῖψιν ἕξετε» ἀλλά μᾶς συστήνει: 
«θαρσεῖτε, ἐγώ νενίκηκα τόν κόσμον» καί 
«ἰδού ἐγώ μεθ’  ὑμῶν εἰμι πάσας τάς ἡμέρας  
τῆς ζωῆς ὑμῶν». Ἄς μήν φοβόμαστε μπροστά 
στά ἀνερχόμενα κύματα τῶν πειρασμῶν ὅπως 
ὁ Πέτρος, ἀλλά ἄς πορευθοῦμε μέ πίστη νά 
συναντήσουμε τόν Κύριόν μας ὁ ὁποῖος μᾶς 
καλεῖ κοντά Του. Αὐτός εἶναι ὁ κυβερνήτης 
τοῦ κόσμου. Τό Α΄ καί τό Ω΄, ὁ πρῶτος καί 
ὁ ἔσχατος, ἡ ἀρχή καί τό τέλος τοῦ κόσμου 
κατά τό βιβλίο τῆς Ἀποκαλύψεως. Δέν θά 

ἐπιτρέψει νά πει-
ρασθοῦμεν «ὑπέρ 
τήν δύναμίν μας» 
κατά τόν λόγο 
τοῦ Παύλου καί 
μαζί μέ τόν πει-
ρασμό πού παι-
δαγωγικά μπορεῖ 
νά παραχωρεῖ, 
θά μᾶς δώσει καί 
τή δύναμη νά τόν 
ἀντιμετωπίσου-
με. «Ὑπομονῆς 
ἔχετε χρείαν» μᾶς 
φωνάζει ὁ δέσμι-
ος τοῦ Χριστοῦ 
Παῦλος, γιατί 
κατά τόν λόγον 
τοῦ Κυρίου «ὁ 
ὑπομείνας εἰς τέ-
λος οὗτος σωθή-
σεται». Τήν ὥρα 
τοῦ πειρασμοῦ 

ὅπου δοκιμαζόμαστε «ὡς χρυσός ἐν χωνευ-
τηρίῳ» φαίνεται ἡ γνησιότητα τῆς πίστης 
καί τῆς σχέσεώς μας μέ τόν Θεό, ἀλλά καί 
τοῦ ὅλου πνευματικοῦ ἀγώνα μας.
Μᾶς ὑπενθυμίζει ὁ Ἀπόστολος Πέτρος μέσα 
ἀπό τήν Α΄ Καθολική ἐπιστολή του, τόν 
λόγο τοῦ Θεοῦ πρός κάθε ἄνθρωπο πού 
ἀκούσαμε πρό ὀλίγου, τόν ἕνα καί μοναδι-
κό σκοπό τῆς ζωῆς μας πού εἶναι ἡ ἁγιότη-
τα. «Ἅγιοι γίνεσθε, ὅτι ἐγώ ἅγιός εἰμι». Ἁγι-
ότητα γνήσια καί ὑγιής, ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ καί 
διά τῆς Ἐκκλησίας τῆς ὁποίας εἴμαστε μέλη 
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κατά τόν Παῦλο. Ἁγιότητα βίου πού νά συ-
νιστᾶται καί νά ἐκφράζεται στή διπλή ἀγά-
πη πρός τόν Θεόν Πατέρα μας ἀλλά καί τόν 
ἀδελφόν μας ὡς ζῶσαν εἰκόνα καί παρουσία 
τοῦ Θεοῦ. Ἁγιότητα πού νά ἔχει τή σφραγί-
δα τῆς Χριστομιμήτου ταπεινώσεως καί ὑπα-
κοῆς εἰς τήν Ἁγίαν μας Ἐκκλησίαν ὡς σῶμα 
Χριστοῦ καί συνεχιστή τοῦ σωτηριολογικοῦ 
του ἔργου. Ἁγιότητα πού νά δίνει στή ζωή 
μας φῶς, ἐλπίδα, εἰρήνη καί χαρά. Ὁποιοσ-
δήποτε λόγος, διδασκαλία καί συμπεριφορά, 
ἀπ’ ὅπου καί ἄν προέρχεται, πού δέν εἶναι 
μέσα σ’ αὐτό τό πνεῦμα τῶν Ἁγίων Ἀποστό-
λων καί Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας μας δέν 
ἔχει χῶρο στήν Ἐκκλησία καί τή ζωή μας. 
Δέν μπορεῖ νά μᾶς βοηθήσει πραγματικά, 
γιατί δέν εἶναι καρπός τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 
ἀλλά τῆς ἀνθρώπινης λογικῆς καί δυστυχῶς 
ἀκόμη καί πλάνη, πού μόνο σύγχυση καί τα-
ραχή προκαλεῖ καί ἀδιέξοδο στή ζωή μας.
Σκοπός τῆς ζωῆς εἶναι ναί ἡ ἁγιότητα, ἀλλά 
ὡς ἄνθρωποι «σάρκα φοροῦντες καί τόν κό-
σμον οἰκοῦντες» δέν μποροῦμε νά μείνουμε 
σταθεροί καί συνεπεῖς σ’ αὐτό, ἀλλά καθη-
μερινά ἁμαρτάνουμε πρός τόν Θεόν μας καί 
«ἡ ἁμαρτία, βέβαια, θάνατον κατεργάζεται». 
Δέν εἶναι ἡ ἁμαρτία μία νομική παράβαση σέ 
ἀνθρώπινους νόμους καί ἐντολές ἀλλά χωρι-
σμός πραγματικός, πού ἄν δέν μετανοήσου-
με, αἰώνιος χωρισμός ἀπό τήν πηγή τῆς ζωῆς, 
τόν ἴδιον τόν Θεόν.
Οἱ Ἀπόστολοι Πέτρος καί Παῦλος εἶναι πα-
ραδείγματα πραγματικῆς μετάνοιας, ὥστε ὁ 
μέν Πέτρος, ἀπό ἀρνητής τοῦ Χριστοῦ νά 
γίνεται Πρωτοκορυφαῖος Ἀπόστολος καί ὁ 
Παῦλος ὁ πρώην Σαῦλος, ἀπό διώκτης τοῦ 
Χριστοῦ, «σκεῦος ἐκλογῆς» καί στόμα Χρι-
στοῦ.
Μεγάλη ἡ μετάνοια ἀδελφοί μου, κατά τόν 
ὑμνογράφο. Εἶναι ἡ μόνη μας ἐλπίδα ἀλλά 
καί ἡ θύρα πού μᾶς εἰσάγει στή Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ.
Ἄς δοῦμε καί ἐμεῖς ὅπως ὁ Πέτρος μέ εἰλι-
κρίνεια καί ταπείνωση τό πρόσωπο τοῦ 
Χριστοῦ μας, πού ὑπέμεινε ἐμπτυσμούς καί 
ἐξευτελισμούς γιά χάριν μας καί μέ τό τίμιο 
αἷμα Του μᾶς ἐξαγόρασε ἀπό τήν ἁμαρτία 

καί ἄς κλαύσουμε πικρῶς γιά τίς ἁμαρτίες 
μας. Ἄς τόν διαβεβαιώσουμε ὄχι μέ ψεύτικες, 
πρόσκαιρες καί ἰδιοτελεῖς ὑποσχέσεις ἀλλά 
μέ τήν πραγματική ἀλλαγή στή ζωή μας ὡς 
ὁ Πέτρος: «Ναί, Κύριε, φιλῶ σε». Ἔτσι θά 
ξεκουραστεῖ καί θά ἀναπαυθεῖ μέ τή Χάρη 
τοῦ Θεοῦ ἡ ψυχή μας. Ἔτσι θά βρεῖ χῶρο καί 
ὁ Χριστός μας νά εἰσέλθει καί νά κατοικήσει 
μέσα μας δίνοντας τήν πληρότητα στή ζωή 
μας, τήν πραγματική χαρά καί εἰρήνη πού 
κανένας καί τίποτε, κατά τή διαβεβαίωση 
τοῦ Κυρίου, δέν θά μπορέσει νά μᾶς ἀφαι-
ρέσει.
Αὐτή ἡ πραγματική μετάνοια θά ἀφαιρέ-
σει τά λέπια τῆς ἁμαρτίας καί τή μακρά τοῦ 
Θεοῦ ζωή καί θά ἀνοίξει τά μάτια τῆς ψυχῆς 
μας καί ἔτσι θά μπορέσουμε νά δοῦμε καί νά 
ἀναγνωρίσουμε τόν Χριστό μας ὡς φῶς, πού 
φωτίζει καί καθοδηγεῖ τή ζωή μας διώχνει τά 
σκοτάδια τῆς ἁμαρτίας καί ἐλευθερώνει ἀπό 
τόν ἀκραῖο ὑλισμό καί τόν ψυχρό ὀρθολο-
γισμό τῆς ἐποχῆς μας ἀλλά καί τόν ἐγωισμό, 
πού εἶναι πηγή καί αἰτία κάθε πάθους καί 
ἁμαρτίας.
Τιμώντας λοιπόν ἀπόψε τούς Πρωτοκο-
ρυφαίους Ἀποστόλους καί ἰδιαιτέρως τόν 
Οὐρανοβάμωνα Ἀπόστολο Παῦλο, ἄς ἀκού-
σουμε τήν πατρική παράκλησή του πρός 
ὅλους μας: «Μιμηταί μου γίνεσθε, καθώς 
κἀγώ Χριστοῦ», ὥστε καί ἐμεῖς νά ἀξιω-
θοῦμε ὅπως αὐτός, τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν «ἅ 
ὀφθαλμός οὐκ εἶδε καί οὖς οὐκ ἤκουσε, ἅ 
ἡτοίμασεν ὁ Θεός τοῖς ἀγαπῶσιν Αὐτόν».
Εὔχομαι ταπεινά ἡ Χάρις τῶν Πρωτοκορυ-
φαίων Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου, δί’ 
εὐχῶν τῶν Σεβασμιωτάτων Ἀρχιερέων, νά 
σκέπουν καί νά προστατεύουν ὅλους μας. 
Νά δώσουν εἰρήνη στόν κόσμο καί ἑνότητα 
στήν Ἁγίαν μας Ἐκκλησία, νά ἐμπνέουν καί 
νά καθοδηγοῦν ὅλους μας στήν «ἐν Χριστῷ 
ζωή». Ἀμήν!

(Ὁμιλία κατά τόν Πανηγυρικό Πολυαρχιε-
ρατικό Ἑσπερινό τοῦ Ἀποστόλου Παύλου 
στήν Παλαιά Μητρόπολη Βεροίας, 28 Ἰου-
νίου).
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Τό νά πρέπει κάποιος νά γράψει περί 
ἑνός λειτουργικοῦ καί ἐκκλησιολο-
γικοῦ θέματος καί νά παρουσιάσει 

τήν διδασκαλία Πατρός μεγάλου σέ δύο σε-
λίδες ἀποτελεῖ ἐκ τῶν πραγμάτων τεράστια 
δυσκολία. Τό λειτουργικό ἔργο τοῦ Θεσσα-
λονικέως Νικολάου Καβάσιλα μεγάλο καί 
ἐντυπωσιακό. Θά παραθέσομε ἐρανίσματα 
ἐξ αὐτοῦ. 
Ὁ Ἅγιος Νικόλαος (Χαμαετός) ὁ Καβάσιλας, 
γόνος τῆς Θεσσαλονίκης, θεωρεῖται ὡς ἕνας 
ἐκ τῶν μεγάλων Θεολόγων καί μάλιστα τῶν 
μυστικῶν τῆς ἁγίας μας Ἐκκλησίας τοῦ 14 
αἰῶνος μ.Χ.
Ἡ λειτουργική ζωή μέσα ἀπό τά μυστήρια 
τῆς Ἐκκλησίας εἶναι τό κύριο θέμα γύρω 
ἀπό ὅλο σχεδόν τό  συγγραφικό του ἔργο. 
Στό ἔργο του: Περί τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς μᾶς 
προσφέρει μία ἀνατομία τῆς πνευματικῆς 
ζωῆς.
Ἡ ἐν Χριστῷ ζωή φυτρώνει πρωτίστως σέ 
αὐτή τήν ἐπίγεια ζωή ἀλλά ὁλοκληρώνεται, 
τονίζει ὁ Ἅγιος, στό μέλλον, ὅταν φθάσομε σέ 
ἐκείνη τήν ἡμέρα. «Ἡ ἐν Χριστῷ ζωὴ φύεται 
μὲν ἐν τῷδε τῷ βίῳ καὶ τὰς ἀρχὰς ἐντεῦθεν 
λαμβάνει· τελειοῦται δὲ ἐπὶ τοῦ μέλλοντος, 
ἐπειδὰν εἰς ἐκείνην ἀφικώμεθα τὴν ἡμέραν».
Κατά τόν Καβάσιλα τό «σημαίνεται», εἶναι 
μία λέξη τήν ὁποία παραθέτει πολλές φορές 
καί ἔχει βαθύ θεολογικό νόημα. Σημαίνεται, 
δηλαδή ἐκφράζεται καί ἀναγνωρίζεται ἡ 
Ἐκκλησία στά μυστήρια ὄχι σάν σύμβολα 
ἀλλά σάν τά μέλη ἀπέναντι στήν καρδιά καί 
σάν τά κλαδιά ἀπέναντι στήν ρίζα τοῦ φυ-
τοῦ. Πρόκειται γιά οὐσιαστική ταυτότητα.  
Ἀναφέρεται στό ὅλο ἔργο τῆς θείας οἰκονο-
μίας. Στό κέντρο δεσπόζει ὁ Δεσπότης Χρι-
στός. Ἔτσι τά μυστήρια εἶναι οἱ ἐκφάνσεις 
καί οἱ λειτουργίες τοῦ σώματος τῆς Ἐκκλη-
σίας. Ἔτσι κατανοεῖται ἡ θεολογία τοῦ Κα-
βάσιλα ὅτι ἡ Ἐκκλησία φανερώνεται καί 
ἐκφράζεται στά μυστήρια. 
Ὁ Χριστός, «γεννᾷ γάρ, καὶ αὔξει, καὶ τρέ-

φει, καὶ φῶς ἐστι καὶ πνοή. Καὶ πλάττει μὲν 
αὐτοῖς ὀφθαλμόν, ἑαυτῷ· φωτίζει δὲ ἑαυτῷ 
πάλιν· παρέχει δὲ ὁρᾷν ἑαυτόν. Καὶ τροφεὺς 
ὤν, καὶ τροφή ἐστι· καὶ αὐτὸς μέν ἐστι ὁ πα-
ρέχων τὸν ἄρτον τῆς ζωῆς, αὐτὸς δέ ἐστιν ὃ 
παρέχει...». Οἱ πιστοί ὅταν τηροῦν τίς ἐντο-
λές τοῦ Θεοῦ καί πολιτεύονται κατά Θεόν, 
τότε ὁ ἴδιος ὁ Σωτήρ συνυπάρχει μέ αὐτούς 
καί τούς παρέχει τά ἀπαραίτητα γιά ὅ,τι 
χρειάζονται καί δέν ἀφήνει καθόλου νά κυτ-
τάξουν πρός τίποτε ἄλλο, οὔτε νά ζητήσουν 
τίποτε πρός ἄλλη κατεύθυνση.
Ὁ Χριστός εἶναι τά πάντα γιά τούς πιστούς. 
Γεννᾶ καί αὐξάνει καί τρέφει, εἶναι φῶς καί 
πνοή, φωτίζει καί προσφέρει τόν ἑαυτόν 
του, ὥστε νά ὁρᾶται ἀπό τούς χριστιανούς. 
Εἶναι ταυτόχρονα καί τροφοδότης καί τρο-
φή, αὐτός παρέχει τόν ἄρτον τῆς ζωῆς. Εἶναι 
ζωή γιά τούς ζῶντας. Εἶναι μύρο γιά τούς 
ἀναπνέοντας. Εἶναι ἱμάτιον γιά τούς γυ-
μνούς. Εἶναι ἡ ὁδός. Ἐμεῖς τά μέλη αὐτός ἡ 
κεφαλή. Εἶναι ὁ συναγωνιστής πρός ἐμᾶς, ὁ 
ἀγωνοθέτης ὅταν πρόκειται νά διεκδικήσου-
με βραβεῖο καί τέλος ὁ στεφανοδότης, ὅταν 
νικοῦμε. Μέ αὐτόν τόν τρόπο μᾶς ἑλκύει ἀπό 
παντοῦ πρός Αὐτόν! Δέν μᾶς ἀφήνει νά ἀπο-
σπάσομε τόν νοῦν μας καί τήν καρδία πρός 
ἄλλα πράγματα.
Ἄλλωστε καί ὁ ἱερός Χρυσόστομος ταυτίζε-
ται μέ τόν Καβάσιλα μιλώντας γιά τήν με-
γάλη ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ πρός τόν ἄνθρω-
πον: «Ἐγὼ εἶμαι πατέρας, ἐγὼ ἀδελφός, ἐγὼ 
νυμφίος, ἐγὼ οἰκία, ἐγὼ τροφή, ἐγὼ ἔνδυμα, 
ἐγὼ ρίζα, ἐγὼ θεμέλιον, κάθε τι τὸ ὁποῖον 
θέλεις ἐγώ· νὰ μὴν ἔχεις ἀνάγκην ἀπὸ τίπο-
τε. Ἐγὼ καὶ θὰ σὲ ὑπηρετήσω· διότι ἦλθα νὰ 
ὑπηρετήσω, ὄχι νὰ ὑπηρετηθῶ. Ἐγὼ εἶμαι 
καὶ φίλος, καὶ μέλος τοῦ σώματος καὶ κε-
φαλὴ καὶ ἀδελφός, καὶ ἀδελφὴ καὶ μητέρα, 
ὅλα ἐγώ· ἀρκεῖ νὰ διάκεισαι φιλικὰ πρὸς ἐμέ. 
Ἐγὼ ἔγινα πτωχὸς διὰ σέ· ἔγινα καὶ ἐπαίτης 
διὰ σέ· ἀνέβηκα ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρὸν διὰ 
σέ· ἐτάφην διὰ σέ· εἰς τὸν οὐρανὸν ἄνω διὰ 

τοῦ Ἀρχιμ. Τύχωνος Ἀνδρέου δρ. Θ. ΑΠΘ

«Σημαίνεται ἡ Ἐκκλησία ἐν τοῖς μυστηρίοις»
(μία γνωριμία μέ τόν μεγάλο Ἱεράρχη Ἅγιον Νικόλαον Καβάσιλα)
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σὲ παρακαλῶ τὸν Πατέρα· κάτω εἰς τὴν γῆν 
ἐστάλην ἀπὸ τὸν Πατέρα ὡς μεσολαβητὴς 
διὰ σέ. Ὅλα δι᾿ ἐμὲ εἶσαι σύ· καὶ ἀδελφὸς 
καὶ συγκληρονόμος καὶ φίλος καὶ μέλος τοῦ 
σώματος. Τί περισσότερον θέλεις;» (ΕΠΕ. Ἰ. 
Χρυσοστ. ἔργα τ. 12, σ. 34).
Τίθεται συχνά τό ἐρώτημα, γιατί πρέπει νά 
ἐκκλησιασθῶ; Γιατί πρέπει νά συμμετέχω 
στά μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας; Τήν ἀπάντηση 
τήν δίδει ὁ ἅγιος Νικόλαος Καβάσιλας στήν 
ἑρμηνεία τῆς Θείας Λειτουργίας. Ἡ Ἐκκλη-
σία «σημαίνεται διά τῶν μυστηρίων». Τά μυ-
στήρια, φανερώνουν τόν ἴδιο τόν Χριστόν, 
τά μυστήρια δέν μποροῦν νά νοηθοῦν ἤ νά 
ἑρμηνευθοῦν ἐκτός Ἐκλησίας. 
Ἡ σχέση μας μέ τήν Ἐκκλησία εἶναι ὀντολο-
γική. Εἶναι προσωπική ἀλλά καί κοινωνία 
θεία. Τά μυστήρια τά ὁποῖα τελοῦνται ἐν τῇ 
Ἐκκλησίᾳ, εἶναι τό σῶμα καί τό αἷμα τοῦ 
Χριστοῦ. Εἶναι τροφή ἀληθινή καί ποτό ἀλη-
θινό. Ἀλλοῦ τονίζει ὅτι ἡ δύναμη τῆς τραπέ-
ζης εἶναι μία, ἕνας ὁ ἑστιάτωρ...ἕνας ὁ Νυμφί-
ος. Ὁ Δεσπότης Χριστός δέν μᾶς προσφέρει 
κάτι μεμονωμένα, ἀλλά προσέφερε σέ μᾶς 
ὅλον τόν ἑαυτόν του, γιά αὐτό εἴμαστε ναός 
Θεοῦ ζῶντος. «Καὶ οὔπω τὸ μεῖζον εἶπον· οὐ 
γὰρ μέχρι τοσούτου τοῖς δούλοις σύνεστιν ὁ 
Δεσπότης καὶ κοινωνεῖ τῶν αὐτοῦ οὐδὲ χεῖρα 
δίδωσι μόνον, ἀλλ’ ἑαυτὸν ἡμῖν ὅλον παρέ-
σχεν, ὑπὲρ οὗ ‘‘ναός ἐσμεν Θεοῦ’’ ζῶντος».
Ὁ Νικόλαος Καβάσιλας παρομοιάζει τήν 
σχέση παρούσας καί μέλλουσας ζωῆς μέ τήν 
σχέση κυοφορίας καί φυσικῆς ζωῆς. «Καθά-
περ γὰρ τὸ ἔμβρυον, ἕως ἐστὶν ἐν τῷ σκοτεινῷ 
καὶ νηκτῷ βίῳ, πρὸς τὴν ἐν φωτὶ ζωὴν ἡ φύ-
σις παρασκευάζει, καὶ πλάττεται καθάπερ 
εἰς κανόνα τὸν ὑποδεξόμενον βίον, τὸν ἴσον 
τρόπον καὶ τοῖς ἁγίοις συμβαίνει....». Ὅπως 
τό ἔμβρυο, κατά τήν διάρκεια τῆς κυοφορίας 
του προετοιμάζεται καί διαμορφώνεται μέσα 
σέ χῶρο σκοτεινό γιά τήν ζωή πού θά ζήσει 
μέσα στό φῶς τοῦ κόσμου, ἔτσι καί οἱ ἅγιοι 
προετοιμάζονται καί διαμορφώνονται κατά 
τήν διάρκεια τῆς ἐπίγειας ζωῆς τους σύμφωνα 
μέ τήν ζωή πού τούς ἀναμένει μέσα στό φῶς 
τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ. ̓ Ενῶ ὅμως τά ἔμβρυα 
δέν ἀποκτοῦν καμιά αἴσθηση τῆς ζωῆς γιά 
τήν ὁποία προετοιμάζονται, γιατί αὐτή το-
ποθετεῖται ἀποκλειστικά καί μόνο στό μέλ-

λον τους, χωρίς νά φανερώνεται καθόλου 
στό χῶρο τῆς προετοιμασίας τους, οἱ ἅγιοι 
ἔχουν ἤδη μέσα στό παρόν ἐμπειρία τοῦ μέλ-
λοντος. Αὐτή ἡ ἐμπειρία εἶναι ἀκριβῶς ἡ με-
τοχή τοῦ πιστοῦ ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ μέ τόν Χρι-
στόν. Ἡ συμμετοχή μας στά μυστήρια ὥστε ἡ 
κοινωνία νά μετατραπεῖ σέ θεία κοινωνία. Ἡ 
ὅλη μυστηριακή ζωή ἔχει ὡς κύριο ἄξονα τήν 
Θεία Εὐχαριστία. Τό σῶμα καί τό αἷμα τοῦ 
Δεσπότου Χριστοῦ.
Τά μυστήρια ἀποτελοῦν θυρίδες, μέσα ἀπό 
τίς ὁποῖες κατέρχεται ὁ Χριστός, ὡς Ἥλιος 
τῆς Δικαιοσύνης καί φωτίζει τόν σκοτεινό 
τοῦτο κόσμο. Τό φῶς τοῦ Χριστοῦ θανατώ-
νει τήν φθορά τοῦ κόσμου καί χαρίζει τήν 
λαμπρότητα τῆς Ἀναστάσεως. Παρέχονται 
δέ, προφέρονται καί τελοῦνται μόνο στήν 
Ἐκκλησία. Ἡ Ἐκκλησία καί τά μυστήρια 
εἶναι τό ἴδιο τό ζωντανό σῶμα τοῦ Χριστοῦ. 
Ὁ χαρακτήρας τῶν μυστηρίων εἶναι Χριστο-
κεντρικός καί συνάμα Τριαδοκεντρικός. 
Ὁ ἄνθρωπος λαμβάνει μέ τά μυστήρια τό 
δῶρο τῆς ζωῆς. Γιά νά συνεχίσει ὅμως καί γιά 
νά προοδεύσει στήν πνευματική ζωή, χρειά-
ζεται νά καταβάλει προσωπική προσπάθεια. 
Νά τηρεῖ τίς ἐντολές τοῦ Χριστοῦ, νά μετέχει 
στά μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας, νά προσεύ-
χεται ἀδιαλείπτως, νά μελετᾶ τόν λόγο τοῦ 
Θεοῦ. Νά ἐλέγχει τούς λογισμούς καί τίς ἐπι-
θυμίες του. Πρότυπο τοῦ κάθε χριστιανοῦ ἄς 
εἶναι μόνιμα ὁ Χριστός. 
Κατανοώντας ὁ χριστιανός τά ὡς ἄνω, τότε 
ζεῖ ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ καί γνωρίζει πλέον ἐκ 
ἐμπειρίας ὅτι τά μυστήρια, ὁ Χριστός καί ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι ἀλληλένδετα. Μόνο μετέχο-
ντας βιώνομε αὐτά. Αὐτό διδάσκει ὁ Ψαλ-
μωδός: «Γεύσασθε καὶ ἴδετε ὅτι χρηστὸς ὁ 
Κύριος» (Ψαλ. 33,9). Μέ ἁπλά λόγια: «Ἄν 
δέν γευθοῦμε, δέν θά δοῦμε». Ἀνάλογα καί ἡ 
προτροπή τοῦ Κυρίου μας: «Ἔρχου καί ἴδε» 
(Ἰω. 1,47).
Τελειώνοντας ὁ ἱερός Καβάσιλας τονίζει ὅτι 
τέτοια εἶναι ἡ ἐν Χριστῷ ζωή. Κρύπτεται καί 
φαίνεται στό φῶς τῶν καλῶν ἔργων στήν 
Ἀγάπη! Εἶναι ἡ ἕνωσίς μας μέ τόν Θεό. Αὐτό 
εἶναι καί ἡ ἀληθινή ζωή. Θάνατος εἶναι ὁ χω-
ρισμός ἀπό τόν Θεό, ἡ ἀπομάκρυνσή μας ἀπό 
τό θυσιαστήριον, ἀπό τήν ἁγία Ἐκκλησία.
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Ἡ μοναδικὴ ἐπίσημη δογματικὴ δια-
τύπωση περὶ τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ 
συναντοῦμε στὴν Ἱερὰ Παράδο-

ση, εἶναι τὸ ἔνατο ἄρθρο τοῦ Συμβόλου τῆς 
Πίστεως, στὸ ὁποῖο διατυπώνεται ἡ πίστη 
«εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστο-
λικὴν Ἐκκλησίαν». Σ’ αὐτὸ τὸ ἄρθρο τοῦ 
Συμβόλου Νικαίας – Κωνσταντινουπόλεως 
γίνεται λόγος γιὰ τὴν ἑνότητα, τὴν ἁγιότητα, 
τὴν καθολικότητα καὶ τὴν ἀποστολικότητα 
τῆς Ἐκκλησίας. Πρόκειται γιὰ τὶς τέσσερεις 
βασικές της ἰδιότητες. Ἀπὸ αὐτὲς τὶς τέσσε-
ρεις ἰδιότητες τῆς Ἐκκλησίας θὰ κάνουμε 
ἰδιαίτερο λόγο γιὰ τὴν ἑνότητα, ἀφοῦ προ-
ηγουμένως, ὅμως, ἀναφερθοῦμε ἐν συντομίᾳ 
στὶς τρεῖς ἄλλες ἰδιότητες. 
Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἁγία, γιατὶ ἁγία εἶναι ἡ 
κεφαλή της, δηλαδὴ ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χρι-
στός, καὶ ἁγία εἶναι ἡ ψυχή της, δηλαδὴ 
τὸ Πανάγιο Πνεῦμα, τὸ ὁποῖο ζωοποιεῖ τὸ 
Σῶμα τῆς Ἐκκλησίας καὶ χορηγεῖ σ’ αὐτὸ τὰ 
πάντα. Εἶναι ἐπίσης ἁγία, γιατὶ σκοπὸς της 
ἐπὶ τῆς γῆς παρουσίας της εἶναι ὁ ἐξαγιασμὸς 
τῶν μελῶν της. 
	 Ὁ ὅρος «καθολικὴ Ἐκκλησία» προ-
έρχεται ἀπὸ τὴν ἀριστοτελικὴ ἔννοια τοῦ 
«καθ᾿ ὅλου», ποὺ σημαίνει τὸ πλῆρες, τὸ 
ὁλόκληρο, τὸ γενικὸ ἢ τὸ κοινό, καὶ χρησιμο-
ποεῖται γιὰ πρώτη φορὰ ὄχι στὶς σελίδες τῆς 
Καινῆς Διαθήκης, ἀλλὰ στὶς ἐπιστολὲς τοῦ 
Ἁγ. Ἰγνατίου τοῦ Θεοφόρου . Ὁ ὅρος αὐτὸς 
ἔχει διπλὴ ἔννοια, ἀφ’ ἑνὸς μὲν ποιοτική, ἀφ’ 
ἑτέρου δὲ ποσοτικὴ ἢ γεωγραφική. Κατὰ τὴν 
πρώτη ἔννοια, ἡ Ἐκκλησία εἶναι καθολική, 
γιατὶ ἀποτελεῖ φανέρωση τῆς Βασιλείας τῶν 
οὐρανῶν ἐν τόπῳ καὶ χρόνῳ, γιατὶ κατέχει 
τὸ πλήρωμα τῆς ἀληθείας (τὴν καθόλου ἀλή-
θεια), γιατὶ ἀποτελεῖ τὴν ὁδὸ σωτηρίας τοῦ 
ἀνθρώπου καὶ τοῦ κόσμου διὰ τῶν ἱερῶν 
Μυστηρίων καὶ τῶν ἁγίων ἀρετῶν καὶ γιατὶ 

ἀποτελεῖ τὸ πλῆρες Σῶμα τοῦ Χριστοῦ. Κατὰ 
τὴ δεύτερη ἔννοια δηλώνει τὴν οἰκουμενικό-
τητα, τὴν παγκοσμιότητα τῆς Ἐκκλησίας . 
Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἀκόμη ἀποστολική, γιατὶ 
εἶναι θεμελιωμένη πάνω στὸ ἔργο καὶ τὴ δι-
δασκαλία τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων. Ἀληθινὴ 
Ἐκκλησία ὑπάρχει ἐκεῖ ὅπου ὑπάρχει ἀπο-
στολικὴ διαδοχή, ἐκεῖ, δηλαδή, ὅπου οἱ ἐπί-
σκοποι τῆς Ἐκκλησίας εἶναι διάδοχοι τῶν 
Ἀποστόλων διὰ τῆς ἱστορικῆς συνεχείας, κυ-
ρίως, ὅμως, διὰ τῆς διασφαλίσεως τῆς ἀπο-
στολικῆς πίστεως καὶ διδασκαλίας. 
	 Κι ἐρχόμαστε τώρα στὴν ἑνότητα τῆς 
Ἐκκλησίας, ἡ ὁποία δὲν εἶναι ἁπλῶς καὶ μό-
νον ἕνα ἰδίωμα, μιὰ ἰδιότητα τῆς Ἐκκλησίας 
(nota Ecclesiae) μεταξὺ ἄλλων, ἀλλὰ μᾶλλον 
αὐτὴ αὕτη ἡ φύση της . Ἡ Ἐκκλησία, δηλα-
δή, δὲν χαρακτηρίζεται μόνο ἀπὸ τὴν ἑνότη-
τα, ἀλλὰ εἶναι ἑνότητα ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἴδιά της 
τὴ φύση. «Τὸ γὰρ τῆς ἐκκλησίας ὄνομα, συμ-
φωνίας ὄνομα καὶ ὁμονοίας ἐστι». Ἡ Ἐκκλη-
σία ἀποτελεῖ τύπο καὶ εἰκόνα τοῦ Τριαδικοῦ 
Θεοῦ . Ὡς τέτοια, λοιπόν, ἀποτελεῖ τὴν κατ᾿ 
ἐξοχὴν ἑνότητα στὸν χῶρο τῆς δημιουργίας, 
κατὰ τὸ πρότυπο τῆς κατὰ φύσιν καὶ κατ᾿ 
ἐνέργειαν ἑνότητος τοῦ Πατρός, τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ὅπως δεικνύει ὁ 
ἴδιος ὁ Κύριος στὴν ἀρχιερατική Του προ-
σευχή .
	 Ὁ Θεὸς δημιούργησε τὸ ἀνθρώπινο 
γένος, γιὰ ν᾿ ἀποτελέσει ἐξ ἀρχῆς Ἐκκλησία, 
δηλαδὴ ἑνότητα. Μὲ τὴν ἐνανθρώπηση τοῦ 
Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ τὸ Σῶμα ποὺ προ-
σέλαβε καθίσταται Σῶμα τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι πλέον, σύμφωνα μὲ τὴ θεολο-
γία τοῦ Πρωτοκορυφαίου Ἀπ. Παύλου, τὴν 
ὁποία ἀκολουθοῦν ὅλοι οἱ ἐκκλησιαστικοὶ 
Πατέρες καὶ Διδάσκαλοι, τὸ Σῶμα τοῦ Χρι-
στοῦ . Κεφαλὴ τοῦ Σώματος τῆς Ἐκκλησίας 
εἶναι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστὸς   καὶ «μέλη 

Ἡ Ἑνότης τῆς Ἐκκλησίας

τοῦ  Πρωτοπρεσβυτέρου Μιχαήλ Βοσκοῦ
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ἐκ μέρους» ὅλοι ὅσοι ἔλαβαν τὸ ὀρθόδοξο 
χριστιανικὸ Βάπτισμα καὶ ἀγωνίζονται τὸν 
καλὸν ἀγώνα τῆς κατὰ Χριστὸν σωτηρίας. 
Μαζὶ δὲ μὲ τὰ ζῶντα μέλη τῆς Ἐκκλησίας καὶ 
οἱ κεκοιμημένοι, καθὼς καὶ οἱ ἅγιοι Ἄγγελοι. 
Γιὰ νὰ ἀνήκει κάποιος στὴν Ἐκκλησία, πρέ-
πει ἀπαραιτήτως νὰ καταστεῖ διὰ τοῦ Μυ-
στηρίου τοῦ Βαπτίσματος μέλος τοῦ Σώμα-
τος τοῦ Χριστοῦ. 
Ἡ ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας εἶναι στὴν οὐσι-
αστική της διάσταση ἡ ἑνότητα τοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ ὡς Κεφαλῆς τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἡ 
ἑνότητα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ὡς ψυχῆς της. 
Ἡ Ἐκκλησία εἶναι 
μία, ὅπως μία εἶναι 
ἡ Κεφαλή της, ὁ 
Κύριος Ἰησοῦς 
Χριστὸς, καὶ μία 
ἡ ψυχή της, τὸ Πα-
νάγιο Πνεῦμα, τὸ 
ὁποῖο ζωοποιεῖ τὸ 
Σῶμα τῆς Ἐκκλη-
σίας. Μόνον τότε 
θὰ μποροῦσαν νὰ 
ὑπάρχουν πολλὲς 
Ἐκκλησίες, ἐὰν 
μποροῦσαν νὰ 
ὑπάρχουν πολλοὶ 
Χριστοὶ ἢ ἐὰν ὁ 
Χριστὸς μποροῦσε 
νὰ εἶναι διῃρημέ-
νος. Ἡ Ἐκκλησία 
δὲν μπορεῖ παρὰ 
νὰ εἶναι τὸ ἕνα 
Σῶμα τοῦ ἑνὸς 
Χριστοῦ. 
Ὅταν ὁμιλεῖ κανεὶς γιὰ πολλὲς Ἐκκλησί-
ες, χωρὶς νὰ ἀναφέρεται μὲ τὸν πληθυντικὸ 
ἀριθμὸ στὶς κατὰ τόπους Ἐκκλησίες, οἱ 
ὁποῖες ἀποτελοῦν ἐν τόπῳ καὶ χρόνῳ φα-
νέρωση τοῦ ἑνὸς Σώματος τοῦ Χριστοῦ μὲ 
τὴν καθόλου πίστη καὶ ζωή τους καὶ διακη-
ρύσσουν τὴν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι ἑνότητά τους μὲ τὶς ὑπόλοιπες 
ἀδελφὲς τοπικὲς Ἐκκλησίες κατὰ τὴν τέλεση 
τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας ὑπὸ 
τὸν τοπικὸ ἐπίσκοπο, ἀλλὰ σὲ «ἐκκλησίες» 

μὲ διαφορετικὴ πίστη καὶ ζωή, τότε θέτει ἐν 
ἀμφιβόλῳ τὴν ἴδια τὴ φύση τῆς Ἐκκλησίας. 
Μόνο συμβατικῶς καὶ καταχρηστικῶς μπο-
ρεῖ νὰ χρησιμοποιηθεῖ ὁ ὅρος «ἐκκλησία» 
γιὰ τοὺς ἐκτὸς τῆς Μιᾶς, Ἁγίας, Καθολικῆς 
καὶ Ἀποστολικῆς Ἐκκλησίας χριστιανούς.
	 Ἡ ἑνότητα εἶναι, λοιπόν, δεδομένη ἐν 
Χριστῷ Ἰησοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι. Στὴν 
ἑνότητα αὐτὴ καλοῦνται ὅλοι οἱ πιστοὶ νὰ 
γίνουν μέτοχοι. Ἡ ἑνότητα τῶν πιστῶν, ὅμως, 
μὲ τὸν Ἰησοῦ Χριστὸ καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα 
δὲν εἶναι ἐκ τῶν προτέρων δεδομένη. Ὅσον 
ἀφορᾶ στοὺς πιστούς, ἡ ἑνότητα τῆς Ἐκκλη-

σίας οἰκοδομεῖται 
συνεχῶς καὶ θὰ 
οἰκοδομεῖται μέχρι 
τὴ συντέλεια τῶν 
αἰώνων. Ἡ ἑνότη-
τα οἰκοδομεῖται μὲ 
τὴν παρουσία καὶ 
τὴν ἐπενέργεια τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, 
ἀλλὰ καὶ μὲ τὸν 
πνευματικὸ ἀγώνα 
τῶν πιστῶν νὰ κα-
ταστοῦν ζωντανὰ 
μέλη τοῦ Σώματος 
τοῦ Χριστοῦ. Περὶ 
τῆς συνεχοῦς οἰκο-
δομῆς τῆς ἐκκλησι-
αστικῆς ἑνότητος 
κάνει λόγο ὁ Ἀπ. 
Παῦλος. Ἀναφέρει 
χαρακτηριστικά, 
ὅτι ὁ Κύριος «ἔδω-

κε τοὺς μὲν ἀποστόλους, τοὺς δὲ προφήτας, 
τοὺς δὲ εὐαγγελιστάς, τοὺς δὲ ποιμένας καὶ 
διδασκάλους, πρὸς τὸν καταρτισμὸν τῶν 
ἁγίων εἰς ἔργον διακονίας, εἰς οἰκοδομὴν τοῦ 
σώματος τοῦ Χριστοῦ, μέχρι καταντήσωμεν 
οἱ πάντες εἰς τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως καὶ τῆς 
ἐπιγνώσεως τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, εἰς ἄνδρα τέ-
λειον, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ 
Χριστοῦ» (Ἐφ. δ’ 11-13). Γιὰ τὴν ἑνότητα τῆς 
πίστεως καὶ τὴν κοινωνία τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος προσεύχεται ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία 
σὲ κάθε Θεία Λειτουργία, ἀλλὰ καὶ σὲ κάθε 
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ἄλλη εὐκαιρία. Μὲ τὴ συνεργεία Θεοῦ καὶ 
πιστῶν οἰκοδομεῖται ἡ ἐκκλησιαστικὴ ἑνό-
τητα πρὸς χάριν τῆς σωτηρίας τοῦ ἀνθρώ-
που καὶ τοῦ κόσμου. Ἡ πλήρης καὶ τελεία, 
ὡστόσο, ἑνότης τῆς Ἐκκλησίας θὰ ἐπιτευχθῇ 
κατὰ τὴ Δευτέρα Παρουσία, ὅταν πλέον ἡ 
ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἡ ἑνότητα τῆς 
ἀνθρωπότητος θὰ ταυτιστοῦν πλήρως. 
	 Μέτοχοι τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ καὶ ἐν 
Ἁγίῳ Πνεύματι ἑνότητος τῆς Ἐκκλησίας κα-
θίστανται οἱ πιστοὶ μὲ τὴ μετοχή τους στὴν 
πίστη καὶ τὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, μὲ τὴν κατὰ 
τὸ δυνατὸν πληρέστερη ἐνσωμάτωσή τους 
στὸ Σῶμα τῆς Ἐκκλησίας. Ἔτσι ἡ ἑνότητα 
τῆς Ἐκκλησίας δὲν παραμένει μιὰ ἁπλὴ θεω-
ρία, ἀλλὰ ἀποκτᾶ συγκεκριμένο χαρακτήρα. 
Εἶναι ἡ ἑνότητα τῆς ἐκκλησιαστικῆς πίστεως 
καὶ ἐμπειρίας, εἶναι ἡ ἑνότητα τῆς λατρευ-
τικῆς - μυστηριακῆς ζωῆς, εἶναι ἡ ἑνότητα 
τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἱεραρχίας. Ἡ ἀποκοπὴ 
ἀπὸ τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως καὶ τῆς ἐμπει-
ρίας ὁδηγεῖ στὴν αἵρεση καὶ ἡ ἀποκοπὴ ἀπὸ 
τὴ μυστηριακὴ καὶ κανονικὴ ἑνότητα ὁδηγεῖ 
στὸ σχίσμα.
	 Γιὰ τὴ σημασία τῆς ἑνότητος τῆς πί-
στεως κάνει λόγο, ὅπως ἤδη ἀναφέραμε, ὁ 
Ἀπ. Παῦλος. Ὁλόκληρη ἡ Ἐκκλησία οἰκοδο-
μεῖται πάνω στὴν πέτρα τῆς ὁμολογίας, ὅτι 
ὁ Ἰησοῦς ὁ Ναζωραῖος εἶναι «ὁ Χριστὸς ὁ 
Υἱὸς τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος» (Ματθ. ιστ’ 16). 
Οἱ Πατέρες καὶ Διδάσκαλοι τῆς Ἐκκλησίας 
τονίζουν μὲ ἰδιαίτερη ἔμφαση τὴ σημασία 
τῆς πίστεως γιὰ τὴν ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας, 
ἰδιαιτέρως ὅταν οἱ διάφορες αἱρέσεις ἄρχι-
σαν νὰ ἀποτελοῦν ἄμεσο κίνδυνο γιὰ τὴ συ-
νοχὴ τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ Σώματος. Ἑνότη-
τα πίστεως, βεβαίως, σημαίνει ταυτοχρόνως 
καὶ ἑνότητα ζωῆς καὶ ἐμπειρίας. Ἐφόσον 
ὀρθοδοξία καὶ ὀρθοπραξία δὲν χωρίζονται, 
ἕπεται ὅτι κοινὴ πίστη σημαίνει καὶ κοινὴ 
ἐκκλησιαστικὴ ζωὴ καὶ ἐμπειρία.
	 Ἡ ἑνότητα ἐν τοῖς Μυστηρίοις ἀποτε-
λεῖ ἐξίσου σημαντικὸ παράγοντα ἑνότητος. 
Οἱ πιστοὶ καθίστανται ἕνα Σῶμα συμμετέχο-
ντας στὴν κοινὴ προσευχὴ τῆς Ἐκκλησίας, 
στὴν καθόλου λατρευτική της ζωή, κυρίως, 
ὅμως, στὰ ἱερὰ Μυστήρια. Ὅσο περισσότε-

ρο πραγματοποιεῖται ἡ ἑνότητα τῶν πιστῶν 
μὲ τὴν Κεφαλὴ τῆς Ἐκκλησίας καὶ δι᾿ Αὐτῆς 
μὲ τὸν Τριαδικὸ Θεό, τόσο περισσότερο 
πραγματοποιεῖται καὶ ἡ ἑνότητα τῶν πιστῶν 
μεταξύ τους. Κι ἀφοῦ μὲ τὴ συμμετοχὴ στὰ 
Μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας ὁ πιστὸς ἔχει τὴ 
δυνατότητα νὰ γίνεται μέτοχος τοῦ Χριστοῦ 
«σὺν πᾶσι τοῖς ἁγίοις», μ᾿ αὐτὴν ἀκριβῶς τὴ 
συμμετοχή του ἑνώνεται μὲ ὅλους τοὺς ἐν 
Χριστῷ ἀδελφούς. Μὲ τὸ Μυστήριο τοῦ Βα-
πτίσματος εἰσέρχεται κανεὶς στὴν ἑνότητα 
τῆς Ἐκκλησίας καὶ μὲ τὸ Μυστήριο τοῦ Χρί-
σματος γίνεται μέτοχος τῶν χαρισμάτων τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος. Τὸ κατ᾿ ἐξοχὴν Μυστή-
ριο τῆς ἑνότητος, ὅμως, εἶναι τὸ Μυστήριο 
τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Στὸ Μυστήριο αὐτὸ 
φανερώνεται ἡ Ἐκκλησία ὡς ἑνότητα τῶν 
πάντων ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ Πνεύ-
ματι, φανερώνεται ὡς ἑνότητα οὐρανοῦ καὶ 
γῆς, ὡς ἑνότητα ἐπουρανίων καὶ ἐπιγείων. Ἡ 
ἐπουράνια καὶ ἡ ἐπίγεια Ἐκκλησία φανερώ-
νονται στὴ βαθειὰ καὶ ἀδιάσπαστη ἑνότητά 
τους. Ὅλες οἱ ἐπὶ τῆς γῆς τοπικὲς Ἐκκλησίες 
φανερώνονται ὡς ἕνα Σῶμα. Μὲ τὴν πρόσλη-
ψη τοῦ Σώματος καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ 
διασφαλίζουν οἱ ἁπανταχοῦ τῆς γῆς πιστοὶ 
τὴν ἑνότητά τους μὲ τὸ καθόλου Σῶμα τοῦ 
Χριστοῦ. «Εἷς ἄρτος, ἓν σῶμα οἱ πολλοί 
ἐσμεν· οἱ γὰρ πᾶντες ἐκ τοῦ ἑνὸς ἄρτου με-
τέχομεν» (Α’ Κορ. ι’ 17). Ἡ ἐκκλησιαστικὴ 
ἑνότητα εἶναι πρωτίστως ἑνότητα εὐχαριστι-
ακή. 
	 Θεμελιώδους σημασίας γιὰ τὴν ἑνό-
τητα τῆς Ἐκκλησίας εἶναι μαζὶ μὲ τὴν πίστη 
καὶ τὰ ἱερὰ Μυστήρια καὶ ἡ ἀποστολικὴ Ἱε-
ραρχία, τὸ σύνολο τῶν ἐπισκόπων, στὰ πρό-
σωπα τῶν ὁποίων φανερώνεται ἡ ἐν Χριστῷ 
Ἰησοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι ἑνότητα τῶν 
πιστῶν κάθε τοπικῆς Ἐκκλησίας μεταξύ 
τους καὶ μὲ τὶς ὑπόλοιπες τοπικὲς Ἐκκλησί-
ες, μὲ τὴν οἰκουμενικὴ Ἐκκλησία. Ἡ ἑνότη-
τα τοῦ συνόλου τῶν κανονικῶν ἐπισκόπων 
τῶν ἁπανταχοῦ τῆς γῆς τοπικῶν Ἐκκλησιῶν 
ἀποτελεῖ τὴν ἐγγύηση τῆς ἑνότητος τῆς Μιᾶς, 
Ἁγίας, Καθολικῆς καὶ Ἀποστολικῆς Ἐκκλη-
σίας στὴν πορεία της μέσα στὴν Ἱστορία.
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Τό Ἅγιον Πνεῦμα, κυριαρχεῖ σέ ὅλον 
τόν κόσμο, κινεῖ τά πάντα καί εἶναι 
ὁ σπουδαιότερος παράγων τῆς ζωῆς 

τοῦ ἀνθρώπου, ἰδιαίτερα δέ τῆς πνευματικῆς 
ζωῆς.
 Προτοῦ ὅμως ἀναφερθῶ στό θέμα αὐτό, 
θέλω νά σᾶς πῶ δύο λόγια, ἐπειδή μέ παρα-
κάλεσε ὁ Πανανιώτατος μητροπολίτης καί 
πατήρ ἡμῶν, γιά τό θαῦμα πού ἔγινε στό 
μοναστήρι μας. Ἀφ’ ὅτου ἤλθαμε στό Ἅγιον 
Ὄρος, δύο φορές ἕνα πιθάρι γέμισε μέ λάδι, 
μέ τήν βοήθεια τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου 
καί, τελευταῖα, δύο ἀκόμη πιθάρια. Τήν τε-
λευταία φορά ἦταν ἡ μνήμη τῶν Εἰσοδίων 
τῆς Θεοτόκου. Εἴχαμε φέρει καινούργιο λάδι 
στήν Δάφνη, ἀλλά ὁ δρόμος μας δέν ἦταν 
καλός, τό αὐτοκίνητο χαλα-
σμένο, καί δέν μπορούσαμε 
νά τό μεταφέρωμε στό μο-
ναστήρι. Τότε ὁ οἰκονόμος 
ἔλαβε τήν ἐντολή νά ξαναδῇ 
τά πιθάρια. Φθάνοντας ἐκεῖ, 
ἀντιλαμβάνεται ὅτι τά δύο 
μεγάλα πιθάρια, ἐνῶ τά εἶχε 
καθαρίσει καί τά εἶχε πλύνει 
περιμένοντας τό καινούρ-
γιο λάδι, ἦταν γεμᾶτα. Ἡ ὀξύτης τοῦ λαδιοῦ 
μηδέν. Τό λάδι καθάριο καί θαυματουργό. 
Πολλά θαύματα ἔγιναν. Πολλοί ἀσθενεῖς θε-
ραπεύθηκαν. Πολλές φορές, ὅταν ἔπιναν τό 
λάδι τῆς Παναγίας γιά τήν ὑγεία τους ἤ γιά 
ἄλλους λόγους, ἡ στάθμη τοῦ λαδιοῦ παρέ-
μενε σταθερή. Ἐπίσης, ὅταν ἔβαζαν ἀπό τό 
λάδι τῆς Παναγίας στίς κανδῆλες, τό μπου-
καλάκι δέν ἄδειαζε.  Τό θαῦμα αὐτό ἦταν γιά 
μᾶς μία γεῦσις τῶν πρεσβειῶν τῆς Παναγίας 
μας, τῆς Μητρός τοῦ Ἁγίου Ὄρους καί τῆς 
μονῆς μας, καί μάλιστα μετά ἀπό τίς μεγάλες 
πυρκαϊές πού εἶχαν γίνει τό καλοκαίρι καί 
εἶχαν κάνει τόσες καταστροφές στό Ἅγιον 
Ὄρος.
 Δέν μπορῶ νά παραλείψω τό γεγονός ὅτι οἱ 
φωτιές πλησίασαν τό μοναστήρι δύο φορές, 
πέρασαν μέσα, ἄναψαν σπίθες ἐδῶ καί ἐκεῖ, 

ἐπάνω στίς στέγες καί κάτω στά κελλιά. Ἐν 
τούτοις, τό μοναστήρι ζῆ καί βασιλεύει. Νο-
μίζω ὅτι ἡ διάσωσίς του εἶναι δῶρο τῆς βασι-
λίσσης μας, τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου.
 Ἀλλά ἄς ἔλθωμε στό θέμα μας, «Τό Ἅγιον 
Πνεῦμα», πού συγκροτεῖ τά πάντα.
 Τόν 12ο μέ 11ο αἰῶνα πρό Χριστοῦ ζοῦσε 
στήν Παλαιστίνη μία εὐσεβής γυναίκα, ἡ 
ὁποία ἦταν στεῖρα (Κριτ. 13, 3 κ.ἑ.).  Μία 
ἡμέρα τῆς παρουσιάσθηκε ἄγγελος Κυρίου 
καί τῆς εἶπε: «Ἰδού σύ στεῖρα καί συλλήψῃ 
υἱόν»· εἶσαι στεῖρα, θά γεννήσης ὅμως υἱόν, 
ἀλλά δέν πρέπει νά πιῆς οἶνον ἤ ἄλλα μεθυ-
στικά ποτά, διότι «Ναζίρ Θεοῦ ἔσται τό παι-
δάριον ἀπό τῆς κοιλίας», διότι τό παιδί θά 
εἶναι ἀφιερωμένο στόν Θεό ἀπό τήν κοιλία 

σου.
 Ἡ γυναίκα πῆγε ἀμέσως νά 
συναντήση τόν ἄνδρα της 
καί τοῦ ἀνήγγειλε ὅτι εἶδε 
κάποιον ἀπεσταλμένο τοῦ 
Θεοῦ, πού ἡ μορφή του ἦταν 
φοβερή καί ἔμοιαζε μέ ἄγγε-
λο Κυρίου. Τότε ὁ ἄνδρας 
της, ὁ Μανωέ, προσευχήθη-
κε στόν Θεό νά ξανάρθη ὁ 

ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ καί, ὅταν ξαναῆρθε καί 
τόν συνάντησε, τόν ρώτησε νά μάθη τό ὄνο-
μά του. Ὁ ἄγγελος τοῦ ἀπάντησε ὅτι τό ὄνο-
μα του εἶναι θαυμαστό, διότι τό ὄνομα εἶναι 
ἔκφρασις τῆς ὑποστάσεως τοῦ ἀνθρώπου. 
Βεβαίως, ὁ ἐμφανισθείς δέν ἦταν ἄνθρωπος 
οὔτε ἄγγελος, ἦταν κάτι περισσότερο.
 Ὁ Μανωέ παρεκάλεσε τόν ἄνθρωπο τοῦ 
Θεοῦ νά δεχθῆ νά τοῦ παραθέσουν σέ γεῦμα 
ἕνα κατσικάκι, ὁ ἄγγελος ὅμως τοῦ εἶπε νά τό 
προσφέρη θυσία. Ὁ Μανωέ ὑπάκουσε· ἔβαλε 
ἐπάνω σέ ἕνα βράχο τά ξύλα, τό κατσίκι καί 
τήν ἀναίμακτη θυσία –σιμιγδάλι, λάδι καί 
θυμίαμα– καί ἄναψε τά ξύλα, γιά νά γίνη πε-
ρίκαυστη ἡ θυσία καί νά ἀνεβῆ στόν οὐρανό. 
Ἡ φωτιά ἄναψε. Ὅταν οἱ φλόγες ἄρχισαν 
νά ἀνεβαίνουν, ὁ Μανωέ καί ἡ γυναίκα του 
εἶδαν τόν ἄγγελο μέσα στίς φλόγες νά ἀνε-

Τό Ἅγιον Πνεῦμα
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βαίνη στόν οὐρανό. Τότε ὁ Μανωέ κατάλαβε 
ὅτι ἦταν ἄγγελος Κυρίου. Παρά ταῦτα, δέν 
ἦταν ἄγγελος Κυρίου· ἦταν ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, 
πού τόν περίμενε ὅλος ὁ κόσμος νά ἔλθη.
 Τό παιδί γεννήθηκε, ὅπως τό προεῖπε ὁ 
ἄγγελος τοῦ Θεοῦ, καί ἦταν ὁ Σαμψών. Μό-
λις «τό παιδάριον ἠδρύνθη, εὐλόγησεν αὐτό 
ὁ Κύριος. Καί ἤρξατο πνεῦμα Κυρίου συνεκ-
πορεύεσθαι αὐτῷ» (Κριτ. 13, 24-25). Μόλις ὁ 
Σαμψών ἔφθασε στήν ἡλικία πού μποροῦσε 
νά σκέπτεται, ἔνοιωσε ὅτι «Πνεῦμα Κυρίου», 
δηλαδή τό Ἅγιον Πνεῦμα, συνομιλοῦσε μαζί 
του. Νά, ποῦ ὠφείλετο ἡ δύναμις τοῦ Σαμ-
ψών· ὅπου πήγαινε, μαζί του ἦταν τό Ἅγιον 
Πνεῦμα. Ὅταν ἡ Παλαιά Διαθήκη λέγη, 
«εὐλόγησεν αὐτό Κύριος», ὁ Κύριος εἶναι 
ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ πού δίδει τό Πνεῦμα στόν 
Σαμψών.
 Νά μᾶς ἀξίωνε καί ἐμᾶς ὁ Θεός, ὄχι τό Πνεῦμα 
τό Ἅγιον, ἀλλά ἔστω κάποιος ἅγιος, κάποιος 
ἄγγελος νά ἦταν πάντα μαζί μας. Βεβαίως, 
ἀπό τόν Ἀδάμ ἕως τό τέλος τῶν αἰώνων κα-
νένας δέν γεννήθηκε, οὔτε θά γεννηθῆ, χωρίς 
νά μεσολαβήση τό Ἅγιον Πνεῦμα. Αὐτό εἶναι 
ὁ σπουδαιότερος παράγων τῆς ζωῆς μας· 
αὐτό πρέπει νά μπῆ στήν ζωή τῶν γονέων, 
γιά νά γεννηθῆ τό τέκνο. Καί εἶναι φυσικό, 
διότι «Ἁγίῳ Πνεύματι περικρατεῖται πάντα 
τά ὁρατά σύν τοῖς ἀοράτοις· αὐτοκρατές γάρ 
ἐστι». Τό Ἅγιον Πνεῦμα εἶναι κυριάρχης, 
εἶναι βασιλεύς περικρατεῖ ὅλα τά ὁρατά καί 
τά ἀόρατα, ἀκόμη καί ὅσα δέν ἔχουν δημι-
ουργηθῆ.
 Κατά τήν δημιουργία τοῦ κόσμου, ἡ γῆ ἦταν 
σκεπασμένη ἀπό νερά, σκοτάδι καί ἀβύσ-
σους, ἀλλά «πνεῦμα Θεοῦ ἐπεφέρετο ἐπάνω 
τοῦ ὕδατος» (Γέν. 1, 2), δηλαδή ἡ ἐνέργεια 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ἡ γῆ ἦταν ἀθέατος, 
καί μόνον τό πνεῦμα τοῦ Θεοῦ ἔμπαινε στά 
σκότη καί στίς ἀβύσσους. Κατόπιν ὁ Θεός 
ἔπλασε τόν ἄνθρωπο «χοῦν ἀπό τῆς γῆς· καί 
ἐνεφύσησεν εἰς τό πρόσωπον αὐτοῦ πνο-
ήν ζωῆς, καί ἐγένετο ὁ ἄνθρωπος εἰς ψυχήν 
ζῶσαν» (Γέν. 2, 7).
 Ἡ φράσις «πνεῦμα Θεοῦ» δείχνει καθα-
ρά ὅτι κατά τήν δημιουργία τοῦ κόσμου τό 
Ἅγιον Πνεῦμα ἐβασίλευε καί ὡς αὐθέντης 

ἐξέφραζε τήν θεότητα. Ὅταν ὅμως ὁ Θεός 
ἔπλασε τόν ἄνθρωπο, τότε «ἐνεφύσησεν εἰς 
τό πρόσωπον αὐτοῦ πνοήν ζωῆς». Ἡ πνοή 
τῆς ζωῆς εἶναι τό θεοπρεπές ἐμφύσημα, πού 
δίδει ζωή στόν ἐκ τοῦ μηδενός πλασθέντα 
ἄνθρωπο· εἶναι τό διά μέσου τοῦ Πνεύματος 
ἄκτιστο ἐνέργημα τοῦ Θεοῦ.
 Ἀλλά, ἀφοῦ ὁ Θεός «ἔπλασε τόν ἄνθρωπον, 
χοῦν ἀπό τῆς γῆς», ὁ ἄνθρωπος ἦταν πηλός. 
Ὁ χοῦς ὅμως δέν γίνεται πνεῦμα. Γι’ αὐτό ὁ 
Θεός μέ τό ἐμφύσημά του, μέ τήν δική του 
ἐκβολή ἀπό τά βάθη τῆς ὑπάρξεώς του, ἔρρι-
ξε στόν χοῦν τήν δική του φωτοβολίδα, τόν 
ἑαυτό του, μεταδίδοντάς του μία λαμπρότα-
τη καί δραστηριώτατη ἐνέργεια, ἡ ὁποία τοῦ 
ἔδωσε ζωή· ἐκ τοῦ μηδενός «ὁ ἄνθρωπος ἐγέ-
νετο εἰς ψυχήν ζῶσαν» (Γέν. 2, 7), ὅμοιος μέ 
τόν Θεόν. Τώρα ἡ ψυχή του, τό πνεῦμα του, 
ἦταν ὕπαρξις ζωντανή καί μποροῦσε νά μιλᾶ 
πρόσωπο μέ πρόσωπο μέ τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ 
καί μέ τό Πνεῦμα τό Ἅγιον (Α’ Κορ. 13, 12).
 Ἡ πνοή τῆς ζωῆς, ἡ πνοή τοῦ Πνεύματος, 
εἶναι μία σφραγίδα, ἕνα ἀποτύπωμα πού δέν 
ἐξαλείφεται· ἐτέθη στόν ἄνθρωπο καί ἔγι-
νε μόνιμο κτῆμα του. Κατά τούς Πατέρες, ἡ 
πνοή τῆς ζωῆς ὀνομάζεται «εἰκών Θεοῦ». Τό 
Ἅγιον Πνεῦμα ἐνδιαφέρθηκε γιά τόν ἄνθρω-
πο καί τόν κατέστησε ζῶσα εἰκόνα τοῦ 
Θεοῦ, γιά νά ἀνέρχεται στήν ὁμοίωσι τοῦ 
θείου πρωτοτύπου. Ἑπομένως, τό Πνεῦμα τό 
Ἅγιον ἀσχολεῖται μαζί μας, τό φέρομε μέσα 
μας, τό ἀναπνέομε, μᾶς ὁμιλεῖ, μᾶς ἀγαπᾶ, 
μᾶς περικυκλώνει. Καί ὅμως, ἐμεῖς δέν τό 
νοιώθομε. Πῶς μποροῦμε νά τό νοιώσωμε; 
Ποιός ἰσχυρός δέκτης θά μπορέση νά μᾶς τό 
φέρη, ὥστε νά τό βλέπωμε καί νά μιλᾶμε μαζί 
του; Κανείς ἄλλος παρά τό ἴδιον τό Ἅγιον 
Πνεῦμα, ἐν τῷ ὀνόματι τοῦ Υἱοῦ. «Πνεῦμα 
θεῖον τό ποιῆσάν με, πνοή δέ παντοκράτο-
ρος ἡ διδάσκουσά με»· τό Πνεῦμα τό Ἅγιον 
μέ ἔκανε, καί ἡ πνοή του, ἡ χάρις του μέ δι-
δάσκει τί θέλει ὁ Υἱός καί παντοκράτωρ τῆς 
ζωῆς μου, λέγει ὁ Ἰώβ (Ἰώβ 38, 8).

(Ἀπό τό βιβλίο Λόγοι Ἑόρτιοι Μυσταγωγι-
κοί τοῦ Ἀρχιμ. Αἰμιλιανοῦ Σιμωνοπετρίτου, 
Ἐκδόσεις Ἴνδικτος).
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Πρίν δυόμισι περίπου χρόνια παρου-
σιάστηκαν γιά πρώτη φορά περι-
στατικά μέ βαρύ ὀξύ ἀναπνευστικό 

σύνδρομο στή μακρινή Κίνα. Ἡ νόσος αὐτή 
ὀνομάστηκε SARS-CoV-2  (Severe Acute 
Respiratory Syndrome - Corona Virus – 2) καί 
ὀφείλεται σέ ἕνα στέλεχος τῆς οἰκογένειας 
τῶν  κορονοϊῶν (corona virus). Ὁ ἀριθμός 2 
μᾶς πληροφορεῖ ὅτι προηγήθηκε παρόμοια 
ἐπιδημία ἀπό κορονοϊό πρίν περίπου 20 χρό-
νια (SARS-CoV- 1), πού ὅμως δέν ἐξελίχθηκε 
σέ πανδημία, γι’ αὐτό καί δέν μᾶς ἀπασχόλη-
σε ἰδιαίτερα τότε. 
Γιά νά μπορέσουμε νά κατανοήσουμε τή με-
γάλη δυσκολία στήν ἀντιμετώπιση τῆς παν-
δημίας αὐτῆς καί γενικότερα τῶν ἰογενῶν 
λοιμώξεων, πρέπει νά γνωρίζουμε ὅτι οἱ ἰοί 
πολλαπλασιάζονται μόνον ἐφ’ ὅσον μποῦν 
μέσα στόν ὀργανισμό καί μάλιστα μέσα στά 
κύτταρά μας. Ἐκεῖ ἐπιστρατεύουν τούς μη-
χανισμούς τῶν δικῶν μας κυττάρων, πολ-
λαπλασιάζονται εἰς βάρος τοῦ ὀργανισμοῦ 
μας καί προκαλοῦν τή νόσο. Δυστυχῶς δέν 
ὑπάρχουν ἀντιϊκά φάρμακα (ὅπως πχ τά 
ἀντιβιοτικά), πού νά σκοτώνουν τούς ἰούς. 
Ὑπάρχουν κάποιοι ἀντιϊκοί παράγοντες 
πού ἐπιβραδύνουν τόν πολλαπλασιασμό τοῦ 
ἰοῦ μέ ἀποτέλεσμα νά τροποποιοῦν τήν ἐξέ-
λιξη τῆς νόσου δίνοντας χρόνο στόν ὀργανι-
σμό νά ἀντιδράσει, ἐάν βέβαια δοθοῦν πολύ 
νωρίς στήν ἔναρξη τῆς νόσου. Ἡ μόνη ἀποτε-
λεσματική ὁδός ἀποφυγῆς τῶν ἰογενῶν λοι-
μώξεων συνίσταται στήν ἀποφυγή ἐπαφῆς 
μέ φορέα τοῦ ἰοῦ ἤ μέ ἔγκαιρη προφύλαξη 
κατόπιν ἐμβολιασμοῦ.
Ὁ ἰός πού προκαλεῖ τήν Covid-19 (κορονο-
ϊός) ὀνομάζεται ἔτσι, γιατί τό πρωτεϊνικό 
του περίβλημα μοιάζει μέ στεφάνι (corona) 
καί  μεταδίδεται ἐξαιρετικά εὔκολα κυρίως 
διά τῆς ἀναπνευστικῆς ὁδοῦ. Μόλυνση ἀπό 
τόν  ἰό μπορεῖ νά προκληθεῖ μετά ἀπό ἐπα-
φή μέ ἀσυμπτωματικό ἤ  νοσοῦν ἄτομο. Ἡ 
νόσος μπορεῖ νά διαδράμει  ἀσυμπτωματικά 

ἤ νά προκαλέσει ἀκόμα καί βαριά ἀναπνευ-
στική ἀνεπάρκεια, πού νά ἀπαιτεῖ νοσηλεία 
σέ Μονάδα Ἐντατικῆς Θεραπείας (ΜΕΘ). 
Οἱ πληροφορίες πού παίρναμε ἀπό τήν Κίνα 
γιά τήν ἐξέλιξη τῆς πανδημίας ἦταν ἐξαιρε-
τικά ἀνησυχητικές. Ὑπερπλήρη νοσοκομεῖα 
(σέ διάστημα λίγων ἡμερῶν ἀναγκάστηκαν 
νά κτίσουν νοσοκομεῖο μερικῶν χιλιάδων 
κλινῶν), ΜΕΘ πλήρεις καί μέ συνεχῶς αὐξα-
νόμενους ἀριθμούς ἀσθενῶν καί νεκρῶν.
Ἡ Covid-19 ἐπεκτάθηκε πολύ σύντομα σέ 
ὅλο τόν κόσμο καί ἀναπόφευκτα στόν τόπο 
μας. Ἡ ἐμφάνιση τῆς νόσου στήν Κύπρο καί 
ἡ γρήγορη ἐπέκτασή της ὁδήγησε τό κρά-
τος στήν ἐπιβολή γενικοῦ κατ’ οἶκον περιο-
ρισμοῦ, μέ ἐξαίρεση τίς ἀπόλυτα ἀναγκαῖες 
δραστηριότητες. Ἔγινε ἐπίταξη γιατρῶν 
καί δημιουργήθηκαν νέες ΜΕΘ στά νοσοκο-
μεῖα, γιά νά μπορέσουν νά ἀνταποκριθοῦν 
στίς νέες ἀνάγκες. Γιά τή λειτουργία τῶν 
νέων ΜΕΘ καί τήν ἐξυπηρέτηση τῶν νέων 
νοσοκομειακῶν κλινῶν ἀπαιτεῖτο ἡ ἀπα-
σχόληση μεγάλου ἀριθμοῦ ἐξειδικευμένων 
νοσηλευτῶν, πού δέν ὑπῆρχαν. Ἐπείγουσα 
λοιπόν ἀνάγκη γιά γρήγορη ἐκπαίδευση νο-
σηλευτῶν γιά τίς ΜΕΘ καί ἐξεύρεση νέων 
γιά κάλυψη  τόσο τῶν νέων ἀναγκῶν ὅσο 
καί αὐτῶν πού προκαλοῦντο λόγω ἀσθενεί-
ας τοῦ προσωπικοῦ. Παρέλυσε ἡ βιομηχανία, 
ἡ οἰκονομία καί κατ’ ἐπέκταση περιορίστη-
καν τά εἰσοδήματα μεγάλης μερίδας τοῦ πλη-
θυσμοῦ. Ἡ μείωση τῶν εἰσοδημάτων πολλῶν 
συνανθρώπων μας προκαλοῦσε ἄγχος καί 
ἀγωνία γιά τήν καθημερινή ἐξασφάλιση τῶν 
πρός τό ζῆν καί τῶν οἰκονομικῶν τους ὑπο-
χρεώσεων! Ἀπαγορεύτηκαν οἱ κοινές συνα-
θροίσεις καί οἱ ἐπισκέψεις, μέ ἀποτέλεσμα 
νά κλείσουν οἱ ναοί καί νά ἀνασταλοῦν ὅλες 
οἱ ἀνάλογες δραστηριότητες. Οἱ πιστοί δέν 
μπόρεσαν νά γιορτάσουν τήν Ἀνάσταση, τά 
Χριστούγεννα, τά Ἅγια Θεοφάνια κλπ, γε-
γονός πού προκάλεσε ἔντονες ἀντιδράσεις 
καί ἀντιπαραθέσεις. Ἡ ἀντιμετώπιση αὐτή 

Πανδημία Κορωνοϊοῦ. Μία ἐκ τῶν ὑστέρων προσέγγιση
τοῦ Πρωτοπρεσβυτέρου Γεωργίου Ζήνωνος
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πρός τήν ἐκκλησία μπορεῖ μέν νά δικαιολο-
γεῖτο σέ κάποιο βαθμό, ἀλλά στήν πορεία 
τῆς πανδημίας , πολλές φορές ἦταν ὑπερβο-
λικά αὐστηρή. Τά ἀεροδρόμια ἔκλεισαν καί 
πολλοί ἄνθρωποι ἐγκλωβίστηκαν σέ ξένες 
χῶρες, χωρίς νά γνωρίζουν ἐάν θά μπορέ-
σουν νά γυρίσουν καί πότε, στόν τόπο τους. 
Ἡ ἀπομόνωση τῶν ἡλικιωμένων στά γηρο-
κομεῖα ἤ στίς καλύτερες περιπτώσεις στά 
σπίτια τους προκαλοῦσε θλίψη ἀκόμα καί 
κατάθλιψη στούς ἴδιους καί στά παιδιά τους. 
Ἡ ἀπαγόρευση ἐπίσκεψης σέ ἀσθενεῖς στά 
νοσηλευτήρια προκαλοῦσε, ἀναπόφευκτα, 
θλίψη, ἄγχος  καί ἀγωνία  ἀκόμα καί φόβο 
γιά ἐπικείμενο θάνατο, ἀφοῦ δέν εἶχαν τή 
συμπαράσταση τῶν οἰκείων τους. Οἱ ἄνθρω-
ποι πέθαιναν μόνοι χωρίς τή συμπαράστα-
ση τῶν συγγενῶν τους. Τά σώματα τῶν κε-
κοιμημένων μέ τή νόσο Covid-19  δίνονταν 
σφραγισμένα σέ πλαστικούς σάκους, χωρίς 
νά μποροῦν οἱ συγγενεῖς τους νά τούς χαιρε-
τίσουν. Ὅλα αὐτά εἶναι μερικές ἀπό τίς δυ-
σκολίες πού βίωσαν οἱ ἄνθρωποι ὅλη αὐτή 
τήν περίοδο.
Ἡ πρωτοφανής αὐτή κατάσταση, μέ τήν 
ἀβεβαιότητα γιά τήν ἐξέλιξη τῶν πραγμά-
των, τόν φόβο τῆς νόσησης καί νοσηλείας, 
οἱ αὐστηροί ἔλεγχοι τῶν μετακινήσεων μαζί 
μέ τήν παραπληροφόρηση ἀπό τό ἐξωτερικό 
καί τό ἐσωτερικό, ἔδωσαν τροφή στήν ὑπερ-
βολική ἤ ἀκόμα καί ἄρρωστη φαντασία. Τό 
ἀποτέλεσμα ἦταν νά βλέπουν καθημερινά 
τό φῶς τῆς δημοσιότητας σενάρια ἐπιστημο-
νικῆς φαντασίας, θεωρίες συνωμοσίας κατά 
τοῦ παγκόσμιου πληθυσμοῦ καί εἰδικότερα 
κατά τῆς Ὀρθοδόξου ἐκκλησίας κλπ. Ἡ ἐπι-
τυχία τῶν προσπαθειῶν ἀνάπτυξης ἐμβο-
λίου κατά τῆς νόσου, πού τόσο περίμενε ἡ 
ἐπιστημονική κοινότητα, καί ἡ κυκλοφορία 
του τόν Δεκέμβριο τοῦ 2020 πυροδότησε 
ἀκόμα πιό ἔντονες ἀντιδράσεις, χωρίζοντας 
τούς ἀνθρώπους σέ ἐμβολιαστές καί ἀντιεμ-
βολιαστές!!! Ἡ  ἀδικαιολόγητη συσχέτιση τῆς 
λήψης τοῦ ἐμβολίου, ἑνός ἀπόλυτα ἰατρικοῦ 
θέματος, μέ τήν πνευματική καί ἐκκλησια-
στική ζωή τῶν πιστῶν, προκάλεσε ἔντονες 
ἀντιπαραθέσεις καί προβλήματα στή ζωή τῆς 

ἐκκλησίας.
Ἡ πλήρης καί λεπτομερής περιγραφή καί 
ἀνάλυση τῶν προβλημάτων καί τῶν βιωμά-
των πού προκάλεσε ἡ πανδημία εἶναι ἀδύ-
νατη. Θά προσπαθήσουμε νά προσεγγίσου-
με κάποια ἀπό αὐτά, ὅπως ἐμεῖς τά βιώσαμε 
ὑπηρετώντας στό Γενικό Νοσοκομεῖο Λευ-
κωσίας.
Κατά τήν περίοδο τῆς πανδημίας ἀναπόφευ-
κτα ζήσαμε ἀπό κοντά τόν ἀγώνα τῶν νο-
σηλευτῶν καί ἰατρῶν. Εἶχαν νά ἀντιμετωπί-
σουν μία ἄγνωστη λοιμώδη νόσο ἐξαιρετικά 
μεταδοτική καί συχνά θανατηφόρα! Γιά νά 
μπορέσουμε νά προσεγγίσουμε τούς ἀσθε-
νεῖς, ἔπρεπε νά ντυθοῦμε μέ εἰδική ἐξάρτηση 
πού προκαλοῦσε δυσφορία. Οἱ νοσηλευτές 
ἀφιέρωναν ἀρκετές ὧρες κοντά τους, κάτω 
ἀπό αὐτές τίς συνθῆκες. Πολλές φορές ἔβλε-
πα τίς στολές τους νά εἶναι μούσκεμα στόν 
ἱδρῶτα. Ἡ ἀριθμητική ἀνεπάρκεια ἐξειδι-
κευμένου προσωπικοῦ καί ἡ ἀπουσία κά-
ποιων, λόγω πλέον νόσησης ἀπό  covid-19, 
ὁδηγοῦσε σέ διπλές βάρδιες. Ἡ σωματική 
κούραση, ὁ φόβος νόσησης μέ κίνδυνο τή με-
ταφορά τῆς νόσου στό σπίτι καί στά παιδιά 
τους,    προκαλοῦσε  στό προσωπικό ἔντο-
νο ψυχολογικό ἄγχος, πού κάποιες στιγμές 
ἔφθανε τά ὅρια τῆς ἐξουθένωσης.
Οἱ ἀσθενεῖς ἦταν ἀπομονωμένοι στά δωμά-
τιά τους χωρίς νά μποροῦν νά δεχθοῦν ἐπι-
σκέψεις ἀπό συγγενεῖς καί φίλους. Ἡ ἐπαφή 
μέ τούς γιατρούς καί νοσηλευτές ἦταν μέν 
συνεχής, χωρίς ὅμως νά μποροῦν νά τούς 
βλέπουν «κατά πρόσωπο», ἀφοῦ ἔπρεπε νά 
εἶναι ντυμένοι ἀνάλογα. Ἡ ἀγωνία γιά τήν 
ἐξέλιξη τῆς νόσου τους καί ὁ κίνδυνος ἀνά-
γκης γιά διασωλήνωση καί νοσηλεία στή 
ΜΕΘ τούς προκαλοῦσε ἔντονο ψυχολογικό 
ἄγχος καί ἀγωνία. Ἡ ἀξιοθαύμαστη, ἀνθρώ-
πινη καί εὐγενική προσέγγιση τῶν ἀσθενῶν 
ἐκ μέρους τοῦ προσωπικοῦ, ὅπως ἐπίσης καί 
ἡ δυνατότητα νά τούς ἐπισκεφθεῖ ὁ νοσοκο-
μειακός ἱερέας, ἀνακούφιζε σωματικά καί 
ψυχικά πολλούς ἀσθενεῖς. 
Ὡς ἱερεῖς τοῦ νοσοκομείου ζήσαμε καί ἐμεῖς 
στιγμές ἔντονης ψυχολογικῆς πίεσης. Ἔπρε-
πε νά στηρίζουμε συγγενεῖς ἀσθενῶν, πού 
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βρίσκονταν στά ὅρια ζωῆς καί θανάτου. Τή 
μία στιγμή στή ΜΕΘ δίπλα ἀπό τόν ἀσθενῆ 
πού ἔδινε μάχη νά κρατηθεῖ στή ζωή καί ἀμέ-
σως μετά στόν ναό (στήν αὐλή τοῦ νοσοκο-
μείου) νά πρέπει νά στηρίξουμε τή  νεαρή 
σύζυγο! Ἀκολούθως στήν ἐξομολόγηση νά 
ἐξηγήσουμε καί νά πείσουμε κάποιους ἀδελ-
φούς μας ὅτι πραγματικά ὑπάρχει πανδη-
μία, ὅτι οἱ ΜΕΘ εἶναι γεμάτες, ὅτι δέν εἶναι 
μῦθοι, ὅτι τό ἐμβόλιο δέν περιέχει micro chip,  
πού τό βάζουν κάποιοι γιά νά μᾶς ἐλέγχουν 
ἤ ἀκόμα ὅτι αὐτό τό ἐμβόλιο δέν θά ἀλλάξει 
τό DNA  μας καί δέν θά μᾶς μετατρέψει σέ 
χίμαιρες.
Στήν ἀντιμετώπιση αὐτῆς τῆς, ὁμολογου-
μένως, πολύ δύσκολης  κατάστασης ἔγιναν 
τεράστιες προσπάθειες τόσο ἀπό τό κράτος 
ὅσο καί ἀπό τήν ἐκκλησία. Μπορεῖ τό κρά-
τος νά ἀπαγόρευσε γιά κάποιες περιόδους 
τόν ἐκκλησιασμό τῶν πιστῶν, ἀλλά, χάριτι 
Χριστοῦ, δέν ἀπαγορεύτηκαν οἱ ἀκολουθί-
ες καί ἡ Θεία Λειτουργία. Ἡ ἀξιοποίηση τῆς 
τεχνολογίας καθιστοῦσε δυνατή τήν παρα-
κολούθηση τῶν ἀκολουθιῶν διαδικτυακά 
καί αὐτό ἀναπληροῦσε σέ κάποιο βαθμό τήν 
ἀδυναμία τῆς φυσικῆς παρουσίας στόν ναό. 
Πολλοί κληρικοί, Ἐπίσκοποι καί ἁπλοί ἱε-
ρεῖς ἀνέπτυξαν ἔντονη δραστηριότητα μέσα 
ἀπό τά ἠλεκτρονικά μέσα μέ γραπτό καί 
προφορικό λόγο στηρίζοντας τούς πιστούς. 
Ἰδιαίτερα θά πρέπει νά μνημονεύσουμε τήν 
πολύπλευρη πνευματική καί λοιπή δραστη-
ριότητα ἀλλά καί  τίς καθημερινές ζωντανές 
ἐκπομπές, μέσα ἀπό τόν ραδιοφωνικό σταθ-
μό τῆς Μητροπόλεως καί τό διαδίκτυο, τοῦ 
Πανιερωτάτου   Μητροπολίτου μας κ.Ἀθα-
νασίου. Μέσα ἀπό αὐτές τίς ἐκπομπές ἐκτός 
ἀπό τόν πνευματικό καί παρηγορητικό λόγο 
τοῦ Πανιερωτάτου, δινόταν ἡ δυνατότητα 
στούς ἀκροατές νά παρέμβουν καί νά ἐκφρα-
στοῦν. Ἔτσι οἱ κατ᾽ οἶκον περιορισμένοι 
ἄνθρωποι ἐκφράζονταν , ἐπικοινωνοῦσαν, 
ἀνακουφίζονταν πνευματικά καί ἔπαιρναν 
θάρρος καί κουράγιο νά ἀντέξουν καί νά 
συνεχίσουν τόν καλό τους ἀγώνα. 
Θά πρέπει νά ἐκφράσουμε τή χαρά μας, γιατί 
ἡ Ἐκκλησία συντεταγμένα καί συνοδικά, τό-

σον ἡ Ἱερά Σύνοδος τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλη-
σίας ὅσο καί ὅλες οἱ Ἱερές Σύνοδοι τῶν κατά 
τόπους Ἐκκλησιῶν,  ἀντιμετώπισε τά προ-
βλήματα μέ σοφία, χωρίς νά παρασυρθεῖ ἀπό 
διάφορες διαδόσεις, πού πλησίαζαν τά ὅρια 
τῆς ἐπιστημονικῆς φαντασίας. Ἔτσι συνερ-
γάστηκε μέ τό κράτος ὅσον ἀφορᾶ στήν τή-
ρηση ὑγειονομικῶν μέτρων. Εἶναι ἀδύνατο 
νά ἀναλύσει κανείς ὅλες τίς παραμέτρους, 
ἰατρικές, κοινωνικές, οἰκονομικές, ψυχολο-
γικές, πνευματικές καί ἄλλες, τῆς πανδημίας 
πού περάσαμε. Ταλαιπωρήθηκαν οἱ ἄνθρω-
ποι, κάποιοι σέ μεγάλο βαθμό καί κάποιοι 
σέ μικρότερο σέ ὅλους τούς πιό πάνω τομεῖς. 
Δέν θά ἦταν ὅμως ὑπερβολή νά ποῦμε ὅτι μᾶς 
βοήθησε νά γίνουμε σοφότεροι. Ἀνέδειξε τόν 
ἀλτρουϊσμό καί τά φιλάνθρωπα αἰσθήματα, 
πού διαθέτει ὁ λαός μας. Πάνω ἀπό ὅλα ὅμως 
ἀνέδειξε τόν ρόλο, πού μπορεῖ νά διαδραμα-
τίσει ἡ ἐκκλησία μας στή ζωή τοῦ λαοῦ μας. 
Μπορεῖ κάποιοι ἀπό ἐμᾶς τούς κληρικούς νά 
κάναμε λάθη, νά τοποθετηθήκαμε κάποια 
στιγμή γιά κάποιο θέμα μέ λάθος τρόπο, ἀλλά 
ἡ ἐκκλησία δέν ἔκανε λάθος. Πολλοί ἄνθρω-
ποι βρῆκαν πνευματική στήριξη κοντά στήν 
ἐκκλησία καί ἀντιμετώπισαν μέ κουράγιο 
καί πίστη τή νόσο, τόν πόνο ἀκόμα καί τόν 
θάνατο τῶν οἰκείων τους. Πολλοί ἄνθρωποι 
βοηθήθηκαν πνευματικά καί γνώρισαν τόν 
Θεό συμμετέχοντας στά Ἅγια Μυστήρια τῆς 
ἐκκλησίας μας, ὅταν βρέθηκαν «παραπλη-
σίον τοῦ θανάτου». Ἄκουσα ἀπό στόματα 
ἀνθρώπων τήν ὁμολογία ὅτι κατά τή διάρ-
κεια τῆς νόσου καί τῆς νοσηλείας τους στό 
νοσοκομεῖο βίωσαν ἔντονα τή γαλήνη, τήν 
εἰρήνη καί τήν πνευματική εὐφορία,  πού 
φέρνει ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ. Τελειώνοντας τήν 
ἀνασκόπησή μας αὐτή, θά θέλαμε νά μνημο-
νεύσουμε προσευχητικά τούς ἀδελφούς μας, 
πού κοιμήθηκαν ἐν Κυρίῳ λόγω τῆς πανδημί-
ας αὐτῆς ἀλλά καί τούς οἰκείους τους, εὐχό-
μενοι ὅπως ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός 
κατατάξει τίς ψυχές τῶν πρώτων ἐν σκηναῖς 
δικαίων, χαρίσει δέ καί στούς οἰκείους τους 
παρηγοριά καί δύναμη, ὥστε νά συνεχίσουν 
τόν καλό τους ἀγώνα. 
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Ἀπό τήν αὐγή τῆς Δημιουργίας, ἡ 
θέση τῆς γυναίκας στό σχέδιο τοῦ 
Θεοῦ ἦταν προδεδιαγραμμένη. 

Ἐντοπίζουμε στή Γένεση: «καί ἐποίησεν 
ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον, κατ’ εἰκόνα Θεοῦ 
ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καί θῆλυ ἐποίησεν 
αὐτούς». Ἡ ἴδια δηλαδή ἡ Δημιουργία θεμε-
λιώνει καί τόν ρόλο τους ὡς συνοδοιπόρους 
καί συνδημιουργούς. Στό ἴδιο πνεῦμα, ὁ Μέ-
γας Βασίλειος τονίζει χαρακτηριστικά: «τό 
θῆλυ ὁμοτίμως τῷ ἄρρενι παρά τοῦ κτίσα-
ντος γέγονε». Ἰσότιμος, λοιπόν, ἡ γυναίκα, 
σύντροφος καί συνεργάτης τοῦ Ἀδάμ, συ-
γκληρονόμος τῆς Οὐράνιας Βασιλείας.
 Τί ὁδήγησε, ἑπομένως, στήν κοινωνική ὑπο-
βάθμιση τοῦ ρόλου τῆς γυναίκας μέσα στούς 
αἰῶνες; Ἡ ἀπάντηση βρίσκεται στήν πτώση 
τοῦ ἀνθρώπου, πού ἐπέφερε ἀνατροπή τῶν 
δεδομένων τῆς Δημιουργίας, συμπαρασύρο-
ντας τό πρωτόπλαστο ζεῦγος σέ κατάσταση 
δουλείας καί ἁμαρτίας. Πρίν ἀπό τήν παρα-
κοή, ἡ γυναίκα «ἦν ὁμότιμος τῷ ἀνδρί», μετά 
τήν παρακοή, ὅμως, ὑποβιβάζεται, σύμφωνα 
μέ τόν λόγο τοῦ Θεοῦ «ἐν λύπαις τέξῃ τέκνα, 
καί πρός τόν ἄνδρα σου ἡ ἀποστροφή σου, 
καί αὐτός σου κυριεύσει». 
Ὁ ἱερός Χρυσόστομος παρουσιάζει μέ ἐνάρ-
γεια τίς θλιβερές συνέπειες τῆς πτώσης, τόσο 
γιά τόν ἄνδρα ὅσο καί γιά τή γυναίκα. Ὁ 
ἄνδρας ὑποδουλώνεται στή φύση καί ἡ γυ-
ναίκα στόν ἄνδρα. Ἀκόμη καί σέ λαούς πε-
ρισσότερο πολιτισμένους, ὅπως οἱ Ἕλληνες, 
ἡ γυναίκα ἀντιμετωπίζεται ὡς «res». Γράφει 
ἐμφαντικά ὁ Εὐδοκίμωφ: «τό πᾶν συνετέλε-
σε, ὥστε ἡ γυναίκα νά γίνει γιά τόν ἄνδρα 
ἕνα ἀντικείμενο εὐχαριστήσεως ἤ δεσπο-
τικῆς ἐπιρροῆς». Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος 
ἀντιδρᾶ ἔντονα γιά τήν ἄνιση μεταχείριση 

τῆς γυναίκας στήν ἐποχή του: «οὐ δέχομαι 
ταύτην τήν νομοθεσίαν, οὐκ ἐπαινῶ τήν συ-
νήθειαν. Ἄνδρες ἦσαν οἱ νομοθετοῦντες, διά 
τοῦτο κατά γυναικῶν ἡ νομοθεσία».
 Ὅπως ἦταν ἀναμενόμενο, ἡ ὑποτίμηση καί ἡ 
συνακόλουθη καταπίεση τῆς γυναίκας σ’ ἕνα 
ἀνδροκρατούμενο κόσμο ὁδηγεῖ σταδιακά 
στήν ἔντονη ἀνάγκη νά ἀκουστεῖ ἡ φωνή της, 
νά γίνει ἰσότιμη μέ τόν ἄνδρα, νά ἀποκτήσει 
δικαιώματα, νά ἔχει πρόσβαση στή μόρφω-
ση, τήν ἐργασία, τήν κοινωνική καταξίωση. 
Ἡ ὑπομονή καί ἡ ἐπιμονή της βρίσκουν διέ-
ξοδο στό φεμινιστικό κίνημα, μέ ἄμεσο ἐπη-
ρεασμό καί τοῦ θρησκευτικοῦ χώρου μέ τή 
δημιουργία τῆς φεμινιστικῆς θεολογίας, πού 
ἀξιώνει τήν ἀναγνώριση καί τήν ἐνεργότερη 
δράση τῶν γυναικῶν μέσα στήν Ἐκκλησία. 
Βέβαια, πέρα ἀπό τίς σπουδαῖες διεκδική-
σεις, τόσο τό γενικότερο φεμινιστικό κίνημα, 
ὅσο καί ἡ φεμινιστική θεολογία ὁδηγοῦν καί 
σέ ἀκραῖες καταστάσεις, ὠθώντας τή γυναί-
κα μακριά ἀπό τό μητρικό στοιχεῖο καί τήν 
ἴδια τήν ἀποστολή της.
 Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, καταθέτοντας τή 
δική της μαρτυρία, προασπίζεται τό δικαί-
ωμα τῆς γυναίκας στήν ἰσοτιμία ἀπέναντι 
στόν ἄνδρα, παράλληλα ὅμως καταδικάζει 
τήν ἰσοπέδωση τῆς διαφορετικότητας. Βαθιά 
πεποίθησή της εἶναι ὅτι ἡ καθιέρωση τῆς ἀξί-
ας τῆς γυναίκας ὡς εἰκόνας τοῦ Θεοῦ γίνεται 
τήν ἡμέρα τοῦ Εὐαγγελισμοῦ, μέ τήν ἀνάδει-
ξη τῆς Μαρίας, τῆς ταπεινῆς κόρης τῆς Ναζα-
ρέτ, σέ Θεοτόκο. Ἡ στάση τοῦ Κυρίου ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστοῦ πρός τή γυναίκα εἶναι θετική 
καί ἀντικειμενική σέ σχέση μέ τόν ἄνδρα. Σέ 
μία ἐποχή πού ἡ φιλοσοφία συζητοῦσε ἄν ἡ 
γυναίκα ἔχει ψυχή, ὁ Χριστός τήν ὀνομάζει 
ἄνθρωπο, ἐπαινεῖ τή χήρα, ὑπερασπίζεται 

Ἡ γυναίκα στήν Ὀρθόδοξη Παράδοση

τῆς κ. Μαρίας Μαρτίδου Θεοφάνους
Διευθύντριας Σχ. Μέσης Ἐκπαίδευσης
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τήν πόρνη, ἐπαινεῖ τήν πίστη τῆς Χαναναί-
ας, βραβεύει τήν πίστη τῆς Μάρθας καί τῆς 
Μαρίας, συζητᾶ μέ τή Σαμαρείτιδα. Γυναῖκες 
γίνονται οἱ πρῶτες μάρτυρες τῆς Ἀναστάσε-
ως, γυναῖκες διακονοῦν καί συνοδεύουν τούς 
Ἀποστόλους, γίνονται ἰσαπόστολοι καί ἱερα-
πόστολοι. Ὡς ἐπακόλουθο καί στηριζόμενοι 
στίς διακηρύξεις τοῦ Ἀποστόλου Παύλου, 
ὅτι ἡ πίστη καθιστᾶ τή γυναίκα τό πρόσωπο 
πού ἐκφράζει τήν «κατά Θεόν» ἀλήθεια καί 
τήν «κατά Θεόν» ζωή, οἱ Ἅγιοι Πατέρες θεμε-
λιώνουν θεολογικά τήν ἰσότητα ἀνδρός καί 
γυναικός ὡς πρός τή 
σωτηρία.
 Ὁρισμένες ἐπιταγές 
τοῦ Ἀποστόλου Παύ-
λου, πού θεωροῦνται 
ὅτι ὑποβιβάζουν τόν 
ρόλο τῆς γυναίκας στό 
σῶμα τῆς Ἐκκλησί-
ας, ὄχι μόνο δέν βρί-
σκονται σέ ἀντίφαση 
μέ τό ἐπαναστατικό 
του κήρυγμα «οὐκ ἔνι 
ἄρσεν καί θῆλυ· πάντες 
γάρ ὑμεῖς εἷς ἐστέ ἐν 
Χριστῷ Ἰησοῦ», ἀλλά 
ἐκφράζουν τήν ποι-
μαντική μέριμνα καί 
πρόνοιά του γιά τήν 
προστασία τοῦ ἐκκλη-
σιαστικοῦ πληρώμα-
τος, πού ἀγωνίζονται 
γιά τήν ἀνάπλασή τους 
σέ νέους Ἀδάμ, ἀλλά 
συγχρόνως φέρουν 
μέσα τους τό βάρος τῆς ἀνθρώπινης πτώσης 
καί τή ροπή πρός τήν ἁμαρτία. Ἡ ἱστορία τῆς 
Ἐκκλησίας καί τῶν Ἁγίων της ἀποδεικνύει 
ὅτι, ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐπιτύχει τήν κατάστα-
ση τῆς ὁλοκληρωτικῆς ἀπάθειας, τότε παύουν 
νά ἐνεργοῦν οἱ φυσικοί νόμοι καί ὑπερβαίνε-
ται καί ἡ διάκριση τῶν φύλων. Ἔτσι ἔχουμε 
γυναῖκες πού ἔζησαν σέ ἀνδρικά μοναστήρια 
ὡς ἄνδρες, ἤ στήν ἔρημο. Ὁ Ἀββάς Ζωσιμᾶς 
«κλίνας τά γόνατα ἤτοι λαβεῖν εὐλογίαν κατά 
τό σύνηθες» ἀπό τήν Ὁσία Μαρία τήν Αἰγυ-

πτία. Αὐτοί, πού ἔχουν ἐξαγνιστεῖ «ἐν πνεύ-
ματι Ἁγίῳ» καί ἔχουν καταπολεμήσει σέ τέ-
τοιο βαθμό τά πάθη, νικοῦν καί τούς νόμους 
τῆς φύσης. Κατά συνέπεια, ἅγιοι ἄνδρες συ-
μπεριφέρονται ἀπέναντι σέ ἅγιες γυναῖκες 
ὡς σέ ἁγίους. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος παρέδωσε τήν 
ἱερωσύνη μόνο στούς ἄνδρες, γιά λόγους πού 
μόνο αὐτός γνωρίζει. Ὅπως δέν ἦταν ἄδικος, 
ὅταν παρέδωσε τό χάρισμα τῆς μητρότητας 
μόνο στή γυναίκα.
 Ἡ Ἐκκλησία, σύμφωνα μέ τήν ὀρθόδοξη 
παράδοση, ὄχι μόνο δέν εἶναι συντηρητική, 

ὀπισθοδρομική καί 
ἄδικη ὡς πρός τή θέση 
καί τή μεταχείριση τῶν 
γυναικῶν, ἀλλά εἶναι 
ὁ χῶρος, ὅπου ὑπερ-
βαίνεται πλήρως ἡ δι-
αφορά τῶν δύο φύλων. 
Ἐκεῖ ἡ γυναίκα βρίσκει 
τήν ὕψιστη καταξίωσή 
της, ὡς πρόσωπο, ὅπως 
συμβαίνει μέ τήν περί-
πτωση τῆς Θεοτόκου. 
Ἔργο τῆς Ἐκκλησίας 
εἶναι νά ὑποδεικνύ-
ει στόν ἄνθρωπο νά 
ἀγωνίζεται νά ὁδη-
γηθεῖ ἀπό τή δουλεία 
τῆς φθορᾶς στήν προ-
σωπική ἀπάθεια, στή 
γνήσια ἐλευθερία τοῦ 
ἤθους, στήν ἐλευθερία 
τῶν τέκνων τῆς δόξης 
τοῦ Θεοῦ, πού ὑπερβαί-
νει κάθε νόμο καί κάθε 

κανόνα.
 Ἡ ὀρθόδοξη παράδοση ἔχει νά ἐπιδείξει ἕνα 
πλῆθος ἁγίων γυναικῶν, ὁσίων, μαρτύρων, 
ἰσαποστόλων, πού ἐξυψώνουν τό γυναικεῖο 
φύλο, «ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» καί οἱ ὁποῖες, μέ 
κορυφή τήν Παναγία Μητέρα τοῦ Χριστοῦ, 
ἔχουν ἰδιαίτερη θέση στήν Ἁγιογραφία καί 
Ὑμνογραφία τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ ἐκκλησιαστι-
κή ὀρθόδοξη παράδοση πάντοτε ὑποστήριζε 
τούς ἐνεργούς γυναικείους ρόλους ἐντός τῆς 
Ἐκκλησίας, ἐξ οὗ καί οἱ γυναῖκες εἶχαν μία 
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ἀξιόλογη θέση στή ζωντανή παράδοση τῆς 
Ἐκκλησίας. Ἡ γυναίκα, μέσα ἀπό τό σχέδιο 
τῆς Θείας Οἰκονομίας, πρώτη εὐαγγελίζεται 
τό χαρμόσυνο μήνυμα τῆς ἔλευσης τοῦ Υἱοῦ 
τοῦ Θεοῦ στόν κόσμο στό πρόσωπο τῆς Πα-
ναγίας μητέρας Του καί πρώτη συναντᾶ τόν 
ἀναστημένο Κύριο μέσα ἀπό τά πρόσωπα τῶν 
μυροφόρων γυναικῶν. Εἶναι ἐκείνη πού προ-
σφέρει τίς ὑπηρεσίες της στήν ἐκκλησιαστική 
κοινότητα ὡς διακόνισσα· ἐκείνη πού, κάτω 
ἀπό ἀντίξοες συνθῆκες, ἀνύψωσε τή θέση τῶν 
γυναικῶν ἐντός τῆς Ἐκκλησίας μέσα ἀπό τόν 
γυναικεῖο μοναχισμό.
 Τά τελευταῖα χρόνια παρατηρεῖται μία σοβα-
ρή προσπάθεια ἀνασύνθεσης τῆς ἱστορικῆς-
κοινωνικῆς παρουσίας τῆς 
γυναίκας στήν ὀρθόδοξη 
παράδοση, ἀπαλλαγμέ-
νη ἀπό τίς ἀκρότητες τῶν 
φεμινιστικῶν κινημάτων 
προηγούμενων δεκαετιῶν. 
Ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, 
ἀνταποκρινόμενη στά «ση-
μεῖα τῶν καιρῶν», μέσα 
ἀπό διορθόδοξα συνέδρια, 
δίνει τό στίγμα καί τήν 
ἀξία τῶν γυναικῶν τῆς πί-
στης, πού μέσα στά ὅρια 
τῆς θέσης πού εἶχε δοθεῖ 
στό φύλο τους σέ μία δεδο-
μένη κοινωνία, ἀπέδειξαν 
ὅτι, μέ τόν ἀγώνα, τήν πί-
στη, τήν ὑπομονή, καί τό 
μαρτύριό τους, μπόρεσαν νά σταθοῦν ἰσότι-
μα πλάι στούς ἄνδρες ἁγίους καί μάρτυρες 
τῆς Ἐκκλησίας. Χριστιανές γυναῖκες ὅλων 
τῶν αἰώνων, ἁπλές μητέρες, γυναῖκες τῆς πε-
ρισυλλογῆς ἤ τῆς δράσης, τοῦ μοναχισμοῦ ἤ 
τῆς οἰκογένειας, τοῦ φιλανθρωπικοῦ ἔργου, 
χωρίς νά νοιάζονται γιά θεωρίες καί ἀντι-
παραθέσεις, ἀλλά ὑπακούοντας στήν ἄνω-
θεν κλίση, ἔφτασαν στήν ὑπέρβαση καί τήν 
«κατά Θεόν ζωή».
 Ἀδιαμφισβήτητα, ὡς κατεξοχήν ρόλος τῆς 
γυναίκας στό σῶμα τῆς Ἐκκλησίας ἀναγνω-
ρίζεται ὁ ρόλος τῆς μάνας. Ἡ χριστιανή μάνα 
καλεῖται νά διαπλάσει τά τέκνα της μέ πνεῦμα 

Θεοῦ, ἐνσταλάζοντας ἀπό τά τρυφερά τους 
χρόνια ἅγιες καταβολές μέ τήν κατά Χριστόν 
παιδαγωγία. Ὁ ἄνθρωπος, στή μετέπειτα ζωή 
του οἰκοδομεῖ σ’ αὐτό πού οἱ γυναῖκες πρω-
τίστως τῆς οἰκογένειας, μάνα, ἀδελφές, για-
γιάδες, ἔχουν μεταγγίσει στήν ψυχή του. Θά 
γράψει ὁ Μέγας Βασίλειος: «Ἥν ἐκ παιδός 
ἔλαβον ἔννοιαν περί Θεοῦ, παρά τῆς μακαρί-
ας μητρός μου καί τῆς μάμης Μακρίνης, ταύ-
την αὐξηθεῖσαν ἔσχον ἐν ἐμαυτῷ… τάς παρα-
δοθείσας μοι παρ’ αὐτῶν ἀρχάς ἐτελείωσα».
 Ἡ παρουσία καί ἡ προσφορά τῆς γυναίκας 
στήν Ἐκκλησία καί στήν κοινωνία εἶναι ἀντί-
στοιχη τοῦ ἔργου τῶν μυροφόρων γυναικῶν 
τοῦ Εὐαγγελίου. Ἡ πιστή χριστιανή γυναίκα 

προσλαμβάνει τά μύρα ἀπό 
τόν Κύριό μας Ἰησοῦ Χρι-
στό καί ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι 
σκορπᾶ στούς γύρω της τό 
μύρο τῆς Χάριτος «ὡς ὕδωρ 
ἁλλόμενον εἰς ζωήν αἰώ-
νιον».
 Ὁ κόσμος σήμερα ἀποθε-
ώνει τή γυναίκα, ἐξομοιώ-
νοντάς την στόν ἐγωισμό 
καί τή σκληρότητα μέ τόν 
ἄνδρα. Ἡ ἀληθινή, ὅμως, 
ἀποκατάσταση τῆς θέσης 
τῆς γυναίκας, ὅπως τῆς 
ἁρμόζει ὡς συνοδοιπόρου 
τοῦ ἄνδρα, ἔγκειται στήν 
ἀξία τῆς πίστης πού δίνει 
ζωή.

 Συμπερασματικά, ἡ γυναίκα αὐτοεπιβεβαι-
ώθηκε καί προσέφερε στό ἱστορικό γίγνε-
σθαι σέ δύο κυρίως χώρους: στήν «κατ’ οἶκον 
ἐκκλησία», τήν οἰκογένεια καί τήν ἐνορία, 
ζωτικά κύτταρα γιά τήν ἐπιβίωση καί τήν 
ἁγιοπνευματική ἀνάπτυξη τοῦ ἀνθρώπου. 
Ἑπομένως, παρά τήν κατά καιρούς περιθωρι-
οποίησή της, ἡ γυναίκα ἔκτιζε καί κτίζει τόν 
ἀληθινό πολιτισμό, ὅπου ἄνδρας καί γυναί-
κα, συνεργαζόμενοι ἀγαπητικά, ἀνταποκρί-
νονται στόν προορισμό τους, τή μεταλλαγή 
τῆς βιολογικῆς ζωῆς σέ ζωή «ἐν Χριστῷ Ἰη-
σοῦ».
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Πανηγυρικός 1ης Ἀπριλίου

τῆς κ. Ἰουλίας Βασιλέα Παχνιώτου
πρώην Διευθύντριας Σχ. Μέσης Ἐκπαίδευσης

Νησί πικρό, νησί γλυκό, νησί τυραγνι-
σμένο,
Κάνω τόν πόνο σου νά πῶ καί προ-

σκυνῶ καί μένω.
Κανείς δέν μένει ἀσυγκίνητος ἀπό τά πάθη 
αὐτοῦ τοῦ ριγμένου στή θάλασσα χρυσο-
πράσινου φύλλου, πού ἀναδύθηκε σ’ αὐτό 
τό νευραλγικό σημεῖο καί τό ὀρέγονται οἱ 
δυνατοί, πού τοῦ μαγάρισαν τήν ὀμορφιά. 
Τούς διαφεύγει  ὅμως πάντα πώς ἡ γῆς δέν 
ἔχει κρικέλια, γιά νά τήν πάρουν στόν ὦμο 
καί νά φύγουν, γιατί τήν ὑπερασπίζονται μέ 
περισσή ἀγάπη αὐτοί πού τούς  γέννησε.
    Ὅταν ἡ Κύπρος μέ τή «Συνθήκη τοῦ Ἁγί-
ου Στεφάνου» παραχωρήθηκε ἀπό τούς 
Τούρκους στή Μ. Βρετανία ἔναντι ἐνοικίου, 
ὁ ἄμοιρος λαός τό δέχτηκε μέ ἀνακούφιση, 
γιατί πίστεψε πώς ὁ νέος ἀφέντης  θά βοη-
θοῦσε τήν Κύπρο νά ἑνωθεῖ μέ τήν Ἑλλάδα, 
ὅπως εἶχε κάμει καί μέ τά νησιά τοῦ Ἰονίου.
    Ὁ φτωχός καί ταλαιπωρημένος κυπριακός 
λαός, πού εἶχε πάντα στό βάθος τοῦ μυαλοῦ 
του τήν Ἕνωση,  ὑπέστη ἀπό τούς Ἄγγλους 
μεγαλύτερη ἀφαίμαξη ἀπό αὐτή πού τοῦ 
ἐπέβαλαν οἱ Τοῦρκοι. 
    Πέντε μῆνες μετά τήν 9η Ἰουλίου ἀπτόητος 
ξεκίνησε πάλι ἀγῶνες γιά τήν Ἕνωση, πού 
καταπνίγηκαν μέ  νέες σφαγές τό 1827. 
    Τό 1880 οἱ προσπάθειες εἶχαν ἐνταθεῖ καί, 
ὅταν τό 1885 οἱ Ἄγγλοι ἐπέδειξαν ἀπρέπεια 
στήν περιφορά τοῦ ἐπιταφίου στή Λεμεσό, 
τό ποτήρι ξεχείλισε καί οἱ κάτοικοι ἀγα-
νακτισμένοι ξεχύθηκαν στούς δρόμους σέ 
μαχητικό συλλαλητήριο. Τώρα πιά τά γε-
γονότα εἶναι ἀπανωτά, κι ὅταν ὁ Οὐίνστον 
Τσώρτσιλ ἐπισκέφθηκε τήν Κύπρο τό 1907 
ὡς ὑφυπουργός ἀποικιῶν, τά μόνα ἑλληνικά 
πού ἔμαθε ἦταν  «Ζήτω ἡ Ἕνωσις».  

 Τό 1914 προσάρτησαν τήν Κύπρο στή Βρε-
τανική Αὐτοκρατορία καί ἀπό τό 1915 τά 
συλλαλητήρια καί οἱ ταραχές ἔγιναν συ-
νεχεῖς καί ἡ καταπίεση πού ἀσκοῦσαν οἱ 
Ἄγγλοι ἦταν ὑπερβολική. Ἐπιδίωκαν τόν 
ἀφελληνισμό τοῦ νησιοῦ μέ κάθε μέσο. Τήν 
ἑλληνική ἱστορία, ὅση ἔμεινε νά διδάσκεται 
στά σχολεῖα, τήν δίδασκαν Τοῦρκοι δάσκα-
λοι. Κάθε τί πού θύμιζε Ἑλλάδα εἶχε καταρ-
γηθεῖ καί  εἶχαν ἀρχίσει καί οἱ ἐξορίες σημαι-
νόντων προσωπικοτήτων.
    Μή μπορώντας ἄλλως πῶς νά ἀντιδρά-
σουν οἱ Κύπριοι διενεργοῦσαν  δημοψηφί-
σματα, μέ τά ὁποῖα ἀξίωναν τήν Ἕνωση μέ 
τήν Ἑλλάδα. Ὅλα ὅμως ἔφταναν  εἰς ὦτα 
μή ἀκουόντων. Τό 1923 μέ τή «Συνθήκη τῆς 
Λωζάνης» ἡ Τουρκία παραιτεῖται ἀπό κάθε 
δικαίωμα στήν Κύπρο, πράγμα πού ξέχασε 
τό 1974, πού ρήμαξε καί μοίρασε τή γῆ μας 
κι ἐδίωξε βίαια ἀπό τά σπίτια καί τίς περιου-
σίες τους 200.000 ἀνθρώπους. Μάτωσε τή γῆ 
τῶν Ἁγίων πατώντας τήν μέ τήν ὀθωμανική 
μιαρή μπότα κι ὀλέθρου σάβανο ἅπλωσε στή 
γῆ καί στήν καρδιά μας.
    Τό 1925 ἡ Κύπρος ἀνακηρύχθηκε σέ ἀποι-
κία τοῦ Στέμματος καί ὁ Ὑφυπουργός ἀποι-
κιῶν ἀπέκλεισε κάθε πιθανότητα Ἕνωσης. 
Ἀκολούθησαν τά Ὀκτωβριανά τό 1931, μία 
μαχητική ἐξέγερση πού ὅμως ὁδήγησε σέ 
μία περίοδο τυραννικῆς διακυβέρνησης τοῦ 
νησιοῦ, πού εἶναι γνωστή ὡς Παλμεροκρα-
τία καί διήρκεσε μέχρι τό τέλος Ὀκτωβρίου 
1940. Τότε ἀρκετές χιλιάδες Κύπριοι πολέμη-
σαν στό πλευρό τῶν Ἄγγλων, ἀφοῦ ἀπέσπα-
σαν ὑποσχέσεις ἐκ μέρους τους. Ὁ ἐνθουσι-
ασμός ἦταν μεγάλος καί , ὅπως εἶπε ὁ Νίκος 
Μπατσικανής, ἡ Κύπρος κατ’ ἀναλογία πλη-
θυσμοῦ εἶχε τή μεγαλύτερη συμμετοχή στόν 
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Β΄ Παγκόσμιο πόλεμο.  
    Μέ ματαιωμένες ὅμως καί πάλι τίς ἐλπί-
δες τους καί κομμένα τά φτερά τοῦ ἐνθουσι-
ασμοῦ τους, ὁδηγήθηκαν στό δημοψήφισμα 
τοῦ 1950, πού χαρακτηρίζεται ἀπό μεγάλη 
καί ἐνθουσιώδη συμμετοχή, ἀλλά ἡ Ἀγγλική 
κυβέρνηση καί πάλι ἀρνήθηκε νά παραλάβει 
τούς τόμους του.
     Ὁ δέ Ὑφυπουργός ἀποικιῶν Χένρυ Χόπ-
κινσον στίς 25 Ἰουλίου 1954 στή Βουλή τῶν 
Κοινοτήτων εἶπε τό περίφημο ἐκεῖνο ΟΥΔΕ-
ΠΟΤΕ ἡ Κύπρος θά ἀποκτήσει αὐτοδιάθε-
ση λόγω τῆς στρατηγικῆς της θέσης. Γι ’αὐτό 
ἀκόμα καί τώρα μᾶς παρουσιάζουν σχέδια 
τριχοτόμησης. Λογαριάσανε λάθος ὅμως οἱ 
ἔμποροι τῶν ἐθνῶν.  Ἀγνοοῦν πώς οἱ πλά-
τες μας βαραίνουν 
ἀπό παραδόσεις 
χιλιάδων ἐτῶν. 
Ἔχουν δεῖ τά μά-
τια μου σάν κι 
ἐσᾶς! Θά πεῖ μέ τό 
στόμα τοῦ Μόντη 
ὁ Πενταδάκτυλος 
καρφωμένος ἀλλά 
ὀρθός κι ἀήττητος 
περιμένοντας τήν 
ὥρα, πού θ’ ἀποτι-
νάξει τό μίασμα.   
    Ὁ μεγάλος Κα-
ζαντζάκης  εἶπε 
πώς τό χαρακτηριστικό τοῦ Ἕλληνα εἶναι 
ὅτι δέν ἀνέχεται τή σκλαβιά. Ὅσα χρόνια κι 
ἄν περάσουν, τοῦ Ἕλληνα ὁ τράχηλος  σκλα-
βιά δέν ὑπομένει. Κάποια στιγμή θά ξυπνήσει.  
Καί τί εἶναι ὁ Κύπριος δέν εἶναι Ἕλληνας; 
Δέν ἔχει τό ὅμαιμο, τό ὁμόγλωσσο καί τό ὁμό-
θρησκο; Τί κι ἄν βρίσκεται στήν ἐσχατιά τοῦ 
ἑλληνισμοῦ; Πιότερο ἴσως τιμᾶ τό κατά τόν 
Κάλβο, θέλει ἀρετήν καί τόλμην ἡ ἐλευθερία 
καί κατά τόν Σικελιανό καί τόν Ἐλύτη θέλει 
αἷμα καί ψυχικό σθένος. 
    Τώρα πιά ἔφθασε τό πλήρωμα τοῦ χρόνου κι  
ἀποφασίστηκε ἡ καταφυγή στά ὅπλα.  Προε-
τοιμάστηκε ἕνα κίνημα στήν Ἑλλάδα κυρίως 
ἀπό φοιτητές μέ τήν ὀργάνωση ΚΑΡΗ, ἀπό 
τήν ὁποία ἄρχισαν νά ἔρχονται λίγοι-λίγοι, 

ὅταν ξεκίνησε ὁ ἀγώνας τῆς Ἐθνικῆς Ὀργά-
νωσης Κυπρίων Ἀγωνιστῶν.
     Ἔφτασαν τά πρῶτα ὅπλα ἀπό τόν Μάρτη 
τοῦ 1954 στήν περιοχή Βρέξη τῆς Χλώρακας 
καί ἀπό μία κοντινή περιοχή  τόν Νιόβρη τοῦ 
ἴδιου χρόνου ὁ Διγενής, γιά νά ἡγηθεῖ τοῦ 
ἀγώνα. Ἐκεῖ στό σπίτι τοῦ Νικόλα Ἀζίνα ξε-
κίνησε καί τήν ἐκπαίδευση τῶν πρώτων ὁμά-
δων. Καί οἱ τάξεις της  ἄρχισαν νά πυκνώ-
νουν μέ τή στρατολόγηση κυρίως ἀπό παιδιά 
τῆς ΟΧΕΝ κατ’ ἀρχάς.    
    Εἶχε πιά ἀνάψει τό φιτίλι κι ἀνέβηκε στό 
Τρόοδος καί στόν Πενταδάκτυλο καί λαμπά-
διασε. Στήν Πιτσιλιά οἱ ἀπόγονοι τῶν Ἀρκά-
δων πρωτοπόρησαν σέ ἡρωισμό κι αὐταπάρ-
νηση, πού ἁπλώθηκε σ’ ὁλόκληρη τήν Κύπρο 

κι ἔγραψε τίς πιό 
λαμπρές σελίδες 
τῆς σύγχρονης 
ἱστορίας μας.
Τό λέει ποιητικά ὁ 
Γιάννης Παπαδό-
πουλος:   
Ὅταν πιά εἴδαμε κι 
ἀποείδαμε
μέ τά τηλεγραφή-
ματα καί τές πρε-
σβεῖες,
κλείσαμε τή μικρή 
μας ζωή σ’ ἕνα φά-
κελο μικρό 

πού νά χωράει στή χούφτα μίας μαθητριούλας,
στόν προβολέα ἑνός ποδηλάτου, 
στή ράχη ἑνός βιβλίου
καί γράψαμε μέ κόκκινο μελάνι τή διεύθυνση:
«Ἀξιότιμον Ἑλληνικόν Κυπριακόν λαόν,
Ὁδόν Ἐλευθερίας ἤ θανάτου
Χωριά καί πόλεις,
Κύπρον». 
Κι ὁ Λιπέρτης: 
Δός μᾶς πκιόν εἰς τή μάνα μας
τζί ἄν ἔνι τζαί γραμμένον 
νά τρῶμε τό ψουμίν ξερόν, 
τζί ἄς ἐν τζιαί κριθαρένον. 
    Ἔτσι ἀπό τά μεσάνυχτα τῆς 31ης Μαρτίου 
πρός τήν 1η Ἀπριλίου δόθηκε στούς Ἄγγλους 
ἡ προειδοποίηση μέ ἐκρήξεις βομβῶν καί δο-
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λιοφθορές.  Ξεκίνησε  αὐτό πού περίμεναν, 
ἀλλά δέν τούς πτοοῦσε, γιατί εἶχαν φέρει τόν 
Στρατάρχη Χάρτινγκ, ἀρχηγό τοῦ Γενικοῦ 
Ἐπιτελείου τοῦ ἀγγλικοῦ στρατοῦ, ὁ ὁποῖος 
εἶχε καταστείλει μία ἀντίστοιχη ἐξέγερση 
στήν Κένυα. Νόμιζαν πώς θά ἦταν πολύ 
εὔκολο ἐγχείρημα  ἡ καταστολή τῆς ἐξέγερ-
σης αὐτοῦ τοῦ ἄοπλου κι ἀνεκπαίδευτου 
λαοῦ. Δέν γνώριζαν ὅμως πώς αὐτός ὁ λαός 
πολεμοῦσε μέ τῆς ἀντρειᾶς τή δύναμη καί τῆς 
ψυχῆς τό σθένος.  Καί τελικά αὐτός ὁ ἀόρα-
τος, ὅπως τόν ὀνόμασαν στρατός, πού δρα-
σκελοῦσε τά διάσελα τοῦ Πενταδάκτυλου 
καί τοῦ Τροόδους κι ἡ μεγαλοσύνη του κου-
λουριαζόταν σέ σκάμματα καί τρῶγλες, τούς 
ἀνάγκασε νά φέρουν 40.000 ἄρτια ἐξοπλι-
σμένους  στρα-
τιῶτες σέ μία 
περίοδο, πού ἡ 
Ἀγγλία ἀντιμε-
τώπιζε οἰκονο-
μικά προβλή-
ματα.
    Ἡ Κύπρος 
δέν εἶχε τή δυ-
νατότητα ἑνός 
ἀ ν τ α ρ τ ο π ό -
λεμου, ἀλλά 
ὅταν ἔπρεπε 
νά διαφύγουν 
τή σύλληψη οἱ 
ἀγωνιστές ὑποχρεωτικά κατέφευγαν στά 
βουνά, γιά νά τούς καλύψουν οἱ θάμνοι κι οἱ 
σπηλιές. Ἔτσι δημιουργήθηκαν τά λημέρια 
γιά τήν προστασία τους. Κι  ὅταν πιά οὔτε 
τά λημέρια δέν ἦταν ἱκανοποιητικά γιά πολ-
λούς λόγους, ἄρχισαν νά δημιουργοῦνται 
κρησφύγετα στά σπίτια. Οἱ Κύπριοι, ὅποιας 
ἰδεολογίας, ὅταν πιά ξεκίνησε ὁ ἀγώνας, 
ἦταν ὅλοι μέ τόν ἄλφα ἤ βήτα τρόπο ἐνταγ-
μένοι σ’ αὐτόν. 
    Ἡ Κύπρια γυναίκα μέ χαρά ἀνέλαβε τή 
φροντίδα τοῦ ἀντάρτη.  Προσπαθοῦσε νά 
κρύβει μέ ἐξυπνάδα τή φτώχεια της, γιά νά 
μή στερηθοῦν τίποτε τά παλικάρια. Ἀξι-
οποιοῦσε  τή μικρή της αὐλή, τίς κότες καί 
τίς κατσίκες της. Μετέφερε ὅπλα, μηνύματα, 

ἀγωνιστές καί πολλές φορές γέμιζε λεωφο-
ρεῖα καί πήγαινε σέ διπλανά χωριά μέ μαχη-
τική διάθεση γιά κάθε βοήθεια. 
Ἡ νεαρή μαθητριούλα μετέφερε ὅπλα καί 
μηνύματα.
 Ὁ Κύπριος ἀγρότης ἄνοιγε τό σπίτι του δημι-
ουργώντας κρησφύγετα, γιά νά προστατεύ-
ει ἀντάρτες καί δέν τόν πτοοῦσε τό γεγονός 
ὅτι  γίνονταν στάχτη τά σπίτια στά ὁποῖα 
ἀνακαλύπτονταν. Οἱ τεχνίτες ὑπῆρξαν τόσο  
εὐρηματικοί στήν κατασκευή κρησφυγέτων 
καί γι’αὐτό   ἔγιναν ἀντικείμενο θαυμασμοῦ 
κι ἔρευνας. Κανένα κρησφύγετο δέν ἀνακά-
λυψαν οἱ Ἄγγλοι, ἄν δέν τούς ὑποδεικνυό-
ταν ἀπό τούς κατάπτυστους προδότες, πού 
ἀμαύρωσαν δυστυχῶς σάν ἄλλοι Ἰοῦδες 

αὐτό τόν ἀγώ-
να.
    Τό κυπρια-
κό φιλότιμο 
δέν καταδεχό-
ταν, παρόλη 
τή φτώχεια, 
νά δεχτεῖ τά 
χρήματα πού 
ἡ Ἐθναρχοῦσα 
Ἐκκλησία, μέ 
τόν Ἀρχιεπί-
σκοπο Μακά-
ριο διέθετε γιά 
τή συντήρηση 

τῶν ἀνταρτῶν.   
    Κανένας δέν περίσσευε σ’ αὐτό τόν ἀγώνα, 
οὔτε γέροι, οὔτε γριές, μά οὔτε καί παιδιά. 
Τό ὀκτάχρονο ἀδερφάκι τοῦ Γεώργιου Ρά-
φτη στή Λυσό τῆς Πάφου μετέφερε προμήθει-
ες στούς ἀντάρτες μέ τό γαϊδούρι, μέσα στό 
σαμάρι τοῦ ὁποίου μεταφέρονταν μηνύματα.
   Ὁλόκληρο τό νησί ἀπό τόν Ἀπόστολο 
Ἀντρέα μέχρι τόν Ἀκάμα κι ἀπό τή Λεμεσό 
μέχρι τή Μόρφου φόρεσε τήν πανοπλία τοῦ 
ἐνθουσιασμοῦ του καί ξεχύθηκε στούς δρό-
μους. Στά βουνά καί στά λαγκάδια, σέ πό-
λεις καί χωριά ἔστηναν ἐνέδρες, ἐνεργοῦσαν 
δολιοφθορές καί ἀνατίναζαν ἀκόμα κι ἀερο-
πλάνα. Ὀργάνωναν παντός εἴδους μικρές ἤ 
μεγάλες ἐπιθέσεις, τοποθετοῦσαν αὐτοσχέδι-
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ες νάρκες ἤ βόμβες ἐναντίον αὐτῶν  πού τούς 
στέρησαν τήν ἐλευθερία τους. 
    Οἱ Ἄγγλοι ὅμως, ἀφοῦ διδάχθηκαν ἀπ’ 
αὐτούς πού εἶχαν προηγουμένως πολεμή-
σει, μόλυναν ξεδιάντροπα τήν ὀμορφιά τοῦ 
νησιοῦ καί θέλοντας νά σπάσουν τό ἠθικό 
τῶν ὑπερασπιστῶν τῆς ἐλευθερίας του δη-
μιούργησαν   νέα  Ἄουσβιτς καί Νταχάου  
στίς Πλάτρες, στό Πολέμι, στήν Πύλα στήν  
Ὀμορφίτα  ἐφαρμόζοντας τόσο φοβερά βα-
σανιστήρια, πού ἡ ἀνθρώπινη φαντασία δέν 
μπορεῖ νά συλλάβει κι ὁ ἀνθρώπινος νοῦς 
ἀρνεῖται  νά χωρέσει. Πίστεψαν πώς μέ τά 
τόσο σκληρά βασανιστήρια θά πτοοῦσαν τό 
φρόνημα αὐτῶν τῶν ἁπλοϊκῶν ἀγροτῶν κι 
ἐργατῶν, πού ὁπλίστηκαν μέ τόσο  ψυχικό 
καί σωματικό σθένος πού προκαλεῖ δέος καί  
κατάφεραν νά 
ἀ ν α π τ ύ ξ ο υ ν  
κάθε λογῆς εὐρη-
ματικότητα ἀντι-
σταθμίζοντας τίς  
πολλαπλές τους 
ἐλλείψεις. 
    Ἀμούστακα πα-
λικάρια, ἔφηβοι, 
ἄφηναν τίς τάξεις 
τῶν σχολείων καί 
ἀνέβαιναν στά 
βουνά ζώντας 
μέσα σέ σπηλιές, 
πού τίς χρησιμοποιοῦσαν ὡς ὁρμητήρια. 
Σέ κάθε γωνιά τοῦ νησιοῦ ἀντηχοῦσαν ἰα-
χές ἐνθουσιασμοῦ. Κάθε πετραδάκι ἀντι-
λαλοῦσε τόν πόθο τους γιά λευτεριά, κάθε 
ραχούλα ἔγινε λημέρι καί κάθε ἀσπάλαθος 
κρύπτη τους. Καί γράφτηκε μία ἱστορία μέ 
Αὐξεντίου, Μάτση, Καραολή, Δημητρίου, 
Παλληκαρίδη, Πατάτσο. Πόσους νά ἀπα-
ριθμήσει   κανείς καί νά μή φοβᾶται πώς πα-
ρέλειψε τούς περισσότερους; Πόση λεβεντιά  
κράτησε στό σχοινί της ἡ ἀγχόνη τῆς Λευκω-
σίας; Πόσα παλικαρίσια ἀχνάρια κρύψανε 
τά βουνά καί τά δάση;  Μέ πόσο δέος κράτη-
σαν οἱ φλόγες τοῦ Μαχαιρᾶ ἐκείνη τήν ἅγια 
ψυχή ἀπό τό λαμπαδιασμένο σῶμα καί τήν 
μετέφεραν στήν ἀγκαλιά  τῶν ἀγγέλων; Πῶς 

μετατράπηκαν οἱ ἀχυρῶνες σέ τόπους δόξας 
λαμπρῆς;
    Δέν μποροῦσε ἡ ψυχρή κι ἀδυσώπητη ψυχή 
νά ἀντιληφθεῖ  τό νόημα τῶν λόγων «οὐ περί 
χρημάτων τόν ἀγῶνα ποιούμεθα, ἀλλά περί 
ἀρετῆς».
    Οἱ ἴδιοι παρόλο πού κουβαλοῦν μέσα τους 
τήν ψύχρα τῆς γῆς τους, ὅταν ἔρχονταν στό 
νησί μας χρόνια ἀργότερα ὁμολογοῦσαν 
τόν θαυμασμό τους. 50 χρόνια μετά ἦρθε 
ἕνας Ἄγγλος κι ἔφερε ἐκεῖ πού ἀνῆκε τή ση-
μαία, πού ἅρπαξε ὡς λάφυρο τή μέρα πού 
συλλάβανε τούς ἀντάρτες στό κρησφύγετο 
τοῦ Ὁμόδους. Κατάλαβε  πώς  τή βεβήλωσε 
ἁρπάζοντάς την. Αὐτός πού σκότωσε τόν 
Καλαϊτζή στόν Κάθηκα ἦρθε μέ τήν οἰκογέ-
νειά του κι ἔφερε λουλούδια στό μνημεῖο του 

κι ὁ Ταγματάρχης 
πού ἄναψε τή βεν-
ζίνη στόν Μαχαιρᾶ, 
ὁμολόγησε σέ Κύ-
πριο ὅτι γιά χρόνια 
δέν μποροῦσε νά 
κοιμηθεῖ γι’ αὐτό 
πού ἔκαμε κατόπιν 
διαταγῆς τοῦ ἴδιου 
τοῦ Ἄγγλου Πρω-
θυπουργοῦ.   
    Εἴμαστε ὅλοι 
ἀπόγονοι τέτοιων 
μορφῶν. Τό αἷμα 

πού κυλᾶ στίς φλέβες μας ἔχει ἐκεῖνα τά γονί-
δια, πού ὅταν παραστεῖ ἀνάγκη θά ἀφυπνι-
στοῦν καί θά ὑπερασπιστοῦν τήν ἀπαράμιλ-
λου κάλλους ὀμορφιά τῆς γῆς μας, πού δέν 
τή χαλαλίζουμε σέ κανένα κατακτητή. 
    Ἄν ἡ ἀγάπη γιά τόν τόπο μας φωλιάζει 
στίς καρδιές μας, θά μπορέσουμε νοερά νά 
μεταφερθοῦμε σέ κεῖνα τά χρόνια, πού ὅσο 
βάσανο καί πόνο σκόρπισαν ἄλλη τόση δόξα 
ἔσυραν πίσω τους, γιά νά συντροφεύει τά 
ἑκάστοτε νιάτα τῆς πατρίδας μας στ’ ἀχνά-
ρια ἐκεῖνα πού χάραξαν τά  τέσσερα ἔνδοξα 
χρόνια τά παιδιά  μας, πού θυσιάστηκαν. Ἄς 
εἶναι οἱ εὐχές ὅλων μας ἕνα διαρκές μνημόσυ-
νο γιά κεῖνα κι ἕνα στεφάνι δόξας ἀμάραντο.
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Ἅγιος Βησσαρίων ὁ Ἀγαθωνίτης
Μέ ἀφορμή τήν πρόσφατη ἁγιοκατάταξη τοῦ 
Ὁσίου Βησσαρίωνος τοῦ Ἀγαθωνίτου ἀπό τό 
Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο παραθέτουμε σύ-
ντομο βίο του. 

Ὁ Γέρων Βησσαρίων Κορκολιάκος, ὁ 
Ἀγαθωνίτης, γεννήθηκε στό Πεταλίδι 
Μεσσηνίας τό ἔτος 1908, ὅπου ἔμαθε 

τά πρῶτα του γράμματα.  Τό κοσμικό του ὄνο-
μα ἦταν Ἀνδρέας. Στά 18 του χρόνια πῆγε στήν 
Καλαμάτα, ὅπου συνδέθηκε μέ 
πνευματικούς ἀνθρώπους καί 
ἀποφάσισε νά εἰσέλθει στόν 
ἱερό κλῆρο. Ἔγινε Μοναχός 
καί πῆρε τό ὄνομα Βησσαρίων. 
Ἔπειτα χειροτονήθηκε Διάκο-
νος, Ἱερέας καί ἔλαβε τό ὀφφί-
κιο τοῦ Ἀρχιμανδρίτου.
Ἀνώτερες σπουδές του ἦταν τό 
Σχολαρχεῖο. Ὡστόσο ἡ συνεχής 
μελέτη τῶν ἱερῶν βιβλίων, τῶν 
κειμένων τῆς Ἐκκλησίας μας, 
τῶν βιβλίων τοῦ ἀναλογίου, 
εἶχαν κάνει τόν π. Βησσαρίωνα 
ἄνθρωπο εὐρύτατα καί βαθύτα-
τα μορφωμένο θεολογικά.
Γεμάτος πνευματικά ἐφόδια 
τό ἔτος 1935, ὕστερα ἀπό πρό-
σκληση τοῦ ἐπίσης Μεσσήνιου 
Μητροπολίτη Καρδίτσας Ἰε-
ζεκιήλ, ὁ π. Βησσαρίων πῆγε στήν Καρδίτσα, 
ὅπου ἀφοσιώθηκε στό ἔργο τῆς διακονίας τοῦ 
Κυρίου μας. Ἐκεῖ ἀσκήθηκε στό ἔργο τῆς φιλαν-
θρωπίας καί μέσα σέ αὐτό ἀνάλωσε ὁλόκληρη 
τή ζωή του σέ σημεῖο πού εὑρισκόμενος στό Νο-
σοκομεῖο «Σωτηρία», λίγο πρίν τό θάνατό του, 
νά ρωτάει ἀπό τό κρεβάτι τοῦ πόνου μέ ἀκατα-
πόνητη ἔγνοια γιά τά παιδιά, τούς φτωχούς, γιά 
τά πράγματα τῆς Ἐκκλησίας καί τῆς κοινωνίας.
Ἀνέλαβε πολλές καί δύσκολες ἀποστολές. Με-
ταξύ αὐτῶν ἔπαιξε σημαντικό ρόλο στή γερ-
μανική κατοχή, κατά τήν ὁποία ἀναφέρεται 
ὅτι βοήθησε πολλούς πατριῶτες καί ἔσωσε μέ 
προσωπικές παρεμβάσεις του παιδιά, πού εἶχαν 
συλλάβει οἱ Γερμανοί.   
Μετά τήν Ἀπελευθέρωση καί τόν Ἐμφύλιο ὁ 
π. Βησσαρίων ἔφυγε ἀπό τήν Καρδίτσα.  Ἤδη 
Ἀρχιμανδρίτης μέ πολύχρονο ἀσκητικό βίο καί 
πλούσιο πνευματικό καί κοινωνικό ἔργο, ἦρθε 

στήν Ἱερά Μονή Ἀγάθωνος μετά τό 1955, ἐπη-
ρεασμένος ἀπό τόν ἐπίσης Πελοποννήσιο π. 
Γερμανό Δημάκο. Ἐκεῖ ἀνέλαβε νά διακονεῖ 
τόν πνευματικό τομέα τοῦ  Μοναστηριοῦ.  Είχε 
ἐσωτερικό διακόνημα μέσα στό Μοναστήρι, 
ἀλλά εἶχε καί ἐξωτερική ὑπηρεσία στόν κόσμο. 
Κάθε Δευτέρα καί Τρίτη πήγαινε στά Νοσοκο-
μεῖα τῆς Λαμίας, ἔβλεπε τούς ἀσθενεῖς, τούς πα-
ρηγοροῦσε καί τούς ἐξομολογοῦσε.   Στό Μονα-
στήρι, μπροστά στήν Ἐκκλησία, ὑποδεχόταν μέ 

τό εὐπροσήγορο χαμόγελό του τόν 
κόσμο καί ἄκουγε τά προβλήματά 
του. 
Κάθε Σαρακοστή ἔφευγε ἀπό τό 
Μοναστήρι μέ τήν εὐχή τοῦ Γέροντα 
Γερμανοῦ καί ἔφτανε ἀπό τή μία 
ἄκρη τοῦ Νομοῦ Φθιώτιδος στήν 
ἄλλη. Πήγαινε σέ ὅλα τά σπίτια καί 
βοηθοῦσε. Ὁ Γέρων Βησσαρίων 
πέρασε τή ζωή του νουθετώντας, 
συμβουλεύοντας, διακονώντας μέ 
παντοειδεῖς τρόπους τό ποίμνιο τοῦ 
Θεοῦ. Ἦταν ὁ καλός ποιμήν, πού θυ-
σίασε τή ζωή του ὑπέρ τῶν προβά-
των. Ὁ π. Βησσαρίων εἶναι σήμερα 
κοντά στόν Κύριο, ὁ ὁποῖος οἰκονό-
μησε ἐξαιρετικά νά τοῦ δώσει ἰδιαί-
τερη τιμή. Δέν τόν ἁγίασε ἁπλά, τοῦ 
κράτησε τό σῶμα σέ ἀφθαρσία, γιά 

νά τό δοῦμε ὅλοι ἐμεῖς ἰδίοις ὄμμασι καί νά πι-
στέψουμε, νά δυναμωθοῦμε, νά συνετιστοῦμε, 
νά συγκλονιστοῦμε.
Πρός τό τέλος τῆς ζωῆς του ἦρθαν ἡ κόπωση 
καί τά γεράματα. Λόγω τῆς σοβαρότητας τῆς 
κατάστασης μεταφέρθηκε στό Νοσοκομεῖο 
«Σωτηρία» στήν Ἀθήνα, ὅπου κοιμήθηκε ἀπό 
πνευμονικό οἴδημα τήν 22α Ἰανουαρίου 1991.   
Γιά δύο ἡμέρες τοποθετήθηκε στήν Ἐκκλησία, 
ὅπου πολύς κόσμος περνοῦσε γιά νά χαιρετήσει 
τόν Γέροντα καί νά κλάψει. Ἔλαμπε τό πρό-
σωπό του μέσα στό φέρετρο καί τό σῶμα του 
εὐωδίαζε. Τό σῶμα του δέν μποροῦσε νά ἐντα-
φιαστεῖ στό κοιμητήριο λόγω τῶν καιρικῶν 
συνθηκῶν καί  ὡς ἐκ τούτου κηδεύτηκε στά Βα-
πτιστήρια. 
Μετά ἀπό δεκαπέντε χρόνια βρέθηκε τό σκήνω-
μά του ἄφθαρτο καί νά κρατᾶ τό Ἱερό Εὐαγγέ-
λιο. 
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Ὅσο ὅμως δυνατά κι ἄν ἀγαπήθη-
κε ἀπό τή συντριπτική πλειοψη-
φία τοῦ Κυπριακοῦ λαοῦ, ἄλλο 

τόσο δυνατά μισήθηκε ἀπό μιά μικρή, ἀλλά 
πολύ φανατική μειοψηφία πού τόν ἀντιπολι-
τεύθηκε μέ ὅλα τά μέσα, νόμιμα, παράνομα 
κι ἐγκληματικά. Ἡ μειοψηφία αὐτή δραστη-
ριοποιήθηκε ἰδιαίτερα μετά τήν ἐπιβολή τῆς 
ξενοκίνητης στρατιωτικῆς δικτατορίας στήν 
Ἑλλάδα, τήν 21η Ἀπριλίου 1967, ἡ ὁποία 
ἀπέβλεπε στήν διά παντός μέσου ἐξουδε-
τέρωση τοῦ Ἐθνάρχου καί τήν ἐπιβολή λύ-
σης στό Κυπριακό σύμφωνης μέ τά συμφέ-
ροντα τῶν Δυτικῶν. Ἡ στρατιωτική αὐτή 
Κυβέρνηση τῶν Ἀθηνῶν κατόρθωσε τελικά 
νά προσεταιρισθῆ καί τούς τρεῖς Μητροπο-
λίτες τῆς Κύπρου, Πάφου Γεννάδιο, Κιτίου 
Ἄνθιμο (πού προηγουμένως ἦταν στενοί συ-
νεργάτες τοῦ Μακαρίου) καί Κυρηνείας Κυ-
πριανό, τούς ὁποίους χρησιμοποίησε ὅταν 
ὅλα τά ἄλλα μέσα (ἀπόπειρες δολοφονίας, 
πολιτικοί ἐκβιασμοί κ.τ.τ.) ἀπέτυχαν. Ἔτσι, 
στίς 7 Μαρτίου 1973 οἱ τρεῖς Μητροπολίτες 
προέβησαν σέ «καθαίρεση» τοῦ Ἐθνάρχου, 
ἡ ὁποία ὅμως, ὡς ἄκυρη καί ἀντικανονική 
(σύμφωνα μέ τούς Ἐκκλησιαστικούς Κανό-
νες ἀπαιτεῖται σύνοδος 13 τουλάχιστον Ἐπι-
σκόπων γιά μιά τέτοια καθαίρεση), δέν ἔγινε 
δεκτή ἀπό καμμιά Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. Ἡ 
ἐνέργεια ἐκείνη τραυμάτισε τήν Ἐκκλησία 
καί δίχασε τόν Ἑλληνισμό τῆς Κύπρου. Ἀκο-
λούθησε, τόν Ἰούλιο τοῦ 1973 ἡ κανονική 
καθαίρεση τῶν τριῶν Μητροπολιτῶν ἀπό 
τήν Μείζονα Σύνοδο τῆς Λευκωσίας, στήν 
ὁποία μετεῖχαν Ἐπίσκοποι καί Πατριάρχες 
τῶν τριῶν Ὀρθ. Πατριαρχείων τῆς Μέσης 
Ἀνατολῆς, καί ἡ ἐκλογή νέων, ἀφοῦ ἐν τῷ με-
ταξύ διχοτομήθηκαν οἱ Μητροπόλεις Κιτίου 
καί Κυρηνείας μέ τή δημιουργία ξεχωριστῶν 
Μητροπόλεων Λεμεσοῦ καί Μόρφου.
	 Στίς 15 Ἰουλίου 1974 ἔγινε τό Πραξι-

κόπημα κατά τῆς νόμιμης Κυβέρνησης, ἀπό 
τήν ξενοκίνητη Χούντα τῶν Ἀθηνῶν καί τά 
ἐδῶ ὄργανά της, ἐνῶ ὁ Μακάριος διέφυγε 
ὡς ἐκ θαύματος τό θάνατο καί κατέφυγε στό 
ἐξωτερικό. Ἀκολούθησε, ὡς ἄμεση συνέπεια 
τοῦ Πραξικοπήματος, ἡ Τουρκική εἰσβολή 
τῆς 20ης Ἰουλίου 1974, μέ τά γνωστά τρα-
γικά ἀποτελέσματα, ἀνάλογα μέ τά τῆς Μι-
κρασιατικῆς καταστροφῆς τοῦ 1922. Κι ἐνῶ 
ἡ στρατιωτική Χούντα τῶν Ἀθηνῶν ἔπεφτε, 
τελικά, κάτω ἀπό τό βάρος τῶν προδοσιῶν 
της, ὁ Μακάριος ἀγωνιζόταν ὑπεράνθρωπα 
στό ἐξωτερικό, γιά νά περισωθῆ ὅ,τι ἦταν 
δυνατό νά περισωθῆ. Στίς 7 Δεκεμβρίου 1974 
ἐπέστρεψε θριαμβευτικά στήν Κύπρο, ὅπου 
τοῦ ἐπιφυλάχθηκε γι’ ἀκόμα μιά φορά ἀπο-
θεωτική ὑποδοχή, ἀρχίζοντας ἕνα νέο, ἀνέν-
δοτο καί μακροχρόνιο ἀγώνα γιά δικαίωση 
τῆς Κύπρου.
Ἡ τελευταία ὅμως αὐτή ἐθνική συμφορά 
ἦταν πολύ μεγάλη: ἡ μισή σχεδόν Κύπρος 
εἶχεν ἤδη τουρκοποιηθῆ· ὁ μισός σχεδόν 
πληθυσμός εἶχε ξεριζωθῆ· ἑκατοντάδες ἱεροί 
χῶροι εἶχαν βεβηλωθῆ· αἰώνων πολιτιστική 
κληρονομιά εἶχε καταστραφεῖ· χιλιάδες μαυ-
ροντυμένες μάνες, χῆρες κι ὀρφανά ἔκλαιγαν 
τούς νεκρούς καί τούς ἀγνοούμενούς τους!... 
Ἡ ὀδύνη γι΄ αὐτά κλόνισε ἀνεπανόρθωτα 
τήν ὑγεία τοῦ Ἐθνάρχη, ὁ ὁποῖος ἐργαζόταν 
ἀσταμάτητα πρός κάθε κατεύθυνση. Στίς 3 
Ἀπριλίου 1977 ὑπέστη τήν πρώτη καρδιακή 
προσβολή· στίς 31 Ἰουλίου τή δεύτερη· καί 
ξημερώματα τῆς 3ης Αὐγούστου 1977 πέθανε, 
σέ ἡλικία 64 χρόνων!...
Ὁ Μακάριος δέν θέλησε νά συμβιβαστεῖ 
οὔτε μέ τήν ἀρρώστεια οὔτε μέ τό θάνατο. 
«Ὅσο ἡ καρδιά αὐτή θά πάλλει – ἀπαντοῦσε 
στούς γιατρούς πού ἀπαιτοῦσαν ἀπό αὐτόν 
ἀνάπαυση – οἱ παλμοί της θἆναι παλμοί 
ἀγώνα γιά τήν Κύπρο»!  Ὁ θάνατος, πού ἀπό 
χρόνια τόν κυνηγοῦσε, δέν τόν φόβιζε. «Ζῶ 

Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Σωφρόνιου Μιχαηλίδη
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συνεχῶς ὑπό τήν σκιάν τοῦ θανάτου», ἔλε-
γε ἐξ αἰτίας τῶν ἐναντίον του δολοφονικῶν 
σχεδίων. «Ἐάν ὅμως βίαιος θάνατος μέ ἀναρ-
πάση ἐκ τοῦ μέσου τοῦ λαοῦ, παραμείνατε 
πιστοί εἰς τόν Θεόν καί τήν Ἑλλάδα», ἦταν 
οἱ ὑποθῆκες πού ἄφηνε, σέ μιά τέτοια περί-
πτωση, στό λαό. «Εὐχαριστίαν καί δόξαν 
ἀναπέμπω πρός τόν πανάγαθον Θεόν, οὗτι-
νος ἡ πρόνοια μέ διέσωσεν ἐκ σχεδιασθέ-
ντος διά πραξικοπήματος θανάτου… Μετά 
νεκρῶν ἐλογίσθην. Καί ἰδού ἐν ζωῇ εὑρί-
σκομαι… Εὐχαριστῶ τῷ Θεῷ μου, ἕως ὑπάρ-
χω, ὅτι ἐρρύσατό με ἐκ τῶν θηρευόντων τήν 
ζωήν μου…», ἦταν ἡ ἀπάντησή του στούς 
πραξικοπηματίες τῆς 15ης Ἰουλίου 1974, πού 
θριαμβολογοῦσαν ὅτι ἦταν νεκρός. Στό Θεό 
ἀπέδιδε πάντα τή σωτηρία 
του ἀπό τά ἀμέτρητα σχέδια 
καί ἀπόπειρες δολοφονίας 
του· στό Θεό παρέδωσε τελι-
κά τήν ψυχή του!...
Τό σεπτό σκήνωμά του ἐνα-
πετέθη στόν καθεδρικό ναό 
Ἁγίου Ἰωάννου ἀπό τίς 3 μέ-
χρι 7 Αὐγούστου 1977, ὅπου 
χιλιάδες λαοῦ ἀπ΄ ὅλη τήν 
Κύπρο προσέρχονταν ἀκα-
τάπαυστα, γιά νά ἀποτίσουν 
φόρο τιμῆς στόν ἐκλιπόντα 
μεγάλο Ἡγέτη τους. Στίς 8 
Αὐγούστου ἔγινε ἡ κηδεία 
του μέ κάθε μεγαλοπρέπεια. Ἡ νεκρώσιμος 
ἀκολουθία ἐψάλει στόν ἱ. ναό Παναγίας 
Παλλουριωτίσσης, παρουσίᾳ πλήθους Ἱε-
ραρχῶν ἀπ΄ ὅλες τίς Ὀρθόδοξες Ἐκκλησί-
ες, ἀρχηγῶν κρατῶν, ἐκπροσώπων ξένων 
Κυβερνήσεων, καί δεκάδων χιλιάδων λαοῦ. 
Ἡ νεκρική πομπή κατέληξε στήν ἱ. μονή τῆς 
Παναγίας τοῦ Κύκκου γιά τήν ταφή. Ἐκεῖ, 
στό Θρονί τῆς Παναγίας, γράφτηκε ὁ ἐπίλο-
γος τῆς θυελλώδους ζωῆς τοῦ Μακαρίου Γ’, 
Μητροπολίτου Κιτίου, Ἀρχιεπισκόπου Κύ-
πρου καί Ἐθνάρχου, καί Προέδρου τῆς Κυ-
πριακῆς Δημοκρατίας.
Ὁ Μακάριος ὑπῆρξε ἐξαιρετικά χαρισμα-
τικός ἡγέτης, γι’ αὐτό καί ἀνεδείχθη σέ πα-
γκόσμια προσωπικότητα μέ τεράστιο κῦρος. 

Ἀκόμη καί ὁ τότε Ὑπουργός Ἐξωτερικῶν 
τῶν Η.Π.Α. καί θανάσιμος ἐχθρός του, Henry 
Kissinger, ἐκτός ἀπό τίς ἐχθρικές γι΄αὐτόν 
τοποθετήσεις του, ὁμολογεῖ ὅτι ὁ Μακάρι-
ος ἦταν «πολύ μεγάλος γιά ἕνα τόσο μικρό 
νησί», κι ὅτι ἦταν «ἐκπληκτική προσωπι-
κότητα…, ἐξαιρετικά ἔξυπνος, ἀπτόητος, 
πάντα καλά προετοιμασμένος…, ἀπέπνεε 
κῦρος, … ἕνας μεγάλος ἄνδρας σ΄ἕνα κόσμο 
πού δέν εἶχε περίσσεια τέτοιων ἀνδρῶν». 
Ἀλλά κι ὁ Λόρδος Κάραντον (sir Hugh 
Foot), τελευταῖος Ἄγγλος Κυβερνήτης τῆς 
Κύπρου, ὁμολογεῖ: «… δέν θυμᾶμαι ποτέ νά 
συνάντησα κάποιον, πού νά μέ ἐντυπωσίασε 
τόσο ἔντονα!..». Σέ πλεῖστα μέρη τοῦ κόσμου 
ἡ Κύπρος ἔγινε γνωστή ἀποκλειστικά ἐξ αἰτί-

ας του, ἐνῶ στή συνείδηση τῶν 
ἀγωνιζομένων γιά δικαιοσύνη 
καί ἐλευθερία λαῶν ἔγινε σύμ-
βολο.
Πάνω ἀπ΄ ὅλα ὅμως παρέμε-
νε ὁ Ἀρχιεπίσκοπος. Παρά τά 
πολλαπλά του καθήκοντα δέν 
παραμέλησε ποτέ τά θρησκευ-
τικά του καθήκοντα· ἀντίθε-
τα, συχνά χρησιμοποιοῦσε τό 
τεράστιο κῦρος του ὑπέρ τῆς 
Ἐκκλησίας. Μέχρι τέλους τῆς 
ζωῆς του ἱερουργοῦσε ἀκατά-
παυστα, ὄχι μόνο τίς Κυριακές 
ἀλλά συχνά καί σέ καθημε-

ρινές γιορτές, ἐνῶ πλῆθος κόσμου ἔτρεχε σέ 
κάθε του λειτουργία. Ἀξιοποιώντας τή φήμη 
καί τό κῦρος του ἀνάμεσα στούς λαούς τῆς 
Ἀφρικῆς, ἐπεσκέφθη ἐπανειλημμένα διάφο-
ρες χῶρες της καί βάπτισε – ἰδιαίτερα στήν 
Κένυα – χιλιάδες Ἀφρικανούς, ἱδρύοντας 
στή Ναϊρόμπι καί Ἱερατική Σχολή. Τήν ἱε-
ραποστολική αὐτή προσπάθεια, πού ὅμοιά 
της σέ ἔκταση δέν ἔχει νά ἐπιδείξει ἄλλην 
ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία ἀπό τήν ἐποχή τῆς 
ὁμαδικῆς βάπτισης τῶν Ρώσσων, τόν 10ο 
αιώνα, διέκοψε ἡ παράνομη πολιτική καί 
ἐκκλησιαστική δραστηριότητα τῶν ἀντιπά-
λων του καί, ἰδιαίτερα, τό προδοτικό Πραξι-
κόπημα τῆς 15ης Ἰουλίου 1974. 
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Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Ὁ Πανιερώ-
τατος μητροπολίτης Λεμεσοῦ κ. Ἀθανάσιος 
προέστη τῆς τελετῆς ὑποδοχῆς ἱεροῦ λειψά-
νου τοῦ ἁγίου ὁσιομάρτυρος Ἐφραίμ καί 
στή συνέχεια χοροστάτησε καί ἀνέγνωσε τή 
Δ’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν πρός τήν Ὑπερα-
γία Θεοτόκο στόν ἱερό ναό Παναγίας Γλυ-
κιώτισσας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μι-
χαήλ στήν Παρεκκλησιά.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κα-
τανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτη-
σε στήν Ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου 
στόν ἱερό ναό Ἁγίας Παρασκευῆς Γερμασό-
γειας.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Γεωργίου 
τῆς κοινότητας Μαθηκολώνης.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ κα-
τανυκτικοῦ ἑσπερινοῦ στόν Μητροπολιτικό 
ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Ἀρσενίου 
τοῦ Καππαδόκου στήν Κυπερούντα.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ 
Νυμφίου στόν ναό ἁγίων Παϊσίου τοῦ Ἁγιο-
ρείτου καί Ἀρσενίου τοῦ Καππαδόκου.
ΔΕΥΤΕΡΑ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱερό 
ναό ἁγίου Νεκταρίου Λεμεσοῦ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἱεροῦ Νιπτῆρος 
στόν ἱερό ναό ἁγίου Σπυρίδωνος τοῦ θαυ-

ματουργοῦ.
ΠΕΜΠΤΗ 21 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν 
Ἁγίων Παθῶν στόν ἱερό ναό  Ἀποστόλου 
Ἀνδρέου Χαράκη.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων Ὡρῶν, 
τοῦ Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσεως 
στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύ-
λου καί Ἁγίου Ἀρτεμίου.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἐπι-
ταφίου στόν Καθεδρικό ναό Ἁγίας Νάπας.
ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Βαρβάρας 
Ζακακίου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου 
στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντα-
νάσσης Καθολικῆς.

Κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ  Μεγάλου Ἑσπε-
ρινοῦ τοῦ Πάσχα χοροστάτησε στόν Μητρο-
πολιτικό Ναό Παναγίας Παντανάσσης Κα-
θολικῆς.
ΔΕΥΤΕΡΑ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Γεωργίου 
Ὕψωνα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΪΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στό ἱερό πα-
ρεκκλήσιο τῆς ἁγίας Ματρώνης στόν Μονο-
βόλικο.
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν 
ἱερά μονή Σιμωνόπετρας.

Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες



33

ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στήν ἱερά, μεγίστη μονή Βατοπαιδίου, 
κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας τέλεσε τήν εἰς 
διάκονο χειροτονία τοῦ μοναχοῦ Παρθενί-
ου.
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τά θυρανοί-
ξια στόν ἱερό ναό ἁγίου Μάμα τῆς ὁμώνυμης 
κοινότητας καί στή συνέχεια χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ. 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΪΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ  στόν 
πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίων Κωνσταντί-
νου καί Ἑλένης τῆς κοινότητας Ἁγίου Κων-
σταντίνου Λεμεσοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας τῆς κοινό-
τητας Λάνιας.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱερά σκήτη τοῦ ἁγίου Χρή-
στου τοῦ Κηπουροῦ τῆς ἱερᾶς μονῆς Παναγί-
ας Ἀμασγοῦς.
ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Νικολάου Λε-
μεσοῦ.
ΠΕΜΠΤΗ 2 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν 
Ἱερά Μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποτα-
μοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό ἁγίου Λουκᾶ στόν 
συνοικισμό Κολοσσίου.
ΠΕΜΠΤΗ 9 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τά θυρανοί-
ξια στόν ἱερό ναό ἁγίου Λουκᾶ τοῦ ἰατροῦ 
καί στή συνέχεια χοροστάτησε κατά τήν 
ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ 

Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν Μητροπο-
λιτικό ναό Παναγίας Εὐαγγελιστρίας στό 
Ἰδάλιο, συλλειτουργοῦντος τοῦ μητροπολί-
του Τριμυθοῦντος κ. Βαρνάβα, ὁ ὁποῖος ἦγε 
τά ὀνομαστήριά του.
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερο ναό ἁγίου Νικολάου Κ. 
Πολεμιδιῶν.
ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Παναγίας Εὐαγγελι-
στρίας Κ. Πολεμιδιῶν.
ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό ἁγίας Μαρίνης τοῦ 
συνοικισμοῦ Καψάλου.
ΤΡΙΤΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά τήν 
ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανηγυρίζο-
ντα ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύ-
λου τῆς κοινότητας Ἁγίου Παύλου Λεμεσοῦ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁπο-
στόλων Πέτρου καί Παύλου Λεμεσοῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπε-
ρινοῦ στόν ἱερό ναό Ἀποστόλων Πέτρου καί 
Παύλου τῆς κοινότητας Ἀσγάτας.
ΠΕΜΠΤΗ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στήν ἱερά μονή Παναγίας Τρικουκ-
κιᾶς.

Ἀπριλίου, Μαΐου καί Ἰουνίου
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Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες

Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Ὁ Θεοφιλέστατος 
Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κύριος Νικόλαος χορο-
στάτησε καί ἀνέγνωσε τήν Δ’ Στάση τῶν Χαιρε-
τισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο στόν ἱερό 
ναό Ἁγίας Ζώνης τῆς κοινότητας Ἀπαισιᾶς.
ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώ-
νυμης κοινότητας, κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας 
χειροτόνησε εἰς πρεσβύτερον τόν διάκονο π.Χρι-
στόδουλο Ἀναξαγόρου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώ-
νυμης κοινότητας.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά 
τήν ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου στόν ἱερό 
ναό Παναγίας Ἐλεούσης τῆς κοινότητας Τριμί-
κλινης.
ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν ἱερά 
μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποταμοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Σάββα Ὕψωνα.
ΣΑΒΒΑΤΟ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου 
Νικολάου Λεμεσοῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερι-
νοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱερό ναό Ἁγίου Λαζά-
ρου στή Λάρνακα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε 
τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Ζώνης 
Λεμεσοῦ.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 
στόν ἱερό ναό Ἁγίου Ἐλευθερίου.
ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστά-
τησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν 
ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου Φραγκούδη.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱερό ναό 
Ἁγίας Τριάδος.
ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χοροστά-
τησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἱεροῦ Νιπτῆρος 
στόν ἱερό ναό Ἁγίου Νεοφύτου, Συνοικισμοῦ 
Μακαρίου τοῦ Γ’.
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 21 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε 
τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου 
Λουκᾶ, Ἁγίας Μαρίνας καί Ἁγίου Θύρσου στόν 
Συνοικισμό Ἁγίου Ἀθανασίου.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων 
Παθῶν στόν ἱερό ναό Ἁγίας Μαρίνας Καψάλου.

ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Χο-
ροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων 
Ὡρῶν, τοῦ Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσεως 
στόν ἱερό ναό Ἀποστόλου Ἀνδρέα Μέσα Γειτο-
νιᾶς.
Χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία  τοῦ Ἐπιτα-
φίου στόν ἱερό ναό Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ Μονο-
βόλικου.
ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε 
τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Μηνᾶ 
στόν Ἅγιο Ἀθανάσιο.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε 
τή Θεία Λειτουργία στόν ἱερό ναό Θεοπατόρων 
Ἰωακείμ καί Ἄννης παρά τήν κοινότητα Ἁγίου 
Τύχωνα.
Κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Μεγάλου Ἑσπερινοῦ 
τοῦ Πάσχα, συγχοροστάτησε στόν Μητροπολι-
τικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς  
μετά τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ 
κ. Ἀθανασίου.
ΔΕΥΤΕΡΑ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου Χαβού-
ζας.
ΤΡΙΤΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στό παρεκκλήσιο τοῦ Ἁγίου Ἀντύπα τῆς κοι-
νότητας Πεντακώμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνα τῆς ὁμώνυμης 
κοινότητας.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε στήν ὑπο-
δοχή τῶν λειψάνων τῆς Ὁσίας καί θεοφόρου 
Μητρός ἡμῶν Σοφίας τῆς ἐν Κλεισούρᾳ καί ἀκο-
λούθως τέλεσε τή Θεία Λειτουργία κατά τή δι-
άρκεια ἀγρυπνίας στόν ἱερό ναό Ἁγίου Σάββα 
Ὕψωνα.
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΜΑΪΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιερα-
τικό Συλλείτουργο κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας 
στήν ἱερά Βασιλική καί Σταυροπηγιακή μονή  
Παναγίας τοῦ Μαχαιρᾶ συλλειτουργοῦντος τοῦ 
Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Λήδρας κ. Ἐπιφανί-
ου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Μάμαντος Τραχωνίου.
Ἀπό τίς 9 μέχρι τίς 15 Μαΐου ὁ Θεοφιλέστατος 
ἀπουσίαζε σέ προσκυνηματικό ταξίδι στή Ρου-
μανία.
ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ: Συλλειτούργησε μαζί μέ 
τόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Ἰασίου κ. Θε-
οφάνη καί ἄλλους Ἀρχιερεῖς στήν Ἱερά Μονή 
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Ἀπριλίου, Μαΐου καί Ἰουνίου

Frumoase στό Ἰάσιο, ὅπου τέλεσαν τά ἐγκαίνια 
παρεκκλησίου τῆς Μονῆς, πού εἶναι ἀφιερωμένο 
στήν Ἁγία Αἰκατερίνη.
Ἀπό τίς 16 μέχρι τίς 21 Μαΐου ὁ Θεοφιλέστατος  
ἀπουσίαζε σέ ταξίδι στήν Αἴγυπτο ὡς ἐκπρόσω-
πος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου στό Συμβούλιο 
Ἐκκλησιῶν Μέσης Ἀνατολῆς.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΪΟΥ: Συγχοροστάτησε 
κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ μετά τοῦ 
Μακαριωτάτου Πάπα καί Πατριάρχου Ἀλεξαν-
δρείας κ.κ. Θεοδώρου στόν πανηγυρίζοντα ἱερό 
ναό Ἁγίου Κωνσταντίνου καί Ἑλένης στό Κάιρο.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱερό ναό Μεταμορφώσεως τῆς κοινότη-
τας Λιμνάτη.
ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΜΑΪΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στό παρεκκλήσιο τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 
Ρώσου τῆς κοινότητας Βουνίου.
Ἀπό τίς 30 Μαΐου μέχρι τίς 4 Ἰουνίου ὁ Θεοφι-
λέστατος ἀπουσίαζε σέ προσκυνηματικό ταξίδι 
στά Ἱεροσόλυμα.
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιερα-
τικό Συλλείτουργο στόν πανίερο ναό τῆς Ἀνα-
στάσεως στά Ἱεροσόλυμα προεξάρχοντος τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Καπιτωλιάδος κ. 
Ἡσυχίου.
ΠΕΜΠΤΗ 2 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιερα-
τικό Συλλείτουργο στόν ἱερό ναό τῆς Γεννήσεως 
τοῦ Χριστοῦ στή Βηθλεέμ συλλειτουργοῦντος 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Διοκαισα-
ρείας κ. Βενεδίκτου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στήν ἱερά μονή Ἁγίου Νικολάου τῶν Γάτων.
ΠΕΜΠΤΗ 9 ΙΟΥΝΙΟΥ: Χοροστάτησε κατά τήν 
ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανηγυρίζοντα 
ἱερό ναό Ἀποστόλου Βαρνάβα Συνοικισμοῦ Ἁγί-
ου Ἰωάννου.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν Καθεδρικό ναό 
Ἀποστόλου Βαρνάβα τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς 
Κύπρου προεξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου 
Ἀρχιεπισκόπου Κύπρου κ.κ. Χρυσοστόμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία καί χοροστάτησε κατά τόν ἑσπερινό 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στόν ἱερό ναό Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος.
ΔΕΥΤΕΡΑ 13 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίας Τριάδος.
ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱερό ναό Ἁγίου Γεωργίου Χαβού-
ζας.
ΤΕΤΑΡΤΗ  15 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συγχοροστάτησε κατά 

τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανηγυρίζο-
ντα ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώνυμης κοι-
νότητας μετά τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου 
Ἀρσινόης κ. Παγκρατίου.
ΠΕΜΠΤΗ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιε-
ρατικό Συλλείτουργο στόν πανηγυρίζοντα ἱερό 
ναό Ἁγίου Τύχωνος τῆς ὁμώνυμης κοινότητας 
προεξάρχοντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου 
Νεαπόλεως κ. Πορφυρίου.
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας, στά ἐρεί-
πια τῆς Βασιλικῆς στήν ἀρχαία Ἀμαθούντα.
ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ὑπό ἀνέγερση ἱερό ναό Ἁγίου 
Λουκᾶ τοῦ Ἰατροῦ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ: Τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία κατά τή διάρκεια ἀγρυπνίας στήν ἱερά 
μονή Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποταμοῦ.
Ἀπό τίς 25 μέχρι τίς 30 Ἰουνίου ὁ Θεοφιλέστα-
τος ἀπουσίαζε σέ ταξίδι στό ἐξωτερικό, ὅπου 
συμμετεῖχε, ὡς ἐκπρόσωπος τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Κύπρου, στίς λατρευτικές καί ἄλλες ἐκδηλώσεις 
πού πραγματοποιήθηκαν μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ΚΗ΄ Παυλείων στή Βέροια πρός τιμή τοῦ Ἁγίου 
Ἀποστόλου τῶν Ἐθνῶν Παύλου.
ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιε-
ρατικό Συλλείτουργο στόν ἱερό Μητροπολιτικό 
ναό τῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Ναούσης, 
μέ τή συμμετοχή Ἀρχιερέων τῶν Ὀρθοδόξων 
Πατριαρχείων καί Αὐτοκεφάλων Ἐκκλησιῶν, 
προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολί-
του Σερβίων καί Κοζάνης κ. Παύλου.
ΤΡΙΤΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συγχοροστάτησε καί κήρυ-
ξε τόν θεῖο λόγο κατά τήν ἀκολουθία τοῦ ἑσπε-
ρινοῦ στόν πανηγυρίζοντα Ἱερό Ναό Παύλου 
καί Πέτρου Βεροίας (Παλαιά Μητρόπολη) μετά 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Ναζαρέτ κ. 
Κυριακοῦ καί ἄλλων Ἀρχιερέων.
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ: Συμμετέσχε σέ Ἀρχιε-
ρατικό Συλλείτουργο στόν πανηγυρίζοντα Ἱερό 
Ναό Παύλου καί Πέτρου Βεροίας (Παλαιά Μη-
τρόπολη) προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης κ. Εὐγενίου.
Συμμετέσχε στήν πάνδημη λιτανεία ἀπό τόν πα-
νηγυρίζοντα Μητροπολιτικό Ἱερό Ναό τῶν Ἁγί-
ων Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων Πέτρου καί 
Παύλου πρός τόν ἱερό χῶρο τοῦ Βήματος τοῦ 
Ἀποστόλου Παύλου, ὅπου ἔγινε ὁ καθιερωμένος 
ὑπαίθριος Πολυαρχιερατικός Ἑσπερινός μέ τή 
συμμετοχή Ἀρχιερέων τῶν Ὀρθοδόξων Πατρι-
αρχείων καί Αὐτοκεφάλων Ἐκκλησιῶν.
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Πραγματοποιήθηκαν τό βράδυ τῆς Τετάρτης 30 Μαρτίου 2022, τά ἐγκαίνια τοῦ Πάρκου καί 
Μνημείου Ἀγωνιστῶν τῆς ΕΟΚΑ 1955 – 59 στόν Ἅγιο Ἀθανάσιο Λεμεσοῦ. Τά ἐγκαίνια τέ-
λεσε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος. Ὁμιλητής στήν ἐκδήλωση ἦταν ὁ κ. 
Ἀνδρέας Κανίκλης, Πρόεδρος τοῦ Ἱδρύματος Διγενῆ. Κατά τήν τελετή ἐπιδόθηκαν τιμητικές 
πλακέτες σέ Ἀγωνιστές τῆς ΕΟΚΑ τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου πού βρίσκονται στή ζωή ἀλλά καί 
σέ συγγενεῖς ἀποβιωσάντων Ἀγωνιστῶν.  Τό μνημεῖο ἀνεγέρθηκε μέ πρωτοβουλία τοῦ Σωμα-
τείου Ἀθλητική Ἕνωση Νέων ΣΕΚ Ἁγίου Ἀθανασίου.

Τό Σάββατο  2 Ἀπριλίου, ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος προεξῆρχε 
τῆς Θείας Λειτουργίας στόν ἱερό ναό Ἁγίου Τύχωνα στήν ὁμώνυμη κοινότητα καί χειροτό-
νησε σέ πρεσβύτερο, τόν ἐπί σειρά ἐτῶν διάκονό του, π. Χριστόδουλο Ἀναξαγόρου. Στό ἱερό 
βῆμα παρέστη συμπροσευχόμενος ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος. Ὁ π. 
Χριστόδουλος εἶναι ἔγγαμος κληρικός καί γόνος ἱερατικῆς οἰκογένειας. Θά ἐξυπηρετεῖ τίς 
ἀνάγκες τῆς ἐνορίας τοῦ Ἁγ. Τύχωνα.

Τό ἑσπέρας τοῦ Σαββάτου, 2 Ἀπριλίου, ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος 
τέλεσε τήν ἀκολουθία τοῦ Μικροῦ Ἁγιασμοῦ καί εὐλόγησε τήν κατάθεση τοῦ θεμελίου λίθου 
τοῦ ἱεροῦ παρεκκλησίου τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ στήν περιοχή Πανιώτη Γερμα-
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Τή Δευτέρα 4 Ἀπριλίου ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος τέλεσε τόν 
Ἁγιασμό τῶν ἐγκαινίων τοῦ νέου ἰδιόκτητου οἰκήματος τοῦ Συμβουλίου Κοινοτικοῦ Ἐθε-
λοντισμοῦ Παρεκκλησιᾶς. Τά ἐγκαίνια τέλεσε ἠ Ἔντιμη Ὑφυπουργός Κοινωνικῆς Πρόνοιας 
κα Ἀναστασία Ἀνθούση. Τό νέο οἴκημα θά χρησιμοποιηθεῖ ὡς παιδοκομικός σταθμός καί ὡς 
κέντρο προστασίας καί ἀπασχόλησης παιδιῶν.

σόγειας. Τό ἱερό παρεκκλήσιο βρίσκεται στόν ὑπόγειο χῶρο τοῦ ὑπό ἀνέγερση ἱεροῦ ναοῦ 
Παναγίας Ἐλεούσης.

Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος, τή Δευτέρα 4 Ἀπριλίου, παρευρέθηκε 
στήν τελετή ἀναγόρευσης τοῦ κ. Φιλίππου Φιλῆ σέ Ἐπίτιμο Διδάκτορα. Ἀναγορεύθηκε Διδά-
κτορας τοῦ Τμήματος Ἐμπορίου, Χρηματοοικονομικῶν καί Ναυτιλίας τῆς Σχολῆς Διοίκησης 
καί Οἰκονομίας, τοῦ ΤΕ.ΠΑ.Κ.
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Τήν Πέμπτη 5 Μαΐου, ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος, μαζί μέ τόν 
κλῆρο καί τόν λαό, ὑποδέχθηκε στόν ἱερό Ναό Ἁγίου Σάββα Ὕψωνα, τό ἱερό Λείψανο τῆς 
Ὁσίας Σοφίας τῆς ἐν Κλεισούρᾳ. Ἀκολούθως τελέστηκε ἱερά Ἀγρυπνία γιά τή μνήμη τῆς Ἁγί-
ας, προεξάρχοντος τοῦ Θεοφιλεστάτου.

Μέ παιδικά χαμόγελα, χαρούμενες φωνές, παιχνίδια, τραγούδια καί χορούς γέμισε ὁ Δημό-
σιος Κῆπος Λεμεσοῦ τήν Κυριακή, 8 Μαΐου, ἀπό τό πρωί μέχρι ἀργά τό ἀπόγευμα. Ἐκεῖ 
ὅπου πραγματοποιήθηκε τό πανηγύρι χαρᾶς καί ἀγάπης τῶν Κατηχητικῶν Συνάξεων τῆς 

Ἐθιμοτυπική ἐπίσκεψη στήν Ἱερά Μητρό-
πολη Λεμεσοῦ, πραγματοποίησε τήν Πέμπτη 
7 Ἀπριλίου, ὁ νέος Ταξίαρχος 3ης Ταξιαρχί-
ας Ὑποστηρίξεως, ΣΧΗΣ Πεζικοῦ κ. Ἀγγε-
λίδης Χαράλαμπος, ὁ ὁποῖος εἶχε κατ’ ἰδίαν 
συνάντηση μέ τόν Πανιερώτατο Μητροπο-
λίτη κ. Ἀθανάσιο γιά θέματα κοινοῦ ἐνδια-
φέροντος. Ὁ Πανιερώτατος ἔδωσε εὐλογία 
στόν κ. Ταξίαρχο μία εἰκόνα τοῦ Πολιού-
χου Ἁγίου τῆς πόλεώς μας, Ἁγίου Ἰωάννη 
τοῦ Ἐλεήμονα, ἐνῶ ὁ κ. Ἀγγελίδης ἐπέδωσε 
στόν Πανιερώτατο τιμητική πλακέτα μέ τό 
ἔμβλημα τῆς Ταξιαρχίας.
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Μητροπόλεώς μας, μία ἐκδήλωση ἡ ὁποία ἔχει καταστεῖ θεσμός γιά τήν πόλη μας. Φέτος, ἡ 
προσέλευση μικρῶν καί μεγάλων στό παιδικό πανηγύρι ξεπέρασε κάθε προσδοκία. Τήν ὅλη 
ἐκδήλωση τίμησε μέ τήν παρουσία του ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλα-

ος, ὁ ὁποῖος συνομίλησε μέ τά παιδιά καί ἀπηύθυνε τόν πατρικό του λόγο. Επίσης παρέστη 
ὁ ἔντιμος Δήμαρχος Λεμεσοῦ κ. Νίκος Νικολαΐδης καί ἄλλοι ἐπίσημοι. Τά παιδιά εἶχαν τήν 
εὐκαιρία νά παίξουν στήν παιχνιδούπολη, στά φουσκωτά καί στά διάφορα ἄλλα παιχνίδια, 
νά ἀπολαύσουν τή βόλτα τους μέ τό τρενάκι καί νά ζωγραφίσουν τό δικό τους σχέδιο. Κατά 
τή διάρκεια τοῦ πανηγυριοῦ παρουσιάστηκε μουσικό καί καλλιτεχνικό πρόγραμμα ἀπό τά 
παιδιά τῶν κατηχητικῶν συνάξεων τῶν ἐνοριῶν τῆς Μητροπόλεως μας. 
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Τό Σάββατο 14 Μαΐου, ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος τέλεσε τά Θυρα-
νοίξια τοῦ ἱεροῦ ναοῦ Ἁγίου Μάμαντος, στήν ὁμώνυμη κοινότητα, μετά τήν ἀνακαίνιση τοῦ 
ναοῦ. Ὁ ναός εἶχε καταστραφεῖ ἀπό φωτιά στίς 10 Ἰουλίου 2020.  Πρίν ἀπό τόν Ἁγιασμό, ὁ 
Πανιερώτατος μαζί μέ τόν κλῆρο καί τόν λαό, ὑποδέχθηκαν ἀντίγραφο τῆς ἱερᾶς Εἰκόνας τῆς 
Παναγίας τῆς Ἐλαιοβρύτισσας. Ἀκολούθησε ὁ Ἁγιασμός καί ἡ Τελετή τῶν Θυρανοιξίων καί 
ἀκολούθως ὁ πρῶτος Ἑσπερινός μέσα στόν ἀνακαινισμένο ἱερό ναό.

Τήν Πέμπτη 12 Μαΐου τελέστηκε στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθο-
λικῆς, Παρακλητικός Κανόνας πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο γιά ἐνίσχυση τῶν τελειόφοιτων 
μαθητῶν πού ξεκινοῦν τίς ἐξετάσεις τους. Στό τέλος τῆς παράκλησης ὁ Πανιερώτατος Μη-
τροπολίτης μας μίλησε στούς μαθητές καί μεταξύ ἄλλων τούς εἶπε: “Μέ τήν Παράκληση στήν 
Παναγία μας, τήν παρακαλοῦμε νά εἶναι μαζί σας, νά σᾶς συνοδεύει, νά σᾶς σκεπάζει, νά σᾶς 
εὐλογεῖ, νά σᾶς φωτίζει στόν δρόμο τῆς ζωῆς σας, στίς ἐπιλογές σας καί σέ ὁτιδήποτε θά συ-

ναντήσετε μπροστά σας. Εὔχομαι καλή ἐπι-
τυχία! Ὁ Θεός μαζί σας καί νά ἔχετε πάντοτε, 
παιδιά, ὑπόψη σας ὅτι ἡ ἐπιτυχία δέν εἶναι 
στά μαθήματα καί στούς ἀριθμούς, μόνο. 
Ἀλλά ἡ ἐπιτυχία εἶναι νά γίνουμε καλοί καί 
σωστοί ἄνθρωποι, ὅπως μᾶς θέλει ὁ Θεός. Τέ-
κνα Θεοῦ. Ὅμοιοι μέ τόν Θεό Πατέρα μας”. 
Μετά τό τέλος τῆς Ἀκολουθίας πέρασαν ὅλα 
τά παιδιά πῆραν τήν εὐχή τοῦ Μητροπολί-
του μας καί ἔδωσε σ’ ὅλους ὡς εὐλογία μία 
εἰκόνα.
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Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος, κατόπιν προσκλήσεως τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Ἰασίου κ. Θεοφάνη, μετέβη στό Ἰάσιο τῆς Ρουμανίας μαζί μέ τόν 
Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο Λήδρας κ. Ἐπιφάνιο, τόν Πρωτοσύγκελλο τῆς Μητροπόλεώς μας, 
Ἀρχιμανδρίτη Ἰσαάκ, τούς Καθηγουμένους τῶν ἱερῶν Μονῶν Τιμίου Προδρόμου Μέσα Πο-
ταμοῦ, Ἀρχιμανδρίτη Παΐσιο καί Συμβούλου Χριστοῦ, Ἀρχιμανδρίτη Νεῖλο καί τόν Ἀρχιμαν-
δρίτη Χρυσόστομο.

Πραγματοποιήθηκε μέ μεγάλη ἐπιτυχία τήν Τρίτη 31 Μαΐου ἡ καλλιτεχνική ἐκδήλωση μνήμης 
καί τιμῆς γιά τά 100 χρόνια ἀπό τή Μικρασιατική Καταστροφή, πού διοργάνωσε ἡ Ἱερά Μη-

Τήν Κυριακή 15 Μαΐου,  συλλειτούργησαν μαζί μέ τόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Ἰασίου 
καί ἄλλους Ἀρχιερεῖς στήν Ἱερά Μονή Frumoase στό Ἰάσιο, ὅπου τέλεσαν καί τά ἐγκαίνια 
παρεκκλησίου τῆς Μονῆς, πού εἶναι ἀφιερωμένο στήν Ἁγία Αἰκατερίνη. Ἔλαβαν ἀκόμη μέ-
ρος στό συνέδριο, πού πραγματοποιήθηκε ἀπό τή Μητρόπολη Ἰασίου γιά τήν ποιμαντική τῆς 
Ἐκκλησίας κατά τήν περίοδο τοῦ κορωνοϊοῦ.
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Τήν Παρασκευή 3 Ἰουνίου, ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος παρέστη στή 
θεατρική παράσταση «Τό μαγικό λυχνάρι τοῦ Χάνι», ἡ ὁποία ἔλαβε χώρα στήν αἴθουσα τε-
λετῶν τοῦ Πολιτιστικοῦ Ἱδρύματος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Κύκκου «Ἀρχάγγελος». Ἡ παράσταση 
πραγματοποιήθηκε πρός οἰκονομική ἐνίσχυση τῆς προσπάθειας ἀνοικοδόμησης τοῦ Πνευ-
ματικοῦ Κέντρου Ἁγίων Σιλουανοῦ καί Σωφρονίου, ἔργου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Μαχαιρᾶ. Σέ 
σύντομο χαιρετισμό του μετά τό πέρας τῆς παράστασης, ὁ Πανιερώτατος εὐχαρίστησε τά 
μέλη τῆς θεατρικῆς ὁμάδας, καθώς καί τόν Πανιερώτατο Μητροπολίτη Κύκκου κ. Νικηφόρο 
γιά τήν παραχώρηση τοῦ χώρου. Ὁ Πανιερώτατος ἐξῆρε τήν προσπάθεια τῶν ἠθοποιῶν, οἱ 
ὁποῖοι «ἐποίησαν» πράγματι «ἦθος» καί παρουσίασαν, ὅπως εἶπε, «πράγματα τά ὁποῖα θά 
μποροῦσαν κάλλιστα νά εἰπωθοῦν σέ μία πνευματική κατήχηση».

Τήν Κυριακή 5 Ἰουνίου πραγματοποιήθηκε μέ μεγάλη ἐπιτυχία ὁ Παγκύπριος Ἑορτασμός 
τῆς Παγκόσμιας Ἡμέρας Περιβάλλοντος στό Κυπριακό Κέντρο Περιβαλλοντικῆς Ἔρευνας 
καί Ἐκπαίδευσης (ΚΥΚΠΕΕ) στό Ἀκρωτήρι. Τήν ὅλη ἐκδήλωση διοργάνωσε τό ΚΥΚΠΕΕ 

τρόπολη Λεμεσοῦ στό Δημοτικό Κηποθέατρο Λεμεσοῦ «Μάριος Τόκας». Στήν ἐκδήλωση συμ-
μετεῖχαν οἱ καλλιτέχνες Θωμάς Κωνσταντίνου καί Ἕλενα Γιαννακοῦ, οἱ χορωδίες «Ρωμανός 
ὁ Μελωδός» καί «Ἀνατολή» καί τό Σχῆμα Παραδοσιακῶν Ὀργάνων τῆς Μητροπόλεως Λε-
μεσοῦ, καθώς καί ὁ Λαογραφικός Ὅμιλος Λεμεσοῦ. Τήν ἐκδήλωση τίμησαν μέ τήν παρουσία 
τους ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος, ὁ ὁποῖος ἔκλεισε τήν ὅλη ἐκδήλωση 
μέ τόν πατρικό του λόγο καί ὁ Δήμαρχος Λεμεσοῦ κ. Νίκος Νικολαΐδης, ὁ ὁποῖος ἀπηύθυνε 
χαιρετισμό. Εἰσαγωγική ὁμιλία ἔκανε ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας καί 
Πρόεδρος τῆς Φιλοπτώχου Ἀδελφότητος Ἀρχιμ. Ἰσαάκ, ὁ ὁποῖος εἶχε καί τή γενική ἐπιμέλεια 
τῆς ἐκδήλωσης. 
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Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος παρέστη τήν Κυριακή 5 Ἰουνίου στήν τελε-
τή τῶν ἀποκαλυπτηρίων τῆς προτομῆς καί ἀναμνηστικῆς πλάκας τοῦ Θωμᾶ Παπαδόπουλου, 
κτήτορα τοῦ Δημοτικοῦ Σχολείου τῆς κοινότητας Ἀψιοῦς (1895) καί μεγάλου εὐεργέτη τῆς 
περιοχῆς. Ἡ ἐκδήλωση, πού ἔγινε στήν πλατεία τῆς κοινότητας, ἄρχισε μέ ἁγιασμό, τόν ὁποῖο 

σέ συνεργασία μέ τό Γραφεῖο Ἐπιτρόπου Περιβάλλοντος. Τούς συμμετέχοντες καλωσόρισε 
ὁ Πρόεδρος τοῦ Περιβαλλοντικοῦ Κέντρου Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικό-
λαος, ἐνῶ ἀπηύθυνε χαιρετισμό ὁ Ἐπίτιμος Πρόεδρος τοῦ Περιβαλλοντικοῦ Κέντρου Πανι-
ερώτατος Μητροπολίτης Λεμεσοῦ κ. Ἀθανάσιος. Ἀκολούθησαν ὁμιλίες ἀπό τόν Ἐπιστημο-
νικό Διευθυντή τοῦ Περιβαλλοντικοῦ Κέντρου Δρ. Ἀνδρέα Χατζηχαμπῆ καί τήν Ἐπίτροπο 

Περιβάλλοντος κ. Κλέλια Βασιλείου. Ἡ ἐκδήλωση ὁλοκληρώθηκε μέ πτηνοπαρατήρηση στήν 
ἐντυπωσιακή Δεσποτική Λίμνη καί μέ καλλιτεχνικό πρόγραμμα. Τήν ὅλη ἐκδήλωση διαν-
θησαν οἱ μελωδικές φωνές παιδιῶν τῶν Κατηχητικῶν συνάξεων καί ἄλλων συνεργατῶν τῆς 
Μητροπόλεώς μας μέ τραγούδια σχετικά μέ τό περιβάλλον.
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Στίς 16 Ἰουνίου πανηγυρίζει ὁ Ἱερός Ναός Ἁγίου Τύχωνος στήν ὁμώνυμη κοινότητα ὅσο καί 
ἡ Ἐπισκοπή Ἀμαθοῦντος, τῆς ὁποίας εἶναι ὁ προστάτης. Ὁ Πανηγυρικός Ἑσπερινός τοῦ Ἁγ. 
Τύχωνος τελέστηκε χοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀρσινόης κ. Παγκρατί-
ου καί συγχοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου. Στόν 

Ἐπ’ εὐκαιρίᾳ τῆς ἑορτῆς τοῦ ἁγίου ἐνδόξου καί πανευφήμου Ἀποστόλου Βαρνάβα, ἱδρυτοῦ 
καί προστάτου τῆς Ἁγιωτάτης Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, τελέστηκε τήν Παρασκευή 10 Ἰου-
νίου, ἐκ μεταθέσεως, Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν Ἱερό Μητροπολιτικό Ναό Παναγίας 
Εὐαγγελιστρίας Ἰδαλίου, προϊσταμένου τοῦ ἑορτάζοντος Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Τρι-
μυθοῦντος κ. Βαρνάβα καί συλλειτουργούντων τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Βόστρων 
κ. Τιμοθέου, Ἔξαρχου τοῦ Παναγίου Τάφου στήν Κύπρο, τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 
μας κ. Ἀθανασίου καί τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Ταμασοῦ καί Ὀρεινῆς κ. Ἠσαΐα. 

Σε κλίμα βαθιᾶς συγκίνησης, πραγματοποιήθηκε τήν Πέμπτη 9 Ἰουνίου, ἡ τελετή τῶν θυ-
ρανοιξίων τοῦ ἱεροῦ ναοῦ τοῦ Ἁγίου Λουκᾶ τοῦ Ἰατροῦ, στήν περιοχή Λαϊκῆς Λευκοθέας, 
ἀπό τόν Πανιερώτατο Μητροπολίτη μας κ. Ἀθανάσιο. Πρό τῆς τελετῆς πραγματοποιήθηκε ἡ 
ὑποδοχή τῆς ἐφεστίου εἰκόνας τοῦ ναοῦ, καί στή συνέχεια τελέστηκε πανηγυρικός ἑσπερινός 
τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἁγίου Λουκᾶ χοροστατοῦντος τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου μας κ. Ἀθα-
νασίου.

τέλεσε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας. Τά ἀποκαλυπτήρια τέλεσε ὁ Ἔντιμος Ὑπουργός 
Μεταφορῶν, Ἐπικοινωνιῶν καί Ἔργων κ. Γιάννης Καροῦσος, ὁ ὁποῖος ἦταν καί ὁ κύριος 
ὁμιλητής στήν ἐκδήλωση. Ἀπό τό καλλιτεχνικό πρόγραμμα ξεχωριστή ἦταν ἡ παρουσία τῶν 
παιδιῶν τοῦ Περιφερειακοῦ Σχολείου Ἀψιοῦς – Γεράσας – Μαθηκολώνης.
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Τήν Παρασκευή 17 Ἰουνίου τό βράδυ τελέστηκε πανηγυρική ἀγρυπνία στά ἐρείπια τῆς Βασι-
λικῆς τοῦ Ἁγίου Τύχωνα στήν ἀρχαία Ἀμαθούντα, κατά τήν ὁποία ἑορτάστηκαν ὁ Ἅγιος Τύ-
χων καί πάντες οἱ Ἅγιοι Ἱεράρχες τῆς Ἐπισκοπῆς Ἀμαθοῦντος.  Τῆς ἱερᾶς καί κατανυκτικῆς 
ἀγρυπνίας προεξῆρχε ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος. Τούς ψαλμούς 
ἀπέδωσε θαυμάσια ἡ χορωδία τῆς Μητροπόλεώς μας, «Ρωμανός ὁ Μελωδός», ὑπό τή διεύθυν-
ση τοῦ π. Νικολάου Λυμπουρίδη.

Πανηγυρικό Ἑσπερινό συμμετεῖχαν μεγάλος ἀριθμός κληρικῶν τῆς Μητροπόλεώς μας, καθώς 
καί πολλοί πιστοί, οἱ ὁποῖοι εἶχαν τήν εὐλογία νά προσκυνήσουν καί τό Ἱερό Λείψανο τοῦ 
Ἁγίου. Μετά τό πέρας τοῦ Ἑσπερινοῦ ἔγινε λιτάνευση τοῦ Ἱεροῦ Λειψάνου γύρω ἀπό τόν 

Ναό. Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἁγίου τελέστηκε Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο προεξάρχοντος 
τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Νεαπόλεως κ. Πορφυρίου καί συλλειτουργοῦντος τοῦ Θεο-
φιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου. Στή Θεία Λειτουργία ἔλαβαν μέρος ἀρκε-
τοί κληρικοί τῆς Μητροπόλεώς μας.
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Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος συμμετεῖχε, ὡς ἐκπρόσωπος τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, στίς λατρευτικές καί ἄλλες ἐκδηλώσεις πού πραγματοποιήθηκαν μέ 
τήν εὐκαιρία τῶν ΚΗ΄ Παυλείων στήν Ι.Μ.Βεροίας. Τόν Θεοφιλέστατο συνώδευσε ὁ πρωτ. 
Μιχαήλ Μιχαήλ. Τήν Κυριακή 26 Ἰουνίου στόν Μητροπολιτικό Ἱερό Ναό τῆς Μεταμορφώσε-

Ἡ Σχολή Ἐκκλησιαστικῆς καί Παραδοσιακῆς Μουσικῆς τῆς Μητροπόλεώς μας, τή Δευτέρα 
27 Ἰουνίου, πραγματοποίησε ἐκδήλωση μέ τή λήξη τοῦ ἔτους τῆς Σχολῆς. Χαιρετισμό στή 
γιορτή ἀπηύθυνε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ. Ἀθανάσιος καί στό τέλος ἀπένειμε τά 
πτυχία στούς ἀποφοιτήσαντες ἀπό τή Σχολή.

ως τοῦ Σωτῆρος Ναούσης, συμμετεῖχε στό Πολυαρχιερατικό Συλλείτουργο μέ τή συμμετοχή 
Ἀρχιερέων τῶν Ὀρθοδόξων Πατριαρχείων καί Αὐτοκεφάλων Ἐκκλησιῶν. Στίς 26-28 Ἰου-
νίου πραγματοποιήθηκε τό 28ο Διεθνές Ἐπιστημονικό Συνέδριο τῶν Παυλείων μέ θέμα: «Ὁ 
Ἀπόστολος Παῦλος καί ἡ διαχείριση τῶν κρίσεων». Ὁ Θεοφιλέστατος συμμετεῖχε στίς ἐργα-
σίες τοῦ Συνεδρίου, ἐνῶ τήν Τρίτη 28 Ἰουνίου τό ἀπόγευμα κήρυξε τόν θεῖο λόγο, κατά τή 
διάρκεια τοῦ πανηγυρικοῦ Ἑσπερινοῦ τῆς ἑορτῆς τῶν Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων, στόν 
πανηγυρίζοντα Ἱερό Ναό Ἀπ. Παύλου καί Πέτρου Βεροίας. Τήν Τετάρτη 29 Ἰουνίου, ἔλαβε 
μέρος στό Πανηγυρικό Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο, πού πραγματοποιήθηκε στόν παλαιό Μη-
τροπολιτικό ναό Πέτρου καί Παύλου στή Βέροια.
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Νοσταλγοί τοῦ Οὐρανοῦ (2 τόμοι)
Συγγραφεῖς: Ἀνδρέας Πάτσαλος, Ἰουλίττα Χατζηθανάση–
Πάτσαλου
Ἐκδόσεις Ἄθως 
Πρόκειται γιά ἕνα πολύ σημαντικό ἔργο μέ συλλογή ἀπό πα-
τερικά κείμενα, διηγήσεις, μαρτυρίες καί ποιήματα, πού ἀπο-
τυπώνουν τήν Ὀρθόδοξη διδασκαλία 2000 ἐτῶν γιά ὅλα τά 
ἐρωτήματα, πού ἀπασχολοῦν τόν σύγχρονο νέο ἄνθρωπο. Ξε-
κινώντας ἀπό τό Εὐαγγέλιο καί τούς ἀποστολικούς Πατέρες 
οἱ συγγραφεῖς φτάνουν μέχρι τούς σύγχρονους Ἁγίους.
Ἡ Ὀρθόδοξη διδασκαλία ἀποτυπώνεται μέ τή μορφή ἐρω-
ταποκρίσεων, καθιστώντας ἔτσι τό βιβλίο ἕνα ἐξαιρετικό κα-
τηχητικό βοήθημα γιά ἐφήβους καί νέους, ἀλλά καί γιά κάθε 

πιστό πού ἐπιθυμεῖ καθοδήγηση.
Γιά τήν οὐράνια καταγωγή, ἀλλά καί τόν οὐράνιο προορισμό τοῦ ἀνθρώπου, ὅπως τά βεβαι-
ώνει ἡ μακραίωνη ἐμπειρία τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, μιλᾶ τό βιβλίο αὐτό. Μέσα στίς σελί-
δες του θά  ἀνακαλύψει ὁ ἀναγνώστης ὅλες τίς ἀπαντήσεις πού ἔχει ἀνάγκη ἡ διψασμένη του 
ψυχή, σχετικά μέ τήν ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ καί τῶν ἐπουρανίων δυνάμεων, τή δημιουργία ἀλλά 
καί τό τέλος αὐτοῦ τοῦ κόσμου, τήν ψυχή τοῦ ἀνθρώπου, τήν ἐλευθερία, τό κακό, τόν θάνατο, 
τόν Παράδεισο, τήν Κόλαση.
Ἡ μορφή τῶν ἐρωταποκρίσεων μέ τήν ὁποία παρατίθεται ἡ Ὀρθόδοξη διδασκαλία, οἱ μαρτυ-
ρίες πού τή συνοδεύουν καί τήν ἐπιβεβαιώνουν, τά ποιήματα, τά γνωμικά καί οἱ   ἱστορίες πού 
μιλοῦν μέ τόν δικό τους τρόπο, ἀλλά καί οἱ σκέψεις   σέ θέματα σύγχρονου προβληματισμοῦ, 
καθιστοῦν τό βιβλίο ἕναν ἑλκυστικό, εὔληπτο καί ἄκρως κατατοπιστικό ὀρθόδοξο ὁδηγό, σέ 
θέματα πού ἀφοροῦν στόν Θεό, τόν κόσμο, τόν ἄνθρωπο.

Καλῶς σέ βρῆκα, Σμύρνη, 1922 – 2022
Συγγραφέας: π. Διονύσιος Ταμπάκης
Ἐκδόσεις: Θύρα (Σταμούλη Α.Ε.) 
Γιά νά δεῖς τό σπίτι σου καλύτερα, πρέπει νά βγεῖς ἔξω ἀπό 
αὐτό. Ἔτσι θά τό δεῖς σέ πλήρη τελειότητα. Γιά νά δοῦμε κα-
λύτερα τή Μικρά, μά μεγάλη ὄντως Ἀσία, ἀναγκαστήκαμε 
κάποτε νά βγοῦμε ἀπό τά χώματά της, διότι ἦταν τόσο μεγά-
λη, πού δέν μποροῦσε τό μάτι καί ἡ ψυχή μας νά τή θωρήσει 
καί νά τή μεταλάβει σέ ὅλο της τό μεγαλεῖο. Ὅταν χάνεις κάτι 
καί στέκεσαι ἀπό μακριά, τό ἐκτιμᾶς καί τό τιμᾶς πιό ἄξια. 
Φύγαμε ἀπ’ τή Σμύρνη, καί ἔτσι τή σώσαμε πραγματικά μέσα 
στήν καρδιά καί στά ὄνειρά μας ὡς ἰδανικό ἀγέραστο, σάν 
τήν Ἰθάκη τοῦ Ὀδυσσέα.
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