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Ἀπολυτίκιον 
τῆς ἑορτῆς τῆς Ἀναλήψεως

 Ἦχος δ΄.
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστέ ὁ Θεός 

ἡμῶν, χαροποιήσας τούς Μαθητάς τῇ 
ἐπαγγελίᾳ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, βε-

βαιωθέντων αὐτῶν διά τῆς εὐλογίας ὅτι 
σύ εἶ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτής τοῦ 

κόσμου.

Ἀνέβηκες στόν οὐρανό μέ δόξα, Χριστέ ὁ 
Θεός μας, ἀφοῦ χαροποίησες τούς Μαθη-
τές σου μέ τήν ὑπόσχεση πού τούς ἔδωσες 
ὅτι θά τούς στείλεις τό Ἅγιο Πνεῦμα καί 
ἀφοῦ αὐτοί βεβαιώθηκαν μέ τήν εὐλογία 
σου ὅτι ἐσύ εἶσαι ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυ-

τρωτής τοῦ κόσμου.

Ἀπολυτίκιον 
τῆς ἑορτῆς τῆς Πεντηκοστῆς

Ἦχος πλ.δ΄.
Εὐλογητός εἶ, Χριστέ ὁ Θεός ἡμῶν, ὁ 

πανσόφους τούς ἁλιεῖς ἀναδείξας, κα-
ταπέμψας αὐτοῖς τό Πνεῦμα τό Ἅγιον, 
καί δι’ αὐτῶν τήν οἰκουμένην σαγηνεύ-

σας· φιλάνθρωπε, δόξα σοι.

Ἄξιος δοξολογίας εἶσαι, Χριστέ ὁ Θεός 
μας, ἐσύ πού ἀνέδειξες σοφότατους τούς 
ἁπλούς ψαράδες, στέλνοντας σ’ αὐτούς 
ἀπό τόν οὐρανό κάτω στή γῆ τό Πνεῦμα 
τό Ἅγιο, καί μέσω αὐτῶν (μέ τό κήρυγμά 
τους δηλαδή) σαγήνεψες στή συνέχεια 
ὅλη τήν οἰκουμένη· δοξολογικό ὕμνο 

(ἁρμόζει πράγματι νά) ἀναπέμπουμε σ’ 
ἐσένα, φιλάνθρωπε.

Οἱ ἀρθρογράφοι ἔχουν τήν ἀπόλυτη εὐθύνη 
τῶν ἀπόψεών τους



«Καί εἰς τό Πνεῦμα τό Ἅγιον, τό 
Κύριον, τό Ζωοποιόν τό ἐκ τοῦ 
Πατρός ἐκπορευόμενον, τό 

σύν Πατρί καί Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καί 
συνδοξαζόμενον, τό λαλῆσαν διά τῶν Προ-
φητῶν...» Πιστεύομεν καί στό Πνεῦμα τό Ἅγιο 
τό ὁποῖο εἶναι Κύριο,  Ζωοποιό, ἐκπορεύεται 
ἀπό τόν Πατέρα καί συμπροσκυνεῖται καί 
συνδοξάζεται μαζί μέ τόν Πατέρα καί τόν 
Υἱό καί τό ὁποῖο ἐλάλησε διά τῶν Προφητῶν 
μέσα στήν πορεία τῆς Ἐκκλησίας, μέσα στήν 
πορεία τοῦ χρόνου. Τό Πνεῦμα τό Ἅγιο εἶναι 
ἡ ζωή καί ἡ πνοή μας καί ἡ δύναμη ἡ ὁποία 
συνέχει καί συγκρατεῖ τήν Ἐκκλησία.
   Πιστεύομεν καί ὁμολογοῦμεν ὅτι τό Ἅγιο 
Πνεῦμα εἶναι ἀληθής Θεός, ὅπως ἀκριβῶς  
Θεός ὁ Πατέρας,  ὅπως ἀκριβῶς Θεός ὁ Υἱός 
κατά τόν ἴδιο τρόπο καί ἀπαράλλακτο εἶναι 
Θεός τό Πνεῦμα τό Ἅγιο. Εἶναι Πρόσωπο 
δηλαδή τό Πνεῦμα τό Ἅγιο, καί ἐμφανίστηκε 
στή ζωή τῆς Ἐκκλησίας μέ πολλούς τρόπους. 
Στή Βάπτιση τοῦ Χριστοῦ ἐν εἴδει περιστερᾶς, 
δέν ἦταν βέβαια περιστέρι, ἀλλά σάν περιστέ-
ρι, τό ὁποῖο συμβολίζει τήν εἰρήνη, τήν κα-
τάπαυση τοῦ κατακλυσμοῦ τῆς ἁμαρτίας. 
Ἐπίσης ἐμφανίστηκε σάν γλῶσσες πυρός τήν 
Πεντηκοστή. Ἐμφανίστηκε σάν πνοή, σάν 
δύναμη ἀλλά κυρίως ὁ Χριστός μάς ἀποκά-
λυψε ὅτι τό Ἅγιο Πνεῦμα ὀνομάζεται Παρά-
κλητος  καί εἶπε στούς μαθητές του ὅτι ἐγώ 
πρέπει νά φύγω, γιατί ὅταν Ἐγώ φύγω θά 
ἔρθει ὁ ἄλλος Παράκλητος, τό Πνεῦμα τό 
Ἅγιο, τό ὁποῖο θά σᾶς ὁδηγήσει εἰς πᾶσαν τήν 
ἀλήθειαν, θά μιλήσει περί τοῦ Χριστοῦ, θά τε-
λειοποιήσει τούς ἀνθρώπους καί θά σφραγί-
σει τό ἔργο τῆς Θείας Οἰκονομίας.
   Ἐμεῖς ἀπό τήν ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς 
καί ἔπειτα ζοῦμε σ’ αὐτήν τήν περίοδο τῆς 
Ἐκκλησίας μας, πού εἶναι ἡ περίοδος πα-
ρουσίας καί ἐνέργειας τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-

τος. Ἀπό τά ἔργα τῶν Ἁγίων καί τή ζωή τους 
γνωρίζουμε ὅτι ὅλα αὐτά τά ὁποῖα κάνουμε, 
ὅλος ὁ σκοπός τῆς χριστιανικῆς μας ζωῆς καί 
τά ἔργα τά πνευματικά καί οἱ ἀγῶνες μας καί 
οἱ ἐλεημοσύνες μας καί ὅλες οἱ προσπάθειές 
μας γίνονται γιά ἕνα σκοπό. Αὐτός ὁ σκοπός 
δέν εἶναι ἄλλος παρά ἡ ἀπόκτηση τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος, ὅπως ἐπιγραμματικά ἔλεγε 
ὁ Ἅγιος Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ. Ἡ ἀπόκτηση 
λοιπόν τοῦ Ἁγίου Πνεύματος εἶναι ὁ σκοπός 
ὅσων ἐπιτελοῦμε μέσα στήν Ἐκκλησία. Αὐτό 
μᾶς κάνει νά εἴμαστε ζωντανά ὄντα μέσα 
στήν Ἐκκλησία δηλαδή νά ὑπάρχουμε καί νά 
ἔχουμε ἐνέργεια ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα, νά μήν 
εἴμαστε ἁπλῶς ἰδεολόγοι καί νά ἀποδεχόμα-
στε μερικές ἰδέες ἤ νά ἀκολουθοῦμε μία διδα-
σκαλία ἤ νά ἀκολουθοῦμε μία νοοτροπία πού 
ὑπάρχει στόν κόσμο αὐτό. Ἀλλά μᾶς κάνει νά 
εἴμαστε πρόσωπα πού ἔχουμε κάτι τό ὁποῖο 
εἶναι κατευθεῖαν ἀπό τόν Θεό  καί αὐτό εἶναι 
ἡ χάρις καί ἡ ἐνέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-
τος. Τό Πνεῦμα τό Ἅγιο ὡς Θεός ἀληθινός, 
ὡς πρόσωπο τῆς Ἁγίας Τριάδος ὁπωσδήποτε 
κατά τήν οὐσία του εἶναι ἀμέθεκτον, δέν μπο-
ροῦμε νά μετάσχουμε στήν οὐσία του, ὅπως 
δέν μετέχουμε στήν οὐσία τοῦ Θεοῦ, μετέχου-
με ὅμως στή χάρη Του, στίς ἄκτιστες ἐνέρ-
γειες τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι καί στό Ἅγιο Πνεῦμα 
πού εἶναι μαζί μέ τόν Πατέρα καί τόν Υἱό, 
ἀκριβῶς μετέχουμε στήν ἐνέργειά Του.
   Ὅλα αὐτά πού γίνονται στήν Ἐκκλησία 
γίνονται μέ τή δύναμη καί τήν ἐνέργεια τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος. Ὅλα τά μυστήρια ὅλες 
οἱ δυνάμεις, ὅλα τά θαύματα, κάθε σημεῖο 
πού τελεῖται στήν Ἐκκλησία γίνεται μέ τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιο.  Ἀκόμη μᾶς λέει ὁ Ἀπόστο-
λος Παῦλος ὅτι «οὐδείς δύναται εἰπεῖν Κύρι-
ον Ἰησοῦν εἰμή ἐν πνεύματι Ἁγίῳ». Κανένας 
δέν μπορεῖ νά ἐπικαλεσθεῖ τό ὄνομα τοῦ Χρι-
στοῦ ὅπως πρέπει σωστά, παρά μόνο μέ τή 

Τό  Πνεῦμα τό Ἅγιον
τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 

Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
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Ἐκεῖ κάθε λίγα χρόνια ὁ  Οἰκουμενικός Πα-
τριάρχης μαζί μέ τή Σύνοδο τοῦ Πατριαρ-
χείου καί μέ ἐπισκόπους ἐκπροσώπους ἀπ’ 
ὅλες τίς ὀρθόδοξες Ἐκκλησίες, τή Μεγάλη 
Πέμπτη τελοῦν αὐτό τό Μυστήριο τοῦ Ἁγί-
ου Μύρου, τό ὁποῖο γίνεται σέ μεγάλες ποσό-
τητες καί μετά, φεύγοντας οἱ ἐπισκόποι ἀπό 
τό Πατριαρχεῖο, τό μεταφέρουν στίς κατά 
τόπους Ἐκκλησίες. Ἔτσι τό Ἅγιο Μύρο μᾶς 
καθιστᾶ τέκνα τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας, πού 
λαμβάνουμε ζωοποιό δύναμη μέ τήν παρου-
σία  αὐτή τοῦ Ἁγίου Πνεύματος καί γινόμα-

στε μεταξύ μας ἀδελφοί 
καί ἔχουμε κοινό Πατέρα 
καί κοινή Ἐκκλησία, τήν 
Ἁγία Ὀρθόδοξο Ἐκκλη-
σία. Αὐτό τό μυστήριο 
τοῦ Χρίσματος, ὅπως ὅλα 
τά μυστήρια, ὅταν τά λά-
βουμε μέσα μας εἶναι τέ-
λεια. Εἶναι ὁλοκληρωμέ-
να καί ἔχουν ὅλα ὅσα ὁ 
Θεός δίνει σέ μᾶς. Γιατί 
ὅμως δέν ἐνεργεῖ σέ μᾶς; 
Δέν ἐνεργεῖ γιατί ἐμεῖς 
δέν τό ἐνεργοποιοῦμε 
αὐτό τό μυστήριο. Ὅμως 
ὁ ἄνθρωπος λόγω τῶν 
παθῶν, τῆς ἀδυναμίας 
καί τῆς ἁμαρτίας του δέν 
ἐνεργοποιεῖ τά χαρίσμα-
τα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 
Ἐνῶ σύμφωνα μέ ὅσα 
μᾶς ὑποσχέθηκε  ὁ Χρι-

στός καί ἀφοῦ ξέρουμε ὅτι ὁ λόγος Του εἶναι 
ἀληθινός καί ἐπιτελεῖται παντοδύναμα σ’ ὅλα 
τά χρόνια, κανονικά θά ἔπρεπε κι ἐμεῖς μέ τήν 
ἐνέργεια αὐτή τοῦ Ἁγ. Πνεύματος νά ἐπιτε-
λοῦμε θαύματα, σημεῖα καί νά γινόμαστε θεό-
πνευστοι καί πραγματικά μέλη τῆς Ἐκκλησί-
ας τοῦ Χριστοῦ, νά γινόμαστε ναός τοῦ Θεοῦ 
καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Καί ὅπως εἶπε ὁ 
Χριστός νά πατοῦμε πάνω ἀπό ὄφεις καί 
σκορπιούς καί νά μήν παθαίνουμε τίποτα, νά 
ἀνασταίνουμε νεκρούς, νά μετακινοῦμε ὄρη, 
νά κάνουμε δηλαδή ὅσα ἔκανε ὁ Χριστός 
ἀλλά καί οἱ Ἅγιοι. Κανονικά αὐτά μποροῦμε 
νά τά κάνουμε, γιατί μᾶς ἔδωσε ὁ Θεός τήν 

χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος.
   Δηλαδή καί ὁ προσωπικός μας ἀγώνας εὐφο-
ρεῖται ἀπ` αὐτή τή χάρη, ὅπως ἀλλοῦ λέει καί 
ὁ Ἀπόστολος: αὐτό τό Πνεῦμα τό Ἅγιο εἶναι 
μέσα μας καί προσεύχεται μέσα μας μέ στε-
ναγμούς ἀλαλήτους καί φωνάζει πρός τόν 
Πατέρα καί μαρτυρεῖ καί λέει «Θεέ μου, Πα-
τέρα μου.» Δηλαδή μᾶς δίνει τή βεβαιότητα 
τῆς σχέσεώς μας, τῆς υἱοθεσίας μας ἀπό τόν 
Θεό πατέρα μας. Τό Ἅγιο Πνεῦμα τό λαμ-
βάνουμε δυνάμει εἰς τήν ὥρα τελέσεως τοῦ 
χρίσματός μας. Ὅταν βαπτιζόμαστε καί μετά 
γίνεται τό χρίσμα μέ τό 
Ἅγιο Μύρο τότε λαμβά-
νουμε τό Ἅγιο Πνεῦμα. 
Αὐτά εἶναι δυό μυστήρια: 
Τό ἕνα εἶναι τό μυστήριο 
τοῦ Βαπτίσματος καί τό 
ἄλλο  τό μυστήριο τοῦ 
Χρίσματος. Χωρίς αὐτά 
δέν μποροῦμε νά εἴμα-
στε μέλη τῆς Ἐκκλησίας. 
Στούς πρώτους Ἀποστο-
λικούς χρόνους μετεδί-
δετο τό Ἅγιο Πνεῦμα διά 
τῆς «ἐπιθέσεως τῶν 
χειρῶν τῶν Ἀποστόλων», 
δηλαδή ὅταν κάποιος 
ἐβαπτίζετο, τότε πήγαι-
ναν οἱ Ἀπόστολοι, ἔθεταν 
τά χέρια τους πάνω στό 
κεφάλι τοῦ βαπτιζομέ-
νου καί ἔτσι μεταδιδόταν 
τό Πνεῦμα τό Ἅγιο ἀπό 
τούς Ἀποστόλους στούς πιστούς χριστιανούς 
καί ἔκαναν θαύματα, μιλοῦσαν γλῶσσες, γί-
νονταν τέρατα καί σημεῖα. Αὐτό μετά ἔγινε 
, πάντοτε διά τῆς ἐπιθέσεως τῶν χειρῶν τοῦ 
πρεσβυτέρου ὡς ἐκπροσώπου τοῦ ἐπισκόπου, 
ἀλλά ταυτόχρονα ἔχουμε καί τήν ὁρατή πα-
ρουσία τοῦ ἐπισκόπου μέσῳ τοῦ χρίσματος. 
Αὐτό τό χρίσμα μόνο ὁ Ἐπίσκοπος μπορεῖ 
νά τό τελέσει  καί μάλιστα σήμερα οὔτε ἕνας 
ἁπλός ἐπίσκοπος, ἀλλά ὁ Οἰκουμενικός Πα-
τριάρχης. Γι’ αὐτό πρέπει νά γνωρίζετε ὅτι 
αὐτό μέ τό ὁποῖο χρίομεν τά παιδιά πού βα-
πτίζονται, τό λαμβάνουμε ἀπό τή μεγάλη τοῦ 
Χριστοῦ Ἐκκλησία τῆς Κωνσταντινούπολης. 
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ἐξουσία.Ὅμως δέν τά κάνουμε, γιατί εἴμαστε 
ἀδύναμοι ἄνθρωποι καί ἁμαρτωλοί. Ἡ ἁμαρ-
τία μας καί τά πάθη μας ἐμποδίζουν τήν ἐνέρ-
γεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ὁπόταν εἶναι μία 
αἰτία νά εἴμαστε ταπεινοί καί νά πενθοῦμε, 
ὅταν βλέπουμε  ὅτι δυστυχῶς ὅλα αὐτά τά 
χαρίσματα καί ὅλη αὐτή τή δωρεά καί τόν 
πλοῦτο πού μᾶς ἐχάρισε ὁ Θεός μέ τό Ἅγιο 
Βάπτισμά μας καί τό Χρίσμα μας δέν μπο-
ροῦμε νά τά ἐνεργοποιήσουμε, γιατί ἡ ἐνέρ-
γεια τῆς ἁμαρτίας εἶναι πιό μεγάλη μέσα μας 
ἀπό τήν ἐνέργεια τοῦ Θεοῦ. Βέβαια, πέραν 
ἀπό τό ὅτι εἴμαστε ἁμαρτωλοί καί δέν ἔχου-
με πίστη, εἶναι τό ὅτι ἔχουμε πολύ ἐγωισμό. 
Ὁ ἐγωισμός καί ἡ ὑπερηφάνεια δέν ἀφήνουν 
τόν Θεό νά ἐνεργήσει. Ἡ ταπείνωση εἶναι τό 
κλειδί πού ἀνοίγει τή θύρα τῶν Μυστηρίων 
καί τῆς χάριτος. Κάποτε στό κελλί τοῦ  γέρο-
ντα Παϊσίου γινόταν μία συζήτηση μεταξύ 
μοναχῶν, ὁπόταν εἶπε κάποιος: «Ἀφοῦ ὁ Χρι-
στός εἶπε, ἄν ἔχετε πίστη σάν κόκκο σινάπεως 
θά πεῖτε σ’ αὐτό τό βουνό νά μετακινηθεῖ καί 
θά γίνει, θά κάνετε θαύματα κ.λπ. Εἶναι δυ-
νατό νά μήν ἔχουμε πίστη; Ἀφοῦ ὁ Χριστός 
δέν εἶπε μεγάλη πίστη, ἀλλά μικρή». Τότε ὁ 
γέροντας ἀπάντησε: «πίστη ἔχουμε, ἀλλά 
εἶναι ἄλλο πράγμα πού δέν ἀφήνει τόν Θεό 
νά ἐνεργήσει. Τό ὅτι δέν ἔχουμε ταπείνωση». 
Ἄν ὁ Θεός ἐνεργήσει καί ἐπιτελέσει θαῦμα ἤ 
σημεῖο, τότε ἐμᾶς θά μᾶς καταστρέψει, ἀφοῦ 
ὁ ἐγωισμός μας θά μᾶς ὑποδείξει ὅτι εἴμα-
στε ἅγιοι καί ὅτι κάνουμε θαύματα. Αὐτό τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιο εἶναι πού συνέχει ὁλόκληρο 
τό εἶναι μας καί τήν Ἐκκλησία. Δέν εἶναι μία 
δύναμη τό Ἅγιο Πνεῦμα, δέν εἶναι ἡ ἐνέργεια 
τοῦ Θεοῦ, ὅπως λένε οἱ αἱρετικοί, ἀλλά εἶναι 
πρόσωπο, ὅπως εἶναι ὁ Χριστός, ὅπως εἶναι ὁ 
Θεός Πατέρας, ἀκριβῶς τό ἴδιο. Ἐκπορεύε-
ται ἐκ τοῦ Πατρός, δηλαδῆ ὁ τρόπος ὑπάρξε-
ώς του εἶναι ἡ ἐκπόρευση. Ὁ Υἱός γεννᾶται, 
τό Πνεῦμα τό Ἅγιο ἐκπορεύεται. Ἀλλά καμιά 
διαφορά δέν ἔχει, συμπροσκυνεῖται καί συν-
δοξάζεται μαζί μέ τόν Πατέρα καί τόν Υἱό. 
Γι’ αὐτό ὁ Χριστός μᾶς εἶπε νά βαπτιζόμα-
στε στό ὄνομα τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Εἶναι ἀπαράλλακτα, 
εἶναι ἴσα, εἶναι μία οὐσία, τρία πρόσωπα τῆς 
Θεότητος. Αὐτή ἡ ζωή τῆς Ἐκκλησίας ἔχει 

σάν σκοπό τήν ἀπόκτηση τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος. Ἔχουμε ὅμως τό Ἅγιο Πνεῦμα; Διότι 
ὅπως λέει καί στό Σύμβολο τῆς Πίστεως «τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιο», δέ λέει καί εἰς τό Πνεῦμα, 
ἕνα ὁποιοδήποτε, ἀλλά τό Ἅγιο καί Κύριο 
καί Ζωοποιό, ἐπειδή ὑπάρχουν καί ἄλλα 
πνεύματα ἀκάθαρτα, σκοτεινά πού δέν εἶναι 
ἅγια ἀλλά δαιμονικά καί τά ὁποῖα θανατώ-
νουν τήν ψυχή τοῦ ἀνθρώπου, εἶναι ἐχθρικά 
πρός τόν Θεό. Τά πνεύματα αὐτά δέν εἶναι 
εὔκολο νά τά διακρίνει κανείς. Ἡ Ἐκκλησία 
προσφέρει τό Πνεῦμα τό Ἅγιο καί μέ αὐτό 
μποροῦμε νά διακρίνουμε καί τά ὑπόλοιπα 
πνεύματα. Κάθε πνεῦμα τό ὁποῖο κυκλοφο-
ρεῖ, εἴτε ὑπό συγκεκριμένη μορφή διδασκα-
λίας, εἴτε πλάνης εἴτε αἱρέσεων ἀκόμη καί 
μέσα στήν ψυχή μας, ἄλλοτε εἶναι καθαρῶς 
φυσικό καί ἄλλοτε εἶναι καθαρῶς πνευματι-
κό. Ξέρουμε ὅτι ὅπως ἕνα ἄτομο ὅταν κατοι-
κεῖται ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα γίνεται ναός τοῦ 
Θεοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ἔτσι καί ἕνας 
ἄνθρωπος πού κατοικεῖται ἀπό ἀκάθαρτα 
πνεύματα γίνεται ναός αὐτῶν τῶν ἀκαθάρ-
των πνευμάτων καί τοῦ διαβόλου. Αὐτή λοι-
πόν ἡ πορεία μας πρός τήν ἐνεργοποίηση τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος εἶναι ὅλη ἡ ἀσκητική ζωή 
τῆς Ἐκκλησίας. Εἶναι ἀδύνατο ἔξω ἀπό τήν 
ἄσκηση τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας νά λά-
βουμε τό Πνεῦμα τό Ἅγιο. 
   Αὐτό λοιπόν τό Πνεῦμα εἶναι ζωοποιό, 
δίνει δηλαδή ζωή στόν ἄνθρωπο. Ὁ ἄνθρω-
πος νεκρώνεται ἀπό τήν ἁμαρτία ὅμως τό 
Πνεῦμα τό Ἅγιό του δίνει ζωή καί τόν ἀνιστᾶ 
ἐκ νεκρῶν. Ὅταν ἀναστηθοῦμε ἀπό τή νέ-
κρα τῆς ἁμαρτίας τότε ὅλα ἀλλάζουν καί τό 
μυαλό μας καί ἡ καρδιά καί οἱ αἰσθήσεις καί 
τό σῶμα μας ἁγιάζονται. 
Αὐτά τά σημεῖα καί τά θαύματα πού τε-
λοῦνται ἀπό τούς Ἁγίους εἶναι ἀκριβῶς ἡ 
ἀπόδειξη τῆς παρουσίας τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-
τος μέσα στό σῶμα τους καί τήν ψυχή τους, 
ἀφοῦ ἁγιάζεται ὁλόκληρος ὁ ἄνθρωπος. 
Ὑπ` αὐτή τήν ἔννοια μποροῦμε νά ποῦμε ὅτι 
τό σῶμα μας εἶναι ναός τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-
τος καί πρέπει νά τό περιφρουρήσουμε καί 
νά τό ἁγιάσουμε, νά μήν τό δώσουμε στήν 
ἁμαρτία πού θά τό σκοτώσει.



4

«Οἶδα ἄνθρωπον ἐν Χριστῷ» (Β΄ Κορ. 12,2)

Τέλειος καί ἀνεπανάληπτος “ἐν 
Χριστῷ” ἄνθρωπος εἶναι ὁ Κύριός 
μας Ἰησοῦς Χριστός, καί ἀκολουθοῦν 

οἱ “κατά χάριν”,  “ἐν Χριστῷ” ἄνθρωποι, 
“ἐκ παντός ἔθνους καί φυλῶν καί λαῶν καί 
γλωσσῶν” (Ἀποκ. 7,9).
Ὅσοι πιστεύσουν στόν Χριστό καί βαπτι-
σθοῦν, λαμβάνουν τήν ἀναγκαία Χάρη, γιά 
τήν πορεία τῆς θεώσεως, πού εἶναι ἐπίτευγ-
μα, κατά τό πλεῖστο, τῆς 
Χάριτος τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος καί λιγώτερο τῆς 
πνευματικῆς ἀσκήσεως τοῦ 
ἀνθρώπου γιά κάθαρση 
τῆς ψυχῆς ἀπό τά πάθη, μέ 
τήν ἐργασία τῶν ἁγίων τοῦ 
Χριστοῦ ἐντολῶν.  
Τέτοιος ἄνθρωπος, τόν 
ὁποῖο ἀπειργάσθη ἡ ἀγά-
πη τοῦ Σταυρωθέντος καί 
Ἀναστάντος Χριστοῦ, 
ἀλλά καί ἡ δική του συσταύρωσις καί συνα-
νάστασις μέ τόν Χριστό εἶναι καί ὁ Ἀπόστο-
λος Παῦλος, ὁ πρίν διώκτης καί βλάσφημος 
Σαῦλος καί ἔπειτα πρωταθλητής γιά τό βρα-
βεῖο τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ.
Ὁ Χριστός,  τόν εἶχε προορίσει γιά τό ἀπο-
στολικό ἀξίωμα “ἐκ κοιλίας μητρός του” 
(Γαλ. 1,15).  Θά λάβει «δύναμιν ἐξ ὕψους»  
καί θά Τόν κηρύξει “εἰς πάντα τά ἔθνη”, γιά 
νά ἐνταχθοῦν καί αὐτά στόν χορό τῶν Ἁγίων 
στή Βασιλεία Του.

1.  Τό θαῦμα τῆς μεταστροφῆς.

Ὅταν ἀγνοοῦσε τόν Χριστό καί μετέβαινε 

ἀπό τά Ἱεροσόλυμα στή Δαμασκό γιά νά συλ-
λάβει καί φυλακίσει τούς Χριστιανούς, ἔγινε 
τό μεγάλο θαῦμα:  “Συνελήφθη” ἀπ’ Αὐτόν 
πού πήγαινε νά “συλλάβει” γιά νά “μεταστοι-
χειωθεῖ” (= νά μεταβληθεῖ) σέ κάτι ἄλλο ἀπ’ 
αὐτό πού ἦταν, σέ “ἕναν ἄλλο Χριστό” (Διον. 
Ἀρεοπ.). 
Τοῦ ἀποκαλύφθηκε ὁ Χριστός μέ Φῶς, πού, 
σύμφωνα μέ τό βιβλίο τῶν Πράξεων, ἦταν 
“ὑπέρ τήν λαμπρότητα τοῦ ἡλίου”, τόν “περι-
ήστραψε”, ἔπεσε κάτω καί ἄκουσε φωνή νά 

τοῦ λέγει: “Σαούλ Σαούλ, 
τί με διώκεις;” (Πράξ. θ΄ 
3-5).  Οἱ φυσικοί ὀφθαλ-
μοί Του, μή μπορώντας νά 
βαστάσουν τή θεία αὐτή 
καί ἀπόρρητη ἔλλαμψη 
τοῦ ὑπερφυοῦς Φωτός, 
τυφλώθηκαν.  Ἦταν Φῶς 
ἐνυπόστατο, ὁ ἴδιος ὁ Χρι-
στός, ὁ Θεάνθρωπος.   Καί 
ὁ Παῦλος “εἶδε, νοερῶς,  
Θεοῦ συγκατάβασιν καί 

ἐξεπλάγη”.  Εἶδε τό “ἀπό αἰῶνος ἀπόκρυφον 
Μυστήριον»: Τόν ἀπερίγραπτο Θεό νά “λαμ-
βάνει δούλου μορφήν”, νά γίνεται Σεσαρ-
κωμένος, Ἐσταυρωμένος, νά ἐνταφιάζεται 
καί νά ἀνίσταται καί νά νικᾶ “θανάτῳ” τόν 
θάνατον.   Ἦταν “φανέρωσις ἀνεπινόητος” 
(Ἅγ. Μάξ.).  Ἀργότερα θά γράψει σέ ὅσους 
θά ἀμφισβητοῦν τό ἀποστολικό του ἀξίωμα: 
“οὐχί τόν Κύριον Ἰησοῦν ἐγώ ἑώρακα;” (Α΄ 
Κορ. 9,1).
Εἶδε πῶς ἡ πεπτωκυῖα ἀνθρώπινη φύσις ἁγιά-
ζεται, λαμπρύνεται, σώζεται, ἑνοῦται μέ τόν 
ἴδιο τόν Θεό καί ἀνυψοῦται “ὑπεράνω πάσης 
ἀρχῆς καί ἐξουσίας καί δυνάμεως καί κυριό-
τητος” (Ἐφ. 1,21).  Γνώρισε τήν Ἀλήθεια, ὅτι 
μόνο ὁ Χριστός σώζει καί ὄχι ὁ Μωσαϊκός 

Ὁ «ἐν Χριστῷ ἄνθρωπος» κατά 
τόν Ἀπ. Παῦλο 

τοῦ Παύλου Μουκταρούδη, Θεολόγου
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Νόμος, στόν ὁποῖο ἦταν προσκολλημένος.  
Καί ἀμέσως ἄλλαξε πεποίθηση.  “Ὤ ἔκπληξις 
τῆς ἀμέτρου Χάριτος τοῦ Θεοῦ! Τόν εἰς ᾅδην 
πεσόντα ἐγείρει ἐν δόξῃ” (ἀββᾶς Ἰσαάκ).    
 Μετά ἀπό δεκατέσσερα χρόνια, ὅταν θά τόν 
δυσφημοῦν καί θά διαλαλοῦν οἱ ψευδαπό-
στολοι, ὅτι δέν εἶναι γνήσιος ἀπόστολος καί 
θά κατασκανδαλίζουν τούς πιστούς, πού 
Αὐτός θά ἀγωνίζεται νά σώσει, γιά νά ὑπε-
ρασπισθεῖ τό εὐαγγελικό καί σωτήριο κήρυγ-
μά του, θά γράψει στούς Κορινθίους γι’ αὐτό 
τό ὅραμα: ὅτι “ἡρπάγη μέχρι τρίτου οὐρανοῦ 
καί ἤκουσεν ἄρρητα ρήματα πού εἶναι ἀπρό-
σιτα στά σωματικά αἰσθητήρια τοῦ ἀνθρώ-
που” (Β΄ Κορ. 12, 3-5).
Σύμφωνα μέ τούς ἁγίους Πατέρες αὐτή ἡ 
“ἁρπαγή” εἶναι βίωμα πνευματικό, ἐσωτερι-
κή ἐμπειρία, κατά τήν ὁποία ὁ νοῦς ἐξέρχε-
ται ἀπό ὅλα τά αἰσθητά καί τά γήϊνα καί ἀπό 
τόν ἴδιο τόν ἑαυτό τοῦ “πάσχοντος” τή θεία 
ἁρπαγή καί βρίσκεται “ἐν τῷ Θεῷ”.  Γι’ αὐτό 
δέν γνωρίζει ἄν εἶναι “ἐν σώματι” ἤ “ἐκτός 
τοῦ σώματος”.  Ἦταν “μιά θεία ἐνέργεια”, 
“θεία μέθεξις”.  Ὁ Παῦλος ἑνωνόταν μέ τόν 
Χριστό “ἐν Πνεύματι Ἁγίῳ”.  Καί “ἔπασχε 
τήν θέωσιν” (ἅγ. Μάξ.).  
Τό Ἅγιο Πνεῦμα ἀφαίρεσε ἀπό τόν Παῦλο 
τό κάλυμμα τῶν παθῶν, γι’ αὐτό καί εἶδε 
τά ἀθέατα καί ἄκουσε τά ἄρρητα.  Ὅλος ὁ 
Παῦλος, ἑπομένως καί οἱ αἰσθήσεις του, με-
ταμορφώθηκαν.  Ἔγιναν “ἐν Χριστῷ” καί “ἐν 
Ἁγίῳ Πνεύματι”, ὅπως στό Θαβώρ τῶν τριῶν 
Μαθητῶν.  Μπορεῖ νά τυφλώθηκαν οἱ φυσι-
κοί του ὀφθαλμοί, ἀλλά ἄνοιξαν οἱ ὀφθαλμοί 
τῆς ψυχῆς μέ τούς ὁποίους “ὁρᾶται” ἡ θεία 
δόξα.  Ὁ Παῦλος τήν εἶδε νά καλύπτει τήν 
“σύμπασαν κτίσιν”.  Ὄχι μόνο “ἐν ὑψίστοις”, 
ἀλλά καί “ἔνδον τοῦ Σπηλαίου” τῆς Βηθλεέμ 
καί στόν Σταυρό, ὅπου δέν ἔπαυε νά εἶναι ὁ 
Βασιλεύς τῆς δόξης καί στά καταχθόνια ὅπου 
ὁ ἅδης ἔγινε οὐρανός.
Παρόλο τό ὑπερφυές γεγονός  ὁ Παῦλος πρέ-
πει νά διέλθει  καί διά τῆς Ἐκκλησίας, πού 
εἶναι τό Σῶμα τοῦ Χριστοῦ.  Ἐκεῖ ὁ ἐκπρόσω-
πός της, ὁ Ἀνανίας, τόν βαπτίζει καί “ἐνδύε-
ται τόν Χριστόν”.

2.  Μετά τή μεταστροφή.

Ὁ Παῦλος γίνεται “Ἀπόστολος Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ” καί ἀρχίζει τόν ἀγώνα τῆς ἀναπλάσεώς 
του εἰς “καινόν ἄνθρωπον ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ”.  
Τόν “ἐν σαρκί” Σαῦλον τόν νεκρώνει, τόν δι-
αλύει.  Ποθεῖ “ἐξ ὅλης ψυχῆς καί καρδίας καί 
διανοίας” τόν Χριστό καί τόν Σταυρό Του.  
Οἱ θλίψεις, οἱ δοκιμασίες, οἱ διωγμοί, τά ναυ-
άγια, οἱ δαρμοί, οἱ ραβδισμοί, οἱ λιθοβολισμοί 
τά δεσμά του, εἶναι τά καλύτερα κοσμήματα 
τῆς ψυχῆς του.  “Μεταξύ τῆς ἁρπαγῆς του 
στόν τρίτο οὐρανό καί τῶν ἁλύσεών του, ἐγώ 
προτιμῶ τάς ἁλύσεις του” (Χρυσ.).  Ἡ ἀγάπη 
του στόν Χριστό τόν διακατέχει.  Εἶναι ἕνας 
θεῖος ἔρωτας πού συνεχῶς αὐξάνει καί “ἐπε-
κτείνεται ἔμπροσθεν”, στόν Χριστό καί ἔχει 
τήν πεποίθηση ὅτι σ’ ὁλόκληρη τήν κτίση δέν 
θά βρεθεῖ ὁτιδήποτε νά τόν χωρίσει ἀπ’ αὐτή 
τήν πύρινη ἀγάπη.  “Οὔτε θάνατος οὔτε ζωή, 
οὔτε ἄγγελοι οὔτε δυνάμεις, οὔτε ἐνεστῶτα 
οὔτε μέλλοντα οὔτε … οὔτε ... δυνήσεται 
ἡμᾶς χωρίσαι ἀπό τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς 
ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ” (Ρωμ. 8, 35-39).  Τοῦ ἀρκεῖ 
νά εἶναι μέ τόν Χριστό, νά Τόν ἀγαπᾶ τήν 
πρώτη ἀγάπη κι ἄς πεθαίνει καθημερινά μέ 
μαρτυρικό θάνατο.  Ἡ ἀγάπη νικᾶ τόν θά-
νατο.  
Αὐτό εἶναι βίωση τῆς Ἀναστάσεως, ἡ ὁποία 
διέρχεται ἀπό καθημερινό σταυρό.  Ὅπως καί 
ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ἔγινε “ἐκ νεκρῶν”.
Ἡ σωτηρία πού κηρύττει στόν κόσμο εἶναι 
ἡ ἐπιστροφή τοῦ ἀνθρώπου στό “μετά τοῦ 
Χριστοῦ εἶναι”, ὅπως καί ὁ θάνατος εἶναι τό 
“ἄνευ Χριστοῦ ζῆν”.  Μόνο ὁ Χριστός θε-
ράπευσε τά “ἐκ τῆς παρακοῆς” πάθη μας μέ 
τήν ὑπακοή Του μέχρι θανάτου Σταυροῦ.  Ὁ 
Παῦλος “συσταυροῦται” μέ τόν Χριστό καί 
δέν ζεῖ πλέον “ἐν σαρκί”, ἀλλά “ζεῖ ἐν αὐτῷ ὁ 
Χριστός”.  Ἔτσι ἐνσαρκώνει τόν “ἐν Χριστῷ 
ἄνθρωπον”, τόν τεθεωμένον, γιατί “ζεῖ ἐν 
Χριστῷ” “ἐν παντί καιρῷ καί πάσῃ ὥρᾳ”, ζεῖ 
τή ζωή τοῦ “μέλλοντος αἰῶνος”.
Ὁ Ἀπ. Παῦλος μᾶς ἔδειξε τήν ὁδό, γιά νά 
πραγματοποιήσουμε στόν ἑαυτό μας τόν “ἐν 
Χριστῷ ἄνθρωπον”, “τῇ θεουργῷ παλάμῃ τῆς 
θείας Χάριτος”.
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29 Μαΐου 1453:  Ἡ Κωνσταντινούπολη κυ-
ριεύεται! Ἡ Ἁγία Σοφία μετατρέπεται στό 
πρῶτο μουσουλμανικό τέμενος τῆς Πόλης! 
Ὁ νεαρός σουλτάνος Μωάμεθ Β΄, μόλις 21 
ἐτῶν, ἔχει ὑλοποιήσει τό ὄραμα τῆς ζωῆς του: 
ὕστερα ἀπό πολιορκία ἑπτά μόνον ἑβδομά-
δων, ἡ καρδιά τῆς Βυζαντινῆς Αὐτοκρατο-
ρίας, ἡ βασιλίς πόλις τῆς Ὀρθοδοξίας, εἶναι 
πλέον στά χέρια του! Ἐπαξίως λαμβάνει τό 
προσωνύμιο “ὁ Πορθητής”!
Διάβαζα τίς προάλλες κάπου στό διαδίκτυο 
τό ἐξῆς: “Κωνσταντινούπολη 29 Μαΐου 1453. 
Ἑλλάδα 29 Μαΐου 2010. Τά χρόνια περνοῦν.  
Οἱ αἰῶνες φεύγουν.  Οἱ γενιές ἀλλάζουν.  Τό 
σύνθημα ὅμως “Πάλι μέ χρόνια μέ καιρούς 
πάλι δικιά μας θά’ ναι” κυριαρχεῖ ἀκόμη.  Καί 
θά κυριαρχεῖ, μέχρι κάποια στιγμή ἡ Πόλη νά 
περάσει ξανά στά χέρια τῶν  Ἑλλήνων.  Μέ-
χρι ἡ ἱστορία νά διορθώσει τό λάθος της”.
Εἶναι σαφής ὁ πόνος ψυχῆς τοῦ συντάκτη 
τῶν πιό πάνω γραμμῶν.  Ἐξ ἄλλου ποιός 
Ἕλληνας στ’ ἀλήθεια μπορεῖ νά θυμηθεῖ τό 
γεγονός τῆς Ἅλωσης χωρίς ρίγος σιγκίνησης 
καί χωρίς αἰσθήματα μελαγχολίας καί νο-
σταλγίας;  Οὐδείς!  Ὡστόσο ἡ δήλωσή του 
ὅτι ἡ πτώση τῆς Βασιλεύουσας ὑπῆρξε “λά-
θος τῆς ἱστορίας” εἶναι ἀτυχής.  Ἡ νηφάλια 
ἐξέταση τῶν ἱστορικῶν δεδομένων ὁδηγεῖ σέ 
ἄλλη ἀπάντηση γιά τό ἐρώτημα τί εὐθύνεται 
γιά τήν τραγωδία.
Ἄς δοῦμε πῶς ἔχει διαμορφωθεῖ ἡ κατάστα-
ση τοῦ Βυζαντινοῦ κράτους τά τελευταῖα 100 
χρόνια πρίν τήν Ἅλωση.  Τό κράτος ἐδαφι-
κά ἔχει συρρικνωθεῖ ἀπελπιστικά.  Ἀπό τήν 
ἄλλοτε τεράστια αὐτοκρατορία, σέ ἑλληνικά 
χέρια μένουν τώρα μόνο τά ἐδάφη γύρω ἀπό 
τήν Κωνσταντινούπολη.  Οἱ οἰκονομικοί του 
πόροι ἔχουν σχεδόν ἐξανεμιστεῖ.  Οἱ οἰκονο-
μικές ἀνισότητες προκαλοῦν αἱματηρές συ-
γκρούσεις ἀνάμεσα σέ πλούσιους καί φτω-
χούς.  Ἡ βυζαντινή κοινωνία ἔχει διχαστεῖ 

ἐπιπλέον καί ἀπό τή θρησκευτική διαμάχη 
πού στρέφεται γύρω ἀπό τό κίνημα τοῦ Ἡσυ-
χασμοῦ.  Σάν νά μήν ἔφθαναν ὅλα αὐτά, καί 
ἡ ἴδια ἡ φύση στρέφεται ἐναντίον τῶν Βυζα-
ντινῶν, ἰσχυροί σεισμοί καί ἐπιδημία βουβω-
νικῆς πανώλης.
Ὡστόσο ἐκεῖνο πού συντελεῖ ὥστε τά προ-
βλήματα νά μήν μποροῦν νά ξεπεραστοῦν 
εἶναι τό ὅτι ἡ πολιτική ἡγεσία τοῦ Βυζαντίου 
ὑπῆρξε πολύ κατώτερη τῶν περιστάσεων.  Ἡ 
τελευταία δυναστεία, οἱ Παλαιολόγοι, ἐπιδει-
κνύουν ἀσύγγνωστη ἀφροσύνη καί ἀνικανό-
τητα.  Ἀντί νά στρέψουν τήν ἐνεργητικότητά 
τους στήν ἀναχαίτιση τῆς ἀπελπιστικῆς κατά-
στασης τοῦ κράτους, οἱ διάφοροι κλάδοι πού 
ἀποτελοῦν τόν Οἶκο τῶν Παλαιολόγων σπα-
ράσσονται ἀπό ἐμφύλιες διαμάχες μέ μῆλον 
τῆς ἔριδος τόν θρόνο τῆς Κωνσταντινούπο-
λης!  Μάλιστα δέν διστάζουν νά ζητήσουν τή 
βοήθεια ξένων στρατευμάτων, καί δή ὀθωμα-
νικῶν, προκειμένου νά ἐξουδετερώσουν τούς 
ἐσωτερικούς ἀντιπάλους τους!  Μέ αὐτόν τόν 
τρόπο καθιστοῦν τούς ἐχθρούς τοῦ κράτους, 
τούς Ὀθωμανούς, ἐσωτερικό στοιχεῖο τῆς πο-
λιτικῆς ζωῆς τοῦ Βυζαντίου!
Τό δεύτερο σοβαρότατο δεῖγμα πολιτικῆς 
ἀνικανότητας τοῦ Οἴκου αὐτοῦ εἶναι ἡ ἀδια-
φορία γιά τό λαϊκό αἴσθημα καί τίς εὐαισθη-
σίες τοῦ λαοῦ στό κορυφαῖο ζήτημα τῆς Ἕνω-
σης τῶν Ἐκκλησιῶν.  Αὐτό συντέλεσε ὥστε ὁ 
λαός νά ἀπομακρυνθεῖ ἀπό τήν ἡγεσία του.  
Εἶναι γνωστόν ὅτι οἱ Πάπες τῆς Ρώμης ἔθε-
ταν ὡς ὅρο γιά ἀποστολή στρατιωτικῆς βο-
ήθειας στή χειμαζόμενη Κωνσταντινούπολη 
τήν Ἕνωση τῶν Ἐκκλησιῶν.  Τό πρόβλημα 
εἶναι ὅτι τήν Ἕνωση οἱ Πάπες τήν ἀντιλαμ-
βάνονταν ὡς ὑποταγή τῆς Ὀρθοδοξίας στόν 
Ρωμαιοκαθολικισμό.  Ἕνα τέτοιο ἐνδεχόμε-
νο ὅμως ὁ λαός τοῦ Βυζαντίου τό ἀπέρριπτε 
μετά βδελυγμίας καί σκαιότητος.  Παρ’ ὅλα 
αὐτά οἱ δύο τελευταῖοι αὐτοκράτορες τοῦ 

τοῦ Γεωργίου Α. Ξενῆ, Ἀναπληρωτοῦ Καθηγητοῦ Πανεπιστημίου Κύπρου

Ἡ Ἅλωση τῆς Κωνσταντινούπολης καί ἡ διαρκής κρίση 

πολιτικῆς ἡγεσίας τοῦ Ἑλληνισμοῦ
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Βυζαντίου πεπεισμένοι ὅτι  ἡ μόνη δυνατή 
βοήθεια θά προέλθει ἀπό τή Δύση ὑποστηρί-
ζουν ἑνωτική πολιτική.  Ὁ Ἰωάννης Η΄, στή 
σύνοδο Φερράρας καί Φλωρεντίας, 1438-9, 
ὑπογράφει τήν Ἕνωση τῶν Ἐκκλησιῶν.  Ὁ 
διάδοχός του, τελευταῖος αὐτοκράτορας τοῦ 
Βυζαντίου, Κωνσταντῖνος ΙΑ΄ Παλαιολόγος, 
στίς 12 Δεκεμβρίου 1452, σέ λαμπρή τελετή 
στήν Ἁγία Σοφία ἑορτάζει τήν Ἕνωση τῶν 
Ἐκκλησιῶν.  Τί ἐνέργεια μποροῦσε νά εἶναι 
πιό προκλητική ἀπό αὐτή;  Μέσα στήν καρδιά 
τῆς Πόλης, στόν ναό πού εἶναι τό προπύργιο 
τῆς Ὀρθοδοξίας νά ἑορτάζεται ἡ ὑποταγή 
τῆς Ὀρθοδοξίας στόν Πάπα!  Καί μάλιστα 
ἐνόσω διατηρεῖται ἀκόμη ἡ ἀπεχθής μνήμη 
τῆς καταστροφῆς τῆς Κωνσταντινούπολης 
ἀπό τή σταυροφορία τῶν Δυτικῶν τοῦ 1204!  
Ἡ φιλενωτική πολιτική τῶν αὐτοκρατόρων 
εἶναι ἡ ἰδανική συνταγή γιά πλήρη ἀποξένω-
ση τοῦ λαοῦ ἀπό τήν κυβέρνησή του καί γιά 
καταβαράθρωση τοῦ φρονήματός του.
Ἡ τίμια ἀναμέτρηση μέ τήν ἱστορία τῆς Ἅλω-
σης, ὅσο θλιβερή καί ἄν εἶναι, ἀποδεικνύεται 
χρήσιμη, καθόσον μᾶς βοηθεῖ νά συνειδη-
τοποιήσουμε ὅτι τά αἴτια τῆς παρακμῆς τοῦ 
Βυζαντίου, ἐκτός ἀπό ἐξωτερικά, εἶναι καί 
ἐσωτερικά καί πολιτικῆς ὑφῆς. Τά ἐξωτερικά 
προβλήματα συνήθως δέν μπορεῖ κανείς νά 
τά ἐλέγξει, τά ἐσωτερικά ὅμως μποροῦμε νά 
τά ἀντιμετωπίσουμε καί στό μέλλον νά μά-
θουμε νά τά ἀποφεύγουμε. Γιά αὐτό σέ αὐτά 
πρέπει νά ἐπικεντρωθοῦμε.
Εἶναι κοινή διαπίστωση ὅτι παρά τούς ἐξωτε-
ρικούς κινδύνους, καί σήμερα τό κυριότερο 
πρόβλημα τοῦ ἑλληνισμοῦ εἶναι ὅτι δέν ὑπάρ-
χει ἱκανοποιητικός ἀριθμός ἱκανῶν πολιτικῶν 
στελεχῶν. Γιά τοῦτο εὐθύνεται ὁ λαός μας σέ 
πολύ μεγάλο βαθμό. Οἱ βυζαντινοί πρόγονοί 
μας τουλάχιστον εἶχαν τό ἑξῆς ἐλαφρυντικό: 
λόγω τοῦ μοναρχικοῦ συστήματος διακυβέρ-
νησης πού ὑπῆρχε στήν ἐποχή τους, δέν εἶχαν 
κανένα ρόλο στήν ἀνάδειξη τῶν ἀρχόντων. 
Ὁ βασιλιάς  ἀναδεικνυόταν κληρονομικῷ 
δικαιώματι. Ἄρα ὅσο ἀκατάλληλος καί νά 
ἦταν, δέν εἶχαν πολλά περιθώρια ἀντιδρά-
σεως. Ἐμεῖς ὅμως; Σήμερα ὑπάρχει δημο-
κρατία, τούς ἀξιωματούχους τούς διαλέγει ὁ 
λαός. Καί τούς διαλέγει ἀνάμεσα στίς διαθέ-
σιμες ἐπιλογές. Τό πρόβλημα εἶναι ὅτι πολύ 

λίγοι συμπολίτες μας ἐνδιαφέρονται νά ἀνα-
μειχθοῦν στήν πολιτική ζωή καί ἔτσι αὐτοί 
πού διεκδικοῦν τίς θέσεις εἶναι πολύ λίγοι καί 
συνήθως πάντοτε οἱ ἴδιοι. Ἀλλά εἶναι λογικό 
ὅτι ὅταν μιά θέση τή διεκδικοῦν λίγοι, οἱ πι-
θανότητες νά στελεχωθεῖ σωστά εἶναι λίγες. 
Ἀντίθετα οἱ πιθανότητες ἀνάδειξης ἱκανοῦ 
στελέχους στό πολιτικό ἀξίωμα αὐξάνονται 
σημαντικά, ὅταν οἱ διεκδικητές τοῦ ἀξιώμα-
τος εἶναι πολλοί καί ὑπάρχει μεγάλη ἅμιλλα. 
 Καθῆκον λοιπόν ὅλων ὅσοι ἔχουν 
δημόσιο λόγο ( Μητροπολιτῶν, Καθηγητῶν 
Πανεπιστημίου, πολιτικῶν, δημοσιογράφων, 
Καθηγητῶν Μέσης Ἐκπαίδευσης κτλ ) εἶναι 
νά προτρέπουν τόν λαό, καί δή τή νέα γενιά, 
νά ἀναμειχθεῖ στήν πολιτική.  Πρέπει νά ἐξη-
γηθεῖ ὅτι ἡ πολιτική στή γνήσια μορφή της δέν 
εἶναι «βρώμικο παιχνίδι».  Ἔτσι τήν κατά-
ντησαν!  Πολιτική εἶναι ἡ τέχνη νά διακονεῖς 
τούς συνανθρώπους σου.  Ἔτσι τουλάχιστον 
τήν ἀντιλαμβανόταν ὁ πασίγνωστος πολιτι-
κός τῆς ἀρχαίας δημοκρατικῆς Ἀθήνας, ὁ με-
γάλος Περικλῆς, καί γιά τοῦτο ἐπέκρινε ὠμά 
καί δριμύτατα ὅποιον δέν εἶχε συμμετοχή 
στήν πολιτική ζωή: «μόνο ἐμεῖς οἱ Ἀθηναῖοι 
τόν συμπολίτη μας ἐκεῖνο πού δέν ἔχει καμία 
ἀνάμειξη στήν πολιτική ζωή τόν θεωροῦμε 
ὄχι φιλήσυχο, ἀλλά ΑΧΡΗΣΤΟ» (μόνοι γάρ 
τόν ... μηδέν τῶνδε (δηλ. τῶν πολιτικῶν) μετέ-
χοντα οὐκ ἀπράγμονα, ἀλλ’ ἀχρεῖον νομίζο-
μεν (Θουκ. 2.40.2)).
Ἡ ἐπέτειος Ἅλωσης τῆς Πόλης ἄς μήν εἶναι 
λοιπόν μόνον ἀφορμή θρήνων καί ὀδυρμῶν.  
Πολύ πιό ἐποικοδομητικό θά εἶναι, πρῶτον, 
ἐάν μᾶς ἀφυπνίζει τή συναίσθηση εὐθύνης 
γιά παλλαϊκή καί μαζική συμμετοχή στά 
κοινά, ὥστε νά προκύπτει ὡς ἀποτέλεσμα ἡ 
ἀνάδειξη τῶν πιό προικισμένων συμπολιτῶν 
μας στά πολιτικά καί πολιτειακά ἀξιώματα, 
διότι ἡ πολιτική ἡγεσία εἶναι ἡ ραχοκοκκαλιά 
τῆς εὐδαιμονίας τοῦ ἔθνους καί τῆς κοινωνί-
ας μας.  Δεύτερον, ἐάν μᾶς ὑπενθυμίζει ὅτι 
ἡ Ὀρθοδοξία εἶναι τό πιό ἱερό κειμήλιο τοῦ 
λαοῦ μας, στό ὁποῖο κανείς δέν θά πρέπει νά 
ἁπλώνει βέβηλο καί ἀνόσιο χέρι, οὔτε ἀκόμη 
καί ὁ πιό τρανός αὐτοκράτορας.  Ἄς πράξει 
ὁ καθένας τό μερίδιο πού τοῦ ἀναλογεῖ πρός 
τόν σκοπό τοῦτον. 
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Ὁ ἅγιος Ἐπιφάνιος, ἐπίσκοπος Κων-
σταντίας, εἶναι ἕνας ἐκ τῶν στύλων 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, μαζὶ 

μὲ τὸν Ἀπόστολο Βαρνάβα. Ἡ παρουσία του 
καὶ ἡ προσωπικότητά του, σὲ συνδυασμὸ μὲ 
τὴ θαυμαστὴ ἐπιφάνεια τοῦ ἱεροῦ καὶ μαρ-
τυρικοῦ λειψάνου τοῦ Ἀποστόλου Βαρνάβα, 
συνετέλεσαν ὥστε νὰ κα-
θιερωθεῖ τὸ αὐτοκέφαλο 
τῆς Ἐκκλησίας μας στὴν 
Γ΄ Οἰκουμενικὴ Σύνοδο 
τὸ 425 μ.Χ. Ἐκτὸς αὐτοῦ, 
συνέβαλε τόσο μὲ τοὺς 
λόγους του ὅσο καὶ μὲ τὰ 
κείμενά του, στὸν ἀντιαι-
ρετικὸ ἀγώνα τῆς Ἐκκλη-
σίας, καὶ μαζὶ μὲ τοὺς 
μεγάλους οἰκουμενικοὺς 
πατέρες καὶ διδασκά-
λους Βασίλειο, Γρηγόριο 
τὸν Θεολόγο καὶ Ἰωάννη 
τὸν Χρυσόστομο, πρωτο-
στάτησαν στὴν ἑρμηνεία, 
τὴ διασάφηση καὶ τὴν 
ἔκφραση τοῦ τριαδολο-
γικοῦ δόγματος. Ἔτσι, 
ἀπέβηκε καὶ κριτήριον 
Ὀρθοδοξίας, ὄχι μόνο 
στὴν ἐποχή του καὶ γιὰ τὴν ἐποχή του, ἀλλὰ 
διαχρονικά  μέχρι τὶς μέρες μας.
Μεταξὺ τῶν ἔργων του καταχωρεῖται μία 
ὁμιλία «εἰς τὴν Ἀνάληψιν τοῦ Κυρίου ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστοῦ». Κατὰ τὸν ἅγιον Ἐπιφάνιο, 
ἡ Ἀνάληψις ἀποτελεῖ τὴν κορωνίδα τῶν δε-
σποτικῶν ἑορτῶν, τὸ κόσμημα τῶν κοσμημά-
των στὸ πανάχραντο Σῶμα τοῦ Χριστοῦ μας. 
Κι αὐτὸ συμβαίνει, διότι ἡ Ἀνάληψις εἶναι τὸ 
πλήρωμα τῶν ἑορτῶν. Ὅλες οἱ δεσποτικὲς 
ἑορτὲς εἶναι σημαντικὲς καὶ μεγάλες, συνδέ-
ονται δὲ μεταξύ τους καὶ ὅλες μαζὶ συμπλη-
ρώνουν τὸν σκοπὸ τῆς παρουσίας τοῦ Κυ-
ρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ στὴ γῆ. Κι ὡς νὰ 

διαγράφεται μία κλίμακα, ἡ ὁποία ἔχει ὡς 
πρώτη καὶ σημαντικὴ βαθμίδα τὴν κατάβαση 
τοῦ Θεοῦ στὴ γῆ καὶ τὴν ἕνωσή Του μὲ τὴν 
ἀνθρωπίνη φύση καὶ τὴν παρθενικὴ Αὐτοῦ 
γέννηση ἐκ τῆς Θεοτόκου Μαρίας, τελευ-
ταία δὲ βαθμίδα ἡ ὁποία ὄχι μόνο ἀγγίζει τὸν 
οὐρανό, ἀλλὰ ὁλοκληρώνεται στὸ ὑποπόδιο 

τοῦ θρόνου τοῦ Θεοῦ, τὴν 
ἔνδοξο πανήγυρη τῆς τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ Ἀναλήψεως. Διότι 
ἀφοῦ κατέβηκε ὁ Ποιμὴν 
ὁ καλὸς στὴν ἀναζήτηση 
τοῦ πλανωμένου λογικοῦ 
προβάτου, τοῦ ἀνθρώπου, 
τὸν βρῆκε ἀπατημένο μὲ 
δολιότροπα τεχνάσματα 
ἀπὸ τὸν ἀπατεῶνα ὄφιν, 
τὸν διάβολο, ὁ ὁποῖος τοῦ 
ὑπέδειξε ὁδοὺς κακίας, 
τὸν ἐμόλυνε μὲ τὴν ἀκα-
θαρσία τῆς πολυθεΐας, 
τῆς πολυποίκιλης εἰδωλο-
λατρείας, καὶ τοῦ ἀμαύ-
ρωσε τὸ ὀπτικὸ νεῦρο, τὸν 
νοῦν, ὥστε νὰ μὴν μπορεῖ 
νὰ ἀντικρύσει καὶ κατ’ 
ἐπέκταση νὰ λάβει τὴ θε-

ογνωσία. Μέσα σ’ αὐτὴ τὴν κατάσταση βρῆκε 
ὁ Χριστός μας τὸν ἄνθρωπο. Παρὰ ταῦτα 
ὅμως, δὲν δίστασε νὰ ἁπλώσει τὸ πανάχρα-
ντο χέρι Του καὶ νὰ τὸν σώσει ἀπὸ τὸν πνιγμὸ 
καὶ τὸν ὄλεθρο τοῦ ἀπατηλοῦ βίου, νὰ τὸν 
καθαρίσει μέσα στὰ ἁγιασμένα ρεῖθρα τοῦ 
Ἰορδάνου ξεπλένοντάς τον, νὰ τὸν εὐωδιάσει 
καὶ νὰ τὸν ἀρωματίσει μὲ τὴν χάριν τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νὰ τὸν ἀναστήσει διὰ τῆς τριημέ-
ρου Αὐτοῦ Ἀναστάσεως, καὶ ἀφοῦ τὸν ἔκα-
νε ἄξιο τῆς θείας Χάριτος καὶ τῆς κοινωνίας 
μετὰ τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ, νὰ τὸν προσφέρει 
ὡς προσφορὰν εὐπρόσδεκτη στὸν οὐράνιον 
Πατέρα, καθιστώντας τὴν ἀνθρωπίνη φύση, 

τοῦ Ἐπισκόπου Λήδρας κ.Ἐπιφανίου

Τοῦ ἐν ἁγίοις Πατρός ἡμῶν Ἐπιφανίου Ἐπισκόπου 
Κύπρου. Λόγος εἰς τήν Ἀνάληψιν



9

τὴν ὁποία ἕνωσε μὲ τὸν ἑαυτό Του, σύνθρο-
νον καὶ σύνεδρον μετὰ τοῦ Θεοῦ.
Ἔτσι, ὁ Ἅγιος, συνεχίζοντας προτρέπει: 
Ἀφοῦ ἔχομε λάβει τέτοιαν εὐλογία και τέτοια 
χάρη ἀπὸ τὸν Θεό, ὀφείλομεν ὡς εὐγνώμονες 
δοῦλοι, ὡς ὑπήκοα τέκνα, ὡς γνήσιοι υἱοὶ καὶ 
θυγατέρες τοῦ Θεοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Κυρίου 
Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν κοσμοσωτή-
ριο καὶ λυτρωτική Του θυσία μᾶς ἐξηγόρα-
σε, μᾶς ἔκανε δεσποτικὸ κτῆμα, δηλαδὴ μᾶς 
ἔκανε δικούς Του, μᾶς ἀπέκτησε μὲ τὸ τίμιον 
Αἷμα Του, ὀφείλομε καὶ ἐμεῖς νὰ ἀνταποκρι-
θοῦμε ἰσάξια, κατὰ τὸ μέτρο τῆς δικῆς μας 
ἀνθρωπίνης ἀδυναμίας. Γι’ αὐτό, ὅταν ὁ διά-
βολος μὲ πονηρία καὶ δολιότητα μᾶς πλησι-
άζει προσπαθώντας νὰ μᾶς ἀμαυρώσει τὸν 
νοῦ, νὰ τὸν συγχύσει καὶ νὰ τὸν σκοτίσει, 
παρακινώντας μας στὴν ἁμαρτία, ἂς ἔχομε 
ἐμεῖς τὸν νοῦ μας φύλακα ἄγρυπνον, καὶ μὲ 

Τά Ἱερά Μνημόσυνα
(Θεολογική - Ἁγιοπατερική καίΛειτουργική Ἀναφορά καί Προσέγγισις)

τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Βενεδίκτου Λοΐζου

«Δέν νομοθετήθηκαν αὐτά (τά 
Μνημόσυνα) ἀπό τούς θείους 
Ἀποστόλους, τό νά ἐνθυμού-

μεθα δηλαδή ἐκείνους 
πού ἔφυγαν ἀπό τήν 
ζωήν αὐτήν, κατά τήν 
διάρκειαν τῶν Φρικτῶν 
Μυστηρίων· γνωρίζουν 
ὅτι ἀπό αὐτό προκύπτει 
πολύ κέρδος, μεγάλη 
ὠφέλεια».
Εἰς ὅλας τάς Θείας Λει-
τουργίας ἀναφέρονται 
εὐχαί καί δεήσεις ὑπέρ 
τῶν κεκοιμημένων.
Εἰς τήν Θείαν Λειτουρ-
γίαν τοῦ Ἀποστόλου 
Μάρκου ἀναφέρεται ἡ ἑξῆς διά τούς κε-

κοιμημένους εὐχή: «Καί τούτων (διά τούς 
ὁποίους προσέφερε ὁ ἱερεύς τήν Θείαν Λει-
τουργίαν καί προσευχήθηκε) καί πάντων 

τάς ψυχάς ἀνάπαυσον, 
Δέσποτα Κύριε ὁ Θεός 
ἡμῶν, ἐν ταῖς τῶν ἁγίων 
σου σκηναῖς... Αὐτάς μέν 
οὖν, τάς ψυχάς ἀνάπαυ-
σον, Κύριε, καί βασιλείας 
οὐρανῶν ἀξίωσον».
Εἰς τήν ἀρχαιοπρεπεστά-
την Θείαν Λειτουργίαν 
τοῦ Ἁγίου Ἰακώβου τοῦ 
Ἀδελφοθέου μετά τήν 
ἀνάμνησιν τῶν Ἀποστό-
λων, Προφητῶν, κ.λ.π. 
ἀναφέρονται τά ἑξῆς: 

«Μνήσθητι Κύριε, ὁ Θεός τῶν πνευμάτων καί 

θάρρος καὶ ἀνδρεία, ἐνθυμούμενοι τὴ δεσπο-
τική μας εὐγένεια καὶ υἱοθεσία, νὰ τοῦ ποῦμε: 
«Δεσποτικοῦ κτήματος προδότης οὐ (=δὲν) 
γίνομαι, διάβολε». Νὰ ἀντισταθοῦμε στὶς 
προκλήσεις τοῦ διαβόλου ὁ ὁποῖος συμπράτ-
τει μὲ τὸν παλαιὸν ἄνθρωπο, στὶς προκλήσεις 
τῆς πολύμορφης ἡδονῆς, εἴτε αὐτὴ λέγεται 
σαρκικὲς ἐπιθυμίες, εἴτε χρῆμα, εἴτε δόξα, 
εἴτε ὁτιδήποτε εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο μᾶς προ-
σφέρει, ἐγκρύβοντας μέσα του τὸ δηλητήριο 
τῆς ἁμαρτίας. Ἔτσι, ἀντιστεκόμενοι καὶ ὑπε-
ραμυνόμενοι τῆς δωρεᾶς καὶ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ πρὸς ἐμᾶς, νὰ ἐπιτύχομε τὰ ἐπηγγελμέ-
να ἀγαθὰ τῆς Βασιλείας τῶν Οὐρανῶν, συ-
νάμα δέ, νὰ ἀξιωθοῦμε νὰ δοῦμε καὶ νὰ βλέ-
πουμε τὸ πρόσωπο τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ καὶ τοῦ Πατρὸς Αὐτοῦ καὶ τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος μετὰ παρρησίας, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.
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πάσης σαρκός, ὧν ἐμνήσθημεν καί ὧν οὐκ 
ἐμνήσθημεν Ὀρθοδόξων, ἐκεῖ αὐτούς ἀνά-
παυσον... Δός γενέσθαι τήν προσφοράν ἡμῶν 
εὐπρόσδεκτον, ἡγιασμένην ἐν Πνεύματι ἁγίῳ, 
εἰς ἐξιλασμῶν τῶν ἡμετέρων πλημμελημάτων 
καί τῶν τοῦ λαοῦ ἀγνοημάτων καί εἰς ἀνά-
παυσιν τῶν προκεκοιμημένων ψυχῶν».
Εἰς τήν Θείαν Λειτουργίαν τοῦ Ἁγίου Κλήμε-
ντος, μαθητοῦ τοῦ Ἀποστόλου Πέτρου, ἀνα-
φέρεται: «Ἔτι δεόμεθά σου Κύριε, καί ὑπέρ 
τῆς ἁγίας σου Ἐκκλησίας τῆς ἀπό περάτων 
ἕως περάτων... καί πάντων, ὧν αὐτός ἐπίστα-
σαι τά ὀνόματα» (ὁ Διάκονος προτρέπει τόν 
λαόν ὅπως δεηθῇ μετά τῶν Πρεσβυτέρων 
«ὑπέρ τῶν ἐν πίστει ἀναπαυσαμένων»).
Ὡσαύτως εἰς τάς Θείας Λειτουργίας τοῦ Ἁγί-
ου Βασιλείου καί τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 
Χρυσοστόμου ἰδιαιτέρα διά τούς κεκοιμη-
μένους ἀναφορά γίνεται: «... μνήσθητι πά-
ντων τῶν κεκοιμημένων ἐπ’ ἐλπίδι ἀναστά-
σεως ζωῆς αἰωνίου, καί ἀνάπαυσον αὐτούς 
ὅπου ἐπισκοπεῖ τό φῶς τοῦ προσώπου σου». 
(Ἐνταῦθα ὁ Ἱερεύς μνημονεύει, ὧν βούλεται, 
κεκοιμημένων ὀνόματα).
Τάς ὑπέρ τῶν κεκοιμημένων εὐχάς καί τάς 
δεήσεις καί συνεπῶς τά μνημόσυνα, τά ὑπο-
στηρίζει ἡ ἀδιαφιλονίκητος Ἀποστολική 
παράδοσις, ἀπό τήν ὁποίαν παρελάβαμε νά 
εὐχώμεθα εἰς τήν Προσκομιδήν τῶν Τιμίων 
Δώρων ὑπέρ τῶν κεκοιμημένων καί νά τοπο-
θετοῦμε τάς μερίδας των ἐνώπιον τοῦ Ἁγίου 
Ἄρτου, πλησίον εἰς τάς τῶν ζώντων μερίδας· 
καί κατόπιν μερίδας ζώντων καί κεκοιμημέ-
νων νά τοποθετοῦνται ἐντός τοῦ Ἁγίου Πο-
τηρίου, ὅπου τό Πανάγιον Σῶμα καί Αἷμα 
τοῦ Κυρίου καί Θεοῦ ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
θά ἐπισπάσῃ τόν ἁγιασμόν καί τήν ἀπολύτρω-
σιν, ἐνῶ ὁ Ἱερεύς λέγει· «Ἀπόπλυνον Κύριε, 
τά ἁμαρτήματα τῶν ἐνθάδε μνημονευθέντων 
δούλων σου τῷ Αἵματί σου τῷ ἁγίῳ· πρεσβεί-
αις τῆς Θεοτόκου καί πάντων σου τῶν ἁγίων. 
Ἀμήν».
Εἰδικῶς περί τοῦ χρόνου τελέσεως τῶν ἱερῶν 
Μνημοσύνων, αἱ Ἀποστολικαί Διαταγαί μᾶς 
ἀναφέρουν ὅτι, πρέπει νά τελοῦμε τά  μετά 
κολλύβων μνημόσυνα τήν 3ην ἡμέραν, τήν 
9ην, τήν 40ήν, καί ἐνιαυσίως (εἰς τόν χρόνον).
Ἡ ἁγιοπατερική παράδοσις ἀναφέρει ὅτι τά 

Μνημόσυνα τελοῦνται τήν τρίτην ἡμέραν εἰς 
ἀνάμνησιν τῆς τριημέρου καί ἐνδόξου Ἀνα-
στάσεως τοῦ Κυρίου ἡμῶν.  Τήν 9ην ἡμέραν 
εἰς τύπον τῶν Ἀγγελικῶν Ἀσωμάτων Δυνά-
μεων. Τήν 40ήν ἡμέραν συμφώνως μέ τόν τύ-
πον τόν παλαιόν - Διαθήκης παλαιᾶς, διότι 
καί οἱ Ἰουδαῖοι ὅταν ὁ Μωϋσῆς ἀπέθανεν, 
ἐπένθησαν αὐτόν ἐπί τεσσαρακονθήμερον 
(40 ἡμέρας).
Τά ἐνιαύσια - ἐτήσια μνημόσυνα ἀναφέρο-
νται ἀπό τόν Ἅγιον καί Θεολόγον Γρηγόριον 
εἰς τόν λόγον τόν ἐπιτάφιον, πρός τόν ἠγαπη-
μένον ἀδελφόν του Καισάριον: «Τά μέν ἀπο-
δεδώκαμεν τά δέ καί δώσομεν τάς δι’ ἔτους 
προσφέροντες τιμάς τε καί μνήμας».
Ὅ Ἅγιος Συμεών Θεσσαλονίκης εἰς τά τριή-
μερα καί ἔννατα (ἐννεάμερα) μνημόσυνα βλέ-
πει συμβολισμόν ἄλλον: «Τά τρίτα τελοῦνται 
ὑπέρ τοῦ κεκοιμημένου, διότι ὁ ἄνθρωπος διά 
τῆς Παναγίας Τριάδος ἔλαβε τό εἶναι καί δι-
ότι μεταστάς θέλει ἀλλοιωθῇ καί θέλει φανῇ 
εἰς τό ἀρχαῖον καλλώπισμα, εἰς τό ὁποῖον ἦτο 
πρό τῆς παραβάσεως ἤ καί εἰς καλλίτερον 
ἴσως.  Τά ἔννατα διά νά συνταχθῇ τό πνεῦμα 
του ὡς ἄϋλον, καί τῆς ἰδίας φύσεως μετά τῶν 
ἀγγέλων... Τά δέ τεσσαρακοστά διά τήν τοῦ 
Σωτῆρος θείαν Ἀνάληψιν, ἥτις ἔγινε μετά 
τήν Ἀνάστασιν μετά τόν ἀριθμόν αὐτόν τῶν 
ἡμερῶν, διά νά ἀναληφθῇ καί αὐτός τότε, 
ὅταν ἀναστηθῇ... καί διά νά προϋπαντήσῃ 
τόν Κριτήν...... Τά ἐνιαύσια πάλιν μνημόσυ-
να (ἐτήσια), τήν Ἁγίαν Τριάδα καί τόν τῶν 
ὅλων Θεόν κηρύττουσι καί εἰς δόξαν αὐτῆς 
τελοῦνται καί αὐτά ὑπέρ τοῦ τετελευτηκότος, 
καθότι ἀπ’ αὐτῆς τῆς Ἁγίας Τριάδος ἔλαβεν 
ὁ ἄνθρωπος τήν σύστασιν καί εἰς αὐτήν πά-
λιν λυθείς ἀπό τοῦ σώματος θέλει πορευθῇ... 
Ἤ πρός δήλωσιν ὅτι εἶναι ἀθάνατος κατά τήν 
ψυχήν καί ὅτι πάλιν θέλει ἀνανεωθῇ, ὅταν 
ὁ Πλάστης θελήσῃ νά ἀναστήσῃ τό σῶμά 
του...».
Ἐκτός δέ τούτων πάντων, ἡ Ἐκκλησία μας 
καί δύο ἁγιοπατερικῶς καθιερωμένα Ψυχο-
σάββατα εἰς τά ὁποῖα μνημονεύονται ἅπα-
ντες οἱ εὐσεβεῖς ἀπό ἀρχῆς τοῦ κόσμου μέχρις 
ἐσχάτων.
Τό Πρῶτον Ψυχοσάββατον τό ὥρισαν οἱ θε-
όπνευστοι Ἅγιοι Πατέρες τήν Κυριακήν τῆς 
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Ἀπόκρεω - τῆς Κρίσεως ἀνάμνησις.  Αὐτήν 
τήν ἡμέραν, ἡ Μήτηρ Ἐκκλησία φιλοστόρ-
γως ἐπιτελεῖ μνημόσυνα διά τά τέκνα της 
πού ἀπέθανον εἰς γῆν ξένην, εἴτε ἐν θαλάσ-
σαις εἴτε ἐν ἐρήμοις.  Δι’ αὐτούς δέν ἔχουν 
τελεσθεῖ κανονικά μνημόσυνα καί ἔχουν στε-
ρηθῆ τήν ὠφέλειάν των.  Οἱ Θειότατοι Πα-
τέρες ἐκ φιλανθρωπίας κινούμενοι ὥρισαν 
νά τελοῦνται μνημόσυνα ὑπέρ ὅλων «τῶν 
κεκοιμημένων», διά νά συμπεριλαμβάνονται 
καί ἐκεῖνοι ὅπου δέν τούς ἔγιναν εἰδικά μνη-
μόσυνα.
Καί διά ποῖον λόγον ἐξελέξαντο οἱ Ἅγιοι Πα-
τέρες τό Σάββατον τοῦτο; Ἐπειδή θά τοποθε-
τοῦσαν τήν ἑπομένην ἡμέραν τήν τοῦ Κυρίου 
Δευτέραν Παρουσίαν, συμφώνως μνημονεύ-
ουν καί τάς ψυχάς, διά νά παρακαλέσουν 
τόν φοβερόν Κριτήν νά χρησιμοποιήσῃ τήν 
συνήθη φιλανθρωπίαν καί συμπάθειάν Του 
καί νά τάς κατατάξῃ εἰς τήν ἀνάπαυσιν καί 
ἀπόλαυσιν πού τούς ὑποσχέθηκε.
Τό Δεύτερον Ψυχοσάββατον τό τελεῖ ἡ 
Ἐκκλησία μας ἐννέα ἡμέρας μετά τήν Ἀνά-
ληψιν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
δηλαδή τό Σάββατον πρό τῆς Πεντηκοστῆς.
Κατά τήν τέλεσιν τοῦ «κοινοῦ» Μνημοσύνου 
τούτου, ἡ Ἐκκλησία μας μνημονεύει πάντας 
τούς κοιμηθέντας εὐσεβεῖς ἀπό Ἀδάμ τοῦ 
προπάτορος μέχρι σήμερον.
Προσεύχεται ὑπέρ αὐτῶν ἡ Μήτηρ Ἐκκλη-
σία καί δέεται τοῦ ἀναληφθέντος εἰς τούς 
οὐρανούς καί καθεσθέντος ἐκ δεξιῶν τοῦ 
Πατρός, νά τούς ἀξιώσῃ κατά τήν φρικτήν 
τῆς Κρίσεως ὥραν, νά δώσουν καλήν ἀπο-
λογίαν εἰς Αὐτόν πού θά κρίνῃ ὅλην τήν 
Γῆν.  Νά παρασταθοῦν ἐκ δεξιῶν Του, εἰς 
τήν χαράν μέ τήν μερίδα τῶν δικαίων καί εἰς 
τήν φωτεινήν τάξιν τῶν ἁγίων. Νά γίνουν 
τῆς Βασιλείας Του ἄξιοι κληρονόμοι.  Καί 
δέν εὔχεται μόνον διά τούς Χριστιανούς, 
διότι κανείς δέν  ἦτο χριστιανός ἀπό Ἀδάμ 
μέχρι Χριστοῦ, ἀλλά δι’ ὅλους τούς ἀνθρώ-
πους.  Κατ’ αὐτόν τόν τρόπον καί τήν τάξιν 
καί πρᾶξιν ταύτην, τήν ἐκκλησιαστικήν- τε-
λετουργικήν, φανεροῦται ἐναργῶς ἡ ἄπει-
ρος ἀγάπη τῆς Ἐκκλησίας μας δι’ ὅλον τῶν 
ἀνθρώπων τό γένος.
Πάγκοινος τυγχάνει ἡ μαρτυρία τῶν Θεοφό-

ρων τῆς Ἐκκλησίας Πατέρων, ἀλλά καί τῆς 
ἰδίας τῆς Ἐκκλησίας ὅτι, μεγάλη εἶναι ἡ ὠφέ-
λεια πού προκύπτει ἀπό τά ἱερά Μνημόσυνα· 
Ἀναφέρει ὁ ἱερός Δαμασκηνός ὅτι: «ὁ Θεός 
θέλει πολύ νά εὐεργετούμεθα ὅλοι ἀπό ὅλους 
καί ζῶντες καί μετά θάνατον».  Καί, ὅπως 
δέν γνωρίζομε καί δέν ἠμποροῦμε ὅρια νά 
θέσωμε εἰς τοῦ Θεοῦ τήν ἀγάπην, εἰς αὐτήν 
ἀκριβῶς τήν ἀγάπην τοῦ Παναγάθου Θεοῦ 
βασιζόμεθα καί εἰς τήν ὠφέλειαν πού προέρ-
χεται ἀπό τά μνημόσυνα.
Καί ὁ ἱερός Χρυσόστομος: «Δέν προσφέρο-
νται ἀσκόπως οἱ προσφορές (Θεῖαι Λειτουρ-
γίαι) διά τούς ἀπελθόντας, οὔτε οἱ ἐλεημοσύ-
νες. Ὅλα αὐτά τά ἔχει προστάξει τό Ἅγιον 
Πνεῦμα, διότι θέλει νά ὠφελούμεθα ὁ ἕνας 
ἀπό τόν ἄλλον. Ὠφελεῖται ἐκεῖνος ἀπό ἐσένα 
καί ἐσύ ἀπό ἐκεῖνον.. Νά μήν ἀμφιβάλλῃς ὅτι 
ὁ νεκρός θά κερδίσῃ κάποια ὠφέλεια...».
«Καί, διότι ὅπως ὅταν ἑορτάζωνται τῶν βα-
σιλέων τά ἐπινίκια, τότε ἐγκωμιάζονται ὅσοι 
βοήθησαν εἰς τά νικητήρια, καί ὅσοι βρίσκο-
νται στίς φυλακές ἀπελευθερώνονται διά 
τήν περίστασιν αὐτήν.  Ὅταν ὅμως περάσῃ ὁ 
καιρός αὐτός, ὅποιος δέν πῆρε χάριν, δέν τήν 
παίρνει πλέον.  Ἔτσι καί ἐδῶ, κατά τήν προ-
σφοράν τῆς θυσίας· αὐτός εἶναι ὁ καιρός διά 
τά ἐπινίκια...».
Καί ὁ Ἅγιος Κύριλλος Ἱεροσολύμων χαρα-
κτηρίζει «μεγίστην τήν ὄνησιν», πολύ μεγά-
λην τήν ὠφέλειαν πού προέρχεται ἀπό τήν 
ὑπέρ τῶν κεκοιμημένων «εὐχήν καί ἱκεσίαν» 
κατά τήν Θείαν καί Ἀναίμακτον Λατρείαν.
Διά τοῦτο λοιπόν, δέν πρέπει νά παραλεί-
πωμε τά ἱερά Μνημόσυνα. Ἰδιαιτέρως ὅμως 
πρέπει νά μνημονεύωνται τά ὀνόματα κατά 
τήν ὥραν τῆς φρικωδεστάτης θυσίας, διότι 
αὐτή μᾶς ἐδόθη διά τόν σκοπόν αὐτόν.
Καί ἐφ’ ὅσον ἡ τελευταία τοῦ Κριτοῦ ἀπόφα-
σις δέν ἐβγῆκε ἀκόμη, ἐφ’ ὅσον τοῦ Χριστοῦ 
τό κράτος φθάνει ἀπό τά ἐπουράνια καί τά 
ἐπίγεια μέχρι καί τά καταχθόνια, ἐφ’ ὅσον τό 
«πορεύεσθε ἀπ’ ἐμοῦ» δέν ἠκούσθη, ἡ καλ-
λίτερη στάσις τῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἡ στάσις 
τῆς δεήσεως, τῆς προσευχῆς ὑπέρ τῶν κεκοι-
μημένων αὐτῆς.
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γία ἀνέγερσης κατά ἤ λίγο μετά ἀπό τό ἔτος 
αὐτό. 
Ἡ ἰδιαιτερότητα τοῦ χώρου αὐτοῦ δέν ἔγκει-
ται μόνο στό μέγεθος, στήν ἀρχιτεκτονική 
του διάταξη σέ σχέση μέ τόν κυρίως ναό, ἤ 
ἀκόμα καί στήν ταφική του χρήση (μαρτύ-
ριον), ἀλλά καί στόν συνδυασμό μέ αὐτά 
στοιχείων, πού ἀντανακλοῦν ἀρχαίους λει-
τουργικούς τύπους τῆς Ἀνατολῆς, ἀλλά καί 
ἐξελίξεων συνδεδεμένων μέ τήν ἐποχή καί τά 
ἐκκλησιαστικά δρώμενα.
Τά δεδομένα αὐτά, καθώς καί ὁ περίτεχνος 
διάκοσμος τῶν ψηφιδωτῶν του δαπέδων, 
ἀλλά καί τῶν ὑπόλοιπων μερῶν του, καθώς 
καί ἡ ὕπαρξη συμβόλων πού μποροῦν νά 
συνδεθοῦν μέ τήν προπαγάνδα τοῦ Ἡρα-
κλείου γιά τόν ἐν ἐξελίξει πόλεμο ἐναντίον 
τῶν Περσῶν, ὑποδεικνύουν ὅτι πρόκειται 
γιά κορυφαῖο μνημεῖο τῆς ἐποχῆς του. Αὐτό 
εἶχε σχεδιασθεῖ μέ πολύ μεγάλη ἐπιμέλεια 
ὑπό τήν καθοδήγηση Ἱεράρχη μέ μεγάλη 
ἐμβρίθεια στά τελούμενα τῆς Θείας Λειτουρ-
γίας καί εἶχε ἐκτελεστεῖ ἀπό ἐκλεκτά συνερ-
γεῖα τῆς νήσου ἤ τῆς αὐτοκρατορίας, γιά νά 
τιμηθοῦν κεκοιμημένοι καί λείψανα ἁγίων, 
ἡ μνήμη τῶν ὁποίων γιά ἄγνωστους ἀκόμα 
λόγους δέν διατηρήθηκε στήν παράδοση τῆς 
περιοχῆς.
Ἡ ἱστορική ἔρευνα ἔδειξε ὅτι τό μνημεῖο 
αὐτό δέν ἀποκλείεται νά σχετίζεται μέ τόν 
Θεϊκό οἶκο, τόν ὁποῖο γράφεται ὅτι οἰκο-
δόμησε στήν Κύπρο ὁ Πατριάρχης Ἀλεξαν-
δρείας Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ἐλεήμων, γιά τήν 
ἐναπόθεση καί ἀπόδοση τιμῶν σέ ἅγια λεί-
ψανα, πού παρέλαβε ἀπό τό ἐμπερίστατο 
τότε Πατριαρχεῖο τῶν Ἱεροσολύμων, πού 
ἀνῆκαν στόν ἀδελφόθεο Ἰάκωβο καί τόν 
Πρωτομάρτυρα Στέφανο.

Ἡ συστηματική ἀρχαιολογικη 
ἔρευνα πού διεξάγει τά τελευ-
ταῖα τέσσερα χρόνια τό Τμῆμα 

Ἀρχαιοτήτων στή θέση Καταλύμματα τῶν 
Πλακωτῶν τῆς Χερσονήσου τοῦ Ἀκρωτηρί-
ου, ἔχει ἀνοίξει ἕνα μεγάλο κεφάλαιο γιά τήν 
ἑρμηνεία ὄχι μόνο τοῦ ἰδίου τοῦ ἐντυπωσια-
κοῦ μνημείου πού ἀποκαλύπτεται, ἀλλά καί 
τοῦ ρόλου τόσο τῆς Χερσονήσου, ὅσο καί 
ὁλόκληρης τῆς Κύπρου στά δρώμενα τῆς 
ἐποχῆς στήν ὁποία τοποθετεῖται χρονολογικά 
(τέλος δεύτερης δεκαετίας τοῦ 7ου- μέσα 7ου 
αἰώνα μ.Χ.).
Ἔχει ἐντοπιστεῖ στή θέση αὐτή τό δυτικό 
τμῆμα ἑνός ἐκκλησιαστικοῦ οἰκοδομήματος, 
τό ὁποῖο ἔχει τή μορφή βασιλικῆς μέ ἐγκάρ-
σιο κλίτος, σέ ἀντίστροφη διάταξη, πλάτους 
36 μέτρων καί μήκους 29 μέτρων, χωρίς τήν 
ἐξέχουσα στά δυτικά πολυγωνική ἁψίδα, 
στήν ὁποίαν ὑπάρχει ἐγγεγραμμένη μικρότε-
ρη ταφική ἁψίδα διαμέτρου 2.25μ.
Ἀνάλογες ταφικές ἁψίδες τῆς ἴδιας δια-
μέτρου ὑπάρχουν στό κέντρο τῆς δυτικῆς 
πλευρᾶς καί τῶν πλαγίων πλευρῶν τοῦ βο-
ρείου καί νοτίου σκέλους, ἐνῶ στά ἀνατολι-
κά τοῦ νοτίου σκέλους ὑπάρχει ἀντί ἁψίδας 
μικρή τετραγωνική κόγχη, πλησίον τῆς  ὁποί-
ας βρέθηκε τό κάλυπτρο μικρῆς μαρμάρινης 
λειψανοθήκης.  Στήν νότια ἁψίδα σωζόταν 
ἀδιατάρακτη σέ λάρνακα, διακοσμημένη μέ 
ἔξεργο διάτρητο σταυρό, μία ταφή ἀνδρός 
προχωρημένης ἡλικίας,  μέ δύο χάλκινες πε-
ρόνες καί 5 μικρά χάλκινα νομίσματα, μικρῆς 
ἀξίας (πεντανούμμια, ἑξανούμμια, δεκα-
νούμμια), πού χρονολογοῦνται στήν πρώτη 
δεκαετία τῆς βασιλείας τοῦ Αὐτοκράτορα 
Ἡραλείου (610-620). Χάλκινο νόμισμα, χρο-
νολογημένο μέ ἀσφάλεια στό 616, βρέθηκε σέ 
στρῶμα θεμελίωσης καί ὑπέδειξε χρονολο-

Σημαντική ἀρχαιολογική ἀνακάλυψη 
στήν Κύπρο

τῆς Δρ. Ἑλένης Προκοπίου
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Οἱ ἐπιδρομές καί ἡ πτώση στά χέρια τῶν 
Περσῶν τῆς Συρίας (610-613), τῆς Παλαιστί-
νης (614) καί τῆς Αἰγύπτου τό (619), ἡ Ἀβαρο-
περσική συμμαχία, πού ὁδήγησε στήν πολιορ-
κία τῆς Κωνσταντινούπολης (626), οἱ ἀγῶνες 
γιά τήν προάσπιση τῆς πόλης καί τήν ἀνάκτη-
ση τῶν σημαντικῶν αὐτῶν γιά τήν αὐτοκρα-
τορία περιοχῶν, πού λήγουν μέ τήν ἀνύψωση 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ στήν Ἱερουσαλήμ ἀπό 
τόν Ἡράκλειο (630), οἱ δονήσεις τῶν αἱρέ-
σεων (Νεστοριανισμός, Μονοφυσιτισμός, 
Μονοθελητισμός καί Μονοενεργητισμός), οἱ 
ἀντιπαραθέσεις μέ τό Ἑβραϊκό στοιχεῖο καί  ἡ 
ἐμφάνιση τοῦ ἀραβικοῦ κινδύνου (634), ἀπο-
τελοῦν ἕνα ἐκρηκτικό σύνολο γιά τήν ἐποχή 
καί τήν περιοχή, καί καθιστοῦν τήν Κύπρο, 
ὅπου τό πλέον ἀξιόπιστο καί ἀσφαλές κομμά-
τι τοῦ αὐτοκρατορικοῦ διοικητικοῦ συστήμα-
τος τῆς Ἀνατολῆς, σημαντικό σταθμό γιά τήν 
ὀργάνωση τῆς ἄμυνας τῆς 
αὐτοκρατορίας ἀλλά καί τῆς 
συνοχῆς τῶν πνευματικῶν 
της δυνάμεων.
Καθοριστικῆς σημασίας ἀνα-
δεικνύεται ἀπό τίς ἱστορικές 
πηγές ἡ σχέση πού ἀνέπτυξε 
ὁ πλέον ἔμπιστος συνεργάτης 
τοῦ αὐτοκράτορα Ἡρακλεί-
ου, ὁ ἐξάδελφός του Νική-
τας, μέ τόν Ἔπαρχο Κύπρου 
Ἐπιφάνιο καί τήν οἰκογένειά του, καί ἰδι-
αιτέρως μέ τόν υἱό του, ἱερέα Ἰωάννη, πού 
συστήνει γιά τόν θρόνο τοῦ Πατριαρχείου 
Ἀλεξανδρείας (610), ὡς τό πλέον ἔμπιστο καί 
κατάλληλο πρόσωπο γιά τήν ἀποκατάσταση 
τοῦ κύρους τῆς ἐκκλησίας καί τῆς ἐκκλησι-
αστικῆς τάξης στήν Αἴγυπτο.  Ἡ δράση του 
στήν Ἀμαθούντα, ἡ ὁποία ἀρχίζει σιγά σιγά 
νά ψηλαφεῖται καί ἀρχαιολογικά θά πρέπει 
νά εἶχε δώσει ἱκανά πειστήρια.
Ἡ σχέση αὐτή θά πρέπει νά εἶχε ξεκινήσει ὡς 
συνεργασία ἀνασυγκρότησης τῆς ἄμυνας τῆς 
περιοχῆς, στά πλαίσια τῆς ὁποίας κεντρική 
θέση κατεῖχε ἡ ὀργάνωση ἤ ἀναδιοργάνω-
ση ναυτικῶν βάσεων, (Ἀκρωτήριο Δρέπα-
νον, Ἀκρωτήριο τῶν Γάτων, Καρπασία), καί 
ὀχυρῶν (Τείχη Ἀμαθούντας), πού θά πρέπει 
νά χρησιμοποιήθηκαν γιά τήν ἑδραίωση τῆς 

κυριαρχίας τοῦ Ἡρακλείου στήν Αἴγυπτο 
(609-610), καί τήν ἀνασύνταξη τῶν δυνάμε-
ων του στήν περιοχή, σέ συνδυασμό μέ ἔργα 
πνευματικῆς καλλιέργειας πού ἀνέλαβε προ-
σωπικά ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ἑλεήμων (ἵδρυση 
μονῶν).
Ἡ ὑπόθεση τῆς ἑνότητας τοῦ ἐσωτερικοῦ με-
τώπου ἀποτελεῖ κύριο στόχο τῆς ὁμάδας τῶν 
μεγάλων ἀνδρῶν, καί δέν μποροῦσε νά νοη-
θεῖ ἀπό τόν Μέγα Ἱεράρχη παρά μόνο ἐκκλη-
σιαστικά καί πνευματικά.  Ἡ ἐλεημοσύνη του 
(πνευματική καί ὑλική) ἐξέφραζε τή δική του 
ἀφοσίωση στόν στόχο αὐτό καί φαίνεται νά 
ξεπέρασε τίς προσδοκίες ἀκόμα καί τοῦ ἰδίου 
τοῦ Πατρίκιου Νικήτα.
Κατά τή διάρκεια τῆς θητείας του στό Πατρι-
αρχεῖο Ἀλεξανδρείας, ἀλλά καί ἐνόσω βρι-
σκόταν στήν Κύπρο, μεταξύ τῶν ἐτῶν 617-
619, ἐργάζεται γιά τήν ἀποκατάσταση τῶν 

θυμάτων τῶν περσικῶν ἐπι-
δρομῶν, ἀλλά καί τῶν τιμῶν 
πρός τά ἅγια λείψανα καί τά 
κειμήλια πού εἶχαν φυγαδευ-
θεῖ ἤ ἐξαγορασθεῖ.  Σημαντι-
κότατο ρόλο μεταξύ ἄλλων 
σέ αὐτή τή δραστηριότητα 
κατεῖχε ὁ βοηθός του Θεό-
δωρος, πού ἀνέλαβε ἀργότε-
ρα μέ δική του προτροπή καί 
σύσταση τήν Ἐπισκοπή τῆς 

Ἀμαθούντας καί ὁ ὁποῖος πιθανότατα συνέ-
χισε τό ἔργο του καί μετά τήν κοίμηση τοῦ 
Ἁγίου, τό 619.
Μνημεῖα καί θέσεις οἰκισμῶν, κάποιοι ἀπό 
τούς ὁποίους εἶναι συνδυασμένοι μέ πολλα-
πλά ἐκκλησιαστικά μνημεῖα, πού ἐμφανίζο-
νται αἰφνιδίως στίς ἀρχές τοῦ 7ου αἰώνα, 
τόσο στήν Κύπρο (Πέγεια, Ἄλασσα, Καλα-
βασό, Χοιροκοιτία, Μαζωτό, Πύλα), ὅσο καί 
στά γειτονικά νησιά θά πρέπει νά ἀνασκο-
πηθοῦν καί νά τεθοῦν σέ μία κοινή βάση δε-
δομένων, γιά τή συνολική θεώρηση καί ἐπα-
νεξέταση τῶν ἱστορικῶν καί ἀρχαιολογικῶν 
στοιχείων, πού συνδέονται μέ αὐτό τό γεγο-
νός, ἀλλά καί τοῦ ρόλου πού διαδραμάτισε 
συλλογικά ἡ Ἐκκλησία στήν  ἀντιμετώπισή 
του, μέ πρωτεργάτη τόν Κύπριο Ἅγιο Πατρι-
άρχη  Ἀλεξανδρείας, Ἰωάννη τόν Ἐλεήμονα.
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Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Σωφρόνιου Μιχαηλίδη

Ἀπό τό τεῦχος αὐτό θά ἀρχίσουμε νά δημοσιεύ-
ουμε στήν Παράκληση τήν Ἱστορία τῆς Ἐκκλησί-
ας τῆς Λεμεσοῦ.
Βάση γιά τήν ἱστορική αὐτή ἀναδρομή ἀπό τήν 
ἵδρυση τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας μέχρι σήμερα 
θά εἶναι τό ἐξαιρετικό βιβλίο τοῦ Πανοσιολογι-
ωτάτου Ἀρχιμανδρίτη Σωφρόνιου Μιχαηλίδη «Ἡ  
Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ (Ἐπισκοπή 
Ἀμαθοῦντος - Κουρίου - Νεαπόλεως - Λεμεσοῦ).  
Σκοπός τῆς προσπάθειας αὐτῆς εἶναι νά δοθεῖ 
ἡ εὐκαιρία στούς ἀναγνῶστες νά γνωρίσουν τά 
ἱερά πρόσωπα καί τά γεγονότα τῆς πορείας τῆς 
Ἐκκλησίας μας, πού εἶναι στενά συνδεδεμένη καί 
μέ τή γενικότερη ἱστορία τοῦ τόπου μας.  Στήν 
πορεία αὐτή θά δοθεῖ ἡ εὐκαιρία νά γνωρίσουμε 
ἐπίσης τά κυριότερα  ἀρχαιολογικά μνημεῖα μας 
καί προπαντός τίς ἱερές μορφές τῶν Ἁγίων τῆς 
τοπικῆς ἐκκλησίας μας.

Η ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΕΠΟΧΗ
Οἱ πρῶτοι ἐπίσκοποι Ἀμαθοῦντος, Κουρίου, 

καί Νεαπόλεως

Ἡ διάδοση τοῦ Χριστιανισμοῦ τόν 
πρῶτο αἰώνα μ.Χ. ὑπῆρξε τό ση-
μαντικότερο γεγονός στήν πα-

γκόσμια Ἱστορία: ἕνα γεγονός πού ἔμελλε νά 
ἀλλάξει τόν ροῦν τῆς Ἱστορίας καί, γενικά, 
τῶν ἀνθρωπίνων πραγμάτων.  Ἡ ραγδαία 
διάδοσή του, παρά τή λυσσώδη πολεμική 
τῶν Ρωμαϊκῶν Ἀρχῶν, ὀφείλεται βέβαια στό 
θεόπνευστον αὐτοῦ, ὡς τῆς μόνης ἀληθινῆς 
πίστης, καί στήν ἀγάπη, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ χα-
ρακτηριστικό γνώρισμά της.
Ὅπως ὅλη ἡ Κύπρος, ἔτσι καί οἱ τρεῖς γειτονι-
κές πόλεις, Ἀμαθοῦς, Κούριον καί Νεάπολις 
δέχθηκαν πολύ νωρίς τούς κήρυκες τοῦ Χρι-
στιανισμοῦ.  Ἡ διάδοση ὅμως τῆς νέας πίστε-
ως συνάντησε ἰσχυρή ἀντίδραση ἀπό τούς 
κατοίκους των, γιατί στίς πόλεις αὐτές ἦταν 
πολύ δημοφιλής ἡ ἐθνική λατρεία (κυρίως τῆς 
Ἀφροδίτης στήν Ἀμαθοῦντα, καί τοῦ Ἀπόλ-

λωνος Ὑλάτου στό Κούριο).  Ἐκτός αὐτοῦ, 
σ’ ὅλες τίς πόλεις τῆς Κύπρου ὑπῆρχαν καλά 
ὀργανωμένες ἰσχυρές παροικίες Ἑβραίων, 
ἀπό τήν  ἐποχή ἤδη τοῦ Πτολεμαίου Α΄ (320 
π.Χ.).  Ἡ ὕπαρξή τους διευκόλυνε βέβαια, 
ἀπό μιᾶς ἀπόψεως, τή διδασκαλία τοῦ Χρι-
στιανισμοῦ, ἀφοῦ οἱ Ἀπόστολοι ἄρχιζαν τό 
κήρυγμα ἀπό τίς ἑβραϊκές συναγωγές, ὡς σέ 
οἰκεῖο περιβάλλον, καί μετά ἀπευθύνονταν 
στούς ἐθνικούς εἰδωλολάτρες.  Ἀπό ἄλλης 
ἀπόψεως ὅμως, αὐτό δυσχέραινε τό ἔργο 
τῶν Ἀποστόλων, γιατί οἱ φανατικοί Ἰουδαῖοι 
πρωτοστατοῦσαν στήν ἀντίδραση ἐξεγείρο-
ντας καί τούς εἰδωλολάτρες.  Ἀρκεῖ νά ἐνθυ-
μηθῆ κανείς τόν μαρτυρικό θάνατο τοῦ Ἀπ. 
Βαρνάβα στή Σαλαμίνα, πού προκλήθηκε 
ἀπό τέτοιους φανατικούς Ἑβραίους.
Ὅπως ἤδη ἀναφέρθηκε, οἱ Ἀπόστολοι 
Παῦλος καί Βαρνάβας ἦλθαν, τό 45 μ.Χ. 
στήν Κύπρο, τήν ὁποία περιόδευσαν ἀπό τό 
ἕνα ἄκρο, τή Σαλαμίνα, μέχρι τό ἄλλο ἄκρο, 
τήν Πάφο, τήν τότε πρωτεύουσα.  Ἡ προ-
σέλκυση τοῦ διοικητοῦ τῆς Κύπρου, ἀνθύπα-
του Σέργιου Παύλου, στή χριστιανική πίστη, 
ὁπωσδήποτε ἐνεθάρρυνε τή διάδοσή της με-
ταξύ τοῦ λαοῦ, παρά τίς ἀντιδράσεις εἰδω-
λολατρῶν καί Ἰουδαίων.  Κατά τήν πρώτη 
ἀποστολική περιοδεία τοῦ 45 μ.Χ. (Παῦλος, 
Βαρνάβας καί Μάρκος) καί τή δεύτερη τοῦ 
50-57 μ.Χ. (Βαρνάβας καί Μάρκος), ἱδρύθη-
σαν οἱ πρῶτες Ἐπισκοπές καί χειροτονήθη-
καν οἱ πρῶτοι Ἐπίσκοποι τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Κύπρου.
Δυστυχῶς οἱ Πράξεις τῶν Ἀποστόλων περι-
γράφουν τήν ἀποστολική περιοδεία Παύλου 
καί Βαρνάβα πάρα πολύ λακωνικά.  Περισ-
σότερες πληροφορίες μᾶς δίνουν ἄλλες πη-
γές, χρήσιμες μέν, ἀλλά λιγότερο αὐθεντικές.  
Ὁ John Hackett ἀναφέρει τόν Κύπριο μοναχό 
Ἀλέξανδρο ὁ ὁποῖος, στό Ἐγκώμιό του στόν 
Ἀπόστολο Βαρνάβα, βεβαιώνει ὅτι οἱ Ἀπό-
στολοι ἵδρυσαν διάφορες τοπικές Ἐκκλη-
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σίες στήν Κύπρο, θέτοντας ὑπευθύνους σ’ 
αὐτές ἐκλεκτούς συνεργάτες τους.  Ἀναφέ-
ρει, ἀκόμα, τό ἀπόκρυφο βιβλίο Acta et passio 
Barnabae (τό ὁποῖο ἐσφαλμένα μέν ἀποδίδεται 
στόν Ἀπόστολο Μάρκο, στηρίζεται ὅμως, πι-
θανώτατα, στίς ἀναμνήσεις καί τήν παράδο-
ση τῆς τοπικῆς Ἐκκλησίας), σύμφωνα μέ τό 
ὁποῖο οἱ Ἀπόστολοι συνάντησαν (στό Κίτιο ἤ 
στόν Λαμπαδό) τόν Ἡρακλέωνα, τόν ὁποῖον 
χειροτόνησαν πρῶτον Ἐπίσκοπο τῆς νήσου 
μετονομάζοντάς τον σέ Ἡρακλείδην ἤ Ἡρα-
κλείδιον καί τόν ἐγκατέστησαν στήν Ταμασό.  
Ἀκολούθησαν οἱ χειροτονίες καί ἄλλων Ἐπι-
σκόπων καί ἡ Ἐκκλησία τῆς Κύπρου ἄρχισε 
νά ὀργανώνεται.
Οἱ γνωστές Ἐπισκοπές πού ἱδρύθηκαν ἀπό 
τόν πρῶτο αἰώνα μ.Χ. εἶναι ἡ Ταμασός, τό 
Κίτιον, ἡ Ἀμαθοῦς, τό Κούριον, ἡ Πάφος, ἡ 
Νεάπολις καί οἱ Σόλοι, χωρίς νά ἀποκλείονται 
καί ἄλλες.
Στή συνέχεια θά ἐκτεθοῦν τά ἐκκλησιαστικά 
γεγονότα τοῦ πρώτου 
μ.Χ. αἰώνα, τά σχετικά 
μέ τίς τρεῖς προκατό-
χους τῆς Λεμεσοῦ πό-
λεις.

ΑΜΑΘΟΥΣ

Ὅπως στήν ὑπόλοιπη 
Κύπρο, ἔτσι καί στήν 
Ἀμαθοῦντα διαδόθηκε 
νωρίς ὁ Χριστιανισμός, 
παρά τήν ἀντίδραση τῶν ἐκεῖ Ἰουδαίων, ἀλλά 
καί τῶν εἰδωλολατρῶν λόγῳ τῆς πολύ δημο-
φιλοῦς λατρείας τῆς Ἀφροδίτης.
Ἡ ἀπουσία συγκεκριμμένων γραπτῶν πηγῶν 
τῆς ἐποχῆς ἀφήνει τήν ἱστορία τῆς Ἀμα-
θοῦντος στό σκοτάδι, ἄνκαι στό προαναφερ-
θέν βιβλίο Acta et passio Barnabae ἀναφέρεται 
ὅτι οἱ Ἀπόστολοι ἐπεσκέφθησαν καί τήν Ἀμα-
θοῦντα καί τό Κούριο.
Ὑπάρχει ἐν τούτοις ἕνα πρόσωπο τό ὁποῖο 
μπορεῖ, μέ ἐπιφυλάξεις, νά θεωρηθῆ ὡς ὁ πι-
θανός πρῶτος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος, κι 
αὐτός εἶναι ὁ ΑΡΙΣΤΟΚΛΕΙΑΝΟΣ, Ἐπίσκο-
πος τῆς ἀποστολικῆς ἐποχῆς, ἄγνωστος ὅμως 
στούς Κυπρίους χρονογράφους.  Ἀναφέρεται 

στίς πιό πάνω Πράξεις τοῦ Ἀπ. Βαρνάβα, σύμ-
φωνα μέ τίς ὁποῖες ὁ Ἀριστοκλειανός «λεπρός 
ὤν ἐκαθαρίσθῃ ἐν Ἀντιοχείᾳ, ὅν καί ἐσφράγι-
σε Παῦλος καί Βαρνάβας εἰς Ἐπίσκοπον, καί 
ἀπέστειλαν εἰς τήν κώμην αὐτοῦ ἐν Κύπρῳ 
διά τό πολλούς Ἕλληνας (= ἐιδωλολάτρας) 
ὑπάρχειν ἐκεῖ.  Ἡ κώμη αὐτή βρισκόταν κο-
ντά στήν Ἀμαθοῦντα, δέν κατονομάζεται 
ὅμως.  Θεωροῦμεν πολύ πιό πιθανό ἡ ὕπαρξη 
«πολλῶν εἰδωλολατρῶν» πού ἐπισημαίνεται, 
νά ἀναφέρεται στήν πόλη τῆς Ἀμαθοῦντος 
κι ὄχι στή γειτονική κώμη.  Γι’ αὐτό ἔχουμε 
τήν γνώμη ὅτι, πιθανόν, ὁ Ἀριστοκλειανός 
ἐστάλη ὡς Ἐπίσκοπος γιά τήν Ἀμαθοῦντα κι 
ὄχι γιά τήν ἐν λόγω κώμη ἡ ὁποία, ὡς γειτο-
νική, θά ὑπήγετο ἄμεσα στή δικαιοδοσία τοῦ 
Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος.  Τό θέμα πάντως 
παραμένει ἀνοικτό γιά περαιτέρω ἔρευνα.  
Ἐάν ὅμως ἡ πιό πάνω πιθανότητα ἀποδειχθῆ 
ἀβάσιμη, τότε ὁ Ἀριστοκλειανός θά πρέπει μέ 
βεβαιότητα νά θεωρεῖται ὡς ὁ πρῶτος Ἐπί-

σκοπος στήν περιοχή 
Ἀμαθοῦντος.
Ἀργότερα, ὅταν ὁ Βαρ-
νάβας καί ὁ Μάρκος 
περιόδευαν τήν Κύπρο 
ἔφθασαν, προερχόμενοι 
ἀπό τό Κούριο, καί στήν 
κώμη ὅπου διέμενε ὁ 
Ἀριστοκλειανός.  Ἀφοῦ 
φιλοξενήθηκαν ἀπό 
αὐτόν μιά μέρα σέ σπή-
λαιο τοῦ παρακειμένου 

ὄρους, πῆγαν στήν Ἀμαθοῦντα ὅπου «εὗρον 
μεγάλην πανήγυριν λατρευτῶν ἑορταζόντων 
τά ἀνόσια ὄργια τῶν θεῶν αὐτῶν».  Ἀλλά ὁ 
Βαριησοῦς ὁ ὁποῖος τούς κατεδίωξε καί στήν 
Πάφο καί στό Κούριο, ἔφθασε καί στήν Ἀμα-
θοῦντα, καί τόσο πολύ ἐξήγειρε τούς Ἰουδαί-
ους ἐναντίον τῶν Ἀποστόλων, ὥστε οὔτε στήν 
πόλη αὐτή θά κατόρθωναν νά εἰσέλθουν, ἐάν 
μιά πτωχή ὀγδοντάχρονη χήρα δέν τούς ἐδέ-
χετο στήν οἰκία της.  Ἀφοῦ ἔμειναν ἐκεῖ μόνο 
μιά ὥρα ἀνεχώρησαν γιά τό Κίτιο.
Τίποτε ἄλλο δέν εἶναι γνωστό γιά τήν Ἐκκλη-
σία τῆς Ἀμαθοῦντος τῶν ἀποστολικῶν χρό-
νων.
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Ἐπερώτησο ν 
τ ό ν 

πατ έ ρα  σου

Ἀπομαγνητοφώνηση ἀπό τήν ὁμώνυμη 
ἐκπομπή τοῦ Μητροπολίτη μας στό Ραδιο-

σταθμό τῆς Μητροπόλεώς μας.

Ἐρώτηση:
 Ξέρουμε ὅτι ὁ Θεός δέν ἐπεμβαίνει στήν 
ἐλευθερία τοῦ ἀνθρώπου. Ἔδωσε τό αὐτε-
ξούσιο στόν ἄνθρωπο. Κατά πόσον εἶναι 
ἐλευθερία νά ἔρχεσαι στόν κόσμο χωρίς νά 
ἐρωτηθεῖς; Θεωρῶ ὅτι εἶναι τόσο δύσκολο 
γιά ἕναν ἄνθρωπο μέ τόσα πάθη νά κερδί-
σει τή βασιλεία τοῦ Θεοῦ, πού κάποιες φο-
ρές σκέφτομαι, ἄν ἦταν καλύτερα νά μήν 
εἶχα γεννηθεῖ.
Ἀπάντηση:
Γιά τό ὅτι ἤρθαμε σ’ αὐτόν τόν κόσμο πρέ-
πει νά εὐχαριστοῦμε τόν Θεό μέ ὅλη τή 
δύναμη τῆς ψυχῆς μας. Νά μήν τό βλέπου-
με σάν καταδίκη μας τό ὅτι ἤρθαμε στόν 
κόσμο ἀλλά σάν μιά αἰτία εὐγνωμοσύνης 
πρός τόν Θεό, ὁ ὁποῖος μᾶς ἔφερε ἀπό 
τήν ἀνυπαρξία στήν ὕπαρξη, ἀπό τό μή 
εἶναι στό εἶναι. Τί μεγάλη εὐλογία ἔχουμε 
τό ὅτι εἴμαστε ἄνθρωποι! Εἴμαστε εἰκόνες 
Θεοῦ, εἴμαστε παιδιά τοῦ Θεοῦ! Καί μόνο 
γιά αὐτό πρέπει νά εὐχαριστοῦμε τόν Θεό 
πάρα πολύ καί νά Τόν δοξολογοῦμε. Καί 
νά εἴμαστε πάρα πολύ χαρούμενοι, γιατί 
μᾶς ἔδωσε ὁ Θεός τήν εἰκόνα του πάνω μας, 
μᾶς ἔκανε δικά του παιδιά,  μέλη τῆς ἐκκλη-
σίας του καί μᾶς ἔφερε ἀπό τήν ἀνυπαρξία 
στήν ὕπαρξη.  «Ἐκ τοῦ μή ὄντος εἰς τό εἶναι 
ἡμᾶς παρήγαγες...» λέμε στή Θεία Λειτουρ-
γία.  Δηλαδή πρέπει ἡ ψυχή μας νά διαλύ-
εται ἀπό εὐγνωμοσύνη στόν Θεό γιατί μᾶς 
ἔφερε στόν κόσμο καί εἴμαστε δικά του παι-
διά καί δικές του εἰκόνες.  Θά μοῦ πεῖς ὅτι 
ἔχουμε μεγάλο ἀγώνα, ἔχουμε πολλά πάθη.  
Ἐντάξει, ἔχουμε καί ἀγώνα καί πάθη, ἀλλά 
πάνω ἀπό ὅλα εἶναι ὁ Θεός Πατέρας μας 
καί ὅταν ἔχουμε ἐλπίδα στόν Θεό καί τόν 
παρακαλοῦμε καί τόν ἱκετεύουμε, δέν θά 

χαθοῦμε.  Μή φοβᾶσαι!  «καί ἔσται πᾶς ὅς 
ἄν ἐπικαλέσηται τό  ὄνομα Κυρίου σωθή-
σεται».  Ὅταν ἐπικαλούμαστε ταπεινά καί 
μέ μετάνοια τό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ μας, δέν 
θά μᾶς ἀφήσει νά χαθοῦμε.  Ἐάν μετανο-
οῦμε γιά τίς ἁμαρτίες μας, ἐάν ζοῦμε μέ τα-
πείνωση, ἐάν ἔχουμε ἁπλότητα, ἐάν εἴμαστε 
συνεχῶς εὐγνώμονες πρός τόν Θεό γιά τήν 
εἴσοδό μας στόν κόσμο αὐτό, τότε ὁ Θεός 
θά μᾶς ἔχει κοντά του.  Νομίζω ὅτι, ἄν βι-
ώσουμε τό μεγαλεῖο τῆς ὑπάρξεώς μας καί 
τῆς εἰκόνας τοῦ Θεοῦ στόν ἑαυτό μας, τότε 
θά ἀπαντηθεῖ αὐτό τό ἐρώτημα μέσα ἀπό 
μιά μεγάλη εὐχαριστία πρός τόν Θεό.  Δέν 
θά θέλουμε νά τοῦ ποῦμε γιατί μᾶς ἔφερε σέ 
αὐτόν τόν κόσμο, ἀλλά θά τοῦ ποῦμε αὐτό 
πού λέει ἡ Ἐκκλησία: «εὐχαριστοῦμεν σοί 
ὅτι ἐκ τοῦ μή ὄντος εἰς τό εἶναι ἡμᾶς παρή-
γαγες...».  Σέ εὐχαριστοῦμε, διότι μᾶς ἔφε-
ρες σέ αὐτόν τόν κόσμο καί μᾶς ἐχάρισες 
τά ἐπίγεια καί ἐπουράνια ἀγαθά Σου, μᾶς 
ἔκανες ὅλες τίς εὐεργεσίες Σου, μᾶς ἔκανες 
ἀνθρώπους, εἰκόνες δικές Σου, δικά Σου 
παιδιά καί γίναμε συγκληρονόμοι μαζί Σου, 
τῆς βασιλείας Σου.  Καί τόν παρακαλοῦμε 
νά παραβλέψει τά λάθη καί τίς ἁμαρτίες 
μας καί νά μᾶς δώσει διά τῆς μετανοίας 
καί τῆς ταπεινώσεώς μας, τήν εὐσπλαγχνία, 
τήν ἀγάπη,  τή χάρη του καί τήν αἰώνια Βα-
σιλεία του.  Αὐτό πρέπει νά βλέπουμε καί 
ἡ ψυχή μας νά εἶναι σέ διαρκῆ δοξολογία 
καί εὐχαριστία πρός τόν Θεό.  Νά εὐχα-
ριστοῦμε τόν Θεό καί νά μήν τοῦ λέμε «τί 
ἤθελες καί μέ ἔφερες στόν κόσμο καί βασα-
νίζομαι καί θά χαθῶ».  Ὁ Θεός μᾶς ἔφερε 
γιά νά ζήσουμε μαζί Του αἰώνια.  Τά ὑπό-
λοιπα μηδενίζονται, ὅταν αἰσθανθοῦμε τό 
μεγαλεῖο τῆς ὑπάρξεώς μας καί τή χαρά τῆς 
δυνατότητας νά ζοῦμε αἰώνια μαζί μέ τόν 
Θεό Πατέρα μας.

Ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Λουκᾶς, ὁ ἰατρός (1877-1961) 
καί οἱ Ἕλληνες
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Τό ἔτος 2011 συμπληρώνονται 50 χρό-
νια ἀπό τήν ἐκδημία τοῦ μεγάλου 
σύγχρονου ἁγίου τῆς Ὀρθοδοξίας, 

τοῦ ἀρχιεπισκόπου Λουκᾶ τῆς Κριμαίας. Ὁ 
ἀνάργυρος καί φιλάνθρωπος ἰατρός, ὁ με-
γαλομάρτυρας κατάδικος τῶν «γκουλάγκ», 
ὁ  λαοφιλής ἀρχιε-
πίσκοπος μέ τή σπά-
νια προσωπικότητα, 
ὑπῆρξε μία ἐμβληματι-
κή μορφή τῆς ρωσικῆς 
ἰατρικῆς μέ τεράστιο 
ἐπιστημονικό ἔργο, 
ἀλλά ἦταν καί καλλι-
τέχνης μέ σημαντικές 
βραβεύσεις στή ζω-
γραφική, διανοούμε-
νος καί στοχαστής, μέ 
ἀσίγαστο πάθος ἀπό 
τά ἐφηβικά του χρόνια 
μέχρι τά βαθιά γερά-
ματα γιά τή γνώση καί 
τήν ἀλήθεια. 
Ὁ ἅγιος Λουκᾶς, κατά 
κόσμον Βαλεντίν Βόι-
νο-Γιασενέτσκι,  εἶχε 
μία ἰδιαίτερη σχέση   μέ 
τήν Ἑλλάδα καί τούς 
Ἕλληνες κατά τήν ἐπί-
γεια βιωτή του. Κατ’ 
ἀρχάς νά σημειώσου-
με ὅτι γεννήθηκε στό 
Κέρτς τῆς Κριμαίας, τό ἀρχαῖο ἑλληνικό Πο-
ντικάπαιο, ἀποικία τῶν Μιλησίων, πού ἦταν 
γεμάτο μέ  ἑλληνικές ἐπιγραφές καί ἀρχαῖα 
κατάλοιπα.  Ἀργότερα στό Κίεβο, ὅπου με-
ταφέρθηκε μέ τήν οἰκογένειά του, ἀνέπνεε 
τόν ἀέρα τῆς βυζαντινῆς κληρονομιᾶς: στόν 

ποταμό Δνείπερο, βαπτίσθηκαν οἱ Ρῶσοι τό 
988 μ.Χ., ἡ ἁγία Σοφία, ὁ καθεδρικός ναός, 
κτισμένος κατά τό πρότυπο τοῦ ὁμώνυμου 
λαμπροῦ ναοῦ τῆς Πόλης, ἡ μονή τῆς Λαύ-
ρας τῶν Σπηλαίων στήν ὁποία σύχναζε ὁ νε-
αρός Βαλεντίν λειτουργοῦσε μέ τό τυπικό τῆς 

μονῆς Στουδίου τῆς 
Κωνσταντινούπολης.
Ἀπό τά νεανικά του 
χρόνια προβληματιζό-
ταν γιά σοβαρά ὑπαρ-
ξιακά ἐρωτήματα, 
διάβαζε πολλά βιβλία 
φιλοσοφίας καί παρα-
κολουθοῦσε μέ ἐνδι-
αφέρον τά διάφορα 
καλλιτεχνικά κινήμα-
τα τῆς ἐποχῆς του καί 
τά ἰδεολογικά ρεύμα-
τα. Φαίνεται ὅτι κατά 
τίς πολυετεῖς σπουδές 
του στή Σχολή Καλῶν 
Τεχνῶν καί στήν Ἰα-
τρική εἶχε ἐντρυφή-
σει καί στήν ἀρχαία 
ἑλληνική φιλοσοφία 
ἀλλά καί στήν Πατε-
ρική γραμματεία καί 
τήν ἱστορία τῆς Βυζα-
ντινῆς περιόδου, ὅπως 
φανερώνουν οἱ πολ-
λές σχετικές ἀναφορές 

του σέ ἐπιστολές, λόγους καί κηρύγματά του. 
Ὁ ἀρχιερέας καί καθηγητής Βόινο-
Γιασενέτσκι θεωροῦσε τούς ἀρχαίους Ἕλλη-
νες  ὡς ἀναζητητές τῆς σοφίας καί τῆς ἀλή-
θειας, καί θαύμαζε κάποιους ἀπό αὐτούς οἱ 
ὁποῖοι ἔφτασαν σέ ὕψη φιλοσοφικῶν συλ-

Ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Λουκᾶς, ὁ ἰατρός (1877-1961) 
καί οἱ Ἕλληνες

τῆς κ. Γιώτας Παρασκευᾶ-Χατζηκώστα, Φιλολόγου
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λήψεων καί μέ τόν σπερματικό λόγο προ-
σέγγισαν τόν Λόγο τοῦ Θεοῦ. Στά κείμενά 
του ἀναφέρεται ἀρκετές φορές σέ ἀρχαίους 
Ἕλληνες σοφούς καί φιλοσόφους τῶν ὁποί-
ων γνωρίζει τό ἔργο (ὅπως Λυκοῦργος, Σό-
λων,  Ἀναξαγόρας, Πυθαγόρας, Δημόκριτος, 
Σωκράτης, Πλάτων, Ἀριστοτέλης, Πλωτί-
νος), ἐκτιμώντας τά ὑψηλά πνευματικά ἐπι-
τεύγματά τους.  Σημειώνει χαρακτηριστικά: 
«Οἱ  ἀρχαῖοι Ἕλληνες ἦταν λαός πολύ βα-
θυστόχαστος. Ἀπό τούς κόλπους αὐτοῦ τοῦ 
λαοῦ βγῆκαν οἱ με-
γαλύτεροι φιλόσοφοι 
τοῦ ἀρχαίου κόσμου, 
οἱ ὁποῖοι μέχρι καί σή-
μερα παραμένουν ἀξε-
πέραστοι. Οἱ Ἕλληνες 
ἦταν ἕνας λαός πού 
διψοῦσε γιά καθετί τό 
σοφό καί οἱ ἐκπρόσω-
ποί του ἄκουσαν μέ 
προσοχή στόν Ἄρειο 
Πάγο τόν λόγο τοῦ 
ἀποστόλου Παύλου, 
ἔχοντας τήν αἴσθηση 
ὅτι ἐκεῖνος μιλάει γιά 
κάτι πού αὐτοί δέν 
γνωρίζουν. «Ἕλλη-
νες σοφίαν ζητοῦσιν, 
ἡμεῖς δέ κηρύσσομεν 
Χριστόν ἐσταυρωμέ-
νον, Ἰουδαίοις μέν 
σκάνδαλον, Ἕλλησι 
δέ μωρίαν’’. Ἐμεῖς κη-
ρύττουμε τόν Χριστό, 
λέγοντας ὅτι Αὐτός 
εἶναι ἡ ὑπέρτατη δύ-
ναμη τοῦ Θεοῦ καί ἡ 
σοφία Του, σοφία, ἡ 
ὁποία ἀπέδειξε μωρία ὅλη τή σοφία τοῦ κό-
σμου. Γνωρίζουμε τώρα ὅτι ἡ ἀρχή τῆς σο-
φίας δέν βρίσκεται σέ βιβλία, γραμμένα ἀπό 
ἀνθρώπους, ἀλλά στόν φόβο τοῦ Θεοῦ». 
      Ἐντοπίζει, ἐπίσης, στά κείμενα τῆς ἀρχαί-
ας ἑλληνικῆς γραμματείας τή βαθιά  ἀγωνία 
καί τήν ἀναζήτηση τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ. Ἐδῶ 
ἄς θυμηθοῦμε τόν ἅγιο Ἰουστῖνο,   φιλόσοφο, 
ἀπολογητή καί μάρτυρα τοῦ 2ου μ.Χ. αἰῶνα, 

ὁ ὁποῖος λέει ὅτι τά σπέρματα τῆς ὀρθῆς πί-
στης περί Θεοῦ στήν πρό Χριστοῦ φιλοσοφία 
εἶναι ἔμμεση ἀποκάλυψη τοῦ Θεοῦ στούς 
εἰλικρινεῖς ἀναζητητές τῆς ἀλήθειας.  Ὁ ἀρχι-
επίσκοπος Λουκᾶς,  τόνιζε ταυτόχρονα τό 
σημαντικότερο γεγονός γιά τό ἀνθρώπινο γέ-
νος, τή θεία παρέμβαση στήν ἱστορία μέ τήν 
ἐνσάρκωση τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ καί τήν Ἀπο-
κάλυψη: «Ὅλος ὁ ἀρχαῖος κόσμος ἀνυπομο-
νοῦσε περιμένοντας ποιός καί πότε θά διώξει 
τό σκοτάδι, πότε θά ἔρθει ἐκεῖνος ὁ Ἄνθρω-

πος, τόν ὁποῖον ὀνει-
ρευόταν ὁ Πλάτων, 
ὁ ὁποῖος θά μάθαινε 
τούς ἀνθρώπους πώς 
νά συμπεριφέρονται 
ἀπέναντι στόν Θεό. 
Ὁ ἀρχαῖος κόσμος 
περίμενε Ἀποκάλυψη, 
περίμενε τόν Λυτρω-
τή, περίμενε νά σωθεῖ 
ἀπό τό κακό καί νά 
γνωρίσει τήν ἀλήθεια. 
Οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες 
ἔφτασαν σέ ἕνα συ-
μπέρασμα τό ὁποῖο 
πρέπει νά θεωρεῖται 
ἕνα ἀπό τά μεγαλύτε-
ρα κατορθώματα τοῦ 
ἀνθρώπου. Στό πρό-
σωπο τοῦ Σωκράτη 
ὁ ἄνθρωπος γνώρισε 
καί ὁμολόγησε ὅτι δέν 
γνωρίζει τίποτα... Τήν 
πλήρη Ἀποκάλυψη 
τοῦ Θεοῦ μᾶς ἔφερε 
ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χρι-
στός. Αὐτός φανέρω-
σε τέτοια διδασκαλία, 

τήν ὁποία οἱ ἄνθρωποι οὔτε μποροῦσαν ποτέ 
νά σκεφτοῦν, μπροστά στήν ὁποία ὅλος ὁ κό-
σμος ἔμεινε ἔκθαμβος».
     Σημειώνει ἀκόμα ὡς θετικό στοιχεῖο τό 
γεγονός ὅτι ἀπό τή θρησκεία τῶν ἀρχαίων 
Ἑλλήνων ἀπουσίαζε ἡ λατρεία τῶν ζώων (ἐν 
ἀντιθέσει μέ ἐκείνη τῶν Αἰγυπτίων). Καταδι-
κάζει, βέβαια, τήν πολυθεΐα καί τήν ἀπόδο-
ση στούς θεούς αὐτούς ἀνθρώπινων παθῶν, 
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ὅπως ἡ ἔχθρα μεταξύ τους, ἡ πορνεία, ἡ ἐκδι-
κητικότητα, ἀναφέροντας ὅτι ἦταν συσκοτι-
σμένη ἡ θρησκευτική συνείδηση τῶν λαῶν, 
ἀκόμα καί τῶν πιό προηγμένων, μέχρι πού 
ἔλαμψε τό φῶς τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ στόν 
ἐθνικό κόσμο μέ τήν ἐνσάρκωση τοῦ Θεαν-
θρώπου.  
    Ὁ ἀρχιεπίσκοπος Λουκᾶς ἐκτιμοῦσε ἰδιαί-
τερα καί τήν πλούσια καί πολύσημη ἑλληνική 
γλῶσσα, πού καλλιεργήθηκε μέσα στό πέρα-
σμα τῶν αἰώνων καί ἡ ὁποία ὑπῆρξε ὄχημα 
γιά τή διάδοση τοῦ Εὐαγγελίου.  Δίνεται 
ἡ πληροφορία ἀπό τόν σημαντικό βιογρά-
φο τοῦ ἁγίου Λουκᾶ, τόν ἀρχιμανδρίτη Νε-
κτάριο Ἀντωνόπουλο, ὅτι ὁ ἀρχιεπίσκοπος 
Λουκᾶς, πού ἦταν πολύγλωσσος, εἶχε προ-
σπαθήσει νά μάθει καί Ἀρχαῖα Ἑλληνικά, 
παρόλο τόν φόρτο ἐργασίας πού εἶχε ὡς δια-
πρεπής χειρουργός, καθηγητής πανεπιστημί-
ου καί ἐπιστήμονας.
   Ὁ Λουκᾶς Βόϊνο-Γιασενέτσκι ὑπῆρξε μία 
ἀνήσυχη καί βαθιά ψυχή, πού εἶχε ἐμβαθύνει 
στήν κατά κόσμον σοφία καί τή φιλοσοφία. 
Ἦταν ἐξοικειωμένος μέ  ἔννοιες ὅπως ἡ ἐνό-
ραση καί ἡ διαίσθηση, τίς ὁποῖες τοποθετοῦσε 
στό πλαίσιο τῆς πνευματικῆς ζωῆς. Τή γνώση 
τοῦ Θεοῦ καί ἐμπειρίες μυστικές εἶχε κερδίσει 
ὁ ἅγιος μέσα ἀπό αἱματηρούς ἀγῶνες, διώ-
ξεις, ὀνειδισμούς, ἀφόρητους ψυχικούς καί 
σωματικούς πόνους καί ἀδιάκοπη διακονία 
τοῦ πάσχοντος συνανθρώπου. Ὑπομένοντας 
τόν πολύ πόνο, τόν δικό του καί τῶν ἀνθρώ-
πων γύρω του ἐξαγιάσθηκε, ὥστε νά μπορεῖ 
νά πεῖ τό ἑξῆς:
«Ζοῦμε μέ ἐκείνη τή βαθιά καί μυστική γνώ-
ση, τήν ὁποία οἱ φιλόσοφοι τήν ὀνομάζουν 
ἐνόραση. Ἡ ἐνόραση ἤ διαίσθηση εἶναι ἡ 
γνώση τῆς ἀλήθειας, ἡ γνώση τῆς οὐσίας τῶν 
πραγμάτων ὄχι μέ τό μυαλό πού εἶναι περι-
ορισμένο ἀλλά μέ τήν καρδιά καί μέ ὅλο τό 
εἶναι μας. Ἔτσι ἡ ψυχή μας, πολλές φορές μέ 
τρόπο μυστικό, γνωρίζει τά ὑψηλά». 
Ὁδηγήθηκε, λοιπόν,  πέρα ἀπό τήν ἀνθρώπι-
νη σοφία καί τά φιλοσοφικά σχήματα στούς 
μυστικούς δρόμους τῆς κοινωνίας μέ τόν Θεό, 
κατακτώντας τό «ἄκρως Ἐφετόν». Ἔγραφε 
ὁ ἴδιος: «Βαθιά εἶναι ἡ φιλοσοφία ἀλλά ἀκό-
μα βαθύτερος εἶναι ὁ θεολογικός στοχασμός 

καί ἡ ἀνώτερη μορφή τῆς προσευχῆς, τήν 
ὁποία οἱ ἅγιοι Πατέρες ὀνομάζουν νοερά 
προσευχή. Εἶναι ἀσύλληπτα μεγάλο τό βάθος 
τῆς κοινωνίας ἐν Πνεύματι πού ἔχουν οἱ ἅγιοι 
ἄνθρωποι μέ τόν Θεό».  
          Ὁ ἀρχιεπίσκοπος Λουκᾶς, ἐκτός ἀπό τόν 
ἀρχαῖο ἑλληνικό πολιτισμό, ἐκτιμοῦσε καί τή 
μοναδική προσφορά τοῦ Βυζαντίου, ἡ ὁποία 
σφράγισε τήν ἱστορία καί τόν πολιτισμό τῆς 
χώρας του, καθώς οἱ Ρῶσοι δέχθηκαν ἀπό τό 
Βυζάντιο τήν ὀρθόδοξη πίστη, τά φιλολογικά 
κείμενα σέ μετάφραση, τήν τέχνη, τά συγγρά-
ματα τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας καί τήν 
παράδοση στή φιλανθρωπία. Ἀναφέρεται 
συχνά στόν ρόλο τῆς χιλιόχρονης βυζαντινῆς 
αὐτοκρατορίας ὡς προμάχου τῆς Ὀρθοδο-
ξίας καί εἰδικά στίς Οἰκουμενικές συνόδους 
οἱ ὁποῖες ἀντιμετώπισαν τίς αἱρέσεις πού 
ταλάνιζαν τήν Ἐκκλησία. Διέθετε ἀρκετές 
γνώσεις καί γύρω ἀπό τήν εἰκονομαχία καί 
τούς μάρτυρες καί ὁμολογητές της, ὅπως ὁ 
Στέφανος ὁ Νέος καί ὁ Θεόδωρος Στουδίτης. 
Οἱ ἀναφορές του σέ ἁγίους τῆς βυζαντινῆς 
περιόδου ἀλλά καί σέ Πατέρες τῆς Ἐκκλησί-
ας καί στά ἔργα τους, ὅπως οἱ Τρεῖς Ἱεράρ-
χες,  ἐκπλήσσουν τόν σύγχρονο ἀναγνώστη.       
Τέλος, νά ἀναφέρουμε ὅτι ὡς ἀρχιεπίσκοπος 
Συμφερουπόλεως  κατά τή διάρκεια τοῦ φο-
βεροῦ πογκρόμ (διώξεων) πού ἐξαπέλυσε τό 
ἄθεο καθεστώς τῆς πατρίδας του ἐναντίον 
τῶν Ἑλλήνων καί ἄλλων μειονοτήτων στήν 
περιοχή τῆς Κριμαίας, ἀντιτάχθηκε σθεναρά 
μέ πύρινα κηρύγματα στόν ἑλληνικό ναό τῆς 
Ἁγίας Τριάδος, ὅπου λειτουργοῦσε, καί παρά 
τόν κίνδυνο πού διέτρεχε ἡ ἴδια ἡ ζωή του. 
     Ὁ ἅγιος Λουκᾶς, ὁ ἰατρός, πού ἀπό τό 1995 
ἔχει ἁγιοκαταταχθεῖ ἐπίσημα, ἄν καί ρω-
σικῆς καταγωγῆς, καί ἀπό τή Θριαμβεύουσα 
Ἐκκλησία συνεχίζει νά δείχνει μία ἰδιαίτερη 
εὔνοια πρός τούς Ἕλληνες, ὅπως ὁμολογοῦν 
ἀκόμα καί ὁμοεθνεῖς του. Ἑκατοντάδες θαύ-
ματά του ἔχουν καταγραφεῖ στήν Ἑλλάδα, 
μερικά καί στό νησί μας . Πρός  τιμήν του 
ἐγείρονται σέ ὁλόκληρο τόν ἑλληνικό χῶρο 
δεκάδες ναοί.  Νά ἔχουμε ὡς λαός καί ὡς 
ἔθνος τίς θερμές πρεσβεῖες του. 
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«Ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος,
ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας» (Β΄ Κορ. 6:2)

Ἡ ἀπὸ κοινοῦ συμπόρευση τοῦ πλη-
ρώματος τῆς Ἐκκλησίας στὴν 
χαριτόβρυτο περίοδο τῆς Μεγά-

λης Τεσσαρακοστῆς καὶ πιὸ συγκεκριμένα ἡ 
βίωση τῶν ἀπολυτρωτικῶν ἀχράντων παθῶν 
καὶ τῆς Θεόσωμης ταφῆς τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ ἐφέτος μὲ τὴ χάρη τοῦ 
Τριαδικοῦ Θεοῦ ἔχουν παρέλθει. Μία καινὴ 
περίοδος ξετυλίγεται γιὰ τὸ πλήρωμα τῆς 
Ἐκκλησίας συνεχής, κατὰ τὴν ὁποία οἱ πι-
στοὶ καλοῦνται νά συμπορευθοῦν μαζὶ μὲ τὸν 
σωτῆρα Χριστὸ στή  χαραγμένη διὰ τῆς Ἀνα-
στάσεως  ὁδὸ τῆς σωτηρίας. 
Τόσο οἱ κινητὲς ὅσο καὶ οἱ ἀκίνητες ἑορτὲς 
τοῦ ἐτήσιου ἑορτολογικοῦ κύκλου ἔχουν ὡς 
σκοπὸ νὰ φανερώσουν στὸ πλήρωμα τῆς 
Ἐκκλησίας τὴν Ἀποκάλυψη τοῦ Τριαδικοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν ἄφατη φιλανθρωπία Του ἕνεκα 
τοῦ σχεδίου τῆς Θείας Οἰκονομίας γιὰ τὴ σω-
τηρία τοῦ ἀνθρωπίνου γένους. Ἐναργέστε-
ρα ἡ φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ πραγματώνεται 
κατὰ τὴν ἐκκλησιαστική περίοδο τοῦ Πεντη-
κοσταρίου. Ἡ περίοδος αὐτὴ ἔχει ὡς ἀφε-
τηρία τὴ σωτηριώδη Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ γιὰ τὸ ἀνθρώπινο γέ-
νος. Περατώνεται καὶ ταυτόχρονα ἐκτείνεται 
δυναμικὰ ἀνὰ τοὺς αἰῶνες μὲ τὴν ἐπιφοίτηση 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στοὺς Ἀποστόλους. 
Ἡ ἱστορία τῆς ἑορτῆς τῆς Πεντηκοστῆς ἔχει 
τὶς ἀπαρχές της στὸν ἀρχαῖο Ἰουδαϊσμό. 
Πέρα ἀπὸ τὴ θρησκευτικὴ σπουδαιότητα 
καὶ πνευματικὴ ἀξία πού κατεῖχε ἡ ἑορτὴ τῆς 
Πεντηκοστῆς στὴν ἀντίληψη τοῦ περιούσιου 
λαοῦ τοῦ Θεοῦ εἶχε συνδεθεῖ ἄμεσα μὲ τὸν 
κύκλο τῆς φύσης, τὴ βιοτικὴ μέριμνα καὶ τὶς 
ἀγροτικές τους ἀσχολίες. Ἔτσι ἡ ἰουδαϊκὴ 
ἑορτὴ τῆς Πεντηκοστῆς, ἡ ὁποία ἑορταζό-
ταν ἑπτά ἑβδομάδες μετὰ τὴ δεύτερη μέρα 
τοῦ ἑβραϊκοῦ Πάσχα,  πού σύμφωνα μὲ τὸν 

μωσαϊκὸ νόμο ἔπρεπε νὰ προσφέρουν ὡς θυ-
σία ἕνα δεμάτι κριθαριοῦ στὸν Θεό, σήμαινε 
«τὴν ἑορτὴ τῆς ἀνοιξιάτικης ἀνάστασης τοῦ 
κόσμου καὶ τῆς φύσης… τὴ μετάβαση ἀπὸ 
τὴν ἄνοιξη στὸ καλοκαίρι, τὴ γιορτὴ τῆς νί-
κης τοῦ ἡλίου καὶ τοῦ φωτός, τὴ γιορτὴ τῆς 
κοσμικῆς πληρότητας»,  προτυπώνοντας ἔτσι 
ἔκδηλα τὸ ἀπολυτρωτικὸ σχέδιο τοῦ Τριαδι-
κοῦ Θεοῦ.  
Προϊόντος δὲ τοῦ χρόνου στὴν ἐποχὴ τοῦ Κυ-
ρίου ἡ ἑορτὴ τῆς πεντηκοστῆς στὴν ἀντίληψη 
τοῦ λαοῦ ἔλαβε μία ἄλλη ἔννοια. Κατ᾿ αὐτὴν 
τὴν περίοδο ἐνθυμοῦνταν καὶ ἑόρταζαν τὸ 
γεγονός τῆς παραδόσεως τῶν δέκα ἐντολῶν 
στὸν Μωϋσῆ ἀπὸ τὸν Θεὸ στὸ ὄρος Σινᾶ. 
Αὐτὸ τὸ γεγονὸς ἐπιφύλασσε μία νέα διαθή-
κη καὶ ἐγκαινίαζε μία νέα διάβαση πνευμα-
τικῆς φύσεως γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ λαοῦ τοῦ 
Θεοῦ, ἡ ὁποία ἐπρόκειτο νὰ τελειωθεῖ διὰ τοῦ 
Χριστοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι.   
Συνολικὰ ἡ περίοδος τοῦ Πεντηκοσταρίου 
ἀποτελεῖται ἀπὸ ἑπτὰ ἑβδομάδες σύν μία 
μέρα, δηλαδὴ πενήντα ἡμέρες, ἀπὸ τὶς ὁποῖες 
πῆρε καὶ τὸ ὄνομά της ἡ περίοδος αὐτή. Κάθε 
ἑβδομάδα ἔχει ἕνα ξεχωριστὸ ὄνομα, τὸ 
ὁποῖο παίρνει ἀπὸ τὴν ὁμώνυμη εὐαγγελικὴ 
περικοπὴ κάθε Κυριακῆς. Οἱ ἀκολουθίες 
αὐτὲς τῶν ἑπτὰ ἑβδομάδων ἀπὸ τὴν Κυριακὴ 
τῆς Ἀναστάσεως μέχρι καὶ τὴν ἑβδομάδα τῆς 
Πεντηκοστῆς, ἀπαρτίζουν τὸ ὁμώνυμο ὑμνο-
λογικὸ βιβλίο, τὸ ὁποῖο χρησιμοποιεῖται κατὰ 
κόρον στὴν τέλεση τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν 
τῆς περιόδου αὐτῆς. Βέβαια, πρέπει νὰ σημει-
ώσουμε ὅτι ἀργότερα στὸ ὑμνολογικὸ βιβλίο 
τοῦ Πεντηκοσταρίου προστέθηκε ἀπὸ τοὺς 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἡ ἀκολουθία τῆς 
Κυριακῆς τῶν Ἁγίων Πάντων. 
Οἱ πρῶτες τρεῖς εὐαγγελικὲς περικοπὲς θὰ 
μπορούσαμε νὰ ποῦμε ὅτι τεχνικὰ ἕλκονται 
καὶ σχετίζονται ἀπὸ ἑρμηνευτικῆς ἀπόψεως 
μὲ τὸ κοσμοσωτήριο γεγονὸς τῆς Ἀναστάσε-
ως καὶ οἱ ὑπόλοιπες μὲ τὴν Πεντηκοστή. Ἔτσι 

Περίοδος Πεντηκοσταρίου
τοῦ κ. Θωμᾶ Π. Ἀναστασίου, Θεολόγου 
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οἱ εὐαγγελικὲς περικοπὲς τῆς Κυριακῆς τοῦ 
Θωμᾶ καὶ τῶν Μυροφόρων ἔχουν ὡς σκοπὸ 
κατὰ κύριο λόγο νὰ διατρανώσουν τὸ γε-
γονὸς τῆς Ἀναστάσεως χωρὶς νὰ ἀφήνουν 
καμία ἀμφιβολία. Οἱ ἑπόμενες εὐαγγελικὲς 
περικοπὲς τῶν Κυριακῶν τοῦ Παραλύτου, 
τῆς Σαμαρείτιδος, τοῦ Τυφλοῦ καὶ τῶν ἁγίων 
318΄ θεοφόρων πατέρων τῶν ἐν Νικαίᾳ ἐπι-
λέγηκαν ἀπὸ τοὺς πατέρες γιὰ δύο λόγους. 
Πρῶτον, τὰ γεγονότα καὶ τὰ θαύματα πού 
περιγράφονται σὲ αὐτὲς τὶς εὐαγγελικὲς πε-
ρικοπὲς συνέβηκαν κατὰ τὴν ἀντίστοιχη ἱου-
δαϊκὴ περίοδο τῆς Πεντηκοστῆς. Δεύτερον, 
αὐτὲς οἱ εὐαγγελικὲς περικοπὲς ἀλληγορικῶς 
ἀναφέρονται στὴ δόξα τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ 
καὶ στὸ βάπτισμα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 
Ὅπως εἶναι γνωστό, οἱ τρεῖς περικοπὲς τοῦ 
Παραλύτου, τῆς Σαμαρείτιδος καὶ τοῦ Τυ-
φλοῦ ἔχουν νὰ κάνουν μὲ τὴ θαυματουργική 
μεταμόρφωση τοῦ ὕδατος γιὰ τὸν ἄνθρωπο. 
Ἐδὼ βέβαια τὸ ὕδωρ ὑποδηλώνει τόν φωτι-
σμό τοῦ Ἁγίου Πνεύματος διὰ τοῦ μυστηρίου 
τοῦ Βαπτίσματος.    
Ἡ περίοδος τοῦ Πεντηκοσταρίου, ἀπὸ τὴν 
ἀρχὴ της μὲ τὸν θρίαμβο τῆς Ἀναστάσεως τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ ἐπὶ τοῦ θανά-
του καὶ τῆς φθορᾶς μέχρι καὶ τὸ τέλος της μὲ 
τὴν ἑορτὴ τῆς Κυριακῆς τῶν Ἁγίων Πάντων, 
σημαίνεται ὡς ἡ ἐκπλήρωση τοῦ οίκονομικοῦ 
σχεδίου τοῦ Θεοῦ, τὸ ὁποῖο ἐκτείνεται δι’ 
Υἱοῦ καὶ ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι ἀνὰ τοὺς αἰῶνες. 
Ἔτσι μὲ τὴν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ σπεί-
ρεται στὰ ἐνδόμυχα τῆς ἀνθρώπινης φύσης 
μία καινή διαθήκη, ἡ ὁποία ἑρμηνεύεται ὡς 
ἡ ἑλπίδα καὶ ἡ δυνατότητα σύν Θεῷ, ἐφόσον 
«συνεργοί Θεοῦ ἐσμὲν» (Α΄ Κορινθ. 3, 9)  τῆς 
ἐπαναγωγῆς καὶ ἐπαναμόρφωσης τῆς φθα-
ρείσας φύσης εὶς τὴν προτέραν κατάσταση. 
Μπολιάζεται τὸ ἀνθρώπινο εἶναι μὲ αὐτὴ τὴν 
ἐλπίδα καὶ μὲ τὸν θρίαμβο τῆς ζωῆς ἐπὶ τοῦ 
θανάτου λαμβάνοντας ἔτσι ἡ βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ πού βρίσκεται δυνάμει ἤδη μέσα μας 
(Λουκ. 17,21) μία δυνητικὴ ἐνεργητικότητα, 
προκαλώντας τὸν κάθε ἄνθρωπο ξεχωριστὰ 
νὰ ταυτίσει τὸ σῶμα του μὲ τὸ σῶμα τοῦ Θε-
ανθρώπου Ἰησοῦ, δηλαδὴ τὴν Ἐκκλησία.
Σαράντα ἡμέρες μετὰ τὴν Ἀνάστασή του ὁ 
Κύριος ἀνελήφθη στοὺς οὐρανούς. Τὸ θαυ-

μαστὸ αὐτὸ γεγονὸς ἑορτάζει ἡ Ἐκκλησία 
μας σαράντα ἡμέρες μετὰ τὴν Κυριακὴ τῆς 
Ἀναστάσεως, ἡμέρα Πέμπτη κατά τὴν ἑβδο-
μάδα τοῦ Τυφλοῦ. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ τῆς Θε-
όσωμης Ἀναλήψεως τοῦ Κυρίου καθιστᾶ τὴ 
σύμπασα ἀνθρωπότητα, τὴν ὁποία ἐλαβε ὁ 
Χριστὸς κατὰ τὴν ἐνανθρώπησή του ἀχω-
ρίστως, ἀτρέπτως, ἀδιαιρέτως καὶ ἀμερί-
στως δυνητικὸ δαιτυμόνα τῆς Βασιλείας τῶν 
Οὐρανῶν. Ἡ Ἀνάληψη τοῦ Κυρίου ὑποδει-
κνύει στὸν ἄνθρωπο μέχρι ποῦ μπορεῖ να 
φτάσει μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ.
Ἡ τελευταία ἑορτή τῆς περιόδου, ἡ κάθοδος 
δηλαδή τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στοὺς ἀπο-
στόλους, ὅπως εἶχε προαναγγείλει ὁ Κύριος 
πρίν ἀπὸ τὴν Ἀνάληψή του, ἐν εἴδει πυρίνων 
γλωσσῶν στίς κεφαλὲς τους, ἀποτελεῖ γιὰ τὴν 
Ἐκκλησία «ἐπαγγελίας συμπλήρωσιν». Τό 
Πνεῦμα τῆς ἀληθείας εἶναι αὐτό πού ἀνοίγει 
τόν δρόμο γιὰ τὴ διαρκῆ παρουσία τοῦ Χρι-
στοῦ στὸ ἱστορικό γίγνεσθαι μέσῳ τῆς ἐκκλη-
σιαστικῆς κοινότητας, δηλαδή μέσῳ τῆς 
Ἐκκλησίας ὡς σῶμα μὲ κεφαλὴ τόν Χριστό. 
Ἔτσι ὁ ἄνθρωπος μετέχοντας ὀντολογικά 
τῆς ἐκκλησιαστικῆς κοινότητας τρέφεται μὲ 
τὶς δωρεὲς τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, δηλαδή τὰ 
ἱερά Μυστήρια μὲ ἀποτέλεσμα νά μορφώνε-
ται στήν καρδία κάθε ἀνθρώπου ὁ ζωοδότης 
Χριστός.
Ἔτσι ἡ χάρις τοῦ Παναγίου Πνεύματος αὐτὸ 
ἀποδεικνύει περίτρανα, τή χορεία τῶν Ἁγί-
ων Πάντων τούς ὁποίους γεραίρει ἡ στρα-
τευόμενη Ἐκκλησία τὴν ἑπόμενη Κυριακή 
τῆς Πεντηκοστῆς. Οἱ Ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας 
μας κατόρθωσαν μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ νά γί-
νουν ἄνθρωποι πνευματοφόροι, μιμούμενοι 
τούς ἀποστόλους «προσκαρτεροῦντες ὁμο-
θυμαδὸν τῇ προσευχῇ καὶ τῇ δεήσει»(Πρ. 
1,14) μέ καρτερία, προσφέροντας τόν ἑαυτό 
τους «θυσίαν ζῶσαν, ἁγίαν, εὐάρεστον τῷ 
Θεῷ»(Ρωμ. 12,1), γιά νὰ καταστοῦν «θείας 
φύσεως κοινωνοί»(Β΄Πετρ. 1,4). Ἄς ἀκολου-
θήσουμε καὶ ἐμεῖς, λοιπὸν, τό λαμπρό παρά-
δειγμα τῶν ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας προ-
σκαρτεροῦντες παρακλητικά τὴν κάρπωση 
τῶν δωρεῶν τοῦ Ἁγίου Πνεύματος γενόμενοι 
πραγματικά μέλη τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ 
εἰς τούς αἰώνας τῶν αἰώνων.
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Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες            Μ.Τεσσαρακοστῆς καί Μ. Ἑβδομάδας             
Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου

Κυριακή 6 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία  
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Γεωργίου στή Γεράσα καί χοροστά-
τησε στόν ἑσπερινό τῆς συγχωρήσεως στόν Μη-
τροπολιτικό ν. Παναγίας Παντανάσσης (Καθο-
λικῆς). 
Τετάρτη 9 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
τῶν Προηγιασμένων Θείων Δώρων στήν ἱ.μονή 
Ἁγ. Ἡρακλειδίου. 
Παρασκευή 11 Μαρτίου: χοροστάτησε καί ἀνέ-
γνωσε τήν Α΄Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπε-
ραγίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Ἀποστόλου Λουκᾶ, 
Ἁγ. Μαρίνης καί Ἁγ. Θύρσου στό Συνοικισμό Ἁγ. 
Ἀθανασίου. 
Κυριακή 13 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Παναγίας Χρυσαϊφυλιώτισσας καί χο-
ροστάτησε στόν κατανυκτικό ἑσπερινό στόν Μη-
τροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας Παντανάσσης (Καθο-
λικῆς). 
Παρασκευή 18 Μαρτίου:  χοροστάτησε καί ἀνέ-
γνωσε τή Β΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπερα-
γίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Ἀρχ. Μιχαήλ Μονοβόλι-
κου. 
Κυριακή 20 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱ.ν. Παναγίας Γαλακτοτροφούσης στόν 
Δωρό καί χοροστάτησε στόν κατανυκτικό ἑσπερι-
νό στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας Παντανάσ-
σης (Καθολικῆς). 
Πέμπτη 24 Μαρτίου: χοροστάτησε στόν ἑσπερινό 
στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Εὐαγγελισμοῦ στή Λό-
φου. 
Παρασκευή 25 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία καί προέστη τῆς Δοξολογίας γιά τήν ἐπέ-
τειο τῆς 25ης Μαρτίου 1821 στόν Καθεδρικό ἱ.ν. 
Ἁγ.Νάπας Λεμεσοῦ. Χοροστάτησε καί ἀνέγνωσε 
τήν Γ’ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Παναγίας Γλυκιώτισσας. 
Κυριακή 27 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ.
Παρασκευή 1 Ἀπριλίου: προέστη τῆς Δοξολογί-
ας γιά τήν ἐπέτειο τῆς 1ης Ἀπριλίου στόν ἱ.ν. Ἁγ. 
Νικολάου καί τό ἀπόγευμα χοροστάτησε καί ἀνέ-
γνωσε τήν Δ ΄Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπε-
ραγίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Ἁγ. Ἰωσήφ τοῦ Μνή-
στορος. 
Κυριακή 3 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Παρασκευῆς Ἐπισκοπῆς καί τό ἀπό-
γευμα χοροστάτησε στόν κατανυκτικό ἑσπερινό 
στόν Μητροπολιτικό ἱ. ν. Παναγίας Παντανάσσης 

(Καθολικῆς). 
Παρασκευή 8 Ἀπριλίου: χοροστάτησε κατά τήν 
Ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου στόν ἱ.ν. Ἁγ. 
Γεωργίου Χαβούζας. 
Κυριακή 10 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Βαρβάρας στό Καϊμακλί καί τό ἀπό-
γευμα τῆς ἴδιας μέρας χοροστάτησε στόν κατανυ-
κτικό ἑσπερινό στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας 
Παντανάσσης (Καθολικῆς). 
Σάββατο 16 Ἀπριλίου: συμμετεῖχε σέ Ἀρχιερατικό 
Συλλείτουργο στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Λαζά-
ρου στή Λάρνακα. 
Κυριακή τῶν Βαΐων 17 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Ζώνης καί τό ἀπόγευμα 
χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Παρασκευῆς Γερμασόγειας.  
Μεγάλη Δευτέρα 18 Ἀπριλίου: χοροστάτησε κατά 
τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱ.ν. Ἁγ. Νικο-
λάου Πολεμιδιῶν. 
Μεγάλη Τρίτη 19 Ἀπριλίου: χοροστάτησε κατά 
τήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱ.ν. Ἁγ. Τριά-
δος.
Μεγάλη Τετάρτη 20 Ἀπριλίου: χοροστάτησε κατά 
τήν Ἀκολουθία τοῦ ἱεροῦ Νιπτῆρος στόν ἱ.ν. Ἀπ. 
Λουκᾶ Κολοσσίου. 
Μεγάλη Πέμπτη 21 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Ἰωάννη Ἐλεήμονος καί τό 
ἀπόγευμα χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν 
Ἁγίων Παθῶν στόν ἱ.ν. Ἀπ. Ἀνδρέα Χαράκη. 
Μεγάλη Παρασκευή 22 Ἀπριλίου: χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων Ὡρῶν, τοῦ 
Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσεως στόν ἱ.ν. Ἀπ. 
Πέτρου καί Παύλου καί τό ἀπόγευμα χοροστάτη-
σε κατά τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἐπιταφίου στόν Κα-
θεδρικό ἱ.ν. Ἁγ. Νάπας. 
Μέγα Σάββατο 23 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στὁν ἱ.ν. Ἁγ. Βαρβάρας Ζακακίου. 
Κυριακή τοῦ Πάσχα: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας Παντανάσσης 
(Καθολικῆς). Τήν ἴδια μέρα χοροστάτησε κατά 
τήν Ἀκολουθία τοῦ Μεγάλου Ἑσπερινοῦ τοῦ Πά-
σχα στόν ἴδιο ἱ.ναό.
Δευτέρα 25 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στήν πανηγυρίζουσα ἱ.μονή Ἁγ. Γεωργίου Ἀλαμά-
νου. 
Παρασκευή 29 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ζωοδόχου Πηγῆς στή 
Ζωοπηγή.
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Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες            Μ.Τεσσαρακοστῆς καί Μ. Ἑβδομάδας             
Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

Κυριακή 6 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Τύχωνα στήν ὁμώνυμη κοινότητα. 
Τετάρτη 9 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
τῶν Προηγιασμένων Θείων Δώρων στήν ἱ.μονή 
Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποταμοῦ.
Παρασκευή 11 Μαρτίου: χοροστάτησε καί ἀνέ-
γνωσε τήν Α΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπε-
ραγίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Παναγίας Ἰαματικῆς 
Ἀρακαπᾶ. 
Κυριακή 13 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Προφήτη Ἠλία Ποταμοῦ Γερμασόγειας. 
Παρασκευή 18 Μαρτίου: χοροστάτησε καί ἀνέ-
γνωσε τή Β΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπερα-
γίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Παναγίας Πυργώτισσας 
στόν Πύργο. 
Κυριακή 20 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἀποστόλου Βαρνάβα  στόν Συνοικισμό 
Ἁγ. Ἰωάννη. 
Πέμπτη 24 Μαρτίου: χοροστάτησε κατά τήν ἀκο-
λουθία τοῦ ἑσπερινοῦ στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. 
Παναγίας Εὐαγγελίστριας Πολεμιδιῶν. 
Παρασκευή 25 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Εὐαγγελισμοῦ στή 
Λόφου, τό ἀπόγευμα τῆς ἴδιας μέρας χοροστάτη-
σε καί ἀνέγνωσε τήν Γ΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν 
τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Ἁγ. Νεοφύτου 
στόν Συνοικισμό Μακαρίου Γ΄. 
Κυριακή 27 Μαρτίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Τιμίου Σταυροῦ στό Ἀκρωτήρι.
Παρασκευή 1 Ἀπριλίου: χοροστάτησε καί ἀνέγνω-
σε τήν Δ΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου στόν ἱ.ν. Ἁγίας Ζώνης Μονῆς. Ἀκολού-
θως χοροστάτησε καί ἀνέγνωσε τήν Δ΄ Στάση τῶν 
Χαιρετισμῶν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου στό πα-
ρεκκλήσιο Ἁγ. Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου στό νέο 
Νοσοκομεῖο Λεμεσοῦ. 
Κυριακή 3 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Μαρίνας Καψάλου. 
Παρασκευή 8 Ἀπριλίου: χοροστάτησε κατά τήν 
ἀκολουθία τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου στόν ἱ.ν. Πα-
ναγίας Τριχερούσας. 
Κυριακή 10 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγ. Ἰωάννη τοῦ Ἐλεήμονα, κατά τήν 

ὁποία χειροτόνησε εἰς Πρεσβύτερο τόν διάκονο 
Ἀθανάσιο Μάργαρη. 
Σάββατο 16 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
στόν ἱ.ν. Ἁγίου Σπυρίδωνα.
Κυριακή 17 Ἀπριλίου, Κυριακή τῶν Βαΐων: τέ-
λεσε τή Θεία Λειτουργία στόν ἱ.ν. Ἀρχ. Μιχαήλ 
Παρεκκλησιᾶς καί χοροστάτησε κατά τήν Ἀκο-
λουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱ.ν. Ἁγίου Ἀρσενίου 
Κυπερούντας. 
Μεγάλη Δευτέρα 18 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Θείων Δώρων 
στήν ἱ.μονή Παναγίας Ἀμιροῦς καί χοροστάτησε 
στήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱ.ν. Παναγίας 
Χρυσοπολίτισσας Ὕψωνα. 
Μεγάλη Τρίτη 19 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία τῶν Προηγιασμένων Θείων Δώρων στήν 
ἱ.μονή Παναγίας Σφαλαγγιώτισσας καί χοροστά-
τησε στήν Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου στόν ἱ.ν. Ἁγ. 
Ἐλευθερίου. 
Μεγάλη Τετάρτη 20 Ἀπριλίου:  τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία τῶν Προηγιασμένων Θείων Δώρων στήν 
ἱ.μονή Ἁγ. Νικολάου τῶν Γάτων καί χοροστάτησε 
στήν Ἀκολουθία τοῦ ἱεροῦ Νιπτῆρος στόν ἱ.ν. Ἁγ. 
Μηνᾶ στόν Ἅγ. Ἀθανάσιο. 
Μεγάλη Πέμπτη, 21 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Στυλιανοῦ Λινόπετρας καί 
χοροστάτησε κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων 
Παθῶν στόν ἱ.ν. Ἀποστόλου Ἀνδρέα Μ. Γειτονιᾶς.
Μεγάλη Παρασκευή 22 Ἀπριλίου: χοροστάτησε 
κατά τήν Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων Ὡρῶν, τοῦ 
Ἑσπερινοῦ καί τῆς Ἀποκαθηλώσεως στόν ἱ.ν. Ἁγ. 
Νεκταρίου Λεμεσοῦ καί τήν ἴδια μέρα χοροστά-
τησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἐπιταφίου στόν ἱ.ν. 
Παναγίας Ἀγροῦ. 
Μέγα Σάββατο 23 Ἀπριλίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Ἀρσενίου Λεμεσοῦ καί  τή 
Θεία Λειτουργία τῆς Ἀναστάσεως στόν ἱ.ν. Θεο-
πατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης στόν Ἅγιο Τύχωνα. 
Κυριακή τοῦ Πάσχα: συγχοροστάτησε μέ τόν Πα-
νιερώτατο Μητροπολίτη μας στόν ἑσπερινό τῆς 
Ἀγάπης στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγίας Πα-
ντανάσσης Καθολικῆς.
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Στίς 16 Μαρτίου ὁ Θεοφιλέστατος παρευρέθηκε καί ἀπηύθυνε χαιρετισμό στήν παρουσίαση 
τοῦ βιβλίου «Τό πλουμιστό ψωμί τῆς Κύπρου» τῆς κ. Δωρίτας Βοσκαρίδου.

Στίς 17 Μαρτίου ὁ Πανιερώτατος Μητροπο-
λίτης μας παρέθεσε γεῦμα σέ ὁμάδα μαθητῶν 
ἀπό τό Βέλγιο, οἱ ὁποῖοι βρίσκονταν στήν Κύ-
προ σέ ἐκπαιδευτικό πρόγραμμα τοῦ Ὑπουρ-
γείου Παιδείας.

Τό Σάββατο 19 Μαρτίου ὁ Πανιερώτατος 
Μητροπολίτης μας παρέστη καί ἀπηύθυνε 
χαιρετισμό σέ συνέδριο τοῦ Λυκείου Πολε-
μιδιῶν μέ θέμα: “Βυζαντινή Κύπρος” στήν 
αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Μητροπόλεώς μας. 

Τήν Κυριακή 20 Μαρτίου ὁ Μητροπολίτης μας παρέστη στά ἐγκαίνια τοῦ Αἰολικοῦ Πάρκου 
στήν Πάφο μαζί μέ τόν Μακαριώτατο Ἀρχιεπίσκοπο Κύπρου κ.κ. Χρυσόστομο Β΄.

Στίς 24 Μαρτίου ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος παρευρέθηκε στήν ἑορτή, πού διορ-
γάνωσε τό  Λανίτειο Λύκειο Α΄ γιά τήν Ἐθνική ἐπέτειο τῆς 25ης Μαρτίου 1821.
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Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας λειτούργησε στόν πανηγυρίζοντα Καθεδρικό ναό Ἁγίας 
Νάπας μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου καί τῆς Ἐθνικῆς ἑορτῆς τῆς 
25ης Μαρτίου 1821, ὅπου μετά τό πέρας χοροστάτησε στή Δοξολογία συμπαραστατούμενος ἀπό 
τόν ἱερό κλῆρο τῆς πόλης μας.  Τόν πανηγυρικό τῆς ἡμέρας ἐκφώνησε ὁ Γενικός Ἐπιθεωρητής 
Μέσης Ἐκπαίδευσης κ. Σάββας Ἀντωνίου. Στή συνέχεια ὁ Μητροπολίτης μας κατέθεσε στεφάνι 
μαζί μέ τον Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο Ἀμαθοῦντος καί ἄλλους ἐπισήμους. Τό μεσημέρι τῆς ἴδιας 
ἡμέρας παρέθεσε γεῦμα στούς Δημάρχους καί τά Δημοτικά Συμβούλια Λεμεσοῦ.

Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπός μας στίς 26 Μαρτίου παρέστη καί μίλησε σέ τσάι, πού διοργάνω-
σε ὁ Σύνδεσμος Ἀποδήμων Καλοῦ Χωριοῦ σέ ξενοδοχεῖο τῆς πόλης μας.

Τήν 1η Ἀπριλίου, ἡμέρα τῆς ἐπετείου ἐνάρ-
ξεως τοῦ ἐπικοῦ ἀγῶνα τῆς Ε.Ο.Κ.Α.,  τελέ-
στηκε πανηγυρική Δοξολογία στόν ἱερό ναό 
Ἁγίου Νικολάου Λεμεσοῦ, ὅπου χοροστάτη-
σε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας. Τόν 
πανηγυρικό τῆς ἡμέρας ἐκφώνησε ὁ Ἐπιθε-
ωρητής Δημοτικῆς Ἐκπαίδευσης κ. Νίκος 
Ὀνουφρίου.
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Στίς 3 Ἀπριλίου ὁ Μητροπολίτης μας τέλεσε 
τόν ἁγιασμό τῶν ἐγκαινίων τοῦ νέου οἰκήμα-
τος τοῦ Κοινοτικοῦ Συμβουλίου Τραχωνίου.  
Τό ἀπόγευμα παρέστη καί μίλησε σέ φιλαν-
θρωπικό τσάι, πού διοργάνωσε ὁ ἱερός ναός 
Ἁγίου Νικολάου Πολεμιδιῶν σέ κέντρο τῆς 
πόλης μας.

Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας στίς 9 
Ἀπριλίου τέλεσε τή θεμελίωση τῆς Ἁγίας Τρά-
πεζας τοῦ περικαλλοῦς ναοῦ Ἁγίου Ἀρσενίου 
τοῦ Καππαδόκου Λεμεσοῦ.

Στίς 13 Ἀπριλίου, οἱ συγγενεῖς τοῦ ἀείμνηστου μουσικοσυνθέτη Μάριου Τόκα, διοργάνωσαν 
φιλολογικό μνημόσυνο μέ τή στήριξη τῆς Μητροπόλεώς μας, στόν Μητροπολιτικό ναό Παναγί-
ας Παντανάσσης Καθολικῆς, μέ τή συμπλήρωση τριῶν χρόνων ἀπό τήν κοίμησή του.  Μίλησαν 
γιά τή ζωή καί τό ἔργο τοῦ συνθέτη ἄνθρωποι πού τόν ἔζησαν ἀπό κοντά. Κατά τή διάρκεια 
τοῦ καλλιτεχνικοῦ προγράμματος ἀκούστηκε τό κορυφαῖο συμφωνικό ἔργο τοῦ Μάριου Τόκα 
«Θεογεννήτορ Μαρία», σέ ποίηση τοῦ Ἁγιορείτη μοναχοῦ Γεράσιμου Μικραγιαννανίτη.
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Τή Δευτέρα τῆς Διακαινησίμου 25 Ἀπριλίου ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας παρέστη στό 
γεῦμα, πού παρέθεσε ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης Πάφου κ. Γεώργιος μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ὀνομαστηρίων του.

Ἡ Κοινότητα Νέων καί ἡ Βυζαντινή Χο-
ρωδία τῆς Μητροπόλεώς μας «Ρωμανός ὁ 
Μελωδός», διοργάνωσαν προσκηνυματική 
ἐκδρομή στή Γερμανία μέ τή συνοδεία τοῦ 
Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικολάου καί τοῦ Ἀρχιμανδρίτη Φιλοθέου, 
ὅπου εἶχαν τήν εὐκαιρία νά ἐπισκεφθοῦν 
διάφορα ἐκκλησιαστικά μνημεῖα καί διάφο-
ρα ἀξιοθέατα.  Μεταξύ αὐτῶν προσκύνησαν 
καί τήν κάρα τῆς Ἁγίας Ἑλένης. Κατά τή 
διάρκεια τῆς ἐκδρομῆς ἡ χορωδία ἔδωσε συ-
ναυλία στήν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς ἐνορί-
ας τοῦ  Ἀπ. Ἀνδρέου στό Dusseldorf.

Ἀπό τόν Ἑσπερινό τῆς Ἀγάπης
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ΤΟ  ΠΛΟΥΜΙΣΤΟ  ΨΩΜΙ  ΤΗΣ  ΚΥΠΡΟΥ

Δωρίτας Βοσκαρίδου

 Τό πρωτότυπο θέμα τοῦ παρόντος βιβλίου, πέραν τῆς συμ-
βολῆς του στή λαογραφία καί τήν καταγραφή τῶν παραδό-
σεων, τῶν ἠθῶν καί ἐθίμων καί τοῦ λαϊκοῦ πολιτισμοῦ τοῦ 
τόπου μας, συνδέει τόν ἀναγνώστη καί μέ τήν ἐκκλησιαστική 
ζωή καί παράδοση τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας μας.

Παραλλήλως παραθέτει πλῆθος φωτογραφιῶν ἀπό πλουμι-
στά ψωμιά τῆς Κύπρου. Ἕνα ἐντρύφημα, μοναδικό στό εἶδος 
του.

Η  ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΙΑΣ  ΕΙΚΟΝΑΣ

Ἡ εἰκόνα τῆς Πεντηκοστῆς 

Πρωτ.Νικολάου Ozoline

Στό παρόν βιβλίο ὁ συγγραφέας μέσα ἀπό τόν χρόνο καί 
τήν ἱστορία ἀναλύει τήν ἱστορία τῆς Εἰκόνας τῆς Πεντηκοστῆς 
ἀπό τούς Βυζαντινούς μέχρι τούς νεότερους χρόνους.

ΑΓΙΟΙ, οἱ οὐράνιοι φίλοι
 
Χριστοφόρου Μόουρι
 
Οἱ Ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας μας ἦσαν ἄνθρωποι σάν καί μᾶς, μέ 
λάθη, πάθη καί ἀδυναμίες. Ὅμως ἔθεσαν ὡς προτεραιότητα 
στή ζωή τους τήν ἁγιότητα καί συσταύρωση μέ τόν Χριστό 
καί ὡς προορισμό τους τήν Οὐράνιο Βασιλεία Του. Ἡ μεγάλη 
ταπείνωσή τους, εἵλκυσε τή Θεία Χάρη, ἡ ὁποία ἐνοίκησε μέσα 
τους καί τούς κατέστησε θεοφόρους.
Ἡ μελέτη τέτοιων προτύπων γιά μᾶς σήμερα, μᾶς διδάσκει 
τόν δρόμο τῆς μετάνοιας καί τῆς συντριβῆς τοῦ «παλαιοῦ 
ἀνθρώπου», ὥστε ζῶντες ἐν Χριστῷ νά θέτουμε τούς ἴδιους 
πνευματικούς στόχους, ὅπως ἔθεταν καί ἐκεῖνοι, τή Βασιλεία 
τοῦ Θεοῦ.
Ἕνα βιβλίο ἀφιερωμένο σέ ὅλους τούς ἀνώνυμους ἁγίους τῶν 
ὁποίων οἱ πράξεις εἶναι γνωστές μονάχα στόν Θεό.
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